NUGC TRONG SINH HOAT TIN NGUONG VA LE HOI DAN GIAN NOI
CHUNG VA O' VUNG HA NQI NOI RIENG

NGUYEN THI VIET HUONG

Tém tat: Ha Noi dang duoc tao nhiing diéu kién tot nhat dé nngm lai nhitng van
dé da dién ra trong lich sir 1000 ndm ciia minh. Trén nén canh dia 1y déc thii la nam trong
mét “ Tir gide nwée”, Ha Noi khéng thé khéng chiu anh hudng cia yéu té dia Iy quan
trong nay.Tham chi, yéu 16 nuée da dwoe xem nhw tao nén dién mao riéng cho van hoa
Ha Ni.Tin nguwdng va 1é hdi truyén thong ciia Ha Noi di chitng minh diéu do.

Cho du c6 rat nhiéu quan niém khac nhau vé ton gido- tin ngudng thi cdt 18i cla
tin ngudng van la mét hinh thirc thé hién niém tin vao cdi thiéng lieng cua con nguoi, cua
mét cong dong nguoi nao do o trinh do phat trién xd hoi cu thé(1). N6 dugc hinh thanh
trén co sO dai da so nguoi trong hoan canh phicc tap, nan gidai hodc lo sg, hodc hoai
nghi, hodc hung phan, théng qua cam thu siec manh cia than thanh ma dan dan y thire
dwoc than thanh phan img ‘hay phan tac dung... ho tin tuwong chdc chan loai sirc manh
nay cé thé doi moi cugc song cua chinh minh(2). Vi vy, trude thuc té anh huong cua
nude d6i voi doi song va san xuét, ngudi ta khong ngac nhién khi viéc sing bai nude trd
thanh mot niém tin tin ngudng pho bién vao bac nhat ciia nhan loai noi chung, ciia ngudi
Viét ving chau tho song Hong ndi riéng.

Mot sb tac gia da xép viée phung tho ngudn nude vao mot nhom tin ngudng cu thé
nao d6 nhu tin ngudng tho than, tin nguong noéng nghiép, tin ngudng sung bai cac hién
tuong ty nhién... nhung dudng nhu viéc khu biét tuyét doi nhu vay déu khong thyc su
thoa man. Nguyén nhdn chinh cua tinh trang d6 c6 18 1a do yéu td nudc hau nhu cb mat
trong tét ca céc loai hinh tin ngudng co ban.Tir tin ngudng thd cling t6 tién (gia toc, dong
ho, qudc gia), totem giao dén tin ngudng ca nhan xoay quanh vong doi con nguoi; tir tin
ngudng nghe nghiép dén tin ngudng tho than ( theo phan loai cua GS Ngé Duc Thinh,
TL di dan) nguoi ta déu nhan thiy su xuét hién cua yéu t6 nudc. Co sé cla su bao trum
nay co 1€ 1a quan niém: nudce la nguon mach vil try, lién két cac ting the gidi. Bang quan
sat va kinh nghiém, ngudi ta nhan thay, nudc duge ban tir trén troi xuong mat dat va cac
con séng. O phia dudi day cac con song 13 ting thir ba cua thé gidi, tAng cua thuy than va
¢di am. Linh hon cta con ngudi va mudn vat di qua chin sudi vé dén cdi nay, chd duoc
siéu d6 1én thién gidi dé roi lai theo nude tai sinh xudng tran gian. Puong di cta linh hon
trung voi dudng di clia nude, cling tir troi xudng dat, dén song va nguoc lai, Troi sai than
May di hat nudc song, 1am mua xudng cho ha giéi.

Tin nguéng tho ciing t6 tién dac biét chi trong ngay gid. Trong ngay gid nay, mot
1€ vat bat budc phai c6 dé€ con chéu dang Ién ban tho 1a chén nudc . Nudc, ngoai y nghia



1a yéu t6 pho bién, d& tim, nén néu duoc coi 1a 18 vat bit budc s& khong can tré thanh tim
ctia chau con khi bai on tién to, thi n6 ludn dugc coi 1a ther sach s€ va quy bau. Con chau
dang nhiing 1& vat quy nhit 1én 6ng ba ciing 1a hop véi quy tic bién 18. Dong thoi, trong
ngay gio, con chau van gilr tuc hoa vang voi hy vong bao dap cho nguoi 61 am mot cude
song day du. Nghi thic hoa vang thuong dugc thue hién trén nen dat. Khi vang ma duoc
hoa, lira chay 1€n, nguoi ta dd ruou vao de cho nudc ngam xudng, khép kin vong tron
giao tiép: dét- lira- nude. Chi khi nude ngdm Xuong dat, ngudi ta méi yén tAm rang: nudc
mang theo 15i khan nguyén cila con chau di thiu duogc t6i cdi 4m, nguoi Am da nhan
duoc 18 vat tir tAm ho.

Nghi thirc thd cing t6 tién theo nghia rong hon 1a phung tho thuy 16 cua ca dan toc
duoi hinh thirc totem cling ghi dam dau an cua yéu t6 nude. Co gido su Tran Qudc
Vuong da c6 mot khai quat rat dic biét vé cac biéu tu:ong vat to cua nguoi Viét dua trén
nén tang cla phuong phép nghién ctru dia - van hoa : “néu Mé Linh la by lac Chim, Long
Bién la bé lac Rong thi ¢é thé Tay Vu la bé lac Rita. Chim- Rong- Ria vira la t6 tién than
thoai, viea la anh hung khai hod, vira la biéu trung biéu tuong cua cac bo lac do...Ban
dau b lac Chim va Réng la hai bé lac 16m, binh dang. Vé sau, wu thé thudc vé bé lac
Chim, voi thu linh la cdc vua Hung. Co thé xem do la wu thé ciia viing chin niii, viung rdap
gianh doi véi vung ha ban, wu thé ciia bé lac lam nghé nong voi bo lac con gan nhiéu véi
song nuoc buéi dau thoi dai dong thau. Vé sau, khi wu thé ciia bo lac Chim ciia cdc vua
Hung suy thodi thi néi bt én hang dau cua lich si Viét Nam c6 dai la wu thé cia bé lac
Riia hay ding hon la bo lac Tay Au von chiém cir ca mét mién giau khodng san & Viét
Bdc va ldn chiém ca mt mién d(;ng bdng cao rdo ciia xit Bdc ¢é 1€ xwa kia vén la ciia bé
lac Chim- Rong”(3). Nhimng vat t6 dai dién cho vung soéng nude da co xu thé anh hudng
manh hon khi nguoi Viét tién sdu xudng dong bang. Hinh anh cha Rong va con Rua
ludng tinh c6 vé in dau 4n dam hon trong tin ngudng tho vat to da chtrng minh vai tro chi
phéi doi séng sinh hoat ciing nhu tam linh ngudi Viét ciia ngudn nude.

“Nhiing tin nguong cd nhan xoay quanh vong doi con nguoi cling ghi dau 4n coa
yéu td nudc Nguoi nguyen thuy trong cugc song cua minh tirng quan sat thdy cd lia khoi
nuoc thi chét, cay co khong co nudce thi kho héo, cac loai dong vit va con nguoi déu phai
uong nuoc moi co thé duy tri su song, do vdy, tw duy nguyen thuy dd nhan biét: meée la
diéu kién ton tai ciia moi sinh ménh, sinh ménh phai nho vao nuoc, tham chi chinh la do
nuoc ma co”(4).

Minh chimg diéu nay, tac gid Sha Rock trong cong trinh Than thoai hoc tinh duc
khi phan tich chir Phan " Yoni" di chi ra rang: tir ndy dong thoi con c¢é nghia la sw khéi
dau cua sinh ménh va nghia la Nude. “Nhuw vdy, trong tiéng Phan, nwéc, nit dm va su
khoi dau sinh ménh ré rang la c6 moi quan hé vin hod ndi tai” (5). Nhitng nghi thirc
phén thyc sung bai sinh thyuc khi nir nhu vy, suy cho cung lai mang ¥ nghia 1a tho nuéc,
ngudn nudce khoi dau cho sir hinh thanh ctia con ngudi.

Yoni mang nghia 1a nude, ¢6 I€ do lién tuong dua trén sy twong ddng vé hinh thire
cua hai vat dugc so sanh v6i nhau. Nudce gzong nhu cdi hinh thoi vanh ngoai con mdt lai
la mét mdu hinh twong trung khdc. “Kiéu mdu ndy giong nhw con hén, lai giong hinh nit



am, no qua la xung dang dai biéu cho sy tich ty cua cai va sy phat trién noi giong” (6).
Tuy nhién, ngoai moi tuong lién vé hinh thirc, nuée duge xem 1a dong nghia véi nir am,
v6i am tinh chu yéu boi chiing déu cung thuc hién chirc ning khéi dau sinh ménh. Theo
quan niém cta ngudi phuong Pong, nude tao nén con ngudi duge ching minh bang qua
trinh hinh thanh va sinh truéng cu thé cta bao thai chir khong phai chi & phuong dién
th?ln thoai. Sdch Thai san thw, ddo dwoc & go Ma Vieong ké lai mueoi thang mang thai cho
rang: truéc bon thang thi thai nhi déu ¢ trang thdi long: mot thang goi la chay nén hinh,
hai thang méi bat dau sén sét, ba thdng méi dong ddc, bon thang mdi chuyén thanh
mau(7). Day la két ‘qua cua qua trinh thudn ma am tinh va nir &m ludng hop. Su ludng
phan cua hai yeu t6 nay néu xay ra s& khién dura tré khong duoc ra doi, cudc song maoi
khong duoc thiét 1ap. Qua trinh dio thai bao thai trong thoi gian bon thang dau vi vay
duoc goi 1a xay thai ty nhién.

Nguoi Viét khi lam tang 18 ciing khong thé thiéu bat nude dit trén quan tai nguoi
vira qua doi. Theo tac gia Nguyén Dang Duy, “trén ndp quan tai, den nén biéu hién
duwong, bat nuwoc thé hién am, khi rudc tang khong dwoc dé den nén tdt, bdat nuwéc khéng
dwroc séng do, dy la nhdc nhé giit tron ém dwong tzen dua su mat. Ciing 6 noi khi khiéng
quan tai di, nguoi ta dé lai bat nwée, hdt ngang xuong nén nha, hoac néu cé rudce di thi
cung khong chon theo bat nuwoc la voi quan niém: nuoc la nguon goc ciia moi sw song,
khong thé chén mat di”(8). Dleu nay duoc thyc hién cung vdi viée nguoi chét phai duogc
mang theo chut tién do khi vé noi chin sudi.

Nhu vay, trong niém tin cua con ngudi, mic du nude c6 thé huy diét moi dau hi¢u
cla sy song nhung dong thoi, chinh nudc lai danh thie su héi sinh. Huyen thoai vé
nhimg trn dai hong thuy trong qua khir cia tat ca cac dan toc Bong nam A la bang
ching vé con cudng nd cua ty nhién nhung chinh hoa tiét hoa van hinh thuyén trén trong
dong lai 1a sy goi md vé quan niém linh hon duge nude dan dat vao cudc tao sinh méi.

Nhitng tin nguong nghé nghiép ma chu yéu 1a noéng va ngu nghi¢p lai cang thé
hién rd ddu 4n cua nude. Vi vy ma rat nhiéu tac gia c6 xu hudng x&p viéc phung tho
nguon nudc vao nhom tin ngudng nay. Mot mat, didu d6 phan anh méi trudong san xudt
chu yéu cua nguoi Viét, mat khac, n6 dua trén kha nang sinh soi cua nude, nhu nudc, de
thé hién mong mudn vé mot nguon thu hoach doi dao. Ngudi Viét da rat quen voi cac
nghi thire ciing nude trong 18 t& Ha B4, C4 Ong cta cu dan van chai, dang nuéc cho Than
Tai (6ng t6 nghé budn) mdi sang, nghi thirc rudc nudc trong cac 1 hoi nong nghiép dau
nam va dac biét la nghi thirc cau mua khan tanh ma chinh nhitng ngudi dimg dau Vuong
quyén phong kién da thyc hién nhim cdu mong mua thuan gi6 hoa. “Sit sdch con ghi ré :
dudi trieu vua Ly Anh Téng, cé thién sw Nguyén Hoc (?-1174) chuyén tri chii dé cdu
mua. Gap ndam dai han, vua Ly Anh Téng thinh cau sw Nguyén Hoc lap dan dao vii. Su
lap dan chay, tai kinh do Thang long, tri chii Ba La Ni va ngay do, sau mot khdc thi mua
[6n trit xuong, dan chiing thodt nan han han mdt mia..

Thang 3 nam At Siiu, 186:5, nién hiéu Tw Purc tl;d’ 18, bcfy gio, ld{n 1é ddo vii da
dwoc mia nhung lai gap luon may hom mua rét , gio bac, ruong lia lai ton hai. Nha vua
sai phu than lam lé cau tanh nhung chwa vung nghiém. Vua lai sai Bién ly Bo Lé la



Nguyén Vin Thuy, Bi¢n Iy Bo Hinh la Ton Thdt Tinh dén dén ¢ niii Ngoc Tran va miéu
D6 Thanh hodng dé cau khdn” (9). Piéu d6 cho thay, ngoai viéc lap dan ciu mua khau
tanh mang tinh ma thuat, ban than ngudi ding dau Nha nuéc phong kién ciing da thuc
hién nghi thirc khan cau cac vi than duoc phung thd tai ciac dén miéu c6 kha nang tac
dong dén ngudn nude. Trong md hinh “xa hdi thuy lie, mot hé thong quan Iy nguon nudc
gan lién nhitng nguoi nong dan cung chia sé nguon Pphdn thuy rang bugc ho véi nhau
trong nhitng moi quan hé nghi thirc tdp trung & cdc déen tho nude, nhiing dén tho ndy vira
quan ly viéc phan phéi dong chay, vira tao thanh mét cdu triic biéu twong, thong nhdt
kinh té véi ton gido trong mot thiee thé duy nhdt” (10) .

Nhitng hinh thirc tin ngudong c6 xu hudng thu hat dong ddo ngudi tham gia
trong mot chu ky thoi gian quen thudc tai nhiing noi tho ty nay thuong duoc chuyén
thanh nhiing 18 hoi cong dong. Trong mot chumg muyc nhat dinh, c6 thé cho rang 1€ hoi 1a
thoi diém hoi tu cong dong trong mot niém tin tin ngudng. Vi 161 tu duy hét st thuce té
ctia minh, nguoi Viét t chirc 18 hoi du voi y nghia nao cting khong thé quén viéc ciu xin
va thuong thyc hién kém theo mot s6 nghi thirc mang tinh ma thut nham trg gitp cho sy
cau xin ay c6 co hoi tro thanh hién thyc. Dy la hai nhom nghi thtre ¢6 xu huéng khac
nhau: boi su cau xin c6 vé nhu thién vé huéng thy dong, trong cho, trong khi nhitng hanh
dong ma thuat lai khong hé gidu di tham vong mudn dugc chu dong tao nén mot sy linh
mg. Nguyén Duy Hinh tan thanh y kién cta Jemes Frazer khi cho rang: quy ludt co ban
cua ma thudt chinh la ludt dong cam. Trong dé, ludt dong cam gom cé ludt twong
te (law of Similarity) va ludt tiép xiic (law of Contact)” (11). Vi vy, nguoi ta thuong
tién hanh trong 18 hoi nhimg hanh vi ma thong qua mot muc do tuong ddng nao do, nguoi
ta tin 13 s& nhan dugc sy hoi dap tich cuc tu phia than linh. Kiéu dua thuyen hay bét vit
trong nhimg 18 hoi nuéc mot phan co thé duge hiéu theo goc do doéng cam tiép xuc nay.
Dé hiéu hon, nguoi ta thuong goi nhitng hanh vi ma thuat nay 1a nhiing nghi thirc mo
phong.

Glong nhu mdi quan hé véi tin ngudng, nudc co mat trong hau khip cac loai hinh
18 hoi truyén théng, do vay, viée xép nhimng 18 hoi cau nude va trin thuy vao nhom 18 hoi
nao cling kho tron ven. Chung t6i thién vé cach phan chia cua E.P. Maspero(12) khi ba
goi chiing don gian 13 nhitng 1¢ hdi nirde va xép vao tip hop 18 hoi ndong nghiép.

Nhitng 18 hoi nong nghiép thudng bi chi phéi boi lich tiét. Ngudi ndng dan von da
nhan biét duogc su thay doi cta cac tiét khi va tan dung triét dé tac dung cua chung cho sy
phat trién mua mang. Nhiing nghi 1& lich tiét vi vy 1a nguyén nhén cua nhiing 18 hoi theo
mua, ¢ d6, vao mua xuan, ing voi nhing tiét khi thuan cho mua gleo cay, ngu(n ta s€
thuc hién “cdc nghi thirc cau khdn than linh phii gitip muwra thudn gié hod, mia mang
phong dang va thwe hanh cdc tro choi mang tinh phon thyce theo quan niém ém dwong
twong hop. Trong khi d6, nhitng 18 hoi mua thu, tmg voi nhitng tiét khi thuén loi cho mua
thu hoach, nguroi ta an com méi, cing ta cdc than linh, cdc sinh hoat ddan gian gdn véi
thoi ky néng nhan sau thoi vu”(13). Nghi 18 lich tiét 1on nhat trong ndm 1a Tét Nguyén
dan nam ¢ diém giao gitra hai chu ky lich tiét quan trong nay. N6 danh dau mét chu trinh
khép kin cua thoi gian nong nghiép khi thoi gian thu hoach mua mang cling la thot diém
chuan bi khai dau cho mot mua san xuat méi.



L& hoi nude cia ngudi Viét néi chung thuong co xu hudng gan chit véi cac nhan
vat truyén thuyét cu thé nén c6 vé nhu bi chi phdi boi nhing mdc thdi gian quan trong
trong cudc doi nhan vat dé thi trén thuc té lai xuét hién sy trung hop tha vi gitta nhitng
thoi gian riéng tu (ctia viéc phung thd “ca nhan™) véi thoi gian mang tinh chu ky cua tudn
hoan lich tiét. Pay 1 co s& cho viéc thir giai ma 16p van hoa 16i ctia nhitng 18 hoi phung
thd cac nhin vit mang dam mau sic huyén thoai, nhung thoi gian to chirc lai tring voi
nhimng thoi diém quan trong cua nha nong. Nhimg 1 hoi nay, do mang y nghia la nhiing
nghi thirc mua vu nén lai cang khong the khong d& cao vai tro ctia nude, boi, doi véi cu
dan néng nghiép, ddy duogc coi 1a yéu té dam bao cho su no du, binh yén va hanh phuc.

Nhu vay, tuc thd nudc cua cu dan vung chau thd song Hong duoc hinh thanh trén
co sO quan trong 1a vai tro cua nude . Sy chi ph6i manh mé cta nudc den san xudt va doi
sdng con ngudi theo hai hudng tich cyc va ti€u cyc 1a nguyén nhan dé yéu t6 nay in diu
dam nét trong tin ngudng va 1€ hoi./.
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