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LỜI MỞ ĐẦU 
 

 

1. Tính cấp thiết của đề tài 

Trong lịch sử nhân loại, du lịch đã được biết đến như một sở thích du 

ngoạn, khám phá nghỉ ngơi, giải trí hết sức thú vị của con người. Ngày 

nay, trong điều kiện xã hội hiện đại, đời sống kinh tế phát triển hơn, 

hội nhập quốc tế ngày càng mở rộng thì du lịch đã trở thành nhu cầu 

không thể thiếu của con người trên khắp thế giới. 

ở nhiều quốc gia hiện nay, ngành du lịch được ví như “con gà đẻ trứng 

vàng”_ngành công nghiệp không khói đem lại lợi ích to lớn về nhiều 

mặt: mũi nhọn tăng trưởng kinh tế và phát triển xã hội, góp phần tăng 

ngân sách nhà nước, tạo công ăn việc làm thu nhập cho người dân, 

nâng cao đời sống tinh thần của con người, là cầu nối tạo nên tình hữu 

nghị, sự hiểu biết, giao lưu văn hóa giữa các dân tộc và nền văn hóa 

khác nhau. 

Ngày nay, du lịch không chỉ đơn thuần phục vụ nhu cầu nghỉ ngơi thư 

giãn của con người như trước đây, mà nó còn mang những giá trị tiềm 

ẩn, sức lôi cuốn kì diệu, đáp ứng mọi nhu cầu đa dạng của du khách 

như: Văn hóa tri thức, hoạt động xã hội, tham quan, nghỉ ngơi giải trí, 

cũng như khám phá vẻ đẹp bản sắc văn hóa tinh túy của mọi vùng 

miền trên khắp thế giới. 

 Cùng với sự phát triển của Du lịch thế giới, ngành Du lịch Việt Nam ngày 

càng phát triển và đóng vai trò quan trọng trong nền kinh tế. Vì thế Đảng 

và nhà nước ta đã đặt ra nhiệm vụ phát triển ngành kinh tế rất hiệu quả này 

với hy vọng Việt Nam sẽ trở thành một trung tâm du lịch và dịch vụ tầm cỡ 

trong khu vực. Nghị quyết 45/cp ngày22 tháng 6 năm 1993 về đổi  mới 
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quản lý và phát triển du lịch đã khẳng định: “Du lịch là một ngành kinh tế 

quan trọng trong chiến luợc phát triển kinh tế xã hội”.  

Theo dự báo của tổ chức Du lịch uy tín thế giới thì Việt Nam sẽ là một 

trong 10 nước có ngành du lịch phát triển mạnh nhất trong giai đoạn 2006-

2015 vớitốc độ tăng trưởng hàng năm đạt 7,2 – 9,9%(tạp chí DLVN). Theo 

chương trình phát triển kinh tế tư nhân (IF_MPDE) dự báo đến năm 2010 

ngành du lịch Việt Nam sẽ thu hút 6,65 triệu khách quốc tế thu 4- 4, 5 tỉ 

USD mỗi năm. Còn theo thống kê của tổng cục Du lịch, năm 2007 Việt 

Nam đã đón hơn 19 triệu lượt khách nội địa và 4,2 triệu lượt khách quốc tế. 

            Trong chiến lược phát triển Du lịch Việt nam năm 2010_2020, Du 

lịch sinh thái là một trong những loại hình được Đảng và nhà nước Việt 

Nam xác định là hướng phát triển quan trọng nhất. Đây cũng là hướng cơ 

bản và lâu dài nhằm khai thác có hiệu quả các nguồn tài nguyên du lịch của 

Việt nam 

Với điều kiện hòa bình, chính sách kinh tế mở, đường lối ngoại giao 

linh hoạt kết hợp với vị trí độc đáo: là nơi tiếp giáp giữa Đông Nam á đại 

dương và Đông Nam á lục địa, là nơi giao nhau của nhiều luồng sinh vật 

nhiệt đới và ôn đới, là một nước gió nhiệt đới gió mùa, là một kho báu tiềm 

tàng “rừng vàng biển bạc”. Việt Nam đã trở thành điểm đến lý tưởng của 

du khách trong nước cũng như quốc tế. Không chỉ có vậy, Việt Nam còn có 

rất nhiều tài nguyên du lịch để có thể xây dựng và phát triển Du lịch sinh thái. 

Hiện nay, đất nước ta có 30 vườn quốc gia trên toàn quốc, 6 khu dự trữ sinh 

quyển trên thế giới, cùng các khu bảo tồn thiên nhiên, các khu rừng di tích lịch 

sử văn hóa kết hợp hài hòa với hệ thống biển đảo, rừng núi, hồ đầm. Đặc biệt, 

Việt Nam được biết đến là một quốc gia có cả một bề dày lịch sử ngàn năm 

văn hiến được thể hiện qua hệ thống di tích lịch sử văn hóa rộng khắp trên đất 

nước, các phong tục tập quán và những lễ hội đặc sắc của các dân tộc. Du lịch 
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ngày càng phát triển rộng rãi, một trong những xu hướng quan trọng trong 

nhu cầu của khách du lịch hiện nay là mong muốn được đến nghỉ ngơi và 

tham quan du lịch ở những nơi có không khí trong lành, cảnh quan thiên nhiên 

đẹp, được giao tiếp và sống cùng những người dân bản địa, được tìm hiểu về 

lịch sử văn hóa, phong tục tập quán, nếp sống sinh hoạt… Tất cả là những yếu 

tố hấp dẫn với cả người dân sở tại và khách du lịch. Trong thời đại ngày nay, 

khi xã hội ngày càng phát triển, con người càng muốn trở về với tự nhiên, 

muốn được hòa mình với thiên nhiên. Chính vì lẽ đó, loại hình du lịch sinh 

thái đang được coi là xu thế phát triển tất yếu hiện nay trên thế giới.  

 Hơn thế nữa, nước ta đang đứng trước xu thế phát triển du lịch sinh 

thái rất mạnh mẽ với sự lựa chọn bắt buộc là phải sử dụng có trách nhiệm 

các nguồn tài nguyên du lịch tự nhiên và tài nguyên du lịch nhân văn. Vấn 

đề nổi bật nhất hiện nay trong hoạt động du lịch sinh thái là làm thế nào để 

phát triển du lịch sinh thái gắn với bền vững tại các địa điểm có tiềm năng 

lớn để phát triển loại hình du lịch này. Một trong những địa điểm đó là các 

khu dự trữ sinh quyển. Chúng có vai trò vô cùng quan trọng, với mục đích 

để giải quyết vấn đề thực tiễn đang được quan tâm sâu sắc hiện nay đó là 

sự cân bằng giữa bảo tồn đa dạng sinh học, các nguồn tài nguyên thiên 

nhiên với sự thúc đẩy mạnh mẽ của phát triển kinh tế-xã hội, duy trì các giá 

trị văn hóa truyền thống , đáp ứng nhu cầu quan trọng của con người. 

   Đến nay, Việt Nam đã có 6 khu dự trữ sinh quyển được tổ chức thế 

giới UNESCO công nhận: Khu DTSQ Cần Giờ (2000), Khu dự trữ sinh 

quyển Cát Tiên (2001).Khu DTSQ đồng bằng sông Hồng (2004), Khu 

DTSQ quần đảo Cát Bà (2004), Khu DTSQ Kiên Giang (2006), Khu 

DTSQ Tây Nghệ An (2007).  
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Tiềm năng của các khu dự trữ sinh quyển này vô cùng phong phú và 

quan trọng. Chúng không chỉ là “lá phổi xanh của đất nước” mà còn là kho 

báu của quốc gia.  

Xuất phát từ thực tế đó, tôi chọn đề tài: “Phát triển du lịch sinh thái 

tại Khu dự trữ sinh quyển đồng bằng sông Hồng” làm đề tài khoá luận 

tốt nghiệp chuyên ngành văn hoá du lịch của mình với mong muốn đem 

đến cho những người làm trong ngành du lịch, khách du lịch, người dân địa 

phương có cái nhìn khái quát nhất về tài nguyên thiên nhiên của khu dự trữ 

sinh quyển đồng bằng sông Hồng cũng như vai trò, tác dụng quan trọng của 

chúng với môi trường, con người trong thời đại công nghiệp hoá hiện đại 

hoá hiện nay. Đồng thời trong bài khoá luận này, tôi cũng mạnh dạn đưa ra 

một số giải pháp nhằm phát triển hoạt động du lịch sinh thái tại khu DTSQ 

đồng bằng sông Hồng cũng như hoàn thiện và bảo vệ các di sản tự nhiên và 

văn hoá của khu vực này. 

2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Các khu DTSQ ở nước ta chỉ mới được thành lập. Mặc dù vậy cũng đã 

có các tài liệu nghiên cứu về các khu DTSQ như: “Cát Bà trở thành khu 

DTSQ” của bộ khoa học công nghệ và môi trường, “nghiên cứu sự đang 

dạng sinh học ở khu DTSQ Cần giờ”  của trường đại học nông lâm thành 

phố Hồ Chí Minh..vv.. 

Dưới góc nhìn của du lịch sinh thái, khu DTSQ đồng bằng sông Hồng 

có rất nhiều điều kiện thuận lợi để phát triển.Đã có rất nhiều tài liệu về khu 

DTSQ này như: Công nhận khu DTSQ thế giới ven biển của báo Văn hoá, 

Việt Nam có thêm một khu DTSQ (Tạp chí DLVN số 15,2004)... Nhưng 

những tài liệu về khu dự trữ sinh quyển còn rất ít và sơ sài và chưa tạo 

thành một hệ thống hoàn chỉnh. Chính vì những lý do trên, tôi mạnh dạn 

chọn khu vực này làm đề tài cho bài khoá luận của mình.  
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3. Mục tiêu: 

Bài khoá luận này sẽ giúp cho chúng ta có cái nhìn khái quát nhất về 

khu DTSQ đồng bằng sông Hồng, thực trạng phát triển du lịch sinh thái tại 

khu DTSQ… 

Kiến nghị và định hướng các giải pháp nhằm phát triển du lịch sinh 

thái có hiệu quả và hòa hợp với việc bảo tồn các giá trị về môi trường tự 

nhiên, văn hóa, xã hội, góp phần phát triển bền vững địa bàn nghiên cứu. 

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu: 

Bài nghiên cứu sẽ tập trung nghiên cứu vào lãnh thổ khu DTSQ đồng 

bằng sông Hồng trong đó có vườn quốc gia Xuân Thủy, rừng ngập mặn 

Kim Sơn, khu đất ngập nước Tiền Hải . 

 

5. Phương pháp nghiên cứu: 

- Thu thập thông tin, tài liệu từ sách, báo, tạp chí, mạng internet, điền 

dã thực tế….. 

- Phương pháp tổng hợp, so sánh, phân tích và nghiên cứu hệ thống. 

6. Bố cục của bài nghiên cứu: 

Ngoài phần mở đầu và kết luận, bài nghiên cứu gồm:  

Chương 1: Du lịch sinh thái và việc phát triển du lịch sinh thái tại 

các khu DTSQ thế giới ở Việt nam. 

Chương 2: Tiềm năng du lịch sinh thái tại khu DTSQ đồng bằng sông 

Hồng.  

Chương 3: Thực trạng hoạt động và một số giải pháp phát triển 

du lịch sinh thái tại khu DTSQ đồng bằng sông Hồng.  
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