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MỞ ĐẦU 

 
 

1. LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI 
Ngày nay, khi chất lượng cuộc sống ngày càng cao thì cùng với đó du 

lịch trở thành một nhu cầu không thể thiếu trong đời sống tinh thần của nhiều 

người. Thực tế cho thấy, Du lịch là một trong những ngành kinh tế tăng 

trưởng nhanh nhất trên thế giới hiện nay, góp phần tạo việc làm, tăng nguồn 

thu, xoá đói giảm nghèo, cải thiện cơ sở hạ tầng kỹ thuật, nâng cấp các di sản 

văn hoá, khuyến khích phát triển kinh tế - xã hội, giao lưu văn hoá và tăng 

cường hiểu biết lẫn nhau giữa các khu vực, các quốc gia, thông qua đó góp 

phần bảo vệ và giữ gìn hoà bình thế giới.  

Ở Việt Nam, sự phát triển nhanh chóng của du lịch thời gian qua đã 

góp phần tích cực vào phát triển kinh tế - xã hội của đất nước nói chung và 

nhiều địa phương nói riêng. Hoạt động du lịch đã có những tác động góp phần 

làm tăng tính đa dạng sinh học, bảo tồn cảnh quan, thúc đẩy các hoạt động 

bảo vệ di tích lịch sử, di sản văn hóa, hoạt động của các làng nghề truyền 

thống… Đồng thời góp phần tăng trưởng kinh tế (chuyển dịch cơ cấu kinh tế, 

xuất khẩu tại chỗ), tạo thêm việc làm, tăng thu nhập cho một bộ phận cộng 

đồng dân cư địa phương, góp phần cải thiện điều kiện về hạ tầng và dịch vụ 

xã hội cho địa phương (y tế, thông tin, vui chơi giải trí) kèm theo các hoạt 

động phát triển du lịch.  

Nhận thức được tầm quan trọng của ngành du lịch đối với sự phát triển 

kinh tế - xã hội, Đảng và Nhà Nước đã xác định: “...Phát triển du lịch trở 

thành một ngành kinh tế mũi nhọn trên cơ sở khai thác có hiệu quả lợi thế về 

điều kiện tự nhiên, sinh thái, truyền thống văn hoá lịch sử, huy động tối đa 

nguồn lực trong nước và tranh thủ sự hợp tác, hỗ trợ quốc tế, góp phần thực 



 

hiện công nghiệp hoá, hiện đại hoá đất nước. Từng bước đưa nước ta trở 

thành một trung tâm du lịch có tầm cỡ của khu vực, phấn đấu sau năm 2010 

du lịch Việt Nam được xếp vào nhóm quốc gia có ngành du lịch phát triển 

trong khu vực…”. Tuy nhiên vai trò, vị trí và hiệu quả nhiều mặt của du lịch 

thì được rất nhiều người biết đến, nhưng không phải ai cũng nhận thức được 

những tác dộng tiêu cực của du lịch đến các mặt của đời sống xã hội. Đặc biệt 

là tác động tới đời sống văn hoá – xã hội của cư dân địa phương - nơi có hoạt 

động du lịch diễn ra. Bởi lẽ du lịch là một ngành kinh tế tổng hợp mà sự tồn 

tại và phát triển của nó tác động qua lại với nhiều ngành, nhiều lĩnh vực trong 

xã hội, trong đó quan hệ giữa du lịch và cộng đồng gắn kết hữu cơ với nhau: 

sự tồn tại và phát triển của du lịch gắn liền với cộng đồng.  

Ninh Bình là địa phương có tiềm năng du lịch to lớn. Có thể nói rất ít 

các địa phương trong nước tuy có diện tích nhỏ nhưng lại tập trung nhiều 

nguồn tài nguyên du lịch có giá trị quốc gia và quốc tế như Ninh Bình. Hiện 

nay, Ninh Bình có 7 khu du lịch chính đang được tỉnh tập trung đầu tư, khai 

thác phục vụ phát triển du lịch. Trong đó phải kể đến Khu du lịch Tam Cốc – 

Bích Động, một quần thể di tích danh thắng nổi tiếng của tỉnh Ninh Bình. 

Hàng năm, khu du lịch này đón rất đông du khách về tham quan, khám phá, 

đem lại doanh thu khá lớn, góp phần tạo việc làm cho cư dân, thay đổi bộ mặt 

đời sống kinh tế - xã hội của địa phương. Tuy nhiên trong những năm qua 

việc phát triển du lịch một cách nhanh chóng đã tác động không nhỏ tới đời 

sống văn hoá – xã hội của cộng đồng cư dân tại Khu du lịch Tam Cốc – Bích 

Động. Ngoài những tác động tích cực mà hoạt động du lịch nơi đây mang lại 

như đã nói ở trên thì song song với đó là những tác động tiêu cực cũng xuất 

hiện như: Vấn đề thương mại hoá về văn hoá, tệ nạn xã hội… 

Vậy vừa phát triển du lịch nhưng phải đi đôi với việc bảo đảm sự phát 

triển bền vững cho dân cư địa phương là vấn đề cần được nghiên cứu một 



 

cách nghiêm túc. Chính vì những lý do đó cho nên người viết đã quyết định 

chọn đề tài: “Tác động của hoạt động du lịch đối với đời sống văn hoá – xã 

hội của cư dân tại Khu du lịch Tam Cốc - Bích Động (Ninh Bình)” làm 

khóa luận tốt nghiệp chuyên ngành Văn hóa Du lịch của mình. 

Thông qua đề tài, tác giả mong muốn góp một phần vào việc nghiên 

cứu những tác động của hoạt động du lịch tại khu du lịch này, từ đó giúp nhà 

quản lý có những biện pháp hữu hiệu nhằm phát triển hoạt động du lịch hơn 

nữa, qua đó góp phần vào việc phát triển du lịch bền vững đối với cư dân địa 

phương.  

2. MỤC ĐÍCH NGHIÊN CỨU 
  

 Thông qua việc nghiên cứu đề tài này, người viết đi sâu tìm hiểu 

về Khu du lịch Tam Cốc – Bích Động, vị thế của nó trong sự phát triển du 

lịch của tỉnh Ninh Bình.  

 Khảo sát thực trạng hoạt động du lịch tại Khu du lịch Tam Cốc – 

Bích Động 

 Đồng thời chỉ ra những tác động cả tích cực lẫn tiêu cực của hoạt 

động du lịch đối với đời sống văn hoá – xã hội của cư dân tại Khu du lịch 

Tam Cốc – Bích Động. Qua đó, đưa ra những đánh giá của người viết và các 

đối tượng tham gia về các tác động của hoạt động du lịch tại khu du lịch đối 

với người dân địa phương. 

 Trên cơ sở đánh giá các tác động, tác giả đề tài đề xuất hệ thống 

giải pháp để phát huy hơn nữa những tác động tích cực và hạn chế những tác 

động tiêu cực (hay những giải pháp phát triển du lịch bền vững đối với cư dân 

địa phương), nhằm góp phần quảng bá hình ảnh một khu du lịch danh thắng 

đẹp, hấp dẫn ở miền Bắc, Việt Nam. 

 



 

3.  LỊCH SỬ NGHIÊN CỨU VẤN ĐỀ 

Khu du lịch Tam Cốc Bích Động đã được nhiều học giả trước đây và 

hiện nay nghiên cứu. Tuy nhiên việc nghiên cứu mới chỉ dừng lại ở việc giới 

thiệu cảnh đẹp ở đây thông qua những bài viết về đất và người Ninh Bình. 

Tiêu biểu trong số các học giả có Lã Đăng Bật với rất nhiều cuốn sách nghiên 

cứu như: “ Cảnh đẹp Ninh Bình, “ Ninh Bình – Một vùng sơn thủy hữu tình”, 

“ Kinh đô Hoa Lư xưa và nay”, “Di tích danh thắng Hoa Lư – Ninh Bình”;  

Tác giả Hữu Vinh với “ Việt Nam – Non nước Ninh Bình”;  “ Hoa Lư di tích 

và danh thắng” của tác giả Nguyễn Thị Kim Cúc; Cuốn “ Hoa Lư di tích và 

thắng cảnh” của Nguyễn Văn Trò, Dương Thanh Lam, là một trong những 

cuốn sách giới thiệu khá rõ nét về vẻ đẹp của Tam Cốc – Bích Động. Hay 

trong bài viết “ Ninh Bình – Dấu ấn một vùng văn hóa” tác giả Nguyễn Văn 

Trò cũng có những nhận định riêng về cảnh đẹp của Tam Cốc - Bích Động. 

Tác giả Mạc Kính Dương sau quá trình khảo cứu, sưu tầm và chỉnh lý đã xuất 

bản cuốn “ Thắng cảnh Ninh Bình” cũng có những trang giới thiệu về thắng 

cảnh Tam Cốc – Bích Động… Dưới góc độ du lịch có một số các bài viết trên 

các tạp chí chuyên ngành như bài viết “ Ninh Bình một vùng du lịch” của ông 

Lê Minh Hồng, nguyên Chủ tịch UBND tỉnh Ninh Bình, trả lời phỏng vấn 

Tạp chí Du lịch Việt Nam số tháng 6 năm 2001; “ Tam Cốc – Bích Động” của 

tác giả Trần Văn Mậu đăng trên Tạp chí Du lịch Việt Nam số tháng 11 năm 

2001, hay một số các khóa luận tốt nghiệp của các khóa trước có đề cập tới 

vấn đề này như: Khoá luận tốt nghiệp – “Một số vấn đề về phát triển du lịch 

sinh thái bền vững tại Ninh Bình”, của tác giả Trần Việt Hùng, Giảng viên 

hướng dẫn: TS. Trịnh Xuân Dũng, Hà Nội, 2000… 

Tuy nhiên vẫn chưa có một công trình khoa học nào nghiên cứu một 

cách sâu sắc và đầy đủ về các tác động của hoạt động du lịch tại Khu du lịch 

Tam Cốc - Bích Động đối với người dân địa phương.  



 

Như vậy, Khu du lịch Tam Cốc - Bích Động đã và đang được khai thác 

trên nhiều góc độ khác nhau. Trong khóa luận của mình người viết tiếp thu 

một số kết quả nghiên cứu của các học giả đi trước. Từ đó người viết tiếp tục 

phát triển hướng nghiên cứu của  mình theo góc độ của một người học chuyên 

ngành Văn hóa Du lịch. Đây là một công trình nghiên cứu mang tính chất 

thực tiễn và ứng dụng cao, tuy nhiên do khả năng còn hạn chế, nguồn tư liệu 

còn ít ỏi nên không tránh khỏi những thiếu sót. Người viết mong nhận được 

những ý kiến đóng góp chân thành của các thầy cô giáo và các bạn sinh viên 

để đề tài được hoàn thiện hơn. 

4.  ĐỐI TƯỢNG VÀ PHẠM VI NGHIÊN CỨU 

Đối tượng nghiên cứu của đề tài là:  Sự thay đổi đời sống văn hóa – xã 

hội của người dân địa phương dưới tác động của hoạt động du lịch tại Khu du 

lịch Tam Cốc – Bích Động. 

Phạm vi nghiên cứu của đề tài là:  tập trung vào việc tìm hiểu tác động 

của hoạt động du lịch đối với đời sống văn hoá – xã hội của cư dân tại khu du 

lịch Tam Cốc – Bích Động thuộc địa bàn xã Ninh Hải, huyện Hoa Lư, Ninh 

Bình.  

5. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 
 Để hoàn thành đề tài, người viết đã sử dụng một số phương pháp nghiên 

cứu như sau: 

 Phương pháp thu thập, tổng hợp và phân tích tư liệu 

 Phương pháp khảo sát thực tế 

 Phương pháp điều tra, thăm dò ý kiến 

 Phương pháp thống kê, so sánh, đối chiếu. 

 



 

6.  BỐ CỤC CỦA ĐỀ TÀI 

 Ngoài phần mở đầu, kết luận, phụ lục và tài liệu tham khảo thì đề tài 

được chia thành 3 chương chính: 

Chương 1:  Ninh Bình và Khu du lịch Tam Cốc - Bích Động.  

Chương 2:  Hoạt động du lịch với đời sống văn hoá – xã hội của cư 

dân tại Khu du lịch Tam Cốc - Bích Động.  

Chương 3:  Hệ thống giải pháp phát triển du lịch bền vững đối với cư 

dân Khu du lịch Tam Cốc - Bích Động. 
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