QUAN HE NGOAI HON NHAN TRONG GIA PINH VIET NAM HIEN NAY

NGUYEN VIET HUONG

Quan h¢ ngoai hon nhan la van dé duoc C.Méc cho 1a hé qua cua ché do mot vg mot
chdng. Tuy nhién, mdi mé hinh xd hoi trong nhiing giai doan lich st khac nhau lai c6
nhitng nhugng bd dé hop thic hod cac quan hé ngoai hon nhan. Do vay, co thé noi, cac
quan h¢ ngoai hon nhan luén tdn tai ké tir khi ché do hon nhan mot vo mot chéng hinh
thanh. La mot dit nudc chiu anh huéng manh tu tuéng Nho gido, cac quan hé ngoai hon
nhan trong gia dinh Viét Nam truyén thong thuong duge mot bo phan dan cu nhin nhan
1a c6 thé chap nhan duoc néu xuét phét tir phia nguoi nam gi6i. N6 dugc hop thirc bang
quan niém: nguoi dan 6ng dugc phep co quyen co nhiéu vo hodc co thé co nhitng mbi
quan h¢ ngoai hon nhan. Tuy nhién, gia dinh van c6 mot chirc nang quan trong la kiém
soat tinh duc, do do, cac moi quan h¢ ngoai hon nhén trong gia dinh truyén théng cua
ngudi Viét, tuy van ton tai nhung khong thé dugc cong khai chinh thirc cling nhu khong
duoc dong dao du luan tng hd, nhat 1 khi quan hé d6 lai xuat phat tir phia ngudi phu nt.
Nhiéu hinh thtrc trimg phat nghiét nga cua xa hoi da duoc ap dung déi voi nhu’ng moi
quan hé nhu vay. Su phan tng cua du luan x3 hoi vé cac mdi quan hé ngoai gia dinh
chinh 1a mgt cong cu hitu hiéu ngan chan nhiing quan h¢ c6 nguy co vugt khoi pham vi
kiém soat cta gia dinh. Cac mdi quan hé ngoai hon nhan thuong duoc thé hién dudi cac
hinh thirc phd bién nhu: vo hodc chong ngoai tinh, chdng c6 quan hé voi gai mai dam va
viéc nguoi phu nir ¢6 con ngoai gia thu. Néu nhu viée ngoai tinh 1a hién twong xuit hién
tir rat som thi mai ddm va viéc phu nit ¢6 con ngoai gia tha duong nhu la san pham cua
x3 hoi hién dai nhiéu hon. Ca ba dang thirc nay dang c6 nhing dau hiéu tang nhanh vé s
luong. Va quan trong hon ca 1a co sy thay d6i trong cach nhin nhdn, danh gia cua nguoi
dan. V& co ban, ‘ngoai tinh van 1a vin dé gy nén hau qua x4u nhéat dbi voi quan hé vo
chdng. Dai da sé ngudi dan khong chip nhan hién tuong nay. Vi vay, no la nguyén nhan
chinh din dén ly hon. Tuy nhién, tai mot s6 khu vue d6 thi, van dé ngoai tinh dang dugc
mot ty 18 nhat dinh nguoi dan xem nhu mot giai phap c6 thé chip nhan dugc dé dung hoa
gilta viéc can bang doi sng tinh cam c4 nhan va duy tri gia dinh. Trudc hét, quan niém
nay c¢6 nhiing co sé tdm - sinh ly nhét dinh. Su quen thudc va don diu trong quan hé hon
nhan c6 thé 1a 1y do dan dén nhiing giam sut hung phan trong quan hé tinh duc, mot van
dé cua xd hoi hién dai, khi ma con ngudi ludén doi hoi gia dinh phai thod man ngdy mot
t6t hon chuc ning dap Gmg tim sinh 1y, tinh cam ctia con nguoi. Py chinh 13 cin nguyén
hinh thanh nén céi goi 1a cudc cach mang tinh duc, von duoc khai xuong tr nhitng nam
cudi thé ky 19, khi Sigmund Freud chtng minh rd ban chit gbc ré cua hanh vi con nguoi
1a 1ong ham muén tinh duc (goi 1a ban ning hay libido).

Cudc cach mang nay la sy giai phong vé mat nhan thirc. Nhitng van dé kin dao nay
tro nén cd1 mo voi dung ¥ doi 1ap véi chi nghia khac ky. Su ban luan dén cac van dé duc



tinh tro nén cong khai hon va da c6 nhimg anh huéng khong nhoé dén hanh vi tinh duc
cua phu nfr. Diéu nay dugc xem nhu mdt su phat trién ty nhién cua tién trinh lich st thoi
hién dai. Theo dudng xody, né dudng nhu tra xa hoi vé véi hon 2000 niam trude, thoi cia
vin hod Hy Lap - La M4 véi sy dé cao than tinh yéu va ton siing cac vi than c6 doi séng
tinh duc phong khoang, trai nguoc véi nhiing gido huan ciia nha tho. Khi nhitng van dé
ban ning duoc 6 co hoi giai thoat, cudc cach mang tinh duc duoc tiép nhan nhanh chong
va ciing di dé lai nhitng hiu qua vé mit xa hoi do nhitng huéng Gng thai qua cua né.
Khong chi ¢6 co s¢ tam sinh ly, viéc ngoai tinh con ¢ nhiing co s¢ xa hoi trg giup. Xu
hudng giai phong cai toi khoi nhing rang budc vé luan 1y, dao dirc anh huong rong rai
trén toan cau. Chzec xe Lexus trong qua trinh di chuyen trén cdc canh dong oliu tuy c6
vap phdi mét sé phan wng, nhing vé co ban la thing thé. Chi con Quan diém ing xir vé
viéc ban doi ngoqi tinh * lgi nhitng vung oliu O’xa noi ma chiéc Lexus chiea kip di chuyén
16i la con c6 thé dii thoi gian dé kip ngdn can’. Cac quan hé ngoai hon nhan tham chi con
dugc xem nhu mot giai phap ctru van hon nhan, nuéi dudng hon nhan khi ma ¢ do, nhu
cau thoa man tdm sinh 1y, tinh cam khong con dugc dat ra mot cach qua buc xuc nira.
Diéu nay 1y giai mot thyc té & Viét Nam hién nay la: viéc _ngoai tinh cua vo va chdng
khong phai 12 Iy do co ban nhét din dén su khong hai 10ng vé cudc hon nhan, ciing khong
phai 1 1y do mang tinh chat quyét dinh cac cudc ly hon cia cac gia dinh. C6 25.9% céc
cudc ly hon do ngoai tinh nhung ¢ t6i 27,7% cac cudc ly hon do mau thuan vé 16i
song. Tuong ty nhu vy, chi ¢6 10,4% cac cip vo chong khong hai 1ong vé cudc hon nhan
ctia minh vi Iy do chong hodc vo ngoai tinh nhung ciing ¢6 t6i 8,5 % la do khong hoa hop
vé sinh 1y va tdi 45,3% 1a do nhimng bét hoa trong tng xir >. Piéu nay phu hop véi két qua
diéu tra ctia chung t6i khi chi ¢6 14,7% s6 ngudi dugce hoi chon phuong an ly di néu
chdng hodc vo ngoai tinh’. M6t ngudn diéu tra khac ciing c6 két qua khong qua chénh
léch, cu thé:

Tha thtr va khong bao gid nhéc lai chuyén 30.4% 2,048 phi
cli e cu

Tha th@r, song van khoc thAim mdi khi budn 29.5% ‘u 1,988 phi
Khi ban doi méc 181, lai nhic chuyén cti 6.0% 403 phiéu
Quyét ly di vi rat c6 thé ban doi lai ngoai 1,831 phi
< 27.2% X

tinh éu




Y kién khéc 6.9% 464 phiéu

Tong cdng: 6,734 phiéu

Tat nhién, ty 18 trén co thay doi trong cac nhoém ddi twong didu tra khac nhau, ving
dicu tra khac nhau, nhung diéu d6 cho thay: cho du bi da so phan doi thi cling da c6 mot
su dich chuyén trong quan niém cua mot by phan nguoi dan vé van de ngoai tinh.

Viéc c6 mot ty 1¢ nhat dinh chap nhan ngoai tinh khong chi hoan toan xuat phat tir
quan niém rong rai hon vé van dé& ndy ma con c6 mot phan lién quan dén van dé kinh té
va gido duc con cai. Néu nhu quan niém vé van dé ngoai tinh c6 rong rii hon anh huéng
& khu vuc d6 thi thi vin dé kinh té va gido duc con cai lai co ph?ln chi phéi nang hon &
cac khu vuc khac. Phong van sau mot s6 d6i twong 1a nhan vién van phong trong do tudi
30-50 v&i ndi dung: néu biét nhan vién hay dong nghiép cta minh ngoai tinh, thai do cua
ong (ba) thé nao? két qua cho théy rat nhiéu ¥ kién cho rﬁng do6 1a viée riéng cua cé nhan,
khong anh huong dén ho, mién sao khong dé anh hu’ong dén cong viéc va ngudi ban doi.
Khi du ludn khong qua nghiét ngd voi van dé trén, ngoai tinh noi cong so dang dugc xem
1a khu vire phd bién nhat ¢ d6 thi. Quan diém chung c6 phan rong rai hon vé van dé nay ¢
d6 thi khién giai phap ly di khong phai luén duoc ap dung khi nguoi ban doi ngoai tinh.
Trong khi d6, & cac khu vuc khac, ngay ca khi khong thé tha thir cho viéc ngoai tinh thi
nguyén nhan khién cac cap vo chdong khong chon giai phap ly hon con lién quan dén quan
niém truyén thong Ve uy tin, danh dy gia dinh va gido duc con cai. Khong loai trur ca
nguyén nhén kinh té khi ma nhiéu ngudi dan ong bo lang di lam an xa c6 quan hé ngoai
gia dinh nhung ngudi vo phu thudc tai chinh, khé ¢6 thé dut khoat dé nudi con mot minh.
Cho du ¢ nhiéu nguyén nhan khién cac cip vo chong khong chon giai phap ly hon, ké ca
vi nguyén nhén coi chuyén ngoai tinh khong qua nghiém trong thi ngoai tinh cting khlen
quan hé vo chdng tré nén cing thang. Khi niém tin d6 v&, tinh cam s& kho c6 thé han gan.
Do khong con hoa hop trong tinh cam, moi khac biét nho s& tr¢ thanh xung dot, anh
huong nghiém trong dén cudc song gia dinh. Tinh cam d6 v& nhung lai kho c6 thé ly hon
dan dén mot huong giai quyét duoc coi 12 san pham cia gia dinh Viét Nam hién dai: ly
than. Theo két qua diéu tra ctia ching t6i, c6 téi 10,2% céc cip vo chong chon giai phap
ly than khi biét ban doi ngoai tinh. Ty 1& nay & Ha Noi 1a 12% nhung ¢ mot huyén thuan
nong cua Ha Nam la 0%; ¢ nam gidi 1a 10%, nir la 11,1%; do tudi dudi 30 1a 15,6%, tir
3050 tudi 1a 9,1%, gia dinh néng dan 1a 5,3%, cong nhan - tri thirc 1a 9,2%. Nhiing thong
sO trén cho thay: ly than pho bién & thanh thi hon nong thon, trong tang 16p cong nhan tri
thirc hon cac gia dinh ndéng dan, nir chon nhiéu hon nam va c6 xu hudng tré hoa & cac cip
VO chéng trong do tudi 30. Piéu nay chua thé khang dinh 1a mot xu hudéng nhung ty 18
chon giai phap ly than tang cling da cho thdy mot cach ing xtr moi dang hién dién trong
quan hé vo chong cua gia dinh Viét Nam hién dai. Xét vé hinh thuc, né lam giam ty 18 ly



hén, tao nén sy on dinh tuong ddi cho gia dinh cling nhu xa hoi, tranh cho tré em nhiing
thiét thoi va ton thuong tam 1y khi cha me ly hon, tranh cho ngudi phu nir bi thiét thoi khi
nhiéu nguoi dan 6ng sau khi ly hon dé khong hoan thanh nghia vu dong gop tai chinh
nhung vé ban chit, ly than ham chira nhiing bat 6n 16n hon rat nhidu. Khi con céi biét
ching bi Itra déi, su do vo trong suy nghi con dan t6i coi thuong bd me. D6 1a chua ké toi
cudc soéng ly than thuong khlen vo chong rat cing thang do phai chiu dung su tiép xtc
hang ngay voi nhau. Cude song ly than kéo dai ciing tat yéu dan dén nhitng mdi quan h¢
ngoai hon nhén, gay ton thuong cac gia dinh khéc. Trén thuc té, ly than thyc chat 1a giai
doan tién ly hon, kéo dai xung d6t dé duy tri mot sy 6n dinh mang tinh hinh thirc. Ciing 1a
van dé& quan hé ngoai hon nhin nhung trong khi ngoai tinh 13 hién tugng cho du ¢ duoc
nhin nhan cdi mé hon van dugc it ngudi chap nhan thi nhitg viéc nhitng ngudi phu nit
khong chdng sinh con lai dang duoc xa hoi danh gid mot cach nhan i hon, dic biét, véi
nhitng ngudi phy nit trén 35 tudi it c6 co hoi 1ap gia dinh. C6 t6i 9,3% s6 ngudi trén 61
tudi, 8,5% sb nguoi tor 18 — 60 tudi va 6,2% vi thanh nién duoc hoi chép nhan viéc nguoi
phu nit khong c6 chong nhung c6 con. Su khac biét trén cho thay, nhiing ngudi cao tudi
lai ¢6 cai nhin cam théng hon v61 viéc phu nir sinh con mot minh. Thai d¢ d6i voi van dé
nay ciing bién thién trong cac nhém ddi twrong, theo do, khu vuc do thi dé chap nhan hon
50 v61 nong thon (10,1% va 7,9%). Déc bit, sy khac nhau trong quan niém vé van dé nay
boc 16 rat rd & cac nhdém co trinh d6 hoc van khac nhau. Xin xem biéu sau:

Ty 1é chip nhan hién twong phu nit khong chong c¢6 con
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Chi bao trén cho thiy, nhiing nguoi co trinh d6 hoc van cao dé c6 cai nhin cam thong
hon v6i hién tugng phy nir khong chdng sinh con. D6 1a biéu hién cua viéc xa hoi dd nhin
nhan Van dé tir goc do quyén lam me cua nguol phy ntr, mot quyen mang tinh nhan van

sau sac. Tuy nhién, ddy ciling 12 van dé tiém an nguy co d6 v& gia dinh khi mdi quan h¢
nhan van nay lai tr¢ thanh quan h¢ ngoai gia dinh cia mot cudc hon nhan khac. Do vay,



c6 thé nhan théy réng: trong moi diéu kién, moi hoan canh, moi thoi dai, vin dé quan hé
ngoai hon nhan van 1a thir vii khi huy diét hanh phuc gia dinh. Trong thoi ky hoi nhap,
voi sy bién minh cua tu duy hién dai, cac mdi quan hé ngoai hon nhan dang thyc sy trd
thanh ndi lo lang 16n nhat cta gia dinh Viét Nam. Nhu vay, bén canh xu huéng binh dang
trong quan hé tng xtr vo chong, gia dinh nguoi Viét van dang phai ching kién sy ton tai
cua bao luc gia dinh va nhirg quan hé ngoai hon nhan nhu nhiig mat trai cua cac chuén
gia tri trong quan h¢ gia dinh. Trong nhiing giai doan phat trién nhat dinh cua tién bo xa
hoi, sy ton tai ciing lic cia cac yéu to tudng nhu mau thuan v6i nhau nhu trén lai 1a mot
diéu khong tranh khoi. Diéu nay 1a hé qua cua nhiéu yéu té tac dong, nhung, mot trong
nhitng yéu t6 tiéu biéu va mang tinh khac biét so v6i cac yéu td tac dong trong nhimmg giai
doan xa hoi khac, do 1a Internet. Khi nhiing si quan quan doi My nghi ra hinh thtc lién
két thong tin v6i dién thoai cho cdc may tinh quan su, ho khong hinh dung duoc nhiing
hi€éu qua xa hoi do phat kién cua ho tao nén. Su bung nd thong tin khién thé gid1 xich lai
gan nhau va gia dinh dugc mé rong. Nhitng van dé ciia mét gia dinh tré thanh cua moi
gia dinh khi n6 duogc chia sé. Vin dé binh dang gidi theo kénh thong tin nay ma di vao
moi gia dinh, no khién nguoi phy nit duge nghi nhleu dén ban than hon, dugc doi hoi
quyén song cho minh nhiéu hon, nhén thirc duoc ndi cd don va nhu ciu chia sé manh ligt
hon. Va duong nhién, nhitng mdi quan hé ngoai hon nhén ciing s& c6 nhiéu co hoi xuat
hién hon.

Gia dinh dugc mang dén nhimng tic dong tich cuc tir internet nhu: thong tin gido duc,
kién thirc ky thuat, tinh hinh thé gioi, lién két ban be... nhung cﬁng phai ganh chiu nhiing
hiém hoa tir kénh giao tiép rat thun loi nay. Theo mot nghién ciru cua My, ngoai tinh qua
mdy tinh dang tro thanh hién tuong phé bién véi phdi yeu nude nay. Con theo sé liéu
thong ké & Anh thi 10% cdc vu ly hén lién quan dén may tink’.

Diéu nay dugc khing dinh trong nghién ciru cta nhiéu nudc trén thé giéi hién nay,
trong d6 c6 Viét Nam. Loi thé cua kénh thong tin nay dugc phan tich la:

Chi véi nhitng cdi tin nhdn réo rdt, vai hinh anh lang man trong email, hay dam cdu
la loi trén Yahoo Mesenger, nguoi ta cé thé dé dang dé cdp thang vdo vin dé “cudi
cung” ma di c6 to gan dn vung c& ndo thi ké di cam sirng cung cam thdy mdc ¢& khi néi
thanh loi.... Cac doi tinh nhdn co the chat dé bay to nhu’ng diéu ma khong thé néi truc
dién. Va khong chi bang 1oi. C6 vé s6 nhitng biéu twong cé thé dimg dé thay thé cho mot
cdi om, nhitng nu hon, sy nho nhung, luc buén chan, khi tirc gian... Co vo s0 nhirng
dwong link ma chi can mét thao tdc cat dén don gian, ho c6 thé nho mét to bdo bén My,
mot bai hat bén Anh, hodc mot dogn phim bén Han Quo”'c noi ho y minh. Do la chua ké
toi nhitng ky tw, tin hiéu, am hiéu riéng nita.... Puwoc thi duoc, khong dwoc thi ciing...
khéng do mat. Théi xdu vé tinh bi giam nhe. Sw buéng tha déi liic tré nén dé dai hon. Pa
thé, céng nghé lai rdt tién cho chuyén “chiii mép”. V&i hom thu triee tuyén 24/24 gio, ho
c6 thé l6ién lac véi b6 mét cdch dé dang ma chdng can ra khéi nha, lang thang qudn xd
nay no °.



Céc con sd cu thé chua duge théng ké tai Viét Nam nhung theo két qua khao sat truc
tiép ctia chiing toi trén cdc trang lam quen truc tuyén trén mang, cé thé thay mot thuc té
la: c6 mdt ty 1¢ khong nho nhiing tin lam quen trén mang lai 1a ciia nhiing nguo1 da c6 gia
dinh hodc khong ghi ro thong tin, chi khi cau chuyén tré nén than mat thi nguoi d6 méi
no6i vé tinh trang hon nhan ctua minh voi hang ngan ly do dé tim ngudi chia sé. Xin xem
thong tin tai bang tong hop ngiu nhién cua nhom nghién ctru trén hai trang két ban kha
pho bién, dugc xem 1a cong khai va lanh manh nhit so voi cac trang lam quen khéc. Sb
tin dugc khao sat trong moi trang 1a 100.

Trang Mua ban (muaban.net)

Phéan loai S6 nguoi Ti l€
Nam 66 66%
Gi6i tinh Nir 34 34%
Chua két hon 18 18%
Pang c6 vo (chong) 12 12%
Tinh  trang Pang li than 3 3%
hon nhan D li hon 12 12%
Goa 2 2%
Chua r0 thong tin 53 53%
Do tudi Luot xem: 3919
Lén diu trang




