TAP QUAN SINH BE VA MOT SO VAN DE VE CHIEN LUOC DAN
SO BOI VOT CAC DAN TOC THIEU SO O VIET NAM

TRAN BINH

1. Vin héa, tAm Iy va s6 con trong cac gia dinh dan tdc thiéu sb

Theo két qua nghién ctru ¢ déan toc, van dé sinh con va sinh bao nhiéu con
trong mot gia dinh hat nhan, hién nay van dang con la van dé rat kho tién dén
mot thyc té sang t6. Nhitng nim qua, cong tac dan sb - ké hoach hod gia dinh
(DS-KHHGD) da c6 rat nhidu tac dong tich cuc t6i viéc sinh dé hién nay cia
cac toc nguoi. Mot thuc té, da sb cac gia dinh, nhét 1a cac gia dinh tré thudc cac
dan toc it nguoi hién nay déu dd y thiae duge loi ich cling nhu su can thiét cua
viéc sinh it con. Chinh vi thé nhiéu ban 1ang, x4, huyén tham chi nhiéu tinh &
mién nai phia Bic nudc ta, trong nhitng nam gan day da dat duoc ty 18 ting dan
s6 rat Iy twong. Nhidu x4, huyén dd ha thap ty 1& ting dan sd xudng ti mirc
khong ngo. Vi dy, Trang Dinh (Lang Son), mot huyén c6 gan 100% dan sb 1a
cac dan toc it ngudi, nhitng ndm qua cé ty 18 ting dan sé chi & muc trén dudi
1,00%. Dic biét, x4 bién gioi Qudc Khanh (Trang Pinh, Lang Son), ¢6 t61 90%
1a nguoi Tay, Nung, nam 2001 cling chi ¢6 muc tang dan s6 1a 0,90%... C4c tinh
khéc ciing c6 nhiéu x4, huyén dat mirc tuong ty. Nhiéu cip vo chong (vo chdng
ong La Vin Sau, ngudi Cao Lan, & thon Lira, An Chau, Son Pong, Bic Giang,
ong Ninh Van Nhau ngu:(n San Chi, & thon Lo, Lé Vién, Son Pong, Bac
Giang...), ¢4 cam thay hi tiéc vi minh d4 sinh qué nhiéu con dé con cai qua vat
va, khong duoc hoc hanh va chdm soc chu dao. Tuy nhién, tam ly muon sinh
nhiéu con, gia dinh dong con, Van con tuong ddi phd bién & mot vai dan toc it
ngudi, nhat 14 cac dan toc sinh séng ¢ ving cao, ving siu, ving xa. Trong do
dang ké nhat 1a cac dan toc: Hmong, Dao, Co Lao, San Diu, Co Ho, Ro Mam,
Brau, Mang, Khang, Ma... Nhu vdy, thuc trang sd con trung binh trong cac gia
dinh dan toc it nguoi hién nay 1a bao nhiéu; ho mubn ¢co méy con; tai sao lai nhu
thé... 1a nhirng van dé s& duoc dé cdp trong bai viét ndy. Hy vong day s& 1a mot
tham khao hiru ich cho cac can bo dang hoat dong trong linh vuc dan s - gia
dinh - tré em & khu vire mién nai. Nhin chung, khong riéng cac dan toc it nguoi,
ching ta ai ciing mudn ¢6 nguoi ké thira dich thuc ciia minh trong tuwong lai.
Diéu nay khong nhimg dung voi cac dan toc phuong Pong, ma con ding véi ca
cac dan toc Au - My. Tuy nhién ddi v6i cac dan toc it nguodi ¢ Viét Nam, nd
nang né gap nhiéu lan so voi ngudi Viét (Kinh), nong thén nang né hon & d6
thi... TAm 1y muén cé nhiéu con cua cac gia dinh thudc cac dan toc it ngudi,
lubn gan lién voi viée tao 1ap 16p con chau ké thira, chuyén giao thé hé, ndi ddi
dong giéng... TAm 1y va y nguyén d6 do nhiéu yéu t6 quy dinh, chi phdi, trong
d6 khong ngoai trir ca cac yéu td ton gido tin ngudng... Boi thé, quan niém vé



sinh dé, s6 con can thiét phai c6 cua ho chiu su chi phdi cua vin hod truyén
thdng, tdm 1y toc nguoi, doi sdng kinh té - xa hoi, trinh d6 dén tri, hoan canh tu
nhién, t6n gido tin ngudng... Nhiéu khi né con chiu sy tac dong cia cac yéu to
chinh tri, thoi dai... Trong x& hoi truyén thng cua cac dan toc it nguoi, cac gia
dinh déu mang tinh phu h¢, phu quyén (trr mot vai dan toc mau h¢ ¢ Tay
Nguyén). Nhiing gia dinh ay déu c6 chung mot mong mudn déng con, nhiéu
chaw, day dan day dong... Cay pha hé cia ho phai xum xué 14 canh, ho méi thoa
man va dong ho d6 méi dugc cong dong cong nhéan 1a co phic... Pon gian, theo
ho phai dong con nhiéu chau, gia toc, dong ho d6 méi hiing manh, méi co thé
lyc va dia vi dich thyc trong lang, trong ban... Nhiéu con la mong mudn chung,
nhung nhleu con trai mé&i 1a mong mUOn dich thyc cta ho. Con trai mdéi 1a nguoi
ké thira, ndi doi tong duong, dong gidng, nén con trai, chau trai bao gio ciing
dugc coi trong hon nhiéu 1an con gai, chau géi. Theo két qua diéu tra 0 cac tinh,
nguyén vong sinh con trai ctia ho chiém ty 1é rit cao, sé con ho mudn c6 ciing
khong phai 1 thap. Diéu tra & Da Bic, Hoa Binh cho két qua nhu sau:

Biéu 1: Sé ldn sinh ciia phu nit Dao 6 Pa Bic '

S6 lan sinh | Dao Kinh Tay Muwong | Chung

1-2 32,30 (%) (1(;‘0’)30 ?50)90 23,00 (%) | 24,10 (%)
34 20,50 (%) ?5’0)30 ?50)50 43,40 (%) |37.90 (%)
5-6 14,70 (%) ?;),)10 (15(;)40 20,50 (%) | 20,70 (%)
Twolen | 3240 (%) (1(;‘(;)30 (130)50 13,10 (%) | 17,30 (%)

Pang chu ¥, ¢6 t6i 55,88% s6 phu nit Dao duogc hoi, déu mudn c6 tir 3 con
tro 1én. Diéu tra & Ha Giang vao ndm 2000 cho thay: sé phu nit d4 ting sinh 3
con song tro 1én chiém 54,40%. Trong d6 phu nit Hmong chiém ty 1& cao nhét
61,60%, Nung 59,00%, Dao 55,20%, Tay 46,30%va Kinh 29,40%... Dac biét ¢o
2,00% phy nir Hméng, 0,60% Dao, 0,10% Tay...da sinh 10 - 14 con séng. Vé
viéc mudn co con trai, con gai ¢ két qua nhu sau:

(1) Tran Ha. Van dé sg”' con va s6 con thiec té & gia dinh ngueoi Dao x& Tu
Ly. Tap chi Ddn téc hoc, so 2/1997, tr.51.

Biéu 2: Sé lwong con muon c6 ciia phu nit cdc din téc ¢ Ha Giang



Thongtin | Hméng ;I/'a Dao Nung Em Khéac

Ngudi|%|Ng |% [Ng |%|Ng |%|Ng|% g' %

Con trai:

N , 1

Khong tra|35 |31, 144 14, | 14 282 |53 411 (20 |38 34,

loi 0 2 4 6 0 2
20 |29 82, | 28 ! 9 33

1 3 9 821 0 7 55,4 | 287 g 49 1 37 3
26 |27,

2 6 5 34 34 |74




