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PHẦN MỞ ĐẦU 

 Ngày nay, trên phạm vi toàn thế giới, du lịch đã trở thành một ngành 

kinh tế trọng điểm, có độ tăng trưởng mạnh và liên tục. Đối với các nước đang 

phát triển, du lịch càng có ý nghĩa quan trọng. Tổ chức Du lịch thế giới đã 

thống kê, có tới 83% các quốc gia xếp du lịch là một trong năm ngành xuất 

khẩu lớn, và cứ ba nước thì có một nước coi du lịch là nguồn thu nhập ngoại 

tệ quan trọng. Cùng với sự phát triển của du lịch thế giới, ngành Du lịch Việt 

Nam ngày càng phát triển và đóng vai trò quan trọng trong quá trình phát triển 

kinh tế-xã hội của đất nước. Ở nước ta, trong vài năm gần đây, hoạt động du 

lịch cũng đã chứng kiến những bước phát triển rầm rộ. Bên cạnh hình thức du 

lịch quen thuộc của khách nước ngoài và những người có khả năng tài chính, 

tình hình kinh tế-xã hội trong giai đoạn mới đã và sẽ tạo điều kiện để hoạt 

động du lịch nghỉ phép, nghỉ dưỡng của người lao động, du lịch cuối tuần của 

người thành thị trở thành một nét sinh hoạt đại chúng. 

 Năm 2010 vừa qua đã đánh dấu một mốc son trong chặng đường 50 

năm xây dựng và phát triển của Du lịch Việt Nam. Năm của nhiều cơ hội đan 

cài với những thách thức lớn. Năm của 5 triệu lượt khách du lịch quốc tế. 

Năm đánh dấu sự thành công của hàng loạt các chương trình xúc tiến, kích 

cầu du lịch với điểm nhấn là chương trình “Việt Nam – Điểm đến của bạn”… 

Năm 2010, chúng ta vô cùng tự hào khi được đón nhận thêm 3 di sản của Việt 

Nam được UNESCO công nhận là di sản thế giới. 82 Bia Tiến sĩ Triều Lê - 

Mạc tại Văn Miếu - Quốc Tử Giám, Hà Nội được công nhận và ghi danh vào 

Danh sách Ký ức Thế giới khu vực Châu Á - Thái Bình Dương. 

ngày 9-3-2010. Ngày 1-8-2010, Khu Trung tâm Hoàng thành Thăng Long - 

Hà Nội được công nhận là Di sản Văn hoá Thế giới thứ 900 trong Danh sách 

Di sản Thế giới của UNESCO. Ngày 16-11-2010 UNESCO chính thức công 

nhận Hội Gióng ở đền Phù Đổng và đền Sóc là Di sản văn hoá phi vật thể đại 
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diện của nhân loại. Trong thời gian tới, Thành Nhà Hồ ở Thanh Hóa sẽ được 

xem xét đưa vào danh sách di sản văn hóa thế giới của UNESCO. Bên cạnh 

đó Vườn quốc gia Phong Nha-Kẻ Bàng thuộc tỉnh Quảng Bình sẽ được xem 

xét đưa vào danh sách di sản tự nhiên thế giới lần thứ hai theo tiêu chí mới là  

đa dạng sinh học. 

Năm 2011 với chủ đề “Năm du lịch duyên hải Nam Trung Bộ” sẽ phát 

huy lợi thế tiềm năng du biển đảo gắn với các di sản văn hóa vật thể và phi vật 

thể đặc trưng; là cơ hội để quảng bá du lịch biển đảo ở tầm quốc gia, tăng 

cường xúc tiến đầu tư, thu hút khách du lịch, khai thác có hiệu quả tiềm năng 

và sản phẩm du lịch, góp phần phát triển kinh tế-xã hội các tỉnh trong khu 

vực. Tiếp tục đà tăng trưởng mạnh mẽ của cả du lịch nội địa và du lịch quốc tế 

trong năm 2010, năm 2011, ngành du lịch đã đề ra mục tiêu đón 5,5 triệu lượt 

khách quốc tế, 30- 31 triệu lượt khách du lịch nội địa, doanh thu 110.000 tỉ 

đồng, đóng góp 4- 4,5% GDP. 

 Tuy nhiên, đã có nhiều câu hỏi được đặt ra với du lịch Việt Nam năm 

2011 cũng có thể tiếp tục là câu hỏi của những năm tiếp theo: Việc ứng phó 

với diễn biến của tình hình quốc tế, vai trò quản lý nhà nước và sự chủ động 

của Ngành như thế nào? Hiệu quả của các gói kích cầu, các chiến dịch xúc 

tiến du lịch đến đâu? Sự liên kết, cộng sinh trong phát triển du lịch đã thực 

chất chưa? Bên cạnh các vấn đề của Ngành về sản phẩm đặc trưng, thị trường 

mục tiêu… Trước sự phát triển mạnh mẽ và bền vững về du lịch của một số 

nước trên thế giới, trước yêu cầu của sự hội nhập, cạnh tranh và phát triển, 

chúng ta phải có chiến lược cho những hành động cho tương lai, chúng ta cần 

làm sâu sắc hơn tính mục tiêu từ chương trình hành động quốc gia về du lịch, 

chương trình xúc tiến du lịch quốc gia đến các thị trường mục tiêu, đối tượng 

khách mục tiêu, tập trung xây dựng thương hiệu du lịch quốc gia… vì một 

mục tiêu chung cho sự phát triển bền vững của du lịch Việt Nam để chúng ta 
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có kế hoạch cho sự nghiên cứu, giải pháp và hành động tương thích. Một phần 

không thể thiếu trong kế hoạch đó là việc nghiên cứu và triển khai những loại 

hình du lịch, chương trình du lịch mới. 

1. Lý do lựa chọn đề tài. 

 

Khi có quyết định vào tháng 10 năm 1999 theo 188/QĐ-TTg của Thủ 

tướng Chính phủ về việc tuần làm 40 giờ cũng là lúc thời gian rỗi của người 

dân Việt Nam nói chung và Hà Nội nói riêng tăng lên. Cũng vì lẽ đó, các hoạt 

động trong thời gian rỗi vào hai ngày nghỉ cuối tuần của người dân trở nên đa 

dạng hơn trước. Người dân Hà Nội đã nghĩ đến chuyện rời xa nơi cư trú trong 

khoảng thời gian ngắn đó để tham quan du lịch, và du lịch cuối tuần ra đời. 

 Tuy nhiên thời gian cuối tuần thường được ưu tiên dành cho gia đình, vì 

vậy, dịp cuối tuần cũng là dịp cả gia đình cùng nhau lên đường đi du lịch để 

có thể vừa nghỉ ngơi, vừa chăm sóc gia đình. Du lịch cuối tuần dành cho gia 

đình xuất hiện và dần dần trở nên quen thuộc với các gia đình trên địa bàn 

thành phố. Và nhất là trong thời gian gần đây, với xu thế hội nhập của đất 

nước, đời sống của người dân thủ đô ngày càng được nâng cao. Điều kiện sinh 

hoạt, chất lượng cuộc sống của họ tốt hơn, cũng là lúc nhu cầu đi du lịch cuối 

tuần cùng gia đình của họ có điều kiện phát triển.  

Hiện nay, các loại hình du lịch cuối tuần trên địa bàn Hà Nội thường là 

tham quan, nghỉ dưỡng đơn thuần và thường được tổ chức tự túc. Trên thế 

giới, người đi du lịch có xu hướng rời xa thành phố để tìm sự trong lành từ 

thiên nhiên hơn là sống trong các khách sạn tiện nghi. Bởi vậy, cắm trại đang 

trở thành một loại hình du lịch được ưa chuộng, nhất là ở Nhật và ở Anh. 

Thiết nghĩ, đó là một loại hình mới mẻ, thú vị và có điều kiện phát triển ở thủ 

đô Hà Nội vốn nhiều cảnh quan thiên nhiên này. Vì vậy, tôi chọn cho khóa 

luận tốt nghiệp của mình đề tài “Phát triển loại hình du lịch cắm trại cuối tuần 
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dành cho gia đình trên địa bàn Hà Nội” để có thể bổ sung một loại hình mới 

cho các loại hình du lịch cuối tuần; cũng như tạo thêm một sự lựa chọn trong 

hoạt động du lịch của các gia đình trên địa bàn thành phố Hà Nội. 

2. Tình hình nghiên cứu. 

Loại hình du lịch cuối tuần trên địa bàn Hà Nội không còn mới lạ với 

chúng ta. Nhất là sau khi có chính sách mở rộng Hà Nội về phía Tây, sát nhập 

Hà Nội, Hà Tây và huyện Mê Linh tỉnh Vĩnh Phúc, các điểm du lịch phục vụ 

du lịch cuối tuần trên địa bàn Hà Nội trở nên đa dạng hơn về số lượng và 

phong phú hơn về chất lượng. Thời gian nghỉ ngơi ngắn ngày (1-2 ngày) vào 

dịp cuối tuần đã được người dân thủ đô sử dụng để đi du lịch. Du lịch cuối 

tuần ở Hà Nội đã trở nên không còn xa lạ và được đưa vào nghiên cứu khoa 

học. Đã có các công trình như “Nghiên cứu các điều kiện tài nguyên – kinh tế 

- xã hội phục vụ mục đích phát triển du lịch cuối tuần của Hà Nội” của Thạc 

sĩ Nguyễn Thị Hải, “Đánh giá mức độ thuận lợi cho việc phát triển du lịch 

cuối tuần tại một số điểm phụ cận Hà Nội” của cử nhân Đỗ Thị Thu Thuỷ (ĐH 

Khoa học xã hội và Nhân văn) và “ Hà Nội và việc phát triển loại hình du lịch 

cuối tuần cho học sinh ngoại tỉnh” của cử nhân Vũ Thị Thu Hương (ĐH Văn 

hoá Hà Nội). Tuy nhiên, những nghiên cứu trên mới đề cập  đến du lịch cuối 

tuần cho một số đối tượng, việc xây dựng loại hình du lịch cắm trại cuối tuần 

dành cho gia đình chưa được bàn đến. Mong r»ng nh÷ng néi dung nghiªn  cứu 

trong bµi khãa luËn này sẽ gãp phÇn ph©n tÝch và đưa ra giải pháp cho sự phát 

triển du lịch cắm trại cuối tuần dành cho gia đình trên địa bàn Hà Nội. 

3. Mục đích nghiên cứu. 

- Khái quát về loại hình du lịch cắm trại cuối tuần dành cho các gia 

đình, vai trò, ý nghĩa của loại hình này trong sự phát triển du lịch Hà Nội nói 

chung. 
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- Đánh giá hiện trạng hoạt động du lịch cắm trại cuối tuần đối với gia 

đình trên địa bàn Hà Nội và các nhân tố ảnh hưởng. 

    - Đưa ra một số đề xuất trong việc phát triển, tổ chức và khai thác loại 

hình du lịch cắm trại cuối tuần dành cho gia đình trên địa bàn Hà Nội;  

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu. 

- Đối tượng nghiên cứu: loại hình du lịch cắm trại cuối tuần dành cho các 

gia đình; và các điều kiện để phát triển loại hình du lịch này trên địa bàn thành 

phố Hà Nội. 

- Phạm vi nghiên cứu của đề tài : trong khu vực thủ đô Hà Nội (sau khi mở 

rộng). 

5. Phương pháp nghiên cứu. 

Đề tài sử dụng các phương pháp nghiên cứu phân tích tổng hợp, nghiên 

cứu thực địa, nghiên cứu tài liệu, sách báo, tạp chí và sưu tầm từ Internet. 

6. Bố cục. 

Phần mở đầu 

Phần nội dung 

Chương 1: Tổng quan về du lịch cắm trại cuối tuần dành cho gia đình. 

Chương 2: Những điều kiện để phát triển loại hình du lịch “cắm trại 

cuối tuần cho gia đình” trên địa bàn Hà Nội. 

  

Chương 3: Một số giải pháp nhằm phát triển loại hình du lịch cắm trại 

cuối tuần cho gia đình trên địa bàn Hà Nội. 

Phần kết luận. 

Tài liệu tham khảo. 

Phần phụ lục. 
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