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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

“Tháp Mười đẹp nhất bông sen 

Việt Nam đẹp nhất có tên Bác Hồ” 

 Trong lòng mỗi ngƣời Việt Nam, hoa sen là loài hoa tƣợng trƣng cho 

vẻ đẹp tƣơi sáng, cao sang và thuần khiết mang cốt cách của dân tộc. Sen luôn 

là nguồn cảm hứng bất tận trong thi ca và nghệ thuật.  

 Hoa sen tƣợng trƣng cho vẻ đẹp thần bí, huyền ảo, tƣ tƣởng sâu kín. Đó 

là sự thanh cao, bất khuất của ngƣời quân tử, giữ chặt lòng mình trƣớc cám dỗ 

của lợi danh. Là hình ảnh của ngƣời phụ nữ Việt Nam dịu dàng, e lệ và đôn 

hậu. Giản dị, tao nhã và thuần khiết, sen hiện thân cho tính cách, lối sống và 

tâm hồn ngƣời Việt: bình dị, mộc mạc với cốt cách thanh tao, sang quý, 

không chịu khuất phục trƣớc hiểm nguy, biết vƣợt khó vƣơn lên. Dù thời gian 

đang  bƣớc đi với những đổi thay của cuộc sống nhƣng hoa sen vẫn mãi giữ 

đƣợc vẻ đẹp thanh khiết, hƣơng thơm dịu dàng giống nhƣ con ngƣời Việt 

Nam luôn biết vƣơn lên để tỏa sáng khẳng định với bạn bè năm châu: 

“Sen vẫn thế, âm thầm và lặng lẽ 

Rồi một mai, bừng sáng giữa khung trời 

Từ sâu thẳm chốn bùn lầy đất mẹ 

Ngát hƣơng sen, nét đẹp chẳng phai phôi” 

     (Trích “Sao tháng Tám” – Diệu Kim) 

 Sen thơm hƣơng lại hữu sắc. Dù trong hoàn cảnh nào sen cũng hàm 

chứa trong nó sự tinh tế. Sen thật sự là biểu trƣng tiêu biểu cho văn hoá và cốt 

cách của con ngƣời Việt Nam.Không chỉ có vậy, sen còn có một sức sống 

mãnh liệt và tự tính của loài hoa này luôn trong sáng, vô nhiễm. Hoa sen biểu 
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trƣng cho những giá trị đạo đức, sự thuần khiết và thánh thiện trong Phật 

pháp: thanh cao và thoát tục. 

 Trong các công trình kiến trúc, sen là một hình tƣợng nghệ thuật đầy 

tính dân tộc. Một trong những công trình kiến trúc tiêu biểu lấy cảm hứng từ 

hoa sen là chùa Một Cột - ngôi chùa đƣợc hình thành từ giấc mộng đài sen 

của vua Lý Thái Tông (1000-1054). Chùa có có kiến trúc nhƣ một đóa sen nở, 

mọc lên từ hồ nƣớc.Vì thế, ngôi chùa đã trở thành một trong những công trình 

kiến trúc độc đáo nhất của Việt Nam. Vào ngày 10/10/2012 tại Faridabad (Ấn 

Độ), tổ chức kỷ lục châu Á đã công nhận chùa Một Cột là ngôi chùa có kiến 

trúc độc đáo. 

 Ngày nay, trong quá trình hội nhập quốc tế và hiện đại hóa, hoa sen lại 

ghi dấu trên những sản phẩm kinh tế, văn hóa mang đậm những nét truyền 

thống Việt. Đặc biệt trong hoạt động du lịch, hình ảnh hoa sen đã trở thành 

biểu tƣợng đặc trƣng nhất mà qua đó, phẩm chất, cốt cách và tinh thần cũng 

nhƣ những nét đẹp tâm hồn của con ngƣời Việt Nam đƣợc thể hiện rõ nét, tạo 

nên một Việt Nam đẹp, đặc sắc và đầy ấn tƣợng trong lòng du khách. Nhƣng 

trên thực tế, hoa sen vẫn chƣa đƣợc nghiên cứu khai thác ứng dụng vào hoạt 

động động du lịch, đúng với ý nghĩa biểu hiện của nó, nhất là trong việc tạo 

dựng hình ảnh đặc trƣng cho du ịch Việt Nam. Loài hoa đẹp này vẫn là một 

biểu tƣợng tiềm ẩn và cần đƣợc khám phá. 

 Chính vì lẽ đó, khóa luận “ Sen Việt trong hoạt động du lịch” cố gắng 

góp phần làm rõ vị trí, vai trò và ý nghĩa to lớn của hoa sen trong nền văn hóa 

dân tộc nói chung và hoạt động du lịch nói riêng. Từ đó, đƣa ra những giải 

pháp nhằm phát huy giá trị của hình tƣợng hoa sen trong hoạt động du lịch 

nói riêng và trong đời sống tinh thần của ngƣời Việt nói chung. 

2. Mục đích và nhiệm vụ nghiên cứu đề tài 
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Trong đề tài, ngƣời viết vận dụng những cơ sở lý luận về khoa học du 

lịch và kiến thức văn hóa để xác định vị thế của hoa sen trong nền văn hóa 

Việt.  

Đặt ra nhiệm vụ khám phá thêm một nguồn nguyên liệu du lịch tiềm 

năng, từ đó đƣa ra ứng dụng của hoa sen trong hoạt động du lịch, cũng nhƣ 

tìm hiểu về thực tế ngành du lịch đã sử dụng nó nhƣ thế nào để xây dựng hình 

ảnh du lịch Việt Nam. Từ đó góp phần tìm ra giải pháp để tạo dựng hình ảnh 

hoa sen trở thành một giá trị văn hóa Việt trong lòng du khách, một biểu 

tƣợng riêng của ngành du lịch Việt Nam. 

3. Đối tƣợng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tƣợng nghiên cứu: Hoa sen Việt Nam. 

Phạm vi nghiên cứu đề tài là tìm hiểu thực tế tại một số nhà hàng, 

khách sạn, trung tâm thƣơng mại, làng nghề thủ công truyền thống, cửa hàng 

lƣu niệm ở Huế, Hội An và Hà Nội. 

4. Lịch sử nghiên cứu đề tài 

Hoa sen là biểu tƣợng đặc trƣng của văn hóa Việt Nam, gắn bó với 

cuộc sống cũng nhƣ cho cốt cách dân tộc Việt. Vì vậy, sen đã trở thành đề tài 

đƣợc nhiều nhà nghiên cứu quan tâm. 

Sen là cảm hứng sáng tác của rất nhiều nhà văn, nhà thơ, nhƣ những 

bài: “Hoa sen tám cánh” của tác giả Mặc Giang; “Chừng nào hoa sen nở” của 

tác giả Trần Văn Lƣơng; “Bùn – Sen” của Trần Mạnh Hảo; “Diệu Âm” của 

Nguyễn Bắc Sơn; “An nhiên” của Sƣơng Anh;“Qua áng hƣơng trà” - Vũ 

Hoàng Chƣơng; hay “Cánh sen chiều” của tác giả Phạm Ngọc … Đặc biệt, 

các nhà khoa học trong ngành nông – lâm nghiệp nghiên cứu về sen cũng xuất 

bản một số cuốn sách nhƣ : “ Nghiên cứu về thực vật chí Đông Dƣơng” 

(Leconte 1923), “Nghiên cứu về hoa sen” của Carvic  (1869) … Ở Việt Nam, 

có những tác phẩm nhƣ: “Cây cỏ Việt Nam” của Phạm Hoàng Độ (1994); “ 

Danh mục các loài thực vật Việt Nam”(2005) ĐH Quốc gia Hà Nội và viện 

Công Nghệ soạn thảo … Bên cạnh đó, hoa sen cũng đƣợc biết qua các bài báo 
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đƣợc đăng trên tạp chí, báo mạng, báo giấy … Tuy vậy cho đến nay, chƣa có 

nhiều tác giả nghiên cứu hoa sen với tƣ cách là một nguồn lực du lịch. Vì vậy, 

việc nghiên cứu hình tƣợng hoa sen trong văn hóa Việt Nam từ đó đƣa ra 

những giải pháp để tạo dựng và củng cố hình ảnh hoa sen trong lòng du 

khách, giúp du khách thẩm nhận đƣợc bản sắc văn hóa Việt Nam là một mục 

đích có ý nghĩa quan trọng đối với ngành du lịch. 

5. Phƣơng pháp nghiên cứu 

Để thực hiện đề tài nghiên cứu này, một số phƣơng pháp đã đƣợc sử 

dụng nhƣ: 

Phƣơng pháp nghiên cứu liên ngành: văn hóa học, du lịch học, văn học 

dân gian,… 

Phƣơng pháp sƣu tầm, chọn lọc, so sánh, thống kê tƣ liệu 

Phƣơng pháp phân tích, đánh giá tổng hợp tƣ liệu 

Phƣơng pháp khảo sát, điều tra thực địa. 

6. Bố cục đề tài 

 Ngoài phần mở đầu, kết luận, danh mục tài liệu tham khảo, đề tài 

bao gồm 3 chƣơng: 

 Chương 1: Hoa sen và hình tượng hoa sen trong văn hóa Việt Nam 

 Chương 2: Hiện trạng khai thác giá trị của hoa sen trong hoạt động 

du lịch 

 Chương 3: Phát huy giá trị của hoa sen trong hoạt động du lịchViệt Nam 

 TÀI LIỆU THAM KHẢO 

 PHỤ LỤC 
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