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LỜI CẢM ƠN 

 

           Ngoài sự cố gắng, nỗ lực của bản thân. Để hoàn thiện khóa luận này, 
tôi xin gửi lời cảm ơn tới Ban giám hiệu trường Đại học Văn hóa Hà Nội cùng 
các thầy cô trong Khoa Văn hóa học đã tạo điều kiện cho tôi trong suốt quá 
trình nghiên cứu. Đặc biệt tôi xin gửi lời cảm ơn sâu sắc nhất tới Th.s. Phùng 
Quốc Hiếu người đã chỉ bảo tận tình cho tôi trong suốt quá trình làm khóa 
luận với những nhận xét thẳng thắn và định hướng đúng đắn nhất. 

           Ngoài ra tôi cũng xin được gửi lời cảm ơn tới cán bộ chỉ huy các chiến 
sỹ Lữ đoàn Hải quân 147 Quảng Yên – Quảng Ninh đã nhiệt tình giúp đỡ tôi 
trong quá trình hoàn thành khóa luận của mình. 

         Do kiến thức còn hạn chế, thời gian nghiên cứu có hạn vì vậy khó tránh 
khỏi những thiếu sót rất mong các thầy cô, các bạn giúp đỡ và đóng góp ý 
kiến để bài khóa luận được hoàn thiện hơn. 

 

                                                              Tôi xin trân trọng cảm ơn! 

                                                            

       Hà Nội, ngày 27 tháng 5 năm 2013 

Sinh viên thực hiện 

 

Dương Thị Hường.  
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MỞ	ĐẦU 

1. LÝ DO CHỌN	ĐỀ	TÀI 

Hiếm có dân tộc nào trên thế giới mà lịch sử dựng nước và giữ nước 

gắn bó mật thiết tới lĩnh vực quân sự như dân tộc Việt Nam - một dân tộc nhỏ 

bé đã đương đầu, đánh thắng các thế lực ngoại xâm hùng mạnh về tiềm lực 

quân sự, kinh tế để giành và giữ giang sơn, để tạo nên lịch sử dân tộc ngàn 

năm và có một nền văn hóa quân sự độc đáo như vậy. 

Là một người con sinh ra trong một gia đình có truyền thống cách 

mạng. Từ đời ông, cha ... đều là những chiến sỹ, làm việc hết mình vì đất 

nước họ đã cống hiến cả cuộc đời cho non sông, vì nền độc lập của dân tộc ra 

đi không bao giờ trở về. Cũng chính bởi vậy tôi càng thương yêu sâu sắc hơn 

cho các chiến sỹ nơi biên cương, hải đảo nơi địa đầu của tổ quốc. Sống và làm 

việc trong môi trường quân đội kỷ luật nghiêm minh, đương đầu với bao thử 

thách sóng gió, nhưng các chiến sỹ vẫn luôn hết mình vì Tổ quốc thiêng liêng 

bất kể thời chiến hay thời bình.  

Các chiến sỹ Lữ đoàn Hải quân 147 Quảng Yên – Quảng Ninh là một 

điển hình về truyền thống yêu nước của bộ đội ta. Chứng kiến cuộc sống sinh 

hoạt, làm việc của các chiến sỹ những ngày xa nhà, xa vợ con tôi càng thấu 

hiểu hơn sự hy sinh thầm lặng của các chiến sỹ với quê hương mình. Cuộc 

sống xa gia đình với bao nhọc nhằn, gian khó nỗi nhớ nhà, nhớ vợ hiền, con 

thơ khắc khoải ngày đêm.  

Vậy nên, để các chiến sỹ yên tâm học tập, công tác, hoàn thành tốt 

nhiệm vụ của mình ở nơi xa quê hương thì vấn đề về đời sống tinh thần phải 

được quan tâm hơn hết. Nhưng thực trạng về nhu cầu tinh thần, hoạt động giải 

trí của các chiến sỹ ở Lữ đoàn 147 còn gặp nhiều khó khăn, thiếu thốn, các 
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chiến sỹ không có điều kiện tham gia các hoạt động giải trí nhằm thỏa mãn 

nhu cầu tinh thần. Hoạt động giải trí là một bộ phận quan trọng trong cơ cấu 

hoạt động sống của cá nhân, góp phần tạo nên diện mạo văn hóa cá nhân và là 

một trong những thước đo lối sống của con người. Nếu nhu cầu giải trí không 

được đáp ứng thỏa đáng, nhân cách có nguy cơ bị biến dạng, do đó nhu cầu 

giải trí của các chiến sỹ Lữ đoàn 147 Quảng Yên - Quảng Ninh nói riêng và 

các chiến sỹ Hải quân nói chung trở thành một vấn đề cấp thiết cần được 

nghiên cứu về lý luận và thực tiễn. 

Hiện nay nhu cầu giả trí của các chiến sỹ là rất đơn điệu và tẻ nhạt, 

chưa có một cộng trình nào nghiên cứu một cách khoa học. Trong khi đó các 

chiến sỹ Lữ đoàn Hải quân 147 Quảng Yên – Quảng Ninh là một nhóm xã hội 

rất đặc biệt nhu cầu giải trí của họ có thể được coi là cao hơn rất nhiều các 

nhóm xã hội khác, muốn tham gia vào các hoạt động vui chơi, giải trí bên 

cạnh đó các thiết chế văn hóa và khả năng đáp ứng nhu cầu giải trí của các 

chiến sỹ còn thấp. Nên họ đã tự giải quyết các nhu cầu giải trí của mình, việc 

giải quyết nhu cầu giải trí đó còn gặp rất nhiều khó khăn nên dễ xuất hiện 

những hoạt động giải trí lệch chuẩn, thiếu lành mạnh, làm tổn hại đến sự ổn 

định của xã hội, ảnh hưởng xấu tới nhân cách đạo đức. Ảnh hưởng đến hình 

ảnh của các chiến sỹ và Lữ đoàn Hải quân 147, qua đó có giải pháp và định 

hướng nhằm đáp ứng nhu cầu giải trí cho các chiến sỹ sẽ góp phần vào việc 

nâng cao chất lượng làm việc, chất lượng sống của các chiến sỹ hiện nay. 

Chính bởi vậy mà đề tài: “ Nhu cầu giải trí của các chiến sỹ Lữ đoàn Hải quân 

147 Quảng yên – Quảng Ninh hiện nay” sẽ đi vào nghiên cứu cụ thể và làm rõ 

hơn những nhận định trên. 

2. LỊCH SỬ NGHIÊN CỨU VẤN ĐỀ 

Nghiên cứu về nhu cầu của con người đã trở thành đối tượng nghiên 

cứu của nhiều ngành khoa học khác nhau, còn riêng đối với văn hóa học nhu 
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cầu con người được nghiên cứu theo nhiều khía cạnh. Tuy nhiên việc nghiên 

cứu nhu cầu giải trí của chiến sỹ Lữ đoàn 147 Quảng Yên - Quảng Ninh nói 

riêng và các chiến sỹ Hải quân nói chung thì chưa được đề cập tới. Đây cũng 

là vấn đề khó và mới mà tôi đã và đang kế thừa, vận dụng các công trình của 

các tác giả đi trước để tìm ra được cái mới phục vụ cho khóa luận của mình. 

Cuốn sách “Nhu cầu giải trí của thanh niên” (Nxb Chính trị, 2003) của 

TS. Đinh Thị Vân Chi đã làm rõ một số vấn đề lý luận và thực tiễn về nhu cầu 

giải trí của thanh niên từ góc độ xã hội học, khuôn mẫu giải trí của thanh niên 

hiện nay, đưa ra được xu hướng biến đổi nhu cầu giải trí của thanh niên.  

Cuốn sách “Nhu cầu động lực và định hướng xã hội” (Nxb Khoa học 

xã hội, 2005) của tác giả TS. Lê Thị Kim Chi đã đề cập đến động lực của nhu 

cầu, tiền đề tạo nhu cầu. Qua đó, làm rõ các căn cứ lý luận và thực tiễn của 

khóa luận, sẽ giúp người đọc nhận diện sâu sắc hơn những khía cạnh nhu cầu 

động lực và phát triển xã hội. Có thể vận dụng nó để nghiên cứu cho đề tài 

“Nhu cầu giải trí của các chiến sỹ Lữ đoàn Hải quân 147 Quảng Yên - Quảng 

Ninh hiện nay”. 

 “Khảo sát nhu cầu không gian vui chơi giải trí của nhân viên văn 

phòng  ở Hà Nội”, chủ trì đề tài: PGS.TS. Phạm Đức Nguyên, nhóm tác giả 

đã đề cập đến nhu cầu giải trí của người lao động. Cụ thể, nhân viên văn 

phòng với môi trường làm việc, trong văn phòng tại Hà Nội, đông đúc dân cư, 

đất trật hẹp…để nghiên cứu về không gian giải trí của họ nhằm nêu nên 

những giải pháp phù hợp tạo không gian giải trí đáp ứng với điều kiện làm 

việc của họ. Đề tài khẳng định, hầu hết các nhân viên văn phòng làm việc tại 

Hà Nội đều có nhu cầu giải trí trong ngày. Nhu cầu giải trí của họ được đáp 



 
9 

 

ứng tùy thuộc vào môi trường làm việc của cơ quan, tình trạng làm việc ở cơ 

quan của họ. 

Đề tài “Nghiên cứu phát triển các hoạt động văn hóa vui chơi giải trí ở 

Hà Nội – thực trạng và giải pháp” do PGS.TS Phạm Duy Đức làm chủ nhiệm, 

Sở văn hóa Thông tin Hà Nội là cơ quan chủ trì, thực hiện năm 2003 và công 

trình “ Hoạt động giải trí ở đô thị Việt Nam hiện nay những vấn đề lý luận và 

thực tiễn” do PGS.TS Phạm Duy Đức chủ biên đã phân tích một số vấn đề lý 

luận về văn hóa giải trí, đánh giá thực trạng hoạt động văn hóa giải trí ở Hà 

Nội và đề xuất các giải pháp phát triển các hoạt động văn hóa giải trí ở Hà 

Nội nói riêng, ở đô thị nước ta nói chung. 

Có thể thấy rằng đã có nhiều đề tài nghiên cứu nhu cầu giải trí về các 

đối tượng khác nhau, nhưng khóa luận nghiên cứu “Nhu cầu giải trí của chiến 

sỹ Lữ đoàn Hải Quân 147 Quảng Yên – Quảng Ninh hiện nay” đã được đặt ra 

và nhìn nhận một cách nghiêm túc, mà chưa có một công trình nào từ trước 

tới nay nghiên cứu sâu. Nó cho thấy đây là một phần cực kỳ quan trọng đối 

với đời sống tinh thần của các chiến sỹ Hải quân nói chung và của các chiến 

sỹ Lữ đoàn Hải quân 147 nói riêng. 

3. ĐỐI TƯỢNG VÀ PHẠM VI NGHIÊN CỨU 

-  Đối tượng nghiên cứu: Nhu cầu giải trí của các chiến sỹ Lữ đoàn Hải 

quân 147 Quảng Yên – Quảng Ninh. 

- Phạm vi nghiên cứu: Đề tài chỉ tập trung nghiên cứu tại Lữ đoàn Hải 

quân 147 Quảng Yên – Quảng Ninh.  

4. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

Để tiến hành việc thu thập, xử lý và phân tích thông tin phục vụ cho đề 

tài, tôi đã sử dụng một số phương pháp sau đây: 
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- Phương pháp phân tích tài liệu: Những đề tài có liên quan đều được 

kế thừa và vận dụng những thông tin về vấn đề nghiên cứu. Qua phân tích tài 

liệu, tôi sẽ có nội dung phong phú và đầy đủ hơn. Bên cạnh đó sử dụng 

phương pháp này giúp đề tài có thể so sánh các nguồn thông tin từ các quan 

điểm, các cách nhìn khác nhau để lựa chọn những thông tin chân thực, khách 

quan làm nổi bật vấn đề nghiên cứu. 

- Phương pháp phỏng vấn sâu: Đây là phương pháp mà tôi đã sử dụng 

nhằm bổ sung một số thông tin về mặt định tính khi điều tra. 

- Phương pháp quan sát: Phương pháp này góp phần hỗ trợ và làm sáng 

tỏ thêm những thông tin đã thu được đồng thời là cơ sở ban đầu để đưa ra các 

giả thuyết và hướng nghiên cứu. 

- Phương pháp điều tra xã hội học dùng bảng hỏi. 

5. MỤC ĐÍCH VÀ NHIỆM VỤ NGHIÊN CỨU 

- Mục đích nghiên cứu 

+ Tìm hiểu thực trạng các hoạt động giải trí và nhu cầu giải trí của các 

chiến sỹ Lữ đoàn Hải quân 147 Quảng Yên – Quảng Ninh. 

+ Những yếu tố ảnh hưởng đến khả năng đáp ứng nhu cầu của các 

chiến sỹ. 

+ Đề xuất các giải pháp và kiến nghị nhằm nâng cao khả năng đáp ứng 

nhu cầu giải trí cho các chiến sỹ Lữ đoàn Hải quân 147 hiện nay. 

- Nhiệm vụ nghiên cứu 

+ Phân tích các khái niệm liên quan 

+ Hệ thống hóa các nhu cầu giải trí của các chiến sỹ. 
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+ Khảo sát thực trạng nhu cầu và sự đáp ứng nhu cầu giải trí cho các 

chiến sỹ tại Lữ đoàn 147 Quảng Yên – Quảng Ninh hiện nay. 

+ Nêu ra vấn đề có tính chất lý luận, khoa học về quản lý, định hướng 

giải trí cho các chiến sỹ 

6. ĐÓNG GÓP KHOA HỌC CỦA ĐỀ TÀI 

Khóa luận góp phần làm rõ thêm thực trạng các hoạt động giải trí và 

nhu cầu giải trí của các chiến sỹ. Sự khó khăn trong việc đáp ứng nhu cầu giải 

trí cho các chiến sỹ Lữ đoàn 147, đồng thời làm rõ thêm nguyên nhân tác 

động và yếu tố ảnh hưởng đến khả năng đáp ứng nhu cầu giải trí của các 

chiến sỹ Lữ đoàn 147. 

Về mặt lý luận: Áp dụng các lý thuyết về nhu cầu, lý thuyết xã hội học 

chức năng về giải trí và các phương pháp xã hội học để phân tích và đánh giá 

mức độ, nhận thức và sở thích động cơ giải trí của các chiến sỹ Lữ đoàn 147 

Quảng Yên - Quảng Ninh. 

Về mặt thực tiễn: Qua việc tìm hiểu nhu cầu giải trí của các chiến sỹ Lữ 

đoàn 147 Quảng Yên - Quảng Ninh cho thấy, nhu cầu giải trí của các chiến sỹ 

là rất cao nhưng khả năng đáp ứng là chưa thỏa đáng. 

7. BỐ CỤC CỦA ĐỀ TÀI 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, danh mục, tài liệu tham khảo, phụ lục 

phần nội dung của đề tài gồm 3 chương 

Chương 1: Cơ sở lý luận về nhu cầu giải trí của các chiến sỹ Lữ đoàn 

Hải quân 147 Quảng Yên – Quảng Ninh hiện nay 

Chương 2: Nhu cầu giải trí và thực trạng hoạt động giải trí của chiến 

sỹ Lữ đoàn Hải quân 147 Quảng Yên - Quảng Ninh hiện nay 
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Chương 3: Một số giải pháp và kiến nghị nhằm nâng cao khả năng đáp 

ứng  nhu cầu giải trí của các chiến sỹ Lữ đoàn Hải quân 147 
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