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MỞ ĐẦU 

1. LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI 

Trong lịch sử mấy nghìn năm dựng nước và giữ nước của dân tộc ta, 

phụ nữ luôn luôn giữ vị trí quan trọng và có những cống hiến to lớn, góp phần 

xây dựng nên truyền thống vẻ vang của dân tộc, đồng thời cũng tạo nên 

truyền thống của chính mình. Ghi nhận và đánh giá cao những đóng góp ấy, 

Bác Hồ đã tặng thưởng phụ nữ Việt Nam tám chữ vàng "Anh hùng, bất khuất, 

trung hậu, đảm đang".  

Ngày nay, cùng với các chủ trương phát triển kinh tế, chính trị, an sinh 

xã hội cũng rất được chú trọng. Vấn đề phụ nữ, giới và bình đẳng giới ngày 

càng được quan tâm. Đối tượng là phụ nữ ngày càng được tín nhiệm, đề cử 

vào các vị trí quan trọng trong xã hội. Song có một nghịch lý là, bất chấp sự 

nỗ lực của cộng đồng xã hội, nạn bạo lực gia đình vẫn diễn ra và có xu hướng 

gia tăng, bất kể đó là ở thành thị hay nông thôn, không phân biệt hoàn cảnh 

kinh tế, mức sống và trình độ văn hóa. Nguyên nhân của vấn đề này là do 

phong tục truyền thống, một bộ phận người Việt Nam chúng ta vẫn coi đây là 

vấn đề riêng tư, mang tính chất gia đình thuần túy, người phụ nữ chịu tác 

động của nạn bạo hành vẫn còn đơn độc. Mặt khác, công tác truyền thông, 

tuyên truyền, giáo dục về hành vi bạo lực gia đình, sự tham gia của cộng đồng 

cho vấn đề xã hội này còn hạn chế, chưa thật sự đi vào chiều sâu, chưa thường 

xuyên; lực lượng tham gia công tác này còn thiếu về số lượng, chưa được 

đảm bảo an toàn trước những tác nhân có hành vi bạo lực gia đình nguy hiểm. 

Trong tất cả các nguyên nhân trên, việc khắc phục nhưng hạn chế của 

công tác truyền thông đóng một vai trò hết sức quan trọng trong việc đẩy lùi 

nạn bạo lực gia đình. Truyền thông về bạo lực gia đình không khô cứng và 

cứng nhắc như nội hàm vốn có của nó, mà đôi khi chỉ là những tờ rơi, những 

cuốn sổ tay, những bài viết về cách phòng, chống bạo lực gia đình, về quyền 

của người phụ nữ, đó là những ngày hội tổ chức tuyên truyền ở làng, bản, 

thôn, xóm, đó là những buổi triển lãm...Thông qua những hoạt động đó, 



không những người phụ nữ biết được quyền lợi của mình - đấu tranh cho 

hạnh phúc của mình mà còn kết nối cộng đồng, mọi người cùng chung tay 

xóa bỏ nạn bạo lực gia đình. Những hoạt động truyền thông còn ý nghĩa hơn 

nếu được nhân rộng tới nhiều phụ nữ ở làng quê, vùng núi, vùng sâu, vùng xa. 

“ Ngôi nhà Bình yên” là một trong những địa chỉ tin cậy cho phụ nữ và 

trẻ em bị bạo lực gia đình đầu tiên ở Việt Nam, đây là mô hình được học tập 

từ nước ngoài và ứng dụng linh hoạt vào môi trường văn hóa và điều kiện xã 

hội ở Việt Nam. Việc quyết tâm xây dựng mô hình là một quyết định rất thiết 

thực của Ban Giám đốc Trung tâm Phụ nữ và Phát triển, cùng với sự hỗ trợ 

quan trọng của các tổ chức quốc tế cả về tài chính, kỹ thuật lẫn tinh 

thần...Truyền thông về phòng chống bạo lực gia đình không chỉ đơn thuần là 

đem đến sự hiểu biết về quyền lợi, pháp luật cho phụ nữ mà quan trọng hơn 

truyền thông kêu gọi toàn thể xã hội nêu cao tinh thần, cùng chung tay đẩy lùi 

nạn bạo lực.  

 Gia đình có vai trò là nền tảng của xã hội; mọi vấn đề của quản lí Nhà 

nước đều xuất phát và liên quan đến gia đình. Vì vậy, trên cơ sở đề nghị của 

Trung ương Hội Liên hiệp Phụ nữ Việt Nam, Thủ tướng Chính phủ đồng 

ý lấy năm 2013 là Năm Gia đình Việt Nam, làm chủ đề chỉ đạo tổ chức các 

hoạt động xây dựng gia đình. Trên khắp cả nước, nhiều phong trào đã từng 

bước được đẩy mạnh như: phòng, chống bạo lực gia đình; phòng, chống sự 

xâm nhập của tệ nạn xã hội vào gia đình; phát triển dịch vụ cộng đồng; xã hội 

hoá công tác gia đình; nâng cao năng lực cho đội ngũ cán bộ làm công tác gia 

đình; phòng, chống bạo lực gia đình đồng thời phối hợp tuyên tuyên truyền 

phòng, chống bạo lực gia đình, đưa kiến thức gia đình vào trường học...  

Đặc biệt trên cơ sở, những thành công bước đầu của Ngôi nhà Bình yên 

đối với việc khắc phục những  hạn chế trong công tác truyền thông, tôi mạnh 

dạn chọn vấn đề: “Hoạt động truyền thôn  phòng chống bạo lực gia đình tại 

Trung tâm Phụ nữ và Phát triển từ năm 2007 đến nay” làm đề tài nghiên 

cứu khóa luận của mình. 



2. TÌNH HÌNH NGHIÊN CỨU 

Cho đến nay, các tác phẩm, bài nghiên cứu viết về hoạt động truyền 

thông phòng chống bạo lực gia đình một cách chuyên sâu còn rất ít. Viết về 

nguyên nhân, hậu quả của bạo lực gia đình có nhiều cuốn sách trong nước 

như cuốn của Nguyễn Thị Hoài Đức với “Bạo lực gia đình đối với phụ nữ,  

Những thái độ và thực hành về Sức khỏe phụ nữ”, trong nghiên cứu này tác 

giả đi vào phân tích sâu về hậu quả của bạo hành, cùng với những tác động 

tiêu cực của nó đối với thể chất và tinh thần của người phụ nữ. 

Tác giả Lê Thị Qúy với cuốn “Bạo lực gia đình trong hoàn cảnh Việt 

Nam, các hình thức, nguyên nhân và các khuyến nghị hành động”, trong 

nghiên cứu này tác giả bằng phương pháp khảo sát thực tế và phỏng vấn cấu 

trúc đã phân tích sâu sắc nguyên nhân, hình thức của bạo lực chủ yếu do bất 

bình đẳng giới; và tác giả cũng có đưa ra một số giải pháp dành cho nạn nhân 

bị bạo lực. Song cách thức để tuyên truyền về phòng, chống vẫn chưa được 

phân tích cụ thể, sâu sắc. 

Tác giả Lê Thị Phương Mai với cuốn “Bạo lực đối với phụ nữ, Những 

hậu quả đối với sức khỏe sinh sản”. Cùng với những tác phẩm, bài nghiên 

cứu trong nước về bạo lực gia đình còn có những nghiên cứu của các tác giả 

nước ngoài như cuốn sách của Heise, L., Ellsberg, M. (1994) Bạo lực đối với 

phụ nữ: Gánh nặng sức khỏe tiềm ẩn; cùng tác giả với cuốn : Chấm dứt bạo 

lực đối với phụ nữ (1999). Điểm chung của các tác giả khi đề cập đến vấn đề 

này, đều bày tỏ thái độ phản đối bạo lực, những hậu quả đáng tiếc mà bạo lực 

gây ra, bên cạnh đó kêu gọi cộng đồng chung tay đẩy lùi bạo lực và bất bình 

đẳng giới. 

Bạo lực còn được nhắc đến dưới dạng bạo lực giới như nghiên cứu của 

Vũ Mạnh Lợi với cuốn “Bạo lực trên cơ sở Giới tại Việt Nam”, và Quy, Lê Thi 

(2004) – Trường Đại học Khoa học Xã hội & Nhân văn với bài nghiên cứu 

“Bạo lực trên cơ sở Giới trong gia đình, Điển cứu tại Thái Bình, Phú Thọ và 

Hà Nội”. Đặc biệt người phụ nữ được đề cập đến rất nhiều trong các văn bản 

chỉ đạo hoạt động và công tác đoàn thể của Hội liên hiệp phụ nữ Việt Nam. 



Tuy nhiên, các bài nghiên cứu và các tác phẩm chủ yếu nói về nguyên 

nhân của bạo lực gia đình, hậu quả của bạo lực gia đình, cũng có một số 

nghiên cứu đề cập đến giải pháp, song đó là những hướng giải pháp chung về 

cách phòng tránh bạo lực gia đình… Ở bài luận văn này tôi nói về một giải 

pháp cụ thể, đó là hoạt động truyền thông trong việc phòng chống bạo lực gia 

đình, những cách thức truyền thông hiệu quả đã được Trung tâm Phụ nữ và 

Phát triển trực tiếp thử nghiệm thành công. 

3. MỤC ĐÍCH VÀ NHIỆM VỤ NGHIÊN CỨU 

3.1 Mục đích 

Mục đích tổng thể của nghiên cứu này là tìm hiểu các lý thuyết về 

truyền thông trực tiếp, các cách thức hoạt động truyền thông hiệu quả trong 

phòng chống bạo lực gia đình tại Trung tâm Phụ nữ và Phát triển. Các mục 

đích cụ thể của nghiên cứu là: 

- Đánh giá hiệu quả các hoạt động truyền thông phòng, chống bạo lực 

gia đình tại Trung tâm Phụ nữ và phát triển. 

-  Đánh giá hiệu quả, khó khăn của dự án “Ngôi nhà Bình yên”- mô 

hình nhà tạm lánh điển hình trong việc hỗ trợ toàn diện cho nạn nhân bạo lực 

gia đình. 

- Trên cơ sở đó, đưa ra một số khuyến nghị và một số giải pháp cho 

các đối tượng bị bạo lực gia đình, cho người làm công tác truyền thông, Nhà 

nước và chính quyền các cấp. 

3.2 Nhiệm vụ 

- Tìm ra sự độc đáo, sáng tạo và tính hiệu quả của những hoạt động 

truyền thông và sản phẩm truyền thông phòng chống bạo lực gia đình tại 

Trung tâm Phụ nữ và Phát triển. 

- Giới thiệu và chứng minh dự án “Ngôi nhà Bình yên” – mô hình nhà 

tạm lánh hỗ trợ  toàn diện cho nạn nhân bạo lực gia đình là mô hình điển hình 

tại Việt Nam. 



-   Tìm ra sự phong phú và đa dạng trong các cách truyền thông mà dự 

án Ngôi nhà Bình yên quảng bá tới những người bị bạo lực. 

4.  ĐỐI TƯỢNG VÀ PHẠM VI NGHIÊN CỨU 

4.1 Đối tượng:  

- Nội dung và hình thức các hoạt động truyền thông phòng chống bạo 

lực gia đình tại Trung tâm Phụ nữ và Phát triển. 

-  Nội dung và hình thức các hoạt động truyền thông quảng bá cho Ngôi 

nhà Bình yên. 

4.2 Phạm vi 

-  Về không gian: Các hoạt động truyền thông phòng chống bạo lực 

gia đình tại Trung tâm Phụ nữ và Phát triển – Hội Liên hiệp Phụ nữ Việt 

Nam (20 Thụy Khuê, Tây Hồ, Hà Nội); các sản phẩm truyền thông do 

Trung tâm làm ra. 

-  Về thời gian: Các hoạt động truyền thông phòng chống bạo lực gia 

đình tại Trung tâm Phụ nữ và Phát triển từ năm 2007 đến nay. 

5   CƠ SỞ LÝ LUẬN VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

5.1 Cơ sở lý luận 

 Đề tài quán triệt và vận dụng Luật Phòng chống bạo lực gia đình (2007) 

- Thông tin tuyên truyền về phòng, chống bạo lực gia đình 

- Nội dung của thông tin tuyên truyền về phòng, chống bạo lực gia đình. 

 Các chủ trương, chính sách của Nhà nước về phòng, chống bạo lực 

gia đình. 

- Điều 6 – Luật phòng, chống bạo lực gia đình. 

5.2 Các phương pháp 

 Bài nghiên cứu sử dụng các phương pháp sau đây: 

- Nhóm phương pháp nghiên cứu lý luận: phân tích, tổng hợp so sánh, 

phân loại. 

- Nhóm phương pháp nghiên cứu thực tiễn: phương pháp quan sát, 

phương pháp phỏng vấn, nghiên cứu tài liệu thứ cấp. 



- Ngoài ra sử dụng các phương pháp: bảng hỏi, biểu đồ, xử lý số liệu 

thống kê. 

6. BỐ CỤC CỦA KHÓA LUẬN 

Ngoài phần mở đầu (05 trang) và kết luận (05 trang), khuyến nghị (04 

trang), Tài liệu tham khảo và Phụ lục, nội dung chính của khóa luận được chia 

làm 03 chương: 

Chương 1: Giới thiệu chung 

Chương 2: Hoạt động truyền thông phòng chống bạo lực gia đình tại 

Trung tâm Phụ nữ và Phát triển 

Chương 3: Kết luận và khuyến nghị 
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