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MỞ ĐẦU 

1.    LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI  

1.1 ĐTH là quá trình tất yếu của nền kinh tế phát triển theo 

hướng HĐH, CNH. Ở Việt Nam quá trình này diễn ra với tốc độ nhanh 

và mạnh. Quá trình ĐTH đã và đang có những tác động tích cực và 

không ít những tác động tiêu cực tới văn hóa truyền thống người Việt. 

Hiện tượng mai một và làm mất đi những giá trị văn hóa truyền thống 

đang biểu hiện trong nhiều lĩnh vực của đời sống văn hóa xã hội, nhất 

là trong đạo đức, lối sống, và mối quan hệ gia đình ở các làng ven đô. 

Dưới tác động của ĐTH gia đình đứng trước nhiều sự thay đổi trong đó 

chứa đựng cả những nguy cơ mất đi những giá trị văn hóa truyền thống.  

Có thể thấy rằng ĐTH tác động đến nhiều phương diện của gia 

đình truyền thống, từ không gian cư trú, lối sống đến các mối quan hệ. 

Trong đó sự biến đổi mạnh mẽ nhất và có ảnh hưởng nhiều nhất tới 

văn hóa gia đình hiện nay chính là mối quan hệ giữa các thành viên 

trong gia đình. Dường như các mối quan hệ cơ bản trong gia đình như 

quan hệ vợ - chồng, quan hệ cha mẹ - con cái, quan hệ anh - chị em, 

quan hệ thân tộc… hầu như đã không còn giữ được những nét đặc 

trưng của gia đình truyền thống. Trong những biến đổi đó có đan xen 

cả những yếu tố tích cực và tiêu cực. Những biến đổi tiêu cực ảnh 

hưởng tới tình cảm, đời sống tinh thần của các thành viên trong gia 

đình, và hệ lụy tất yếu là mất đi bản sắc văn hóa của gia đình truyền 

thống người Việt.  

1.2. Xã Cổ Nhuế - Từ Liêm - Hà Nội là một trong những làng 

ven đô chịu ảnh hưởng mạnh mẽ của quá trình ĐTH. Cổ Nhuế trước 

đây vốn là một xã thuần nông của huyện, nhưng từ khi bắt đầu quá 
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trình ĐTH, diện mạo của xã đã từng bước thay đổi, đặc biệt trong 

những năm gần đây khi đốc độ phát triển kinh tế của xã diễn ngày một 

mạnh mẽ. Cổ Nhuế đã trở thành một trong những xã có tốc độ ĐTH  

nhanh nhất huyện Từ Liêm. Quá trình ĐTH đã làm biến đổi cuộc sống 

của người dân nơi đây từ đời sống vật chất cho đến đời sống tinh thần. 

Đặc biệt là sự biến đổi văn hóa gia đình và các mối quan hệ gia đình.  

Chính vì vậy tôi lựa chọn đề tài: “Mối quan hệ giữa các thành 

viên trong gia đình dưới tác động của quá trình đô thị hóa, nghiên cứu 

trường hợp xã Cổ Nhuế - Từ Liêm – Hà Nội” làm đề tài khóa luận của 

mình.  

2. LỊCH SỬ NGHIÊN CỨU VẤN ĐỀ 

Biến đổi văn hóa truyền thống trong gia đình người Việt không 

chỉ hiện nay mới được các nhà nghiên cứu quan tâm và lý giải. Ngay 

từ những năm 80 nhiều nhà văn đã cảm nhận được sự biến đổi này, 

Mùa lá rụng trong vườn (1985) của nhà văn Ma Văn Kháng là những 

cảm nhận đầu tiên về sự khủng hoảng của gia đình truyền thống.  

Năm 1987, Tướng về hưu của nhà văn Nguyễn Huy Thiệp kể về 

một vị tướng suốt đời chiến đấu vì dân, đến lúc về hưu lại cảm thấy sự 

lạc lõng trong gia đình của chính mình, trong quê hương mình. Đó như 

những cảnh báo đầu tiên về sự biến đổi gia đình.  

Theo thời gian, gia đình Việt Nam vẫn không ngừng biến đổi và 

trở thành vấn đề được rất nhiều nhà nghiên cứu quan tâm. Tác giả Lê 

Ngọc Văn với cuốn sách Gia đình và biến đổi gia đình ở Việt Nam 

xuất bản năm 2011, đã đi sâu nghiên cứu biến đổi gia đình trên mọi 

phương diện từ cấu trúc, chức năng, đến các mối quan hệ, văn hóa gia 

đình… Những nghiên cứu này được thực hiện trên phạm vi rộng, có 
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tính khái quát cao đã làm nổi bật được những biến đổi trong gia đình 

hiện nay và đưa ra gợi ý cho những nghiên cứu về chủ đề gia đình 

trong tương lai. 

Những cuốn sách có chung chủ đề về gia đình như : Cuộc sống 

và biến động của hôn nhân, gia đình Việt Nam hiện nay của tác giả Lê 

Thi xuất bản năm 2006, Gia đình nông thôn Việt Nam trong chuyển 

đổi của tác giả Trịnh Duy Luân xuất bản năm 2008. Tất cả đều nói về 

những biến đổi gia đình trên nhiều phương diện, dưới tác động của các 

yếu tố, kinh tế thị trường, ĐTH …  

Những nghiên cứu về sự biến đổi gia đình trở thành đề tài thu 

hút nhiều học giả quan tâm, nhiều đề tài nghiên cứu, luận văn, luận án 

được triển khai xoay quanh các vấn đề như: biến đổi cấu trúc và chức 

năng gia đình, văn hóa gia đình, bạo lực gia đình… Và còn có rất 

nhiều bài viết đăng trên tạp chí chuyên ngành như: tạp chí Gia đình và 

Giới, tạp chí Thế giới Gia đình, tạp chí Gia đình Việt Nam… 

Viết về Cổ Nhuế có những cuốn sách đã được xuất bản như: 

Lịch sử cách mạng xã Cổ Nhuế, Nxb. Lao động năm 1994; Từ sông Tô 

đến sông Nhuệ tác giả Đỗ Thỉnh, Nxb. Hà Nội năm 1986; hay Từ Liêm 

với văn hóa Thăng Long, Nxb. Lao động năm 2005 và cuốn Di tích và 

văn vật vùng ven Thăng Long, tác giả Đỗ Thịnh, Nxb. Hội Văn học 

năm 2005. 

Tuy đã có nhiều cuốn sách, những công nghiên cứu và các bài 

viết về gia đình, đề cập tới nhiều vấn đề của gia đình và biến đổi gia 

đình, nhưng chưa có một công trình nghiên cứu hoàn chỉnh, chuyên 

sâu về mối quan hệ giữa các thành viên trong gia đình dưới tác động 
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của quá trình ĐTH ở xã Cổ Nhuế. Vì vậy chúng tôi chọn Cổ Nhuế là 

nơi khảo sát sự biến đổi các mối quan hệ trong gia đình hiện nay. 

3.   MỤC ĐÍCH VÀ NHIỆM VỤ NGHIÊN CỨU 

3.1 . Mục đích nghiên cứu 

- Đưa đến một cái nhìn về những biến đổi mối quan hệ giữa các 

thành viên trong gia đình, dưới tác động của quá trình đô thị hóa qua 

những thống kê, khảo sát tại xã Cổ Nhuế - Từ Liêm – Hà Nội. 

- Đánh giá những mặt tích cực và tiêu cực về sự biến đổi trong 

các mối quan hệ gia đình tại xã Cổ Nhuế hiện nay. 

- Đề xuất một số giải pháp nhằm xây dựng văn hóa gia đình tại 

xã Cổ Nhuế phù hợp với tình hình xã hội hiện nay. 

3.2 . Nhiệm vụ nghiên cứu 

- Tìm hiểu cơ sở lý luận về đô thị hóa và về xã Cổ Nhuế trước 

và sau đô thị hóa. 

- Thực trạng các mối quan hệ trong gia đình tại xã Cổ Nhuế 

hiện nay. 

- Đưa ra giải pháp bảo tồn những nét đẹp trong văn hóa gia đình 

truyền thống, khắc phục những tác động tiêu cực của quá trình đô thị 

hóa đến mối quan hệ gia đình tại xã Cổ Nhuế. 

4.  ĐỐI TƯỢNG VÀ PHẠM VI NGHIÊN CỨU  

4.1. Đối tượng nghiên cứu:  

Nghiên cứu, tìm hiểu thực trạng mối quan hệ giữa các thành 

viên trong gia đình dưới tác động của quá trình đô thị hóa. 

4.2. Phạm vi nguyên cứu: 
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 Không gian nghiên cứu là xã Cổ Nhuế - huyện Từ Liêm - Hà 

Nội – một xã ven đô chịu tác động mạnh mẽ của quá trình ĐTH. 

5. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU  

Đề tài được triển khai bằng việc vận dụng các phương pháp sau: 

- Phương pháp tổng hợp, thống kê, phân tích tài liệu  

- Phương pháp điều tra bằng bảng hỏi 

- Phương pháp phỏng vấn 

- Phương pháp so sánh (giai đoạn trước và sau ĐTH) 

6. Ý NGHĨA KHOA HỌC VÀ THỰC TIỄN CỦA ĐỀ TÀI 

- Đề tài là cơ sở khoa học trong việc nghiên cứu biến đổi mối 
quan hệ gia đình ở các vùng ven đô trong quá trình ĐTH, là nguồn tư 
liệu, cơ sở để các nhà nghiên cứu sau tiếp tục nghiên cứu và phát triển 
vấn đề.  

- Đề tài giúp các nhà quản lý, các nhà hoạch định chính sách, 
cán bộ địa phương xây dựng VHGĐ ở Cổ Nhuế có những thông tin 
đầy đủ về thực trạng của mối quan hệ gia đình hiện nay để từ đó có 
những giải pháp quản lý, bảo tồn và phát triển những giá trị VHGĐ 
cho phù hợp. 

7. BỐ CỤC CỦA KHÓA LUẬN 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, tài liệu tham khảo, phụ lục, nội 
dung khóa luận được chia làm ba chương: 

Chương 1. Những vấn đề cơ bản về đô thị hóa và sự tác động 
của đô thị hóa tới xã Cổ Nhuế - Từ Liêm – Hà Nội. 

Chương 2. Thực trạng mối quan hệ giữa các thành viên trong 
gia đình tại xã Cổ Nhuế - Từ Liêm – Hà Nội. 

Chương 3. Đánh giá và đề xuất một số giải pháp xây dựng văn 
hóa gia đình tại xã Cổ Nhuế trong giai đoạn hiện nay.  
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