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PHẦN MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Việt Nam là một quốc gia đa dân tộc, 54 dân tộc anh em cùng chung sống 

với những nét văn hoá đặc trưng tạo nên một nền văn hoá phong phú, đa dạng 

đậm đà bản sắc dân tộc. Một trong những nét văn hoá đặc trưng, tiêu biểu của 

các dân tộc đó là tập quán cưới xin. Nó thuộc về hạnh phúc của công dân, thuộc 

về nếp sống xã hội được mọi ngành, mọi người, mọi gia đình, mọi lứa tuổi quan 

tâm xây dựng thành phong tục tập quán tốt đẹp của dân tộc. 

Cưới xin chiếm một vị trí vô cùng quan trọng trong đời sống văn hoá của 

người Việt Nam nói chung và của từng dân tộc nói riêng. Việc cưới xin đã trở 

thành tục lệ từ bao đời nay, nó là sự tiếp nối từ thế hệ này đến thế hệ khác tạo 

nên dòng chảy liên tục trong đời sống con người. 

Lễ cưới từ xưa đến nay vẫn là một nghi lễ tốt đẹp trong đời sống của tất cả 

mọi người ở khắp nơi trên đất nước. Nó không chỉ gắn với đời sống tâm linh mà 

còn đánh dấu một sự kiện quan trọng trong bước đường đời của mỗi con người. 

Là sinh viên khoa văn hoá dân tộc, một nhà quản lý văn hoá của các dân tộc 

thiểu số trong tương lai tôi cũng rất quan tâm tới tập quán cưới xin của các dân 

tộc thiểu số ở Việt Nam. Đến với đám cưới ta có thể thấy được rất nhiều nét văn 

hoá tiêu biểu, đặc trưng của các dân tộc. Qua thực tế và qua các kiến thức đã 

đọc, đã học tôi đã biết được khá nhiều đám cưới của nhiều dân tộc ở trong 

huyện, các huyện lân cận như Tương Dương, Kỳ Sơn,… và một số vùng khác. 

Trong đó tôi đặc biệt quan tâm tới đám cưới của người Khơ mú ở xã Tà Cạ, 

huyện Kỳ Sơn, Tỉnh Nghệ An, đây là một phong tục tập quán tốt đẹp và có 

nhiều điều đặc biệt cần được tìm hiểu, nghiên cứu và làm sáng tỏ. 

Trước đây đã có nhiều học giả quan tâm đến văn hoá của người Khơ mú 

nói chung và đám cưới nói riêng. Tuy nhiên họ chỉ mới dừng lại ở khái quát 

chưa thực sự nghiên cứu sâu vào vấn đề này. 

Chính vì những lý do trên tôi lựa chọn đề tài “ Tập quán cưới xin truyền 

thống của người Khơ mú ở xã Tà Cạ, huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An và ảnh hưởng 
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của nó tới xây dựng đời sống văn hoá mới hiện nay” để làm khoá luận tốt 

nghiệp đại học của mình. 

2. Mục đích nghiên cứu 

Mục đích của khoá luận là tập trung tìm hiểu các nghi thức, luật tục, hiểu 

được các giá trị tinh thần của lễ cưới người Khơ mú ở xã Tà Cạ, huyện Kỳ Sơn, 

tỉnh Nghệ An. Từ đó thấy được sự biến đổi trong đám cưới cổ truyền và đám 

cưới hiện nay, thấy được những ảnh hưởng của nó tới việc xây dựng đời sống 

văn hoá mới hiện nay của bà con ở xã Tà Cạ. Qua đây biết được những tồn tại từ 

đó góp phần bảo tồn và phát huy những nét đẹp trong đám cưới của người Khơ 

mú xã Tà Cạ, huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An, góp phần làm giàu cho văn hoá Việt 

Nam. 

3. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

- Đối tượng nghiên cứu là đám cưới của người Khơ mú ở xã Tà Cạ, huyện 

Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An. Khoá luận chỉ xoay quanh vấn đề tục cưới xin, những 

nghi lễ trong cưới xin, những biến đổi của nó trong đời sống hiện nay và ảnh 

hưởng của nó tới việc xây dựng đời sống văn hoá mới hiện nay của bà con trong 

xã Tà Cạ. 

- Phạm vi nghiên cứu: 

+ Về thời gian: Là từ xưa tới nay 

+ Về không gian: Tại xã Tà Cạ, huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An 

4. Phương pháp nghiên cứu 

- Sử dụng các phương pháp khảo sát, điền dã dân tộc học, phỏng vấn, thu 

thập thông tin bằng bảng hỏi, … 

- Phân tích, mô tả, tổng hợp và hệ thống hoá các công trình liên quan của 

các tác giả đi trước, dùng phương pháp so sánh để đối chiếu với các tài liệu điền 

dã trên thực địa, từ đó rút ra điểm riêng và điểm chung. 

5. Lịch sử nghiên cứu của vấn đề 

Từ trước tới nay nghiên cứu về người Khơ mú đã có rất nhiều nhà khoa 

học, nhiều nhà dân tộc học đã đi điền dã, sưu tầm viết về người Khơ mú như 

cuốn Đặc trưng văn hoá và truyền thống cách mạng các dân tộc ở Kỳ Sơn - 
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Nghệ An của nhóm tác giả Cầm Trọng, Trần Thất Chủng, Phạm Quang Hoan, 

Moong Văn Nghệ, Cao Tiến Tấn, Nguyễn Ngọc Hanh, xuất bản năm 1995; 

Cuốn Văn hoá vật chất của người Khơ mú của Trần Thất Chủng, xuất bản năm 

2005; Cuốn người Khơ mú của Chu Thái Sơn, xuất bản năm 2006 và một số 

sách báo Trung ương, địa phương viết về người Khơ mú trong đó cũng có đề 

cập tới tập quán cưới xin của người Khơ mú. Những Kết quả thành công đó của 

các tác giả đi trước rất đáng trân trọng và nghi nhận. Nhìn chung các công trình 

nghiên cứu đó đã đi vào các lĩnh vực cụ thể của đời sống văn hoá – xã hội, 

phong tục tập quán của tộc người, cũng có những công trình còn dừng lại ở sự 

khái quát những nét đại cương. 

 Tìm hiểu về tập quán cưới xin truyền thống của người Khơ mú ở xã Tà Cạ  

góp thêm một phần nào đó làm cho các tác phẩm viết về dân tộc Khơ mú đầy đủ 

hơn. 

6. Nguồn tư liệu 

Nguồn tư liệu nghiên cứu chủ yếu của khoá luận là tài liệu mà bản thân đã 

điền dã, sưu tầm ở xã Tà Cạ - Kỳ Sơn - Nghệ An và các xã lân cận ở huyện Kỳ 

Sơn.  

Ngoài ra còn sử dụng tư liệu trong các công trình nghiên cứu, các báo, các 

tạp chí dân tộc học, văn hoá dân gian khác. 

7. Đóng góp khoa học của khoá luận 

- Đóng góp thêm tư liệu nghiên cứu về lễ cưới của người Khơ mú ở huyện 

Kỳ Sơn, Tỉnh Nghệ An. 

- Đưa ra ý kiến nhằm giữ gìn và phát huy các giá trị văn hoá tốt đẹp trong 

lễ cưới của người Khơ mú, từ đó có thể áp dụng vào thực tế để góp phần xây 

dựng văn hoá tộc người độc đáo và đậm đà bản sắc văn hoá dân tộc. 

8. Bố cục khoá luận 

Ngoài lời mở đầu, kết luận nội dung chính của khoá luận được chia làm ba 

chương: 

Chương 1: Khái quát đặc điểm tự nhiên, kinh tế, xã hội của xã Tà Cạ, 

huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An. 
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Chương 2: Tập quán cưới xin truyền thống của người Khơ mú xã Tà Cạ - 

Kỳ Sơn - Nghệ An. 

Chương 3: Những ảnh hưởng của tục cưới xin truyền thống của người Khơ 

mú xã Tà Cạ tới xây dựng đời sống văn hoá mới hiện nay, một số nhận xét và 

kiến nghị. 
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