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PhÇn më ®Çu 

 

 1. TÝnh cÊp thiÕt cña ®Ò tµi 

 Con ng−êi sinh ra, lín lªn, tr−ëng thµnh vµ chÕt ®i lµ quy luËt tÊt yÕu cña 

cuéc sèng. C¸i chÕt lµ biÓu hiÖn cña mäi ho¹t ®éng cña con ng−êi vÒ mÆt t©m 

sinh lý ®· chÊm døt. Lóc ®ã ng−êi ta th−êng nãi: “Cuéc ®êi cña mçi con ng−êi 

®· chÊm hÕt”. §óng nh− vËy, khi ng−êi ta chÕt ®i, dï ®· giµ hay cßn trÎ, ng−êi 

®ã còng kh«ng thÓ gióp g× cho gia ®×nh, ng−êi th©n, b¹n bÌ hay x· héi n÷a. MÆc 

dÇu nh− thÕ , hÇu hÕt c¸c d©n téc cña ®Êt n−íc ViÖt Nam vÉn quan niÖm sÏ cã 

mét thÕ giíi chøa ®ùng c¸c linh hån mµ thÓ x¸c ®· kh«ng cßn tån t¹i. ThÕ giíi 

®ã tuú theo mçi d©n téc mµ cã nh÷ng c¸ch gäi kh¸c nhau. 

 §Êt n−íc ta cã 54 d©n téc cïng sinh sèng, trong ®ã 53 lµ d©n téc thiÓu sè. 

TÊt c¶ c¸c d©n téc ®Òu cã nh÷ng phong tôc tËp qu¸n nãi chung, phong tôc tang ma 

nãi riªng lµ kh¸c nhau. Nh÷ng phong tôc ®ã t¹o nªn b¶n s¾c v¨n ho¸ riªng cho 

mçi téc ng−êi, ®ång thêi hoµ chung vµo dßng ch¶y cña nÒn v¨n ho¸ ViÖt Nam. 

 Céng ®ång d©n téc Th¸i ë ViÖt Nam nãi chung, ë tØnh NghÖ An nãi riªng, 

tõ l©u ®· kh¼ng ®Þnh b¶n s¾c v¨n ho¸ ®éc ®¸o cña m×nh. Trªn b−íc ®−êng ®æi 

míi cña ®Êt n−íc, ng−êi Th¸i ë NghÖ An ®· lu«n nç lùc kh¼ng ®Þnh m×nh, gãp 

søc x©y dùng ViÖt Nam giµu ®Ñp, v¨n minh. Tuy nhiªn, kh«ng ph¶i lµ tÊt c¶ sù 

cè g¾ng ®· lµ phï hîp. VÉn cßn nh÷ng mÆt h¹n chÕ nhÊt ®Þnh, trong ®ã ph¶i kÓ 

®Õn phong tôc tang ma. 

 X· M−êng Näc, huyÖn QuÕ Phong lµ ®Þa bµn c− tró ®Çu tiªn cña d©n téc 

Th¸i tõ khi hä míi b¾t ®Çu ®Õn víi m¶nh ®Êt “xø NghÖ” c¸ch ®©y kho¶ng b¶y 

thÕ kû. HiÖn nay, hä vÉn ®ang lµ d©n téc chiÕm thµnh phÇn chñ yÕu n¬i ®©y vµ 

®ang l−u gi÷ cho m×nh nh÷ng phong tôc tËp qu¸n tiªu biÓu, trong ®ã cã  phong 

tôc tang ma. 

 Trong c«ng cuéc ®æi míi cña ®Êt n−íc hiÖn nay, §¶ng vµ Nhµ n−íc ta 

®ang ra søc l·nh ®¹o ®Êt n−íc ®Ó ®−a nh©n d©n ta dÇn tho¸t khái nghÌo ®ãi, ph¸t 
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triÓn m¹nh vÒ c¶ vËt chÊt vµ tinh thÇn. Mét trong nh÷ng cuéc vËn ®éng ®−îc 

§¶ng vµ Nhµ n−íc hÕt søc quan t©m v× nã ¶nh h−ëng m¹nh mÏ ®Õn ®êi sèng 

nh©n d©n, ®ã lµ viÖc thùc hiÖn nÕp sèng v¨n minh trong viÖc c−íi, viÖc tang vµ lÔ 

héi. §©y lµ mét phong trµo lín trong lÜnh vùc v¨n ho¸, ®ßi hái kh«ng chØ ngµnh 

v¨n ho¸, mµ cßn cã rÊt nhiÒu ngµnh kh¸c cïng phèi hîp thùc hiÖn. 

 B¶n th©n lµ mét ng−êi d©n téc Th¸i, h¬n n÷a l¹i ®ang häc tËp t¹i khoa v¨n 

ho¸ d©n téc, tr−êng §¹i häc V¨n ho¸ Hµ Néi, nªn rÊt muèn nghiªn cøu, t×m hiÓu 

nh÷ng phong tôc tËp qu¸n cña d©n téc m×nh. MÆt kh¸c, ng−êi bè th−¬ng yªu cña 

ng−êi viÕt võa míi mÊt v× mét c¨n bÖnh hiÓm nghÌo, nh−ng ng−êi viÕt l¹i kh«ng 

mÊy hiÓu c¸c lÔ nghi trong ®¸m tang ®−îc tæ chøc theo truyÒn thèng ng−êi Th¸i. 

 ChÝnh v× tÊt c¶ c¸c lý do trªn, ng−êi viÕt ®· lùa chän m¶nh ®Êt M−êng Näc 

®Ó thùc hiÖn ®Ò tµi cña bµi kho¸ luËn tèt nghiÖp víi tiªu ®Ò: “T×m hiÓu phong 

tôc tang ma vµ viÖc thùc hiÖn nÕp sèng v¨n minh trong tang ma cña ng−êi 

Th¸i x∙ M−êng Näc, huyÖn QuÕ Phong, tØnh NghÖ An”.      

 2. Môc ®Ých vµ nhiÖm vô nghiªn cøu ®Ò tµi 

 2.1. Môc ®Ých 

 §Ò tµi tËp trung nghiªn cøu phong tôc tang ma cña ng−êi Th¸i x· M−êng 

Näc, huyÖn QuÕ Phong trong thêi gian gÇn ®©y, sau ®ã ph©n tÝch thùc tr¹ng viÖc 

thùc hiÖn nÕp sèng v¨n minh trong tang ma.  Tõ ®ã, ®−a ra c¸c gi¶i ph¸p n©ng 

cao chÊt l−îng thùc hiÖn nÕp sèng v¨n minh trong tang ma, ®ång thêi so¹n th¶o 

ra nh÷ng néi dung ®Ó thùc hiÖn, phï hîp víi phong tôc cña d©n téc còng nh− 

thùc tÕ cña ®Þa ph−¬ng.   

 2.2. NhiÖm vô 

 §Ó thùc hiÖn ®−îc môc ®Ých trªn, ®Ò tµi sÏ ph¶i gi¶i quyÕt nh÷ng nhiÖm 

vô sau: 

 - Ph¸c ho¹ tæng quan vÒ c¸c ®iÒu kiÖn kinh tÕ- x· héi vµ nh÷ng nÐt v¨n 

ho¸ truyÒn thèng cña ng−êi Th¸i x· M−êng Näc, huyÖn QuÕ Phong, TØnh NghÖ 

An. §ã lµ c¬ së cho viÖc gi¶i m·, ®¸nh gi¸ thùc tr¹ng vµ viÖc thùc hiÖn nÕp sèng 

v¨n minh trong tang ma. 
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 - T×m hiÓu chi tiÕt phong tôc tang ma trong thêi gian gÇn ®©y, so s¸nh 

thªm víi mét sè nhãm ng−êi Th¸i ë c¸c vïng miÒn kh¸c.  

 - Ph©n tÝch vµ ®¸nh gi¸ thùc tr¹ng viÖc thùc hiÖn nÕp sèng v¨n minh trong 

tang ma th«ng qua phiÕu ®iÒu tra. §−a ra nh÷ng gi¶i ph¸p cã tÝnh kh¶ thi ®Ó n©ng 

cao chÊt l−îng thùc hiÖn nÕp sèng. Qua nh÷ng gi¶i ph¸p chung ®ã, so¹n th¶o 

mét m« h×nh néi dung phï hîp víi ng−êi Th¸i n¬i ®©y. 

 3. §èi t−îng vµ ph¹m vi nghiªn cøu 

 3.1. §èi t−îng 

 §èi t−îng nghiªn cøu cña ®Ò tµi lµ phong tôc tang ma vµ viÖc thùc hiÖn 

nÕp sèng v¨n minh trong tang ma cña ng−êi d©n Th¸i x· M−êng Näc, huyÖn QuÕ 

Phong, tØnh NghÖ An. 

 3.2. Ph¹m vi 

 Ph¹m vi thêi gian: §Ò tµi tËp trung nghiªn cøu phong tôc tang ma trong 

nh÷ng n¨m gÇn ®©y, tøc lµ kho¶ng tõ kho¶ng tõ cuåi nh÷ng n¨m 90 cña thÕ kØ 

XX ®Õn nay. Së dÜ chän kho¶ng thêi gian nµy lµ v× phong tôc tang ma cña ng−êi 

Th¸i n¬i ®©y vÉn gi÷ ®−îc nhiÒu nÐt truyÒn thèng, mÆt kh¸c nã lµ c¬ së ®Ó ph©n 

tÝch vµ ®¸nh gi¸ viÖc thùc hiÖn nÕp sèng v¨n minh trong tang ma råi ®−a ra 

nh÷ng gi¶i ph¸p cã tÝnh kh¶ thi cao. 

 Ph¹m vi kh«ng gian: §Ò tµi tËp trung chñ yÕu nghiªn cøu t¹i x· M−êng 

Näc, huyÖn QuÕ Phong, tØnh NghÖ An. Sau ®ã th«ng qua mét sè t− liÖu, so s¸nh 

víi tang ma cña ng−êi Th¸i §en ë huyÖn Con Cu«ng, tØnh NghÖ An vµ ng−êi 

Th¸i Tr¾ng ë §iÖn Biªn. 

 4. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

 - Ph−¬ng ph¸p luËn: §Ò tµi thùc hiÖn trªn c¬ së lËp tr−êng cña Chñ nghÜa 

duy vËt lÞch sö vµ t− t−ëng Hå ChÝ Minh. 

 - Ph−¬ng ph¸p thu thËp tµi liÖu: Tr−íc hÕt, ng−êi viÕt thu thËp tµi liÖu cã 

liªn quan tõ s¸ch b¸o, t¹p chÝ. Sau ®ã tiÕn hµnh ®iÒn d· d©n téc häc, ®i ®iÒu tra 

thùc ®Þa t¹i x· M−êng Näc, huyÖn QuÕ Phong, tiÕn hµnh pháng vÊn s©u mét sè 

giµ lµng, thÇy Mo vÒ phong tôc tang ma. ë ®ã, ng−êi viÕt cßn sö dông ph−¬ng 



 7

ph¸p ®iÒu tra x· héi häc b»ng b¶ng hái, tiÕn hµnh ph¸t phiÕu ®iÒu tra cho nh©n 

d©n ®Ó thÊy ®−îc thùc tr¹ng cña viÖc thùc hiÖn nÕp sèng v¨n minh trong tang ma. 

 - Ph−¬ng ph¸p xö lý tµi liÖu: §Ó xö lý tµi liÖu, ph−¬ng ph¸p ®−îc sö dông 

lµ ph©n lo¹i, m« t¶, ph©n tÝch, ®¸nh gi¸, tæng hîp. Ngoµi ra, cßn sö dông c¸c 

ph−¬ng ph¸p liªn ngµnh nh−: V¨n ho¸ häc, d©n téc häc, sö häc, ng«n ng÷ häc, 

to¸n häc. Xö lý tµi liÖu cßn ®−îc thùc hiÖn b»ng c¸c ph−¬ng tiÖn kÜ thuËt hiÖn 

®¹i cña ngµnh ®iÖn tö vµ viÔn th«ng. 

 5. LÞch sö nghiªn cøu cña ®Ò tµi 

 D©n téc Th¸i ë NghÖ An tõ l©u ®· ®−îc c¸c nhµ nghiªn cøu d©n téc häc vµ 

v¨n ho¸ häc chó ý tíi. Nh÷ng t¸c phÈm, nh÷ng bµi viÕt cña nhiÒu t¸c gi¶ nh−: 

§Æng Nghiªm V¹n, CÇm Träng, Thanh S¬n, Vi V¨n An, TrÇn B×nh, NguyÔn 

Ngäc Thanh…vµ nhiÒu t¸c gi¶ trong tØnh ®· ra ®êi. Nh÷ng t¸c phÈm cña c¸c nhµ 

nghiªn cøu ®ã lu«n lµ mét nÒn t¶ng v÷ng ch¾c ®Ó g×n gi÷ c¸c gi¸ trÞ truyÒn thèng 

cña ng−êi Th¸i n¬i ®©y.  

 NÕu nãi ®Õn phong tôc tang ma ng−êi Th¸i NghÖ An, còng ®· cã mét sè 

bµi viÕt mang tÇm kh¸i qu¸t, ®¹i c−¬ng. Cßn ®i vµo ®Þa ®iÓm cô thÓ lµ ë x· 

M−êng Näc, huyÖn QuÕ Phong, th× ch−a cã bµi viÕt nµo liªn quan ®Õn tang ma 

ng−êi Th¸i n¬i ®©y. 

 6. §ãng gãp cña ®Ò tµi 

 - §Ò tµi cung cÊp nh÷ng t− liÖu vÒ phong tôc tang ma cña ng−êi Th¸i x· 

M−êng Näc, huyÖn QuÕ Phong, tØnh Nghª An. 

 - §Ò tµi sÏ gióp chÝnh quyÒn ®Þa ph−¬ng, c¸c nhµ qu¶n lý v¨n ho¸ thÊy 

®−îc thùc tr¹ng cña viÖc thùc hiÖn nÕp sèng v¨n minh trong tang ma ë x· M−êng 

Näc vµ nh×n nhËn, ®¸nh gi¸ l¹i c«ng t¸c tæ chøc cña m×nh. 

 - §−a ra nh÷ng biÖn ph¸p cã tÝnh kh¶ thi, ®Æc biÖt so¹n th¶o m« h×nh néi 

dung cña viÖc thùc hiÖn nÕp sèng v¨n minh trong tang ma phï hîp víi ng−êi 

Th¸i kh«ng chØ ë M−êng Näc mµ cßn kh¾p vïng phñ Quú Ch©u cò (huyÖn QuÕ 

Phong, Quú Ch©u, Quú Hîp, NghÜa §µn). 

  



 8

7. Bè côc kho¸ luËn 

 Ngoµi phÇn më ®Çu vµ kÕt luËn, kho¸ luËn gåm 3 ch−¬ng: 

 Ch−¬ng 1: Tæng quan vÒ ng−êi Th¸i x∙ M−êng Näc, huyÖn QuÕ 

Phong, tØnh NghÖ An. 

 Ch−¬ng 2:  Phong tôc tang ma cña ng−êi Th¸i x∙ M−êng Näc, huyÖn 

QuÕ Phong, tØnh NghÖ An. 

 Ch−¬ng 3: ViÖc thùc hiÖn nÕp sèng v¨n minh trong tang ma cña ng−êi 

Th¸i x∙ M−êng Näc, huyÖn QuÕ Phong, tØnh NghÖ An. 
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