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LOI CAM ON

Dé hoan thanh khéa ludn nay chiing toi da nhan duogc su
giip do tdn tinh cua cdn bo va nhdn ddan xda Thuong Yén
Cong, thi xd Udng Bi (Qudng Ninh), cdc thdy co gido Khoa
Van héa dan toc thiéu so, TS. Trdn Binh,... Nhdan day chiing
161 xin guti 1oi cdm on sdu sdc nhdt t6i tdt cd va mong tiép tuc
nhdn duoc nhitng gitip do quy bau.

Do khd ndng cua chiing t6i c6 han nén khéa ludn nay
chdc chdn khong tranh khoi thiéu sét. Chiing toi mong nhdn
duoc nhiéu y kién doéng gop quy bdu.

Chiing toi xin chdn thanh cam on!

Nguyén Pinh Hiéu
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3.6. anh hudng cua tip quan sinh dé, nuoi day con cai clia nguoi Dao véi viéc



MG PAU

1. Ly do chon dé tai

Tri thic toc ngudi 1a mot trong céc thanh t6 khong thé thi€u clia van héa
toc ngudi. N6 khong nhitng gép phan khang dinh ma con 1a nhan t6 quan trong
quyét dinh viéc bao ton, duy tri va phdt trién ban sic vin hdéa ctia mot cong
dong. Nghién ctu van héa toc ngudi khong thé khong tim hi€u kho tang tri thiic
dan gian. Nhiing két qua nghién citu vé tri thic toc ngudi sé bo sung tu lieu, gép
phan hoan thién bic tranh van hoéa toc ngudi. Boi thé, nghién ciu, tim hi€u vé tri
thiic toc ngui, tri thitc dan gian, tri thic ban dia 12 mot doi hoi khong thé khong
dap ting doi v6i nghién ctu van héa céc dan toc thiéu s6 néi chung, ngudi Dao
va nguoi Dao & Uong Bi (Quang Ninh) néi riéng.

Trong kho tang tri thitc d6 s, da dang va phong phii cua cac toc nguoi, tri
thic vé thai nghén, sinh dé va nuoi day con cdi 1a mot trong nhiing bo phan t6i
quan trong. N6 chang nhitng déng vai trd quyét dinh t6i viéc bao ton, duy tri va
phat trién sy séng con clia tdc ngudi, ma con giit vai trd quyét dinh t6i chat
luong gidng noi ctua toc nguoi. Ngay nay, trong bdi canh xa hoi hién dai, khoa
hoc k¥ thuat tién ti€n dang 1a dong luc quan trong trong su nghiép tang trudng
kinh t€, bdo ddm 6n dinh trat tu xa hoi, gin giit moi trudng, bao tén vin héa, ...
Maic dau vay, trong boi canh clia cdc dan toc thiéu s6 & Viét Nam hién nay, tri
thic dan gian cta ho van dang con déng vai tro t6i quan trong trong cong cudc
phét trién kinh t&€ — xa hoi ctia ho ciing nhu dia phuong ho hién dang sinh song.
Nhu vay 1o rang tri thiic dan gian cua cac tOc nguoi 6 Viét Nam da va dang la
mot trong cidc ngudn luc quan trong trong su nghiép cong nghiép héa, hién dai
héa hién nay & nudc ta. Chinh vi th€ di€u tra, nghién ctu vé tri thiic cta cac toc
ngudi néi chung va ctia ngudi Dao néi riéng 1a nhiém vu khan thi€t hién nay. Tri
thitc vé toc ngudi vé sinh dé va nuoi day con céi cua ho ciing vay.

D6i v6i ngudi Dao ¢ Thugng Yén Cong, viéc nghién ciru vé ho con tuong
doi it 01, néu khong muon ndi la chua c6 tic gia nao quan tdm. Vi th€ nghién

cttu v€ tap quén sinh dé, nuoi day con céi cta ho va nhitng anh hudng cua né
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trong doi song hién tai ciing trong tinh trang tuong tu. Boi thé, mudn bao ton,
khai thdc va van dung nhitng tri thitc vé sinh dé va nuoi day con céi ctia ho trong
su nghiép cham séc sitc khoe phu nit va tré em & dia phuong ho t6t, viéc diéu tra,
nghién vé cttu thuc tién 1a can thiét.

V6i céc 1y do trén, chiing t6i manh dan chon Tdp qudn sinh de va nudi
ddy con cdi cua nguoi Dao voi viéc cham soc stic khoe phu nit va tré em hién
nay o Thuong Yén Cong, thi xa Uong Bi, Qudng Ninh lam dé tai khoa luan tot
nghiép. Chon dé tai nay, chiing t6i mong muoén gép phan rat khiém tén ctia minh
vao viéc nghién citu, tim hiéu vin héa, phat trién kinh t&€ — x4 hoi & Thuong Yén
Cong n6i chung va cua nguoi Dao ¢ day néi riéng.

2. Lich sir nghién ciru van dé

Vé tap quan sinh dé va cham séc stc khoe SP clia nguoi Dao tai Viét Nam
da c6 mot s6 cong trinh nghién citu doi nét vé ho, trong d6 dién hinh nhu mot s
cong trinh sau:

Ly Hanh Son , Cdc nghi 1é chii yéu trong chu ky doi nguoi cia nhém Dao
tién ¢ Ba Bé; Hoang Luong, Mot so kiéng ky va tuc 1é lién quan dén sinh dé va
cham soc tré so sinh cia nguoi Dao Td Pan va Dao Ao Dai ¢ Ha Giang;
Nguyén Thi Minh Nguyét, Tdp qudn sinh dé va nudi day tré nho cuia nguoi Dao
Tién & xa Tu Ly, huyén Pa Bdc, tinh Hoa Binh; Ly Hanh Son- Hoang Minh Lo,
Phu nit Dao tién vdi nhitng tdp qudn lién quan dén sinh dé va nuoi con...

Nhin chung, cac cong trinh nghién cttu da miéu ta va phan tich twong doi
diy du va ro nét nhitng tdp quan ctia nguoi Dao & Viét Nam trong sinh dé va
nuoi day con céi. Pa s6 nhiing nghién citu trén quan tam tuong d6i nhiéu dén
miéu ta nhitng tap quan ctia ngudi Dao, song viéc dua ra cac danh gia, nhan xét,
phan tich va so sanh giita cic nhém dia phuong. Tuy vay, d6i véi nghién ciu vé
van héa Dao, d6 la nhitng nguon tai liéu rat vo cung quy gid va dang tran trong.
Thuc hién khéa luan nay, chiing t6i hy vong c6 thé bo sung nguén tu liéu, déng
gop vao viéc gilt gin van héa cta ngudi Dao, khai thac, van dung né vao cong

song hién tai & Thuong Yén Cong.



3. Muc dich nghién citu

Tim hiéu tap quén sinh dé va nuoi con cdi ctia ngudi Dao (nhém DTY) &
Thuong Yén Cong.

Tim hiéu nhitng bién ddi cta tap quin sinh dé va nuoi con céi cia ngudi
Dao (nhém DTY) & Thugng Yén Cong trong béi canh hién nay.

Tim ki€m giai phap bao ton, khai thac va van dung nhitng yéu t6 tich cuc
ciia tap quan sinh dé va nuoi con cai cta ngudi Dao (nhém DTY) trong su
nghiép xay dung gia dinh van héa hién nay 6 Thugng Yén Cong.

4. Poi tuong va pham vi nghién citu

Tap quan sinh dé va nuoi day con cdi cua dan toc Dao & Thugng Yén
Cong V6i nhitng muc dich trén day, cong dong nguoi DTY & Thugng Yén Cong
thuoc thi xa Uong Bi cua tinh Quang Ninh va tdp quan sinh dé va cham séc stc
khoe SP cua ho s€ 1a d6i tugng nghién ctu chinh, truc ti€p ctia khoa luin nay.
Cac noi dung ti€n hanh khao st nghién ctu gom:

- Khdi quét vé tu nhién, xa hoi va nguoi Dao & Thuong Yén Cong

- Nhitng van d¢ lién quan dén sinh dé va nuodi day con céi ctia ngudi Dao
& Thuong Yén Cong

- Bién déi cha tap qudn sinh dé va nuoi day con cdi ciia ngudi Dao &
Thuong Yén Cong

- C4c nguyén nhan dan dén bién déi clia tap quén sinh dé va nuoi day con
cai cua ngudi Dao 6 Thuong Yén Cong

Do khuon khé cho phép ciia mot kho4 luan t6t nghiép Clir nhan Vian héa
dan toc thi€u s, nén pham vi nghién ctu & day duoc tap trung vao Cong déng
dan toc Dao (nhém Thanh Y) & Thuong Yén Cong, thi xa Uong Bi, tinh Quang
Ninh.

5. Phuong phap nghién citu

Khoa luan dugc hoan thanh trén co s& tuan thu tuyét doi phuong phap
luan Méc- Lénin va tu tuéng HO6 Chi Minh. Cac van dé nghién ciu ctia khoa
luan duoc nhin nhan, phan tich va ly giai theo quan diém duy vat bién ching,

duy vat lich str vd quan diém ctia Dang Cong san Viét Nam.



Phuong phdp chu dao dugc sir dung trong qud trinh diéu tra, nghién ciu
hoan thanh khéa luan 1a Dién da Dan toc hoc, vé6i cac ky thuat cht yéu: quan
sat, phéng van, hoi ¢6, ghi chép, chup anh... thong qua cac dot sinh séng dai
ngay O cong dong ngudi Dao (nhém Thanh Y) tai Thuong Yén Cong nham thu
thap cac dit liéu & thuc dia.

Ciing nham thu thap tai liéu thuc dia, phuong phdp Ddnh gid nhanh cé su
tham gia ciia cong dong (PRA), v6i cac ky thuat: phong van sau, thao luan
nhom, 1ap biéu thoi gian,...cling dugc dp dung trong qua trinh khao sat thu thap
tai liéu & Thuong Yén Cong.

La mot nghién ctu di€ém, cho nén trong qué trinh thu thap cdc dit liéu
dinh luong, tac gia ciing da dung cac ky thuat cua nghién citu xa hoi hoc. Cac
doi twong duoc chon dé diéu tra xa hoi hoc bao gom: gia lang, trudng ban, thay
tao, thay mo, cac ba d& dan gian, vién y t€ thon ban, cac can bo cua tram y t€ xa,
cdc tri thitc ngudi Dao, cdc chu hd, nhiing thanh vién trong cic gia dinh nguoi
Dao dang c6 vo, ¢6 chdng, mot s6 nam nit thanh nién tich cuc va mot s6 ngudi
c6 uy tin trong cong dong.

Dé thu thap tu lieu cho khoa luan, ching to6i da ap dung phuong phédp
nghién ctu tai liéu tha cdp, tham khao cac sach, cac két qua du an, céc tap chi
chuyén nghanh, cac bao cdo, thong ké clia cac cap, cac nganh & dia phuong.

Do khuon khé thoi gian cho phép rit eo hep, chiing t6i chi lwa chon va tap
trung di€u tra nghién cttu & mot vai thon nguoi DTY & Thuong Yén Cong( thi xa
Uong Bi, tinh Quang Ninh).

6. Dong gop cua khoa luan

Gitip cho ban doc hiéu biét thém vé vian hod clia ngudi Dao Thanh &
Thuong Yén Cong qua tap quén sinh dé va cham séc stc khoe SP.

Cung cip nguodn tu liéu cu thé vé tap quan sinh dé ctia dong bao ngudi
Dao Thanh tai Thugng Yén Cong (thi xa Uong Bi, tinh Quang Ninh) nhiing tap
quan van héa truyén thong va bién doi ctia né duéi tdc dong cta cac diéu kién

kinh té-xa hoi mdi.



Dé xuit mot s6 khuyén nghi cu thé cta tdc gid nhim cai thién, ddy manh
su tién bo trong tap quan sinh dé va cham soc sttc khoe SP tai Thuong Yén
Cong.

Két qua nghién citu 12 nguén tai lieu déng gép cho cdc nha quan 1y ¢ thé
xay dung nhitng chinh sach phu hop véi chu truong ké thira va phat huy nhiing
mat tich cuc trong Iinh vuc phong tuc tap quan ctia nguoi Dao & xa Thuong Yén
Cong noi riéng va nguoi Dao & nude ta ndi chung.

7. Noi dung va bo cuc cua khéa luan

Ngoai phan Md dau va Két ludn, ndi dung chinh ctia khéa luan dugc trinh
bay trong 3 chuong:

Chuong 1: Khdi qudt vé diéu kién tw nhién, xa hoi va nguoi Dao &

Thuong Yén Cong (22 trang)

Chuong 2: Tdp qudn sinh dé va nuoi day con cdi cua nguoi Dao ¢

Thuong Yén Coéng (27 trang)

Chutong 3: Bién doi vé tdp qudn sinh dé va nuéi day con cdi cia nguoi

Dao o Thuong Yén Cong hién nay (10 trang)
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