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Lêi c¶m ¬n 

 

 §Ó hoµn thµnh bµi viÕt, ngoµi sù cè g¾ng, nç lùc cña b¶n th©n, 

ng−êi viÕt ®· ®−îc sù quan t©m, gióp ®ì cña c¸c thÇy c« gi¸o trong 

khoa qu¶n lý V¨n ho¸ D©n téc ThiÓu sè. §Æc biÖt, ng−êi viÕt xin bµy 

tá lßng biÕt ¬n s©u s¾c ®èi víi TiÕn sÜ NguyÔn Ngäc Thanh – ViÖn 

phã ViÖn D©n téc häc, thuéc ViÖn Khoa häc X· héi ViÖt Nam ®· trùc 

tiÕp tËn t×nh h−íng dÉn trong qu¸ tr×nh viÕt vµ hoµn chØnh bµi kho¸ 

luËn. 

§ång thêi, ng−êi viÕt còng xin göi lêi c¶m ¬n ®Õn bµ con lµng 

M−íng Vµ, x· T¶ Van, huyÖn Sa Pa, tØnh Lµo Cai ®· nhiÖt t×nh cung 

cÊp t− liÖu vµ nh÷ng th«ng tin quý b¸u. 

Do thêi gian, ®iÒu kiÖn t×m hiÓu tµi liÖu ch−a nhÒu nªn bµi kho¸ 

luËn kh«ng tr¸nh khái nhiÒu sai sãt. Ng−êi viÕt rÊt mong nhËn ®−îc 

nhiÒu ý kiÕn ®ãng gãp cña c¸c thÇy c« gi¸o vµ c¸c b¹n ®Ó bµi kho¸ 

luËn ®−îc ®Çy ®ñ vµ hoµn chØnh h¬n. 

 

  Xin tr©n träng c¶m ¬n! 

 

 

      Sinh viªn 

        SÇn ThÞ Hång V©n 
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Më ®Çu 

 

1. Lý do chọn đề tài 

        Việt Nam có 54 dân tộc anh em cùng sinh sống, mỗi một dân tộc 

lại có một tập quán, phong tục riêng. Những phong tục tập quán này 

đã góp phần làm phong phú thªm kho tàng văn hóa của các dân tộc ë 

níc ta. Hiện nay đất nước ta đã gia nhập WTO  giao lưu với thế giới 

hầu hết trên tất cả mọi lĩnh vực kinh tÕ, v¨n ho¸... Chính nhờ sự giao 

lưu này mà nền kinh tế của nước ta ngày càng phát triển, nền văn hóa 

cũng nhờ thế mà thêm phong phú, đa dạng. Tuy nhiªn, khi đất nước 

hội nhập, nền kinh tế phát triển mạnh thì mặt trái của nó cũng nảy sinh 

chẳng hạn như gìn giữ những phong tục, tập quán truyền thống ngày 

càng khó khăn hơn, ít người quan tâm để ý đến hơn, đây là một điều 

đáng lo ngại. Muốn một đất nước vừa phát triển kinh tế vừa phát huy 

bản sắc dân tộc thì cần phải làm tốt công tác lưu truyền, bảo tồn vốn 

văn hoá truyền thống của các tộc người này. Bởi mỗi một tộc người 

đều có một phong tôc tËp qu¸n riªng, biÓu hiÖn trong ho¹t ®éng kinh 

tÕ vµ ®êi sèng v¨n ho¸ téc ng−êi. Tuy nhiªn, do qu¸ tr×nh héi nhËp 

quèc tÕ ®· lµm cho nh÷ng nÐt v¨n ho¸ ®Æc tr−ng, nh÷ng phong tôc tËp 

qu¸n kh«ng cßn theo truyÒn thèng mµ c¶i biªn ®i nhiÒu. Bªn c¹nh ®ã, 

nh÷ng ng−êi giµ cßn nhí phong tôc tËp qu¸n cña d©n téc ngµy cµng Ýt 

®i, trong khi ®ã líp trÎ ngµy nay l¹i thê ¬ víi truyÒn thèng d©n téc 

m×nh. ChÝnh v× vËy, nghiªn cøu duy tr× b¶o tån, ph¸t huy v¨n ho¸ d©n 

téc lµ c«ng viÖc cÊp thiÕt cÇn ph¶i lµm ngay.  

Xã Tả Van, huyÖn Sa Pa, tỉnh Lào Cai là một xã ở vïng nói 

cao vïng T©y Bắc, ®êi sèng nh©n d©n còn gặp nhiều khó khăn. Trong 

công cuộc hội nhập hiện nay,  Đảng và Nhà nước đang có chính sách 
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nhằm bảo tồn và phát huy những nét phong tục, tập quán của các dân 

tộc để nó không bị mai một theo thời gian. 

 Như đã nói ở trên những phong tôc, tËp qu¸n lu«n thÓ hiÖn 

nh÷ng nÐt ®Æc tr−ng vÒ ®êi sèng sinh ho¹t cña c− d©n. Víi mong muèn 

giíi thiÖu mét nÐt v¨n ho¸ cña ng−êi Gi¸y, t«i ®· chän ®Ò tµi khãa 

luËn: TËp qu¸n x©y dùng nhµ cöa truyÒn thèng cña ng−êi Gi¸y ë lµng 

M−íng Vµ, x· T¶ Van, huyÖn Sa Pa, tØnh Lµo Cai. Khãa luËn nµy, 

b−íc ®Çu gãp phần nhá nhoi vào kho tàng  phong tục, tập quán của 

ng−êi Gi¸y 

2. Lịch sử nghiên cứu 

Tr−íc c¸ch m¹ng Th¸ng T¸m (1945) tµi liÖu ®Ò cËp ®Õn ng−êi 

Gi¸y cã thÓ t×m thÊy trong c¸c t¸c phÈm: T×m hiÓu ®ång bµo miÒn nói 

ViÖt Nam cña Bïi §×nh. Tuy nhiªn, trong c«ng tr×nh nµy, nh÷ng vÊn 

®Ò liªn quan ®Õn nhµ ë cña ng−êi Gi¸y míi chØ ®Ò cËp ®Õn rÊt s¬ l−îc. 

Tõ sau c¸ch m¹ng Th¸ng T¸m (1945) ®Ó phôc vô cho viÖc 

thùc hiÖn c¸c chñ tr−¬ng chÝnh s¸ch cña §¶ng vµ Nhµ n−íc ®· xuÊt 

hiÖn nhiÒu c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ ng−êi Gi¸y thuéc c¸c lÜnh vùc: 

D©n téc häc, V¨n hãa d©n gian, V¨n häc cña NguyÔn Kh¾c Tông, SÇn 

Ch¸ng, Lß Ng©n Sñn, N«ng Trung, Chu Th¸i S¬n  lÇn l−ît c«ng bè 

trªn T¹p chÝ D©n téc häc, V¨n hãa d©n gian hoÆc in thµnh s¸ch. 

Trong sè c¸c t¸c gi¶ nµy, ®¸ng chó ý lµ cuèn: Nhµ cöa c¸c 

d©n téc ViÖt Nam (tËp 1), Héi sö häc, xuÊt b¶n n¨m 1994. Trong ®ã, 

t¸c  gi¶ ®·  tr×nh bµy nh÷ng nÐt c¬ b¶n vÒ nhµ ë cña ng−êi Gi¸y, chñ 

yÕu lµ nh÷ng yÕu tè kü thuËt vµ còng míi dõng l¹i  nhµ ë møc kh¸i 

qu¸t, t¸c gi¶ ch−a ®Ò cËp ®Õn c¸c nghi lÔ lµm nhµ ë téc ng−êi nµy. NÕu 

c¨n cø vµo ®ã sÏ kh«ng thÊy ®−îc nh÷ng nÐt riªng trong phong tôc, tËp 

qu¸n lµm nhµ ë cña ng−êi Gi¸y ë tõng lµng, tõng x· mµ ng−êi Gi¸y c− 
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tró. Cã thÓ nãi, víi ng−êi Gi¸y ë mçi lµng bªn c¹nh nh÷ng nÐt v¨n ho¸ 

chung cßn cã nh÷ng nÐt v¨n ho¸ riªng. 

Còng bëi vËy kho¸ luËn cña t«i chØ tËp trung nghiªn cøu ë mét 

lµng víi mong muèn giíi thiÖu nh÷ng nÐt riªng, ®éc ®¸o trong tËp 

qu¸n x©y dùng nhµ ë cña ng−êi Gi¸y. 

3. Mục đích nghiên cứu 

- M« t¶ tËp qu¸n x©y dùng nhµ cöa truyÒn thèng của ng−êi 

Gi¸y ë lµng M−íng Vµ, x· T¶ Van, huyÖn Sa Pa, tØnh Lµo Cai. 

- Trªn c¬ së nghiªn cøu, đề xuất một số giải pháp nhằm nâng 

cao hiệu quả của công cuộc xây dựng nếp sống văn hóa mới tới các cơ 

quan chức năng ®Ó có phương hướng, chính sách hỗ kinh phÝ cho viÖc 

x©y dùng lµng v¨n hãa.  

- Khãa luËn gãp phÇn quy ho¹ch lµng du lÞch, ®Ò xuÊt  x©y 

dùng nhµ truyÒn thèng cña ng−êi Gi¸y phôc vô cho ph¸t triÓn du lÞch. 

4. Nguồn tư liệu 

Trong qu¸ tr×nh thùc hiÖn ®Ò tµi kho¸ luËn, t«i ®· tham kh¶o 

nhiÒu nguån t− liÖu liªn quan ®Õn v¨n ho¸ vËt chÊt cña ng−êi Gi¸y 

còng nh− bµi viÕt vÒ v¨n ho¸ vËt chÊt ë c¸c d©n téc kh¸c. §©y lµ nguån 

tµi liÖu quý gi¸ gióp  t«i cã c¸i nh×n toµn diÖn vÒ téc ng−êi mµ m×nh 

nghiªn cøu. 

Tuy nhiªn, nguån tµi liÖu chÝnh ®Ó hoµn thµnh kho¸ luËn vÉn lµ 

c¸c tµi liÖu ®iÒn d· D©n téc häc mµ b¶n th©n t«i ®· thu thËp ®−îc trong 

nh÷ng th¸ng ®i thùc tÕ t¹i lµng M−íng Vµ, x· T¶ Van, huyÖn Sa Pa. 

5. Đối tượng, phạm vi nghiên cứu 

-  Đối tượng: TËp qu¸n x©y dùng nhµ cöa truyÒn thèng cña 

ng−êi Gi¸y ë làng Mướng Và, xã Tả Van, huyện Sa Pa, tỉnh Lào Cai. 
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- Phạm vi nghiên cứu: Nghiªn cøu nµy m« t¶ tËp qu¸n x©y dùng 

nhµ ë cña ng−êi Gi¸y lµng M−íng Vµ, x· T¶ Van, huyÖn Sa Pa, tØnh 

Lµo Cai, tõ truyÒn thèng ®Õn hiÖn ®¹i. 

6. Phương pháp nghiên cứu 

Đề tài sử dụng phương pháp ®iÒn d· d©n téc häc trong ®ã cã  sö 

dông c¸c h×nh thøc : quan sát, ghi chép, ghi âm, phỏng vấn trực tiếp 

c¸c hé gia ®×nh. HÇu hÕt c¸c t− liÖu ®−îc tr×nh bµy trong kho¸ luËn lµ 

t− liÖu thùc ®Þa t¹i lµng M−íng Vµ. 

7. Bố cục của đề tài 

Ngoài phần Më ®Çu, KÕt luËn khãa luËn gồm ba chương: 

Chương 1: Khái quát về thiên nhiên và con người  

Chương 2:TËp qu¸n x©y dùng nhµ cöa truyÒn thèng  

Chương 3: ¶nh h−ëng cña tËp qu¸n x©y dùng nhµ cöa truyÒn 

thèng tíi vÊn ®Ò quy ho¹ch lµng v¨n ho¸ du lÞch hiÖn nay. 
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