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LỜI MỞ ĐẦU 

 

1. Lý do chọn đề tài 

Ngày nay, văn hoá đang trở thành ngày càng có ý nghĩa trong đời 

sống và giữ vai trò quan trọng đối với sự phát triển kinh tế xã hội cả ở quy 

mô toàn cầu cũng như từng quốc gia, từng dân tộc. Trong xu thế đó, Việt 

Nam luôn nhận thức được vai trò của văn hoá và nâng văn hoá lên đúng giá 

trị đích thực của nó. 

  Như trong Nghị Quyết lần thứ tư của Ban chấp hành Trung Ương 

Đảng khoá VII đã khẳng định :“văn hoá là nền tảng tinh thần của xã hội, 

thể hiện tầm cao và chiều sâu về trình độ phát triển của một dân tộc, là sự 

kết tinh những giá trị tốt đẹp nhất trong quan hệ giữa người với người, với 

xã hội, với thiên nhiên”. 

  Trong văn kiện Đại hội đại biểu toàn quốc lần thứ X năm 2006 đã 

khẳng định chiến lược phát triển kinh tế - xã hội năm 2001 - 2010 là : “làm 

cho văn hoá thấm sâu vào từng dân cư, từng gia đình, từng người, hoàn 

thiện hệ giá trị mới của con người Việt Nam, kế thừa các giá trị truyền 

thống của dân tộc và tiếp thu tinh hoa văn hóa của loài người, tăng cường 

sức để kháng chống văn hoá đồ trụy, độc hại. Nâng cao tính văn hoá trong 

mọi hoạt động chính trị, kinh tế xã hội, và sinh hoạt nhân dân”. 

 Trong nền văn hoá Việt Nam, lễ hội là một trong những hình thức 

sinh hoạt văn hoá tổng hợp, là dịp để người dân tụ họp đông vui nhất, để 

gặp gỡ, vui chơi và ăn uống…Quan trọng hơn cả là tiến hành các hoạt động 

tín ngưỡng, phong tục…Mọi mong muốn, ước vọng của con người được ấp 

ủ lâu nay, được bùng lên, được thể hiện trong lễ hội. Mặt khác, thông qua 

ngày hội, thì sợi dây cố kết giữa cộng đồng và cá nhân được thắt chặt hơn.  
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 Trên khắp mọi miền Việt Nam, từ Lũng Cú - Hà Giang tới đất Mũi - 

Cà Mau, đâu đâu cũng có những lễ hội thể hiện phong tục tập quán của 

từng vùng miền khác nhau. 

Và Phú Thọ là một vùng đất văn vật với một lịch sử hào hùng của dân 

tộc Việt. Mảnh đất này đã trở thành đất thiêng, là niềm tự hào và là một vùng 

đất của hội hè đình đám. Trên vùng đất Tổ này có rất nhiều lễ hội nổi tiếng như 

lễ hội Đền Hùng. Ngoài ra còn nhiều lễ hội khác nữa như hội cầu tháng Giêng, 

hội Phết Hiền Quan, hội hát Xoan, hát Ghẹo, hát trống quân, hát ví... cùng 

nhiều trò chơi tổ chức trong lễ hội như đánh trống đồng, đâm đuống, múa mời, 

múa cồng, vật, bơi chải, kéo co, đánh thó, đánh phết, bắn nỏ... 

 Nhưng có lẽ ít ai còn nhớ tới một lễ hội vô cùng đặc sắc và đã có 

thời kỳ tưởng chừng bị mất đi. Đó chính là lễ hội “linh tinh tình phộc” hay 

người dân địa phương còn gọi là lễ hội Trò Trám của bà con nhân dân xã 

Tứ Xã, huyện Lâm Thao, Phú Thọ.  

 Trải qua nhiều thăng trầm của lịch sử, lễ hội “linh tinh tình phộc”  

đã biến đổi ít nhiều, nhưng giá trị về văn hoá của lễ hội này vẫn còn được 

khẳng định. 

 Là một sinh viên của khoa Quản lý văn hoá - Đại học Văn hoá Hà 

Nội, tôi mong muốn tìm hiểu về lễ hội “linh tinh tình phộc”, để góp phần 

khôi phục lại lễ hội này, khẳng định những giá trị văn hoá và quảng bá rộng 

hơn nữa về một trong những lễ hội vô cùng đặc sắc và rất riêng của vùng 

đất Tổ Phú Thọ. 

Và quan trọng hơn nữa là giúp cho nhiều bạn trẻ biết tới một trong 

những nét văn hoá của dân tộc. Nhất là thế hệ trẻ Việt Nam hôm nay luôn 

khao khát hướng về cội nguồn, để tìm lại quá khứ dân tộc thông qua lễ hội 

và những dấu ấn văn hoá được chứ đựng trong nó, bởi họ hiểu rằng hiện tại 

và tương lai là bắt nguồn từ quá khứ truyền thống.  
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 Với những lý do trên, để tôi lựa chọn đề tài “ tìm hiểu về lễ hội Linh 

tinh tình phộc của xã Tứ Xã, huyện Lâm Thao, tỉnh Phú Thọ” làm đề tài 

khóa luận tốt nghiệp của mình. 

2. Đối tượng nghiên cứu : 

Lễ hội “ linh tinh tình phộc” của xã Tứ Xã, Lâm Thao, Phú Thọ. Tuy 

nhiên, không thể nghiên cứu lễ hội này nếu tách rời nó khỏi không gian văn 

hoá, môi trường địa lý kinh tế của vùng đất Lâm Thao-Phú Thọ. 

 3. Mục tiêu nghiên cứu : 

Đề tài này thực hiện với những mục đích sau: 

 Tìm hiểu không gian văn hoá xã Tứ Xã,huyện Lâm Thao tỉnh Phú Thọ. 

 Khảo tả lễ hội “linh tinh tình phộc”. 

 Khẳng định giá trị lễ hội và đề xuất giải pháp bảo tồn và phát huy 

giá trị của lễ hội. 

4. Phương pháp nghiên cứu : 

Để thực hiện đề tài này người viết đã sử dụng những phương 

pháp sau : 

 Phương pháp nghiên cứu tài liệu. 

 Phương pháp điền dã kết hợp phỏng vấn.  

 Phương pháp quan sát 

 Phương pháp so sánh 

 Phương pháp phân tích tổng hợp 

5. Đóng góp của đề tài: 

 Bổ sung cho nguồn tài liệu về lễ hội nói chung và của lễ hội “linh 

tinh tình phộc” nói riêng. 

 Đề xuất các giải pháp bảo tồn lễ hội này, và có thể ứng dụng vào 

thực tiễn góp phần kế thừa và phát huy giá trị lễ hội. 
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6. Bố cục khóa luận. 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, tài liệu tham khảo, phụ lục, khoá luận 

gồm 3 chương : 

Chương 1.Khái quát về không gian văn hoá xã Tứ Xã, huyện Lâm 

Thao, tỉnh Phú Thọ. 

Chương 2.Thực trạng lễ hội “linh tinh tình phộc” xã Tứ Xã, 

huyện Lâm Thao, tỉnh Phú Thọ. 

Chương 3.Ý kiến nhằm bảo tồn và phát huy giá trị của lễ hội. 
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KẾT LUẬN 

  

Lễ hội “linh tinh tình phộc” xã Tứ Xã, Lâm Thao, Phú Thọ là một 

trong những lễ hội truyền thống của nhân dân vùng đất Tổ. Lễ hội chứa 

đựng biết bao nhiêu giá trị văn hoá mà do chính người dân nơi đây từ biết 

bao thế hệ đã xây dựng nên. Và cho tới ngay nay, lễ hội này vẫn còn 

nguyên giá trị. Không chỉ mang ý nghĩa văn hoá, nó còn đang giúp cho văn 

hoá cộng đồng của nhân dân Tứ Xã thêm gắn bó và phát triển bền vững. 

Việc bảo tồn lễ hội này là vô cùng cần thiết. Cần xoá bỏ những cái 

nhìn còn sai lệch về ý nghĩa phồn thực của lễ hội này. Chúng ta không thể 

lấy chuẩn mực đạo đức của ngày nay để đánh giá về trước kia. Bảo tồn hay 

gìn giữ là để cho thế hệ sau. Và cũng rất cần có những thông tìn giúp cho 

việc nhận thức lễ hội này thật đúng đắn. 

Với nhiều người thì lễ hội này còn khá lạ và đầy thú vị. Vậy việc 

khai thác những giá trị văn hoá của lễ hội này như thế nào để nhiều người 

hơn nữa biết về nó còn là một vấn đề của các cơ quan ban ngành nơi đây. 

Hy vọng trong thời gian tới lễ hội “linh tinh tình phộc” sẽ là một cái 

tên quen thuộc với nhiều người.  

Với sự nỗ lực của chính quyền địa phương, cơ quan hữu quan...thì sẽ 

đóng vai trò chỉ đạo trong việc bảo tồn và phát huy các giá trị của lễ hội. 

Hy vọng trong thời gian tới thì lễ hội “linh tinh tình phộc” sẽ là một 

cái tên quen thuộc với nhiều người. Và là niềm tự hào mãi mãi của bà con 

nhân dân xã Tứ Xã. 
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