
 1

 

TRƯỜNG ĐẠI  HỌC VĂN HÓA HÀ NỘI 

KHOA VĂN HÓA DÂN TỘC THIỂU SỐ 

------------***------------ 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

TẬP QUÁN MƯU SINH VỚI VẤN ĐỀ ĐỜI SỐNG KINH TẾ HỘ GIA 

ĐÌNH CỦA NGƯỜI NÙNG Ở XÃ VĂN AN, HUYỆN VĂN QUAN, 

TỈNH LẠNG SƠN 
 
 

 

 

 

Sinh viên thực hiện    : Cao Thị Hồng Thắm 

Hướng dẫn khoa học : GS. Hoàng Nam 

 

 

HÀ NỘI, 2009 



 2

Lêi c¶m ¬n 

 

§Ó hoµn thµnh bµi kho¸ luËn nµy, ngoµi sù cè g¾ng cña b¶n th©n, t«i ®· 

nhËn ®−îc sù gióp ®ì nhiÖt t×nh cña c¸c thÇy c« gi¸o trong khoa, ®ång bµo 

Nïng ë x· V¨n An vµ mét sè tæ chøc ®oµn thÓ kh¸c. Cho phÐp t«i ®−îc göi lêi 

c¶m ¬n ch©n thµnh tíi: 

Toµn thÓ c¸c thÇy c« trong khoa V¨n ho¸ d©n téc, tr−êng §¹i häc V¨n 

ho¸ Hµ Néi. 

T«i xin göi lêi c¶m ¬n s©u s¾c ®Õn gi¸o s− Hoµng Nam ®· tËn t×nh chØ 

b¶o, h−íng dÉn t«i hoµn thµnh bµi kho¸ luËn. 

T«i còng xin göi lêi c¶m ¬n s©u s¾c ®Õn toµn thÓ chÝnh quyÒn x· V¨n 

An, huyÖn V¨n Quan, tØnh L¹ng S¬n ®· t¹o ®iÒu kiÖn cho t«i ®−îc thu thËp tµi 

liÖu ®iÒn d· t¹i ®Þa ph−¬ng. §Æc biÖt, t«i xin göi lêi c¶m ¬n s©u s¾c nhÊt ®Õn 

b¸c N«ng V¨n S×n cïng toµn thÓ bµ con Nïng ë hai th«n Nµ Hin vµ Khßn 

H¸o, ®· gióp t«i hoµn thµnh bµi kho¸ luËn. 

T«i còng xin göi lêi c¶m ¬n ®Õn c¸c c¸n bé Th− viÖn Quèc gia, c¸c chÞ 

phßng ®äc th− viÖn B¶o tµng D©n téc häc ®· gióp t«i t×m vµ thu thËp tµi liÖu 

t¹i c¬ quan. 

 

     Cao ThÞ Hång Th¾m 
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Më ®Çu 

 

1. LÝ do chän ®Ò tµi 

Th¸ng 8 n¨m 1943 khi cßn trong nhµ tï T−ëng Giíi Th¹ch, Hå ChÝ 

Minh ®· nªu lªn mét ®Þnh nghÜa vÒ v¨n ho¸ ®ã lµ: “ v× lÏ sinh tån còng nh− 

môc ®Ých cña cuéc sèng, loµi ng−êi míi s¸ng t¹o vµ ph¸t minh ra ng«n ng÷, 

ch÷ viÕt, ®¹o ®øc, ph¸p luËt, khoa häc, t«n gi¸o, v¨n häc, nghÖ thuËt, nh÷ng 

c«ng cô cho sinh ho¹t hµng ngµy vÒ ¨n, mÆc, ë vµ c¸c ph−¬ng thøc sö dông. 

Toµn bé nh÷ng s¸ng t¹o vµ ph¸t minh ®ã tøc lµ v¨n ho¸. V¨n ho¸ lµ tæng hîp 

cña mäi ph−¬ng thøc sinh ho¹t cïng víi biÓu hiÖn cña nã mµ loµi ng−êi ®· s¶n 

sinh ra nh»m thÝch øng nh÷ng nhu cÇu ®êi sèng vµ ®ßi hái cña sù sinh tån”. 

Sau c¸ch m¹ng th¸ng 8 n¨m 1945, v¨n ho¸ ®ù¬c Hå ChÝ Minh x¸c ®Þnh lµ ®êi 

sèng tinh thÇn cña x· héi, lµ thuéc vÒ kiÕn tróc th−îng tÇng cã mèi quan hÖ 

chÆt chÏ víi kinh tÕ, chÝnh trÞ, x· héi t¹o thµnh bèn vÊn ®Ò chñ yÕu cña ®êi 

sèng x· héi. §Æc biÖt trong mèi quan hÖ kinh tÕ- v¨n ho¸, Ng−êi chØ râ “ v¨n 

ho¸ lµ mét kiÕn tróc th−îng tÇng nh−ng kh«ng thÓ ®øng ngoµi mµ ph¶i ë trong 

kinh tÕ vµ chÝnh trÞ. V¨n ho¸ phôc vô nhiÖm vô chÝnh trÞ, thóc ®Èy x©y dùng, 

ph¸t triÓn kinh tÕ. X©y dùng kinh tÕ lµ ®Ó t¹o ®iÒu kiÖn cho x©y dùng, ph¸t 

triÓn v¨n ho¸”. 

KÕ thõa t− t−ëng ®ã cña Ng−êi, §¶ng ta lu«n quan t©m vµ qu¸n triÖt 

tinh thÇn ®ã trong mäi chñ tr−¬ng, ®−êng lèi, nghÞ quyÕt cña m×nh vÒ vÊn ®Ò 

ph¸t triÓn kinh tÕ, v¨n ho¸, x· héi ë c¸c ®ång bµo d©n téc thiÓu sè. NghÞ quyÕt 

cña Héi nghÞ Ban chÊp hµnh Trung −¬ng §¶ng céng s¶n ViÖt Nam lÇn thø VII 

chØ râ môc tiªu cña c«ng t¸c d©n téc tõ nay ®Õn 2010 lµ ph¸t triÓn kinh tÕ, xo¸ 

®ãi gi¶m nghÌo, n©ng cao møc sèng cña ®ång bµo c¸c d©n téc thiÓu sè; NghÞ 

quyÕt H«i nghÞ Trung −¬ng §¶ng lÇn thø V kho¸ VIII x¸c ®Þnh “V¨n ho¸ lµ 

®éng lùc cña sù ph¸t triÓn” trong ®ã bao hµm c¶ sù ph¸t triÓn kinh tÕ vµ sù 

ph¸t triÓn mäi mÆt cña x· héi; Trong cuèn Tµi liÖu häc t©p NghÞ quyÕt §¹i héi 
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X  cña §¶ng còng chØ ra mét trong nh÷ng gi¶i ph¸p vµ nhiÖm vô ®Ó hoµn thµnh 

môc tiªu vÒ v¨n ho¸ hiÖn nay lµ “ kÕt hîp, b¶o vÖ vµ ph¸t huy c¸c di s¶n v¨n 

ho¸ víi c¸c ho¹t ®éng ph¸t triÓn kinh tÕ, du lÞch".  

L¹ng S¬n lµ mét tØnh miÒn nói biªn giíi khu vùc §«ng B¾c cña Tæ 

quèc. N¬i ®©y lµ ®Þa bµn c− tró chñ yÕu cña ®ång bµo Tµy vµ ®ång bµo Nïng. 

Nãi ®Õn c¸c ®ång bµo d©n téc thiÓu sè ë L¹ng S¬n kh«ng thÓ kh«ng nãi ®Õn 

®ång bµo Nïng. Cïng víi ®ång bµo Tµy, ®ång bµo Nïng ®· gãp vµo lµm nªn 

nÐt ®Æc tr−ng cho kinh tÕ, v¨n ho¸ cña c¸c ®ång bµo d©n téc n¬i ®©y nãi 

chung, ®ång bµo Nïng nãi riªng lµ gãp phÇn ph¸t triÓn kinh tÕ, v¨n ho¸, x· 

héi vµ cñng cè an ninh quèc phßng phÝa b¾c cña ®Êt n−íc. 

Trong nh÷ng thËp niªn võa qua ®· cã kh«ng Ýt nh÷ng t¸c phÈm, c¸c 

c«ng tr×nh nghiªn cøu cña c¸c nhµ khoa häc, nhµ nghiªn cøu vÒ ®ång bµo 

Nïng. HÇu hÕt c¸c t¸c phÈm, c¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu ®Ò cËp mét c¸ch tæng 

quan vµ kh¸i qu¸t vÒ mäi mÆt v¨n ho¸ cña ®ång bµo, trong ®ã cã c¶ vÊn ®Ò 

v¨n ho¸ m−u sinh. Mét sè t¸c phÈm còng ®i vµo nghiªn cøu, t×m hiÓu vÒ chñ 

tr−¬ng, chÝnh s¸ch cña §¶ng, ®Æc biÖt tõ khi §¶ng vµ Nhµ n−íc ta ph¸t ®éng 

c«ng cuéc c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ n«ng nghiÖp n«ng th«n trªn c¶ n−íc, 

®· më ra h−íng nghiªn cøu míi cho c¸c giíi nghiªn cøu trong ®ã cã giíi 

nghiªn cøu v¨n ho¸ vµ d©n téc häc. 

Cïng víi sù chuyÓn m×nh cña ®Êt n−íc tõ sau c«ng cuéc ®æi míi 

toµn diÖn cña §¶ng vµ Nhµ n−íc, víi nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng theo ®Þnh h−íng 

x· héi chñ nghÜa ®−îc ph¸t triÓn, ®ång bµo Nïng n¬i ®©y ®· vµ ®ang cã nh÷ng 

chuyÓn biÕn quan träng vÒ kinh tÕ, v¨n ho¸, x· héi. §Æc biÖt tõ khi n−íc ta 

®Èy m¹nh c«ng cuéc c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ n«ng nghiÖp n«ng th«n, 

vai trß cña tËp qu¸n m−u sinh cµng ®−îc ph¸t huy cao ®é. Tuy nhiªn, ®øng 

tr−íc ®ßi hái cña nÒn kinh tÕ míi, tËp qu¸n m−u sinh truyÒn thèng cña ®ång 

bµo ®ang tá ra “ bì ngì” vµ gÆp nhiÒu th¸ch thøc. VÊn ®Ò thay ®æi tËp qu¸n 

canh t¸c hay gi÷ nguyªn nÕp cò hay lµm thÕ nµo ®Ó thay ®æi vµ t¹o ra hiÖu qu¶ 
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l©u dµi ®Ó ph¸t triÓn… ®−îc ®Æt ra. Bëi lÏ, viÖc thay ®æi tËp qu¸n s¶n xuÊt lµ 

viÖc thay ®æi thãi quen l©u ®êi. §ång thêi, sù thay ®æi ®ã cßn ¶nh h−ëng ®Õn 

c¶ nÕp sèng, ®Õn v¨n ho¸ s¶n xuÊt vµ nhiÒu yÕu tè kh¸c liªn quan ®Õn nhËn 

thøc hay ®êi sèng tÝn ng−ìng, t©m linh cña ®ång bµo. 

Víi nh÷ng c¬ së lÝ luËn vµ c¬ së thùc tiÔn ®ã, bµi kho¸ luËn lÊy tËp 

qu¸n m−u sinh víi vÊn ®Ò ®êi sèng kinh tÕ hé gia ®×nh cña ng−êi Nïng ë x· 

V¨n An, huyÖn V¨n Quan, tØnh L¹ng S¬n lµm ®Ò tµi nghiªn cøu. 

2. Môc ®Ých nghiªn cøu 

 Bµi kho¸ luËn tËp trung nghiªn cøu vÒ vèn v¨n ho¸ s¶n xuÊt, tËp 

qu¸n m−u sinh cña ®ång bµo Nïng ®Ó thÊy ®−îc nh÷ng tri thøc v¨n ho¸, 

nh÷ng tiÒm n¨ng, thÕ m¹nh trong s¶n xuÊt cña ®ång bµo, còng nh− thÊy ®−îc 

mèi liªn hÖ gi÷a v¨n ho¸ s¶n xuÊt ®Õn tæng thÓ truyÒn thèng v¨n ho¸ cña ®ång bµo. 

Bµi kho¸ luËn ®i s©u t×m hiÓu nh÷ng biÕn ®æi cña tËp qu¸n m−u sinh 

truyÒn thèng cña ®ång bµo trong giai ®o¹n c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ hiÖn 

nay; còng nh− thÊy ®−îc sù t¸c ®éng cña nh÷ng biÕn ®æi ®ã ®Õn vÇn ®Ò ®êi 

sèng kinh tÕ hé gia ®×nh nh»m ®¸p øng nhu cÇu ®êi sèng vËt chÊt, n©ng cao 

chÊt l−îng ®êi sèng v¨n ho¸ tinh thÇn cho ®ång bµo. 

§ång thêi, trªn c¬ së cña nh÷ng t¸c ®éng cña tËp qu¸n m−u sinh ®Õn 

vÊn ®Ò ®êi sèng kinh tÕ hé gia ®×nh ®ã, bµi kho¸ luËn xin ®−a ra mét sè gi¶i 

ph¸p nh»m ph¸t huy tËp qu¸n m−u sinh truyÒn thèng còng nh− nh»m khai th¸c 

hiÖu qu¶ thÕ m¹nh s¶n xuÊt ®Ó ph¸t triÓn kinh tÕ, v¨n ho¸, x· héi cho ®ång bµo. 

 3. LÞch sö nghiªn cøu vÊn ®Ò 

HiÖn nay, còng cã kh¸ nhiÒu c¸c t¸c phÈm, c¸c c«ng tr×nh nghiªn 

cøu vÒ vÊn ®Ò ph¸t triÓn kinh tÕ cña ®ång bµo c¸c d©n téc thiÓu sè. Tõ khi 

§¶ng vµ Nhµ n−íc ta ®Çy m¹nh c«ng cuéc c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ n«ng 

nghiÖp, n«ng th«n trªn ph¹m vi c¶ nø¬c, ®Æc biÖt lµ ë vïng c¸c d©n téc miÒn 

nói, ®· thu hót kh«ng Ýt sù quan t©m cña c¸c nhµ khoa häc trªn c¸c lÜnh vùc 

nghiªn cøu h−íng vÒ ®ång bµo c¸c d©n téc thiÓu sè. §èi víi ngµnh v¨n ho¸, 
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D©n téc häc, chÝnh s¸ch cña §¶ng vµ Nhµ n−íc ®· më ra thªm mét h−íng 

nghiªn cøu míi. NÕu nh− trø¬c ®©y t×nh h×nh nghiªn cøu d©n téc tËp trung chñ 

yÕu vµo giíi thiÖu c¸c d©n téc thiÓu sè ë nø¬c ta trªn quan ®iÓm ®oµn kÕt, 

b×nh ®¼ng, t«n träng c¸c d©n téc trong ®Þa gia ®×nh c¸c d©n téc ViÖt Nam, th× 

hiÖn nay ngµnh v¨n ho¸ còng nh− ngµnh D©n téc häc ®· ®Ò cËp ®Õn c¸c vÊn ®Ò 

thêi ®¹i, hiÖn ®¹i cña cuéc sèng c¸c ®ång bµo trªn c¬ së ®èi chiÕu, so s¸nh sù 

t¸c ®éng cña v¨n ho¸ truyÒn thèng ®Õn c¸c vÊn ®Ò trªn vµ ng−îc l¹i. Cã thÓ kÓ 

tªn c¸c t¸c phÈm nh− cuèn Ph¸t triÓn n«ng th«n miÒn nói vµ d©n téc trong 

thêi kú chuyÓn ®æi cña t¸c gi¶ TrÇn V¨n Hµ do nhµ xuÊt b¶n Khoa häc x· héi 

xuÊt b¶n n¨m 2007 t¹i Hµ Néi; cuèn Nh÷ng biÕn ®æi vÒ kinh tÕ- v¨n ho¸ ë c¸c 

tØnh miÒn nói phÝa B¾c cña t¸c gi¶ BÕ ViÕt §¼ng, Nhµ xuÊt b¶n Khoa häc x· 

héi xuÊt b¶n n¨m 1993 t¹i Hµ Néi; cuèn C«ng nghiÖp ho¸ tõ n«ng nghiÖp cña 

t¸c gi¶ §Æng Kim S¬n ®−îc nhµ xuÊt b¶n N«ng nghiÖp xuÊt b¶n n¨m 2001 t¹i 

Hµ Néi; cuèn DiÔn ®µn ph¸t triÓn bÒn v÷ng miÒn nói ViÖt Nam cña Uû ban 

d©n téc ®−îc nhµ xuÊt b¶n Khoa häc x· héi xuÊt b¶n n¨m 2002…HÇu hÕt c¸c 

c«ng tr×nh, c¸c t¸c phÈm ®· ®i vµo vÊn ®Ò thùc tr¹ng ph¸t triÓn kinh tÕ v¨n 

ho¸, x· héi cña c¸c ®ång bµo d©n téc; sù tiÕp cËn cña c¸c ®ång bµo thiÓu sè 

víi nh÷ng vÊn ®Ò kinh tÕ, x· héi hiÖn ®¹i, tiÕn bé khoa häc kü thuËt còng nh− 

sù t¸c ®éng cña v¨n ho¸ truyÒn thèng ®èi víi nh÷ng vÊn ®Ò ®ã. §ång thêi, c¸c 

t¸c phÈm, c¸c c«ng tr×nh còng ®−a ra nh÷ng biÖn ph¸p nh»m ph¸t triÓn kinh tÕ, 

v¨n ho¸, x· héi cho ®ång bµo trªn c¬ së ph¸t huy c¸c gi¸ trÞ tÝch cùc cña v¨n 

ho¸ truyÒn thèng, ®Æc biÖt lµ nh÷ng tri thøc d©n gian trong lÜnh vùc s¶n xuÊt 

vµ h¹n chÕ nh÷ng l¹c hËu cña v¨n ho¸ truyÒn thèng. Cã thÓ thÊy mét ®Æc ®iÓm 

cña c¸c c«ng tr×nh nµy lµ møc ®é ph¶n ¸nh mang tÝnh kh¸i qu¸t cao vµ ¸p 

dông cho ph¹m vi réng trªn c¸c ®Þa bµn miÒn nói.  

§èi víi riªng ®ång bµo Nïng tõ tr−íc ®Õn nay, ®· cã kh¸ nhiÒu t¸c 

phÈm, c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ vèn v¨n ho¸ cña ®ång bµo Nïng nãi chung vµ 

®ång bµo Nïng ë L¹ng S¬n nãi riªng. Trong c¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu ®ã, 
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hÇu hÕt ®· ®Ò cËp ®Õn vÊn ®Ò m−u sinh d−íi nhiÒu gãc ®é kh¸c nhau, cã thÓ kÓ 

ra ®©y mét sè ng÷ng t¸c phÈm tiªu biÓu nh−: 

Cuèn S¬ l−îc giíi thiÖu c¸c nhãm d©n téc Tµy, Nïng, Th¸i ë ViÖt 

Nam cña ®ång t¸c gi¶ L· V¨n L« vµ §Æng Nghiªm V¹n do nhµ xuÊt b¶n Khoa 

häc x· héi xuÊt b¶n n¨m 1968 giíi thiÖu nguån gèc lÞch sö truyÒn thèng ®Êu 

tranh, sinh ho¹t vËt chÊt, tinh thÇn, v¨n ho¸, x· héi, gia ®×nh, tÝn ng−ìng, v¨n 

ho¸ nghÖ thuËt Tµy, Nïng, Th¸i nãi chung. T¸c gi¶ còng nãi ®Õn tËp qu¸n 

m−u sinh cña ng−êi Nïng trªn ph¹m vi c¶ n−íc víi nh÷ng nÐt s¬ l−îc ®óng 

nh− nhan ®Ò cña cuèn s¸ch; 

Cuèn V¨n ho¸ Tµy- Nïng cña ®ång t¸c gi¶ Hµ V¨n Th−, L· V¨n L« 

do nhµ cuÊt b¶n V¨n ho¸ d©n téc xuÊt b¶n n¨m 1984 lµ nh÷ng nÐt kh¸i qu¸t vÒ 

x· héi, v¨n ho¸ truyÒn thèng vµ con ng−êi Tµy, Nïng; nh÷ng phong tôc, tËp 

qu¸n, tÝn ng−ìng t«n gi¸o vµ nÒn v¨n ho¸ nghÖ thuËt truyÒn thèng cña hä, ®Æc 

biÖt sù ®æi míi sau c¸ch m¹ng th¸ng 8; 

Cuèn D©n téc Nïng ë ViÖt Nam cña gi¸o s− Hoµng Nam ®−îc nhµ 

xuÊt b¶n V¨n ho¸ d©n téc xuÊt b¶n n¨m 1992 lµ nh÷ng nÐt kh¸i qu¸t vÒ d©n 

téc Nïng trªn ®Êt n−íc ta. Cuèn s¸ch ®· ®Ò cËp kh¸ ®Çy ®ñ c¸c vèn v¨n ho¸ 

cña d©n téc Nïng nãi chung. §ã lµ c¸c ®Æc diÓm vÒ c¸c ho¹t ®éng kinh tÕ, c¸c 

nghÒ thñ c«ng vµ nghÒ ®Æc s¶n cña d©n téc Nïng; nh÷ng nÐt chÝnh vÒ lµng 

b¶n, nhµ ë, quÇn ¸o, ®å ¨n, thøc uèng; c¸c sinh ho¹t v¨n ho¸ tinh thÇn vµ tËp 

qu¸n ng−êi, tri thøc x· héi cña ng−êi Nïng. Trong phÇn ®Æc diÓm vÒ c¸c ho¹t 

®éng kinh tÕ, t¸c gi¶ ®· ®Ò cËp nh÷ng nÐt kh¸i qu¸t vÒ tËp qu¸n m−u sinh cña 

ng−êi Nïng ë V¨n An nãi riªng vµ ë L¹ng S¬n còng nh− trªn c¶ n−íc nãi 

chung. T¸c gi¶ còng cã nh÷ng lêi ®¸nh gi¸ cao vÒ tËp qu¸n trång håi cña ®ång 

bµo Nïng ë V¨n An; 

Còng trong n¨m 1992 ViÖn khoa häc x· héi ®· xuÊt b¶n cuèn C¸c 

d©n téc Tµy- Nïng ë ViÖt Nam. Cuèn s¸ch lµ bøc tranh kh¸ ®Çy ®ñ vÒ v¨n ho¸ 

cña c¸c d©n téc Tµy, Nïng ë mäi n¬i trªn ®Êt n−íc ta, tõ kinh tÕ truyÒn thèng- 
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trong ®ã cã tËp qu¸n m−u sinh, v¨n ho¸ tÝn ng−ìng, phong tôc tËp qu¸n, ng«n 

ng÷, ch÷ viÕt ®Õn v¨n häc nghÖ thuËt d©n gian; 

Cuèn V¨n ho¸ truyÒn thèng Tµy- Nïng, nhµ xuÊt b¶n V¨n ho¸ d©n 

téc xuÊt b¶n n¨m 1993 lµ toµn bé bøc tranh x· héi vµ con ng−êi Tµy, Nïng 

bµo gåm c¶ ng«n ng÷, v¨n tù, v¨n b¶n, v¨n ho¸ nghÖ thuËt d©n gian, phong tôc 

tËp qu¸n, tÝn ng−ìng cña ®ång bµo Tµy, Nïng; 

Cuèn H«n nh©n vµ gia ®×nh dan téc Tµy, Nïng, Th¸i ë ViÖt Nam 

cña t¸c gi¶ §ç Thuý B×nh do nhµ xuÊt b¶n Khoa häc x· héi xuÊt b¶n n¨m 

1994 lµ nh÷ng tµi liÖu ®· cã vÒ gia ®×nh c¸c d©n téc Tµy, Nïng, Th¸i; nh÷ng 

vÊn ®Ò liªn quan ®Õn h«n nh©n, gia ®×nh vµ chu kú ®êi ng−êi; 

Cuèn C¸c d©n téc Tµy, Nïng víi tiÕn bé kü thuËt trong n«ng nghiÖp 

cña t¸c gi¶ TrÇn V¨n Hµ do nhµ xuÊt b¶n Khoa häc x· héi xuÊt b¶n n¨m 1999 

lµ qu¸ tr×nh phæ biÕn vµ tiÕp nhËn tiÕn bé kü thuËt trong n«ng nghiÖp còng nh− 

biÓu hiÖn cña s¾c th¸i v¨n ho¸ s¶n xuÊt cña hai d©n téc Tµy, Nïng trong giai 

®o¹n ®æi míi kÓ tõ sau kho¸n 10. TËp qu¸n s¶n xuÊt cña ®ång bµo Nïng tr−íc 

vµ sau ®æi míi ®−îc giíi thiÖu, tuy nhiªn ph¹m vi ®Ò cËp cña cuèn s¸ch kh¸ 

réng, bao gåm ng−êi Nïng trªn c¶ n−íc. Do ®ã, nã cã tÝnh kh¸i qu¸t cao mµ 

kh«ng chi tiÕt, cô thÓ cho tõng vïng; 

Cuèn V¨n ho¸ lµng nghÒ cña ng−êi Nïng cña t¸c gi¶ Hoµng ThÞ 

NhuËn vµ NguyÔn ThÞ YÕn ( chñ biªn) do nhµ xuÊt b¶n V¨n ho¸ d©n téc xuÊt 

b¶n lµ cuèn s¸ch giíi thiÖu vÒ nghÒ rÌn vµ lµng nghÒ rÌn truyÒn thèng cña b¶n 

Phja Chang, thÞ x· Cao B»ng, tØnh Cao B»ng. Cuèn s¸ch nªu lªn hiÖn tr¹ng, 

vai trß cña nghÒ rÌn víi sù ph¸t triÓn kinh tÕ ®Þa ph−¬ng, c¸c vÊn ®Ò ®Æt ra 

trong b¶o tån vµ ph¸t huy nghÒ rÌn truyÒn thèng; 

Ta còng cã thÓ kÓ ra ®©y mét sè t¸c phÈm, mét sè c«ng tr×nh kh¸c 

nh− cuèn Thµnh ng÷, tôc ng÷ Tµy- Nïng cña t¸c gi¶ Lôc V¨n B¶o do nhµ xuÊt 

b¶n V¨n ho¸ d©n téc xuÊt b¶n n¨m 1992; cuèn V¨n ho¸ tÝn ng−ìng Tµy- Nïng 

cña ViÖn nghiªn cøu V¨n ho¸ d©n gian xuÊt b¶n n¨m 1997; cuèn NghÒ thñ 
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c«ng truyÒn thèng cña ng−êi Nïng nhµ xó©t b¶n V¨n ho¸ d©n téc xuÊt b¶n 

n¨m 2006; hay cuèn H«n nh©n vµ gia ®×nh d©n téc Nïng cña t¸c gi¶ NguyÔn 

ThÞ Ng©n do nhµ xuÊt b¶n Kim §ång xuÊt b¶n n¨m 2008 míi ®©y…Tuy 

nhiªn, hÇu hÕt c¸c t¸c phÈm, c¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu ®· ®Ò cËp trªn ph¹m vi 

réng lín, tÝnh kh¸i qu¸t cao, tÝnh cô thÓ, chi tiÕt cho tõng vïng nhá ®Æc biÖt lµ 

trªn ph¹m vi x·, b¶n lµ kh«ng cã. Mµ mçi téc ng−êi ë mçi vïng víi nh÷ng 

®iÒu kiÖn lÞch sö, tù nhiªn, x· héi nh©n v¨n kh¸c nhau cã nh÷ng nÐt kh¸c 

nhau, ngay c¶ trªn ph¹m vi mét tØnh, mét huyÖn, thËm chÝ lµ mét x·, mét b¶n. 

Tãm l¹i, hÇu hÕt c¸c t¸c phÈm nghiªn cøu vÒ tËp qu¸n m−u sinh nãi 

chung vµ vÒ ®ång bµo Nïng ®Òu mang tÝnh kh¸i qu¸t, tæng thÓ. Giíi h¹n cña 

c¸c t¸c phÈm, c¸c c«ng tr×nh réng, ®Ò cËp ë nhiÒu ®Þa bµn kh¸c nhau. Trong 

®ã còng ch−a cã c«ng tr×nh, t¸c phÈm nµo ®Ò cËp ®Õn tËp qu¸n m−u sinh cña 

ng−êi Nïng ë ®Þa bµn x· nãi chung vµ ë x· V¨n An, huyÖn V¨n Quan nãi 

riªng. 

4. §èi t−îng, ph¹m vi nghiªn cøu 

§èi t−îng nghiªn cøu cña bµi kho¸ luËn lµ tËp qu¸n m−u sinh cña 

®ång bµo Nïng ë x· V¨n An, huyÖn V¨n Quan, tØnh L¹ng S¬n víi nh÷ng ho¹t 

®éng s¶n xuÊt trång trät, ch¨n nu«i, c¸c ngµnh nghÒ thñ c«ng truyÒn thèng, 

c¸c häat ®éng trao ®æi, bu«n b¸n, dÞch vô, kinh tÕ tù nhiªn s¨n b¾t, h¸i l−îm. 

§Æc biÖt lµ sù biÕn ®æi cña tËp qu¸n m−u sinh truyÒn thång trong thêi kú c«ng 

nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ vµ c¬ chÕ thÞ tr−êng cña nÒn kinh tÕ ®Êt n−íc ta hiÖn 

nay. Trªn c¬ së nh÷ng biÕn ®æi ®ã, bµi kho¸ luËn t×m hiÓu sù t¸c ®éng cña nã 

®Õn vÊn ®Ò ®êi sèng kinh tÕ hé gia ®×nh cña ®ång bµo. Hay cã thÓ hiÓu gän 

h¬n lµ sù t¸c ®éng cña nh÷ng biÕn ®æi tËp qu¸n s¶n xuÊt ®Õn sù ph¸t triÓn cña 

kinh tÕ hé gia ®×nh, còng nh− sù ®¸p øng nhu cÇu vËt chÊt, nhu cÇu v¨n ho¸ 

tinh thÇn, x· héi trong ®êi sèng cho ®ång bµo.  

Giíi h¹n nghiªn cøu cña ®Ò tµi lµ tËp qu¸n m−u sinh cña ng−êi Nïng 

ë hai th«n Nµ Hin vµ th«n Khßn H¸o thuéc x· V¨n An, huyÖn V¨n Quan, tØnh 
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L¹ng S¬n. §©y lµ hai th«n hoµn toµn lµ ®ång bµo Nïng. Tuy nhiªn, trong mét 

chõng mùc nhÊt ®Þnh, bµi kho¸ luËn cã më réng so s¸nh, ®Ò cËp ®Õn ®ång bµo 

Nïng ë c¸c th«n xung quanh nh− th«n Phai Cam, thÞ tø §iÒm He. 

5. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu cña bµi kho¸ luËn dùa trªn ph−¬ng ph¸p 

luËn biÖn chøng vµ duy vËt lÞch sö cña chñ nghÜa M¸c- Lª nin vµ t− t−ëng Hå 

ChÝ Minh vÒ vÊn ®Ò v¨n ho¸. §ã lµ xem xÐt v¨n ho¸ trong qu¸ tr×nh vËn ®éng 

vµ ph¸t triÓn theo quy luËt cu¶ tù nhiªn vµ sù t¸c ®éng qua l¹i cña nã víi c¸c 

vÊn ®Ò kinh tÕ, x· héi kh¸c cña ®êi sèng x· héi. 

Ph−¬ng ph¸p thu thËp tµi liÖu chñ yÕu cña bµi khãa luËn lµ ph−¬ng 

ph¸p ®iÒn d· d©n téc häc, thu thËp tµi liÖu tõ c¬ së th«ng qua viÖc quan s¸t 

thùc tÕ ®Þa ph−¬ng; ®ång thêi kÕt hîp víi viÖc pháng vÊn, hái, ghi chÐp c¸c 

®èi t−îng thuéc mäi tÇng líp nh©n d©n. §Æc biÖt, bµi kho¸ luËn tËp trung vµo 

c¸c ®èi t−îng lµ bµ con n«ng d©n vµ bµ con lµm nghÒ bu«n b¸n cña hai th«n 

Nµ Hin vµ Khßn H¸o ®Ó lÊy t− liÖu cho bµi. 

Bµi kho¸ luËn cßn sö dông ph−¬ng ph¸p thèng kª, so s¸nh, ph©n 

tÝch, tæng hîp lÊy t− liÖu tõ nguån t− liÖu th− tÞch ®· cã. 

6. §ãng gãp cña ®Ò tµi 

Bµi kho¸ luËn lµ mét ®ãng gãp nhá bæ xung cho nguån tµi liÖu vÒ 

v¨n ho¸ c¸c d©n téc Nïng nãi chung vµ vèn tµi liÖu vÒ v¨n ho¸ cña ®ång bµo 

Nïng ë V¨n An, huyÖn V¨n Quan, tØnh L¹ng S¬n nãi riªng. §Æc biÖt, bµi kho¸ 

luËn lµ mét tµi liÖu bæ Ých cho tËp qu¸n m−u sinh còng nh− sù biÕn ®æi cña nã 

trong giai ®o¹n c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ hiÖn nay vµ sù t¸c ®éng cña 

nh÷ng biÕn ®æi trªn ®èi víi vÊn ®Ò ®êi sèng kinh tÕ hé gia ®×nh cña ®ång bµo 

Nïng ë x· V¨n An, huyÖn V¨n Quan, tØnh L¹ng S¬n. 

Bµi kho¸ luËn còng xin lµ mét tµi liÖu tham kh¶o nhá bæ xung cho 

vèn tµi liÖu ë ®Þa ph−¬ng V¨n An, huyÖn V¨n Quan, tØnh L¹ng S¬n trong vÊn 

®Ò t×m ra mét sè gi¶i ph¸p khoa häc ®Ó ph¸t huy tËp qu¸n m−u sinh truyÒn 
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thèng cña ®ång bµo trªn con ®−êng ph¸t triÓn kinh tÕ, v¨n ho¸, x· héi ë ®Þa 

bµn x·. 

7. Bè côc cña bµi khãa luËn 

Bµi kho¸ luËn ngoµi phÇn më ®Çu vµ phÇn kÕt luËn ®−îc chia lµm ba 

néi dung chÝnh : 

Ch−¬ng 1: Kh¸i qu¸t m«i tr−êng sinh th¸i tù nhiªn vµ ng−êi 

Nïng ë x· V¨n An, huyÖn V¨n Quan, tØnh L¹ng S¬n. 

Ch−¬ng 2. TËp qu¸n m−u sinh truyÒn thèng cña ng−êi Nïng ë 

x· V¨n An, huyÖn V¨n Quan, tØnh L¹ng S¬n. 

Ch−¬ng 3. Sù biÕn ®æi tËp qu¸n m−u sinh t¸c ®éng ®Õn ®êi sèng 

kinh tÕ hé gia ®×nh. Mét sè gi¶i ph¸p nh»m ph¸t huy tËp qu¸n m−u sinh  
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