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Lêi c¶m ¬n 

 

           §Ó hoµn thµnh khãa luËn nµy, em ®· nhËn ®−îc sù 

gióp ®ì tËn t×nh cña bµ con ng−êi Pu Nµ b¶n T¶ Sin Ch¶i 1& 

T¶ Sin Ch¶i 2, b¶n SÐo Sin Ch¶i vµ c¸c c¬ quan, ban ngµnh, 

chÝnh quyÒn ®Þa ph−¬ng ë x· San Thµng, thÞ x· Lai Ch©u, c¸c 

gi¶nh viªn Khoa V¨n hãa D©n téc thiÓu sè. §Æc biÖt, em ®· 

nhËn ®−îc sù h−íng dÉn, chØ b¶o tËn t×nh cña TS. §inh ThÞ 

V©n Chi - Tr−ëng Phßng Nghiªn cøu khoa häc, tr−êng §¹i 

häc V¨n ho¸ Hµ Néi.  Nh©n ®©y, t«i xin göi lêi c¶m ¬n ch©n 

t×nh ®Õn tÊt c¶ c¸c thÇy c« vµ bµ con x· San Thµng, TX  Lai 

Ch©u. 

Do h¹n chÕ nhiÒu mÆt, ch¾c ch¾n kho¸ luËn sÏ cßn nhiÒu 

thiÕu sãt, em mong nhËn ®−îc nh÷ng ý kiÕn ®ãng gãp quý 

b¸ucña c¸c thÇy c« vµ c¸c b¹n. 

Em xin tr©n träng c¶m ¬n! 

 

     Hµ Néi, ngµy23 th¸ng 5 n¨m 2009 

NguyÔn ThÞ Thóy 
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MỤC LỤC 
 

 

MỞ ĐẦU 

1 Lí do chọn đề tài  

2 Lịch sử nghiên cứu vấn đề  

3 Mục đích nghiên cứu  

4 Đối tượng và phạm vi nghiên cứu  

5 Phương pháp nghiên cứu  

6 Đóng góp của khoá luận  

7 Nội dung và cục khóa luận  

Chương 1 
KHÁI QUÁT VỀ NGƯỜI PU NÀ 
Ở SAN THÀNG, THỊ XÃ LAI CHÂU, TỈNH LAI CHÂU 
 
1.1 Khái quát về người Pu Nà ở San Thàng  

1.2 Công cuộc xây dựng đời sống văn hóa mới ở San Thàng  

 

Chương 2 

TẬP QUÁN CƯỚI XIN TRUYỀN THỐNG CỦA NGƯỜI PU NÀ Ở SAN 
THÀNG VÀ SỰ BIẾN ĐỔI CỦA NÓ HIỆN NAY. 
 

 
2.1 TËp qu¸n c−íi xin cña ng−êi Pu Nµ ë x· San Thµng  
2.2 Nghi lÔ c−íi xin truyÒn thèng  
2.3 BiÕn ®æi trong c−íi xin cña ng−êi Pu Nµ ë San Thµng  

2.4 Gièng vµ kh¸c nhau gi÷a c−íi xin Pu Nµ vµ mét sè d©n téc 
kh¸c 

 

 

Chương 3 

ẢNH HƯỞNG CỦA TẬP QUÁN CƯỚI XIN TRUYỀN THỐNG ĐỐI 
VỚI CÔNG CUỘC XAY DỰNG ĐỜI SỐNG VĂN HÓA  MỚI 
3.1 C−íi xin truyÒn thèng và x©y dùng ®êi sèng v¨n ho¸ míi  

3.2 Mét sè nhËn xÐt, khuyÕn nghÞ ban ®Çu  

3.3 Mét sè gi¶i ph¸p  

 

KẾT LUẬN  

DANH MỤC TÀI LIỆU THAM KHẢO 

PHỤ LỤC 
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Danh s¸ch nh÷ng ng−êi cung cÊp t− liÖu 

(Đưa xuống phần phụ lục) 

Stt Hä vµ tªn D©n 

téc 

Tuæi Giíi 

tÝnh 

nghÒ 

nghiÖp 

§Þa chØ 

1 Lß V¨n ChiÕn Pu Nµ 67 Nam C¸n bé 

h−u trÝ 

B¶n T¶ Sin 

Ch¶i 1 

2 NguyÔn ThÞ Th−ëng Kinh 58 N÷ C¸n bé B¶n T¶ Sin 

Ch¶i 1 

3 Lß V¨n Chun Pu Nµ 39 Nam N«ng d©n B¶n T¶ Sin 

Ch¶i 2 

4 Vò ThÞ Hång Kinh 28 N÷ C¸n bé San Thµng 1

5 LÌng ThÞ M©n Pu Nµ 32 N÷ N«ng d©n B¶n T¶ Sin 

Ch¶i 2 

6   Ch¶o ThÞ Im Pu Nµ 29 N÷ N«ng d©n B¶n T¶ Sin 

Ch¶i 1 

7 Lï V¨n ViÔn Pu Nµ 70 Nam N«ng d©n B¶n SÐo Sin 

Ch¶i 

8 Vµng V¨n DÌn Pu Nµ 33 Nam C¸n bé B¶n SÐo Sin 

Ch¶i 

9 VÇy ThÞ ChØn Pu Nµ 80 N÷ N«ng d©n B¶n T¶ Sin 

Ch¶i 1 

10 Hoµng V¨n Nguyªn Pu Nµ 25 Nam N«ng d©n B¶n T¶ Sin 

Ch¶i 1 
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më ®Çu 

 

1. Lý do chän ®Ò tµi 

Pu Nµ lµ nhãm ®Þa ph−¬ng thuéc d©n téc Gi¸y, mét trong sè 53 dan téc thiÓu sè 

ë ViÖt Nam. Hä lµ mét trong sè c¸c céng ®ång chuyÓn c− tíi khu vùc gi¸p biªn 

víi Trung Quèc cña ViÖt Nam c¸ch nay kho¶ng 100 - 200 n¨m. MÆc dï d©n sè 

t−¬ng ®èi Ýt, song ng−êi Pu Nµ còng t¹o dùng cho m×nh nh÷ng s¾c th¸i v¨n hãa 

riªng biÖt vµ ®éc ®¸o. Cïng víi viÖc nghiªn cøu, t×m hiÓu v¨n hãa c¸c céng ®ång 

thiÓu sè kh¸c, viÖc t×m hiÓu v¨n hãa Pu Nµ lµ ®ßi hái b¾t buéc ®èi víi viÖc 

nghiªn cøu v¨n hãa ®a s¾c mµu ë ViÖt Nam. Nãi c¸ch kh¸c, nÕu kh«ng hiÓu cÆn 

kÏ v¨n hãa Pu Nµ, chóng ta còng ch−a hiÓu ®−îc thÊu ®¸o v¨n hãa cña ®¹i gia 

®×nh c¸c d©n téc ViÖt Nam. V× thÕ, nghiªn cøu v¨n hãa Pu Nµ lµ ®ßi hái cña thùc 

tiÕn hiÖn nay ®èi víi V¨n hãa  häc, D©n téc häc,… ë ViÖt Nam. 

Thùc hiÖn ®−êng lèi B×nh ®¼ng - §oµn kÕt - T−¬ng trî gi÷a c¸c d©n téc  cña 

§¶ng, Nhµ n−íc, ngoµi viÖc ph¸t triÓn kinh tÕ, x· héi ë vïng c¸c d©n téc thiÓu 

sè, chóng ta ®· chó träng ®Õn viÖc ®¶m n©ng cao ®êi sèng v¨n hãa cña c¸c d©n 

téc, nhÊt lµ c¸c dan téc cã d©n sè Ýt. NhiÒu n¨m nay, c«ng cuéc vËn ®éng x©y 

dùng ®êi sèng v¨n hãa míi ë c¬ së ®· vµ ®ang ®−îc ®Èy m¹nh. NhiÒu thµnh tùu 

v¨n hãa míi ®· gióp ng−êi d©n c¸c d©n téc thiÓu sè tham gia ngµy cµng tÝch cùc 

vµo viÖc XD§SVHCS, vµ kh«ng ngõng n©ng cao sù h−ëng thô v¨n hãa cña hä. 

Tuy vËy, kh«ng nh÷ng ë vïng ng−êi Pu Nµ, mµ c¶ ë vïng c¸c d©n téc thiÓu sè 

kh¸c, c«ng cuéc vËn ®éng XD§SVHCS  vÉn cßn ®ang gÆp rÊt nhiÒu khã kh¨n, 

thµnh qu¶ cña c«ng t¸c nµy vÉn cßn rÊt h¹n chÕ. Trong ®ã viÖc vËn ®éng nh©n 

d©n c¸c d©n téc thiÓu sè thùc hiÖn viÖc c−íi, viÖc tang,… theo nÕp sèng v¨n hãa 

míi vÉn cßn rÊt gian nan. ChÝnh v× thÕ, viÖc nghiªn cøu, t×m hiÓu tËp qu¸n c−íi 

xin cña c¸c d©n téc thiÓu sè, trong ®ã cã ng−êi Pu Nµ, nh÷ng biÕn ®æi vµ t¸c 

®éng cña nã tíi viÖc XD§SVHCS, ®Ó t×m ra gi¶i ph¸p h÷u hiÖu nhÊt, lµ ®ßi hái 

bøc thiÕt ®èi víi thùc tiÔn qu¶n lý v¨n hãa ë c¸c cÊp hiÖn nay. 

Lµ sinh viªn ®ang theo häc ngµnh V¨n ho¸ d©n téc thiÓu sè, l¹i sinh ra vµ lín lªn 

ë vïng quª miÒn nói cã nhiÒu ng−êi Pu Nµ ®ang sinh sèng, chóng t«i tù nhËn 
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thÊy tr¸ch nhiÖm cña m×nh víi c«ng t¸c qu¶n lý ph¸t triÓn v¨n hãa, vµ còng 

muèn ®ãng gãp phÇn nhá bÐ vµo viÖc x©y dùng ®íi sèng v¨n hãa míi ë quª 

h−¬ng m×nh. Bëi thÕ chóng t«i chän viÖc t×m hiÓu vÒ tËp qu¸n c−íi xin cña ng−êi 

Pu Nµ ®Ó nghiªn cøu, t×m hiÓu. 

Víi nh÷ng lý do trªn, t«i chän: TËp qu¸n c−íi xin cña ng−êi Pu Nµ ë x· San 

Thµng, thÞ x· Lai Ch©u vµ ¶nh h−ëng cña nã tíi c«ng cuéc x©y dùng ®êi sèng 

v¨n ho¸ míi hiÖn nay lµm ®Ò tµi cho kho¸ luËn tèt nghiÖp cña m×nh. 

2. LÞch sö nghiªn cøu vÊn ®Ò 

Nghiªn cøu vÒ ng−êi Gi¸y ë ViÖt Nam nãi chung ®· cã mét vµi t¸c gi¶ 

quan t©m. Trong ®ã ®¸ng chó ý lµ c¸c nghiªn cøu cña SÇn Ch¸ng (ng−êi Gi¸y, 

nguyªn Gi¸m ®èc Së V¨n hãa - Th«ng tin tØnh Lµo Cai). Nh÷ng nghiªn cøu cña 

t¸c gi¶ nµy chñ yÕu ®Ò cËp tíi lµng b¶n, tæ chøc gia ®×nh, dßng hä, c−íi xin, d©n 

ca, vµ mét sè tËp qu¸n cña ng−êi Gi¸y ë Lµo Cai. C¸c nghiªn cøu cô thÓ cña SÇn 

Ch¸ng gåm cã: Mét sè phong tôc tËp qu¸n d©n téc Gi¸y Lµo Cai (NXB. VHDT, 

Hµ Néi, 2003); D©n ca vµ ®¸m c−íi, tiÖc c−íi cña ng−êi Gi¸y (NXB VHDT, Hµ 

Néi, 2001); Lµng d©n téc Gi¸y (T¹p chÝ D©n téc häc sè 1/ 1997); C¸ch ®Æt tªn 

gäi vµ cóng hån cña ng−êi Gi¸y ë Lµo Cai (T¹p chÝ DTH sè 1/200);… 

Còng ®Ò cËp ®Õn ng−êi Gi¸y cßn cã Y Sol víi nghiªn cøu: Mét giai tho¹i vÒ 

téc danh Gi¸y (T¸p chÝ DTH, sè 3/1992); Lß V¨n ChiÕn víi Bµi ca trong lÔ tang 

cña n−êi Pu Nµ (NXB V¨n ho¸ D©n téc, Hµ Néi, 2002) vµ D©n ca Pu Nµ (NXB 

V¨n hãa d©n téc, Hµ Néi, 2005); Së V¨n hãa – Th«ng tin tØnh Lai Ch©u víi B¸o 

c¸o chuyªn ®Ò vÒ d©n téc Gi¸y  (2008);… 

Tuy vËy, nghiªn cøu t×m hiÓu vÒ nhãm Pu Nµ, nhÊt lµ vÒ tËp qu¸n c−íi xin 

cña hä th× vÉn ch−a ®−îc chó träng nhiÒu.  ChÝnh v× thÕ, cã thÓ nãi nghiªn cøu, 

t×m hiÓu vÒ ng−êi Pu Nµ, nhÊt lµ c¸c nghi lÔ vßng ®êi cña hä, trong ®ã cã tËp 

qu¸n c−íi xin ®Ó vËn dông vµo viÖc x©y dùng ®êi sèng v¨n hãa míi ë c¬ së, vÉn 

lµ mét kho¶ng trèng hiÖn nay. 
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3. Môc ®Ých nghiªn cøu 

- Nghiªn cøu, t×m hiÓu vÒ ng−êi Pu Nµ, trong ®ã chó träng ®i s©u t×m hiÓu vÒ tËp 

qu¸n c−íi xin cña hä còng nh− nh÷ng thay ®æi cña nã hiÖn nay. 

- T×m hiÓu nh÷ng t¸c ®éng tÝch cùc còng nh− nh÷ng t¸c ®éng tiªu cùc cña tËp 

qu¸n c−íi xin cña ng−êi Pu Nµ ®èi víi céng cuéc x©y dùng ®êi sèng v¨n hãa 

míi hiÖn nay ë Sµn Thµng (ThÞ x· Lai Ch©u). 

- T×m kiÕm gi¶i ph¸p ph¸t huy c¸c yÕu tè tÝch cùc, h¹n chÕ c¸c t¸c ®éng tiªu cùc 

cña tËp qu¸n c−íi xin cña ng−êi Pu Nµ ®èi víi céng cuéc x©y dùng ®êi sèng v¨n 

hãa míi hiÖn nay. 

4. §èi t−îng, ph¹m vi nghiªn cøu 

-  §èi t−îng nghiªn cøu chÝnh cña khãa luËn nµy lµ v¨n hãa cña céng ®ång  Pu 

Nµ, ®Æc biÖt lµ tËp qu¸n c−íi xin cña hä trong truyÒn thèng vµ nh÷ng thay ®æi 

cña nã hiÖn nay.  §¸m c−íi cña ng−êi Pu Nµ ë x· San Thµng, thÞ x· Lai Ch©u, 

tØnh Lai Ch©u. 

-  Do khu«n khæ cña khãa luËn còng nh− h¹n chÕ vÒ thêi gian, vËt chÊt, kho¸ 

luËn chØ tËp trung nghiªn cøu nh÷ng vÊn ®Ò nªu trªn ë ng−êi Pu Nµ x· San 

Thµng (ThÞ x· Lai Ch©u), trong kho¶ng thêi gian tr−íc n¨m 1986 (Më cöa) ®Õn 

nay. 

5. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

Trong kho¸ luËn nµy, ng−êi viÕt ®· sö dông c¸c ph−¬ng ph¸p nh−: kh¶o s¸t, ®iÒn 

d· d©n téc häc, pháng vÊn, thu thËp tµi liÖu, t− liÖu... Tõ ®ã ph©n tÝch, m« t¶, 

tæng hîp vµ hÖ thèng ho¸ c¸c c«ng tr×nh liªn quan cña c¸c t¸c gi¶ ®i tr−íc, dïng 

ph−¬ng ph¸p so s¸nh, ®èi chiÕu víi c¸c tµi liÖu ®iÒn d· ®Ó rót ra nh÷ng ®iÓm 

chung, riªng... 

6. §ãng gãp cña kho¸ luËn 

- §ãng gãp thªm nguån t− liÖu nghiªn cøu vÒ ng−êi Pu Nµ ë x· San Thµng, thÞ 

x· Lai Ch©u vµ tËp qu¸n c−íi xin cña hä còng nh− nh÷ng thay ®æi cña nã hiÖn 

nay. Gãp phÇn lµm s¸ng tá h¬n bøc tranh chung vÒ v¨n hãa cña nhãm Pu Nµ ë 

ViÖt Nam. 
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- Kho¸ luËn sÏ lµ tµi liÖu tham kh¶o h÷u Ých cho c¸c nhµ qu¶n lý c«ng t¸c v¨n 

hãa ë ®Þa ph−¬ng trong c«ng t¸c XD§SVHCS hiÖn nay. 

7. Néi dung vµ bè côc cña khãa luËn 

Ngoµi phÇn Më ®Çu, KÕt luËn, vµ Phô lôc, néi dung chÝnh cña kho¸ luËn ®−îc 

tr×nh bµy trong 3 ch−¬ng chÝnh: 

Ch−¬ng 1: Khai qu¸t vÒ ng−êi Pu Nµ ë San Thµng, thÞ x· Lai Ch©u 

Ch−¬ng 2: TËp qu¸n c−íi xin truyÒn thèng cña ng−êi Pu Nµ ë x· San 

Thµng vµ sù biÕn ®æi cña nã hiÖn nay 

Ch−¬ng 3: ¶nh h−ëng cña tËp qu¸n c−íi xin truyÒn thèng Pu Nµ tíi c«ng 

cuéc x©y dùng ®êi sèng v¨n ho¸ hiÖn nay ë Sµn Thµng (ThÞ x· Lai Ch©u). 
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Danh môc tμi liÖu tham kh¶o 

1. Hµ V¨n CËn, Phong tôc c−íi g¶ ViÖt Nam,  NXB Héi Nhµ v¨n VN, Hµ Néi, 

1992. 

2. Khæng DiÔn (chñ biªn), Nh÷ng ®Æc ®iÓm kinh tÕ, x· héi c¸c d©n téc miÒn 

nói phÝa B¾c, NXB KHXH Hµ Néi, 1999. 

3. ViÖn D©n téc häc, C¸c d©n téc Ýt ng−êi ë ViÖt Nam (c¸c tØnh phÝa b¾c), 

NXB. KHXH, Hµ Nội, 1987. 

4. Hoµng L−¬ng, V¨n hãa c¸c d©n téc T©y B¾c, Tr−êng §HVHHN, 2005. 

5. UBND x· San Thµng, B¸o c¸o Tæng kÕt c«ng t¸c 6 th¸ng ®Çu n¨m 2008 

6. SÇn Ch¸ng, Mét sè phong tôc tËp qu¸n d©n téc Gi¸y Lµo Cai, NXB. VHDT, 

Hµ Néi, 2003. 

7. SÇn Ch¸ng, D©n ca vµ ®¸m c−íi, tiÖc c−íi cña ng−êi Gi¸y,  NXB VHDT, Hµ 

Néi, 2001. 

8. SÇn Ch¸ng, Lµng d©n téc Gi¸y, T¹p chÝ D©n téc häc, sè 1/ 1997. 

9. Y Soi, Mét giai tho¹i vÒ téc danh Gi¸y, TËp chÝ d©n téc häc, 3/1992. 

10. SÇn Ch¸ng, C¸ch ®Æt tªn gäi vµ cóng hån cña ng−êi Gi¸y ë Lµo Cai,  T¹p 

chÝ DTH sè 1/2000. 

11. Së VH,TT&DL tØnh Lai Ch©u, B¸o c¸o chuyªn ®Ò vÒ d©n téc Gi¸y 

12. Lß V¨n ChiÕn, Bµi ca trong lÔ tang cña n−êi Pu Nµ, NXB V¨n ho¸ D©n téc, 

Hµ Néi, 2002. 

13. Lß V¨n ChiÕn, D©n ca Pu Nµ, NXB V¨n ho¸ d©n téc, Hµ Néi, 2005. 

14. Lª Ngäc Th¾ng, L©m B¸ Nam, B¶n s¾c v¨n ho¸ c¸c d©n téc ViÖt Nam, 

NXB V¨n ho¸ d©n téc, Hµ Néi, 1990. 

15. Uû ban nh©n d©n tØnh Lai Ch©u, Néi dung cuéc vËn ®éng nÕp sèng v¨n ho¸ 

tØnh Lai Ch©u. 

16. SÇn ThÞ Hång V©n, TËp qu¸n x©y dùng nhµ cöa truyÒn thèng cña ng−êi 

Gi¸y ë Sa Pa, Lao Cai, Kho¸ luËn tèt nghiÖp cö nh©n V¨n ho¸ 5-2008. 
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