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LOI CAM ON

Loi ddu tién, em xin bay t6 long biét on chin thanh t6i sé Vin héa —
Thé thao va Du lich tinh Lai Chéu, Bdo tang lich sit vin héa cdc dan téc
tinh Lai Chdu, ban lanh dao xd cung nhdn din xa Na Tam, huyén Tam
DPuong, tinh Lai Chau da tao moi diéu kign cho em hoan thanh khéa ludn
1ot nghiép nay.

Diic bigt, em xin giti 16i cdm on sdu sic téi TS. Nguyén Thi Viét
Huwong, ngwoi di tin tinh gitip dé em trong suot thoi gian lam bai khéa
ludn.

Em ciing xin giti 16 cam on dén quy Thdy, Co gido trong khoa Viin
héa dén téc thiéu sé, trwong Pai hoc Viin héa Ha Nji di tao diéu kién cho
em trong suot thoi gian qua.

Trong bai viét chdc chdn con rit nhiéu han ché va thiéu sét, vi vay,
em rit mong nhgn dwoc sw dong gop ¥ kién ciia quy thay cé dé bai viét ciia
em dwgc hoan thién hon.

Mot lan nira em xin chin thanh cam on!

Sinh Vién: Nguyén Thi Tran Hii Ha
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PHAN MO DAU

1. Tinh cép thiét ciia dé tai

Viét Nam la mot quéc gia da dan t0c, da van hoa, mot dat nudc voi 54
dan toc anh em cung chung séng doan két, gan bo va giup d& 1an nhau phat
trién vé moi mit trong sudt hang ngan nim qua. Tat ca nhiing diéu do tao nén
mot buc tranh van hod céc dan toc vo cung dac sic. Po 1a thanh qua cua hang
nghin nam lao dong sang tao, dau tranh kién cuong dung nudc va gilt nude
cua cOng déng cac dan tdc Vi¢t Nam. Cung véi su bién thién cua lich st, su
phat trién ctia xa hoi nén vin hod ay di c6 sy giao luu va tiép thu tinh hoa vin
hoa nhan loai dé khong ngimg hoan thién minh. Chinh nhiing gi4 tri van hoa
quy gia 4y dd gop phan hun dtc nén tdm hdn, khi phach, ban linh Viét Nam,
1am rang r& lich sir vé vang cia dan toc ta. Pong gop khong nhé vao nén vin
hoa v6 cung phong phu d6 13 vin hoa cta cac dan tdc thiéu sd sinh song trén
moi mién cua T quéc, 6 thé ké ra day mdt vai nét van hoa rat dic trung ma
hé no6i dén 1a nguoi ta nghi toi Viét Nam, d6 1a 4o dai truyén thng cua dan
toc Viét, chiéc khan Piéu ctua nguoi Thai, hay tiéng cong chiéng cta dong bao
cac dan toc sinh séng & Tdy Nguyén,... Thém vao d6 1a cac hinh thtc sinh
hoat van hoé cong déng rat doc ddo nhu 1& hoi Pam trau cla nguoi E bé (khu
vuc Tay Nguyén), tuc nhudm ring den cua dong bao Lao, Ly (khu vuc Tay
Béc), tuc tho cung Tb tién cua da sb dan Viét Nam, ...

Trong nhirng loai hinh van hoa trén, 18 hoi 1a di san vin hoa dan toc, 1a
loai hinh sinh hoat vin hoa cong dong lau doi thu hit sy tham gia ciia moi
tang 16p nhan dan, nd c6 stc cudn hut va trd thanh nhu ciu cia nhan dén ta tir
xua dén nay. Trong thoi dai ngay nay, doi song vat chat cia ngudi dan duoc
nang cao, cung voi d6 1a nhu cau huong thyu ciing nhu nhu cau thé hién niém
tin ctia nhan dan vao cac vi than thanh ngay cang duoc biéu hién rd nét. Doi
v6i dong bao cac dan toc thiéu sb thi nhimg diéu d6 dugc thé hién rd thong

qua cac 1€ thic truyén thong ddc ddo nhu céac 1€ hdi, cac nghi 1€ vong doi, cac
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phong tuc tdp quan, thim chi ngay trong chinh cac hoat dong cia doi séng
thuong ngay.

Trong s6 54 dan toc anh em dang cu tra trén dat nuéc Viét Nam, di co
t6i 20 dan toc anh em sinh séng tai manh dat Lai Chau va trong d6, khong thé
khong nhéc téi dan toc Lao. Nguoi Lao ¢ xa Na Tam, huyén Tam Puodng,
tinh Lai Chau la mot toc ngudi sinh song va c6 nén vin hoa kha lau doi ¢
nudc ta. Ngoai tip quan canh tac lua nude thuin thuc, cong thém nghé dét
truyén théng quy bau thi ngudi Lao & noi day con c6 mot 18 hoi truyén thdng
ma theo thong 1¢ thi ctr khi nao thu hoach xong vu lda va bat dau gieo trong
mua vu méi thi ba con lai vui don 18 hoi nay, d6 1a 18 hoi té nudc “Bun Véc
Nam”. Tuy nhién, da kha lau roi, 18 hoi éy da di vao quén lang. N6 chi con
ton tai trong tim tri cta nhitng nguoi gia. Sy quén ling nay lam mat di mot
phan khong nho ban sic vin hoa ciia mot cong dong von giit duge nhitng nét
van hod truyén théng kha nguyén ven.

La mot sinh vién dugc hoc tap va nghién ctru vé van hoa cua cac dan toc
thiéu s6, lai 14 mot nguoi con cta manh dat Lai Chau noi c6 t6i 20 dan toc
anh em cung chung song hoa thuan bén nhau hang ngan nim nay, nguoi viét
nhan thidy minh can c6 trach nhiém vé&i qué huong, véi nén vin hoa ciia cong
ddng cac dan toc ctia qué huwong. Chinh vi vay, nguoi viét da lua chon dé tai:
"Mot s6 bién phap bao tdn va phat huy gia tri 1& hoi Té nudc “Bun Voc Nam”
cua nguoi Lao & xa Na Tam, huyén Tam DPuong, tinh Lai Chau" lam khoa
luén tot nghi¢p cho minh.

2. Muc dich va nhiém vu nghién ctru ciia dé tai

Thong qua viéc nghién ctru, tim hiéu 1& hoi té nuéc “Bun Véc Nim”
truyén thong mang y nghia cAu nudc, cdu mua, ciu binh an cta nguoi Lao ¢
xa Na Tam, huyén Tam DPuong, tinh Lai Chau cling nhu viéc khao sat nhiing
bién ddi cua né trong giai doan hién nay, dé tai nham khang dinh nhiing gia
trj van hod va vai trd cua 1& hoi trong doi sdng cua ngudi dan. Tur d6, tim ra

nhirng bién phap bao ton va phat huy cac gia tri van hoa iy sao cho phu hop
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v6i doi séng va véi van hoa truyén thdng cua dong bao. Qua do ciing gop
phan vao cong tic giir gin ban sic vin hoa dan toc theo tinh than cta nghi
quyét TW 5 khoa VIIL

Pé thuc hién muc dich trén, khoa luan s& giai quyét mot s6 nhiém vy nhu
sau:

- Khéo sat 1& hoi truyén théng ctia nguoi Lao, mot 18 hoi da bi quén ling
trong mot thoi gian dai.

- Tim hiéu co so hinh thanh 18 hoi, thoi gian, khong gian, quy mé cua 18
hoi, 1& vat va cach thic tién hanh phan 18 ciing nhu phan hdi trong 18 hoi.

- P& xuit nhitng giai phap nghién ctru, suu tam, bao ton va phat huy 18
hoi sao cho pht hop véi tinh hinh phét trién ciia toc ngudi cling nhu dia
phuong. Thong qua dé, tién hanh cong tac phuc dung 1& hdi sao cho véan giir
nguyén duogc cc gia tri van hoa truyén théng, dong thoi lai hop véi ¥ Pang,
long dan trong cong cudc xay dung mot nén van hoa tién tién, ddm da ban sic
dan tdc.

3. P6i twong va pham vi nghién ctru cia dé tai

* P61 twong nghién ciru ciia khoa luan 1a: 18 hoi Té nudc “Bun Vic
Nam” truyén théng ctia ngudi Lao ¢ x3 Na Tam, huyén Tam Duong, tinh Lai
Chau va nhitng bién doi cua né trong giai doan hién nay.

Céc linh vuc nghién ctru bao gém: cong tac chuan bi, dién trinh cua 18
hoi, muc dich, y nghia ciia 1& hoi, vai tro ctia nguoi thdy cung trong 1& hoi, gia
tri cua 18 hoi trong doi sdng cua ddéng bao dan toc Lao ¢ xa Na Tam, huyén
Tam Duong, tinh Lai Chau.

* Pham vi nghién ctru cua khoa luan la 18 hdi Té nude “Bun Voc Nam”
ctia ngudi Lao vé truyén théng va nhitng bién doi ¢ dia ban xa Na Tam, huyén
Tam Duong, tinh Lai Chau.

4. Phwong phap nghién ciru

Trén co s& van dung phuong phap ludn cua chu nghia duy vat bién

ching, duy vat lich str, cia chu nghia Méc - Lénin va tu tudng HO Chi Minh
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vé ton gido, tin ngudng, vé vin hoa, van nghé; cac quan diém cta Pang Cong
san Viét Nam vé ké thira di san van hoa truyén thong va chinh sach tu do tin
ngudng, ngudi viét da dung cac phwong phap nghién ctru cu thé nhu sau:

Phuong phép dién da: dé c6 ngudn tu liéu vé 18 hdi cua nguoi Lao trén
dia ban xa Na Tam, huy¢n Tam Puong khoa luadn dung phuong phap nay
nham 1am rd ban chat ctia cac thanh t6 tao nén 18 hoi. Cac bién phap chinh d6
13: quan sat, phong van, phan tich, so sanh, két hop vdi cac nghién ctru cua
céc to chirc lién nganh dé tim hiéu vé 1& hoi truyén thong.

5. B6 cuc ciia khoa luén

Ngoai phan mé dau, két luan va phuy luc, khoa luan gom 3 chuong:

Chuong 1: Khai quat chung vé nguoi Lao ¢ xa Na Tam, huyén Tam
Puong, tinh Lai Chau

Chuwong 2: L& hdi Té nuéc “Bun Véc Nigm” truyén thong ciia nguoi
Lao ¢ xa Na Tam, huyén Tam Dwong, tinh Lai Chau

Chuong 3: Thue trang va giai phap bdo ton, phat huy gia trj 18 hoi
Té nuée “Bun Véc Ngm” cia ngudi Lao ¢ xd Na Tam, huyén Tam

DPwong, tinh Lai Chau.
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