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LỜI CẢM ƠN 

 

Trải qua một quá trình, một khoảng thời gian tương đối dài được học 

tập và rèn luyện tại Khoa Văn hóa Dân tộc – Đại học văn hóa Hà Nội với 

nhiều sự khó khăn ban đầu trong học tập cũng như rèn luyện của bản thân, 

sinh viên đã nhận được sự giúp đỡ, chỉ bảo tận tình của các thầy giáo, cô 

giáo trong khoa. Để hoàn thành tốt khóa luận này, chúng tôi đã nhận được sự 

quan tâm giúp đỡ nhiệt tình của phòng văn hóa thông tin huyện Đại Từ, Ban 

văn hóa xã Phúc Lương, bà con trong xã đã tạo điều kiện thuận lợi cho chúng 

tôi trong quá trình khảo sát và thu thập thông tin, tài liệu liên quan đến bài 

viết. 

Nhân đây, chúng tôi xin bày tỏ lòng cám ơn sâu sắc nhất tới Ban Chủ 

nhiệm khoa, các thầy cô giáo đã tận tình giảng dạy, đặc biệt là thầy giáo 

Trương Thìn – Cục văn hóa cơ sở đã trực tiếp hướng dẫn, và tạo điều kiện 

giúp đỡ trong suốt thời gian thực hiện đề tài.  

Bài viết tuy đã có nhiều cố gắng nhưng do khả năng có hạn, điều kiện 

để tìm hiểu, nghiên cứu khảo sát thực tế còn rất nhiều khó khăn nên khóa 

luận này không không tránh khỏi những thiếu sót. Chúng tôi mong nhận được 

nhiều ý kiến đóng góp quý báu của quý thầy cô và các bạn để bổ sung thêm 

cho bài viết được đầy đủ hơn. 

Chúng tôi xin chân thành cảm ơn! 

Hà Nội, ngày 22 tháng 5 năm 2010 

Sinh viên 

 

Đào Thị Hằng 
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Më ®Çu 

2 Tính cấp thiết của đề tài. 

Gia đình là tế bào của xã hội, là nơi duy trì nòi giống, là môi trường quan 

trọng hình thành, nuôi dưỡng và giáo dục nhân cách con người, bảo tồn và 

phát huy văn hóa truyền thống tốt đẹp, chống lại các tệ nạn xã hội, tạo nguồn 

nhân lực phục vụ sự nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc. 

Trải qua nhiều thế hệ, gia đình Việt Nam được hình thành và phát triển với 

những chuẩn mực giá trị tốt đẹp góp phần xây dựng bản sắc văn hoá dân tộc. 

Những giá trị truyền thống quý báu như lòng yêu nước, yêu quê hương, hiếu 

nghĩa, hiếu học, thuỷ chung, yêu thương đùm bọc lẫn nhau, cần cù và sáng tạo 

trong lao động, bất khuất kiên cường vượt qua mọi khó khăn thử thách đã 

được gia đình Việt Nam gìn giữ, vun đắp và phát huy trong suốt quá trình lịch 

sử dựng nước và giữ nước. Qua các thời kỳ, cấu trúc và quan hệ trong gia 

đình có thay đổi, nhưng những chức năng cơ bản của gia đình vẫn tồn tại và 

gia đình vẫn là một nhân tố quan trọng, không thể thiếu trong sự nghiệp phát 

triển kinh tế, xã hội của đất nước.  

Gia đình chính là cái nôi nuôi dưỡng hoàn thiện thể chất và tinh thần 

chuẩn bị hành trang cho mỗi cá nhân hòa nhập vào cộng đồng xã hội, là nơi 

chuyển giao, truyền bá cho các thế hệ vừa phát huy những nét đẹp của văn 

hóa truyền thống vừa tiếp thu những tinh hoa văn hóa của thời đại.  

Sinh thời chủ tịch Hồ Chí Minh đã nói: “rất quan tâm đến gia đình là 

đúng, vì nhiều gia đình cộng lại mới thành xã hội, xã hội tốt thì gia đình càng 

tốt, gia đình tốt thì xã hội mới tốt. Hạt nhân của xã hội là gia đình. Chính vì 

vậy muốn xây dựng chủ nghĩa xã hội là phải chú ý đến hạt nhân tốt”. (Trích 

bài nói của Bác Hồ tại hội nghị cán bộ dự thảo Luật Hôn nhân và Gia đình, 10 

– 1959). 
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Và cho đến nay vấn đề gia đình đã và đang được các nhà nghiên cứu tiếp 

cận ở nhiều góc độ khoa học khác nhau: Tâm lý học, xã hội học, dân tộc học 

và đã cho ra nhiều công trình nghiên cứu đạt kết quả cao. 

Quá trình công nghiệp hoá, hiện đại hoá, đô thị hoá và hội nhập quốc tế 

tạo ra nhiều cơ hội và điều kiện, đồng thời cũng đặt gia đình và công tác xây 

dựng gia đình trước nhiều khó khăn, thách thức. Mặt trái của cơ chế thị 

trường và lối sống thực dụng sẽ tiếp tục tác động mạnh tới các giá trị đạo đức 

truyền thống tốt đẹp và lối sống lành mạnh. Sự phân hoá giàu nghèo sẽ tiếp 

tục tác động vào số đông các gia đình, nếu không được hỗ trợ, không được 

chuẩn bị đầy đủ, nhiều gia đình sẽ không đủ năng lực đối phó với những thay 

đổi nhanh chóng về kinh tế - xã hội và không làm tròn các chức năng vốn có 

của mình.  

Xây dựng gia đình văn hóa là một việc làm cần thiết đúng với chủ trương 

của Đảng và Nhà nước là nguyện vọng của nhân dân về phát triển nông thôn 

miền núi và nền văn hóa mà nhân dân ta xây dựng là nền văn hóa thống nhất 

mà đa dạng trong cộng đồng các dân tộc Việt Nam. Vấn đề xây dựng gia đình 

văn hóa đã góp phần đáp ứng nhu cầu phát triển văn hóa của nhân dân, đặc 

biệt là đồng bào vùng dân tộc thiểu số. Chúng ta ai cũng mong muốn một gia 

đình hạnh phúc, một gia đình đầy ắp tiếng cười của trẻ thơ và ánh mắt mừng 

vui của của tuổi già. Quá trình tạo dựng hạnh phúc gia đình chính là quá trình 

tạo dựng văn hóa gia đình trên cơ sở lấy văn hóa gia đình truyền thống tốt đẹp 

làm gốc để từ đó giữ gìn và phát huy đồng thời tiếp thu những tinh hoa văn 

hóa của thời đại để xây dựng gia đình văn minh, hạnh phúc và hiện đại. 

Việc tìm hiểu văn hoá gia đình truyền thống và phát huy những yếu tố tích 

cực của nó trong đời sống hiện tại là một việc làm thể hiện sự trân trọng quá 

khứ và chú ý tới tương lai. Đề tài nghiên cứu: “Phong trào xây dựng gia 

đình văn hóa của người Tày xã Phúc Lương, Đại Từ, Thái Nguyên” chính 

là  nhằm góp phần tạo ra một đơn vị có đời sống văn hóa tinh thần phong phú, 
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lành mạnh đáp ứng nhu cầu văn hóa đa dạng và không ngừng phát triển của 

đồng bào dân tộc Tày và nâng cao tính tự quản  của gia đình các dân tộc khác 

ở cộng đồng trong công cuộc xây dựng nếp sống văn minh. 

Vì lý do đó, là sinh viên khoa văn hóa dân tộc Trường ĐHVH Hà Nội. Là 

người con sinh ra và lớn lên tại xã em đã chọn đề tài nghiên cứu này với 

mong muốn góp một phần công sức nhỏ bé của mình vào việc giữ gìn những 

truyền thống văn hóa tốt đẹp của dân tộc, nâng cao ý thức về nghĩa vụ gia 

đình đối với mọi lớp người, kết hợp và phát huy vai trò của xã hội, của toàn 

thể nhà trường, tập thể lao động, cộng đồng dân cư trong việc chăm lo bồi 

dưỡng đồng chí, đồng đội hình thành nhân cách cao đẹp và nếp sống có văn 

hóa. 

8. Lịch sử nghiên cứu. 

Nghiên cứu về vấn đề “xây dựng gia đình văn hóa” là một đề tài rất 

rộng lớn, là vấn đề được toàn Đảng toàn dân quan tâm, cũng là một đề tài 

được nhiều nhà nghiên cứu quan tâm và một số công trình do sinh viên trường 

ĐHVH Hà Nội, đặc biệt là sinh viên khoa quản lý Văn hóa dân tộc thiểu số 

chọn làm đề tài khóa luận tốt nghiệp. 

Tuy đã được quan tâm, song vấn đề xây dựng gia đình văn hóa ở nhiều 

nơi  như vùng đồng bào dân tộc thiểu số lại chưa được chú ý đầy đủ. Nghiên 

cứu “phong trào xây dựng gia đình văn hóa của người Tày ở xã phúc Lương” 

là công trình đầu tiên từ trước tới nay. 

9. Mục dích nghiên cứu. 

Bước đầu tìm hiểu vấn đề xây dựng gia đình văn hóa của người Tày ở 

xã Phúc Lương, hiểu được nếp sống và phong tục tập quán của người dân nơi 

đây. 

Tìm hiểu sự tác động của các yếu tố truyền thống trong gia đình người 

Tày ở xã Phúc Lương tới việc xây dựng gia đình văn hóa mới hiện nay. 

Góp phần tạo ra một đơn vị có đời sống văn hóa tinh thần phong phú, 

lành mạnh đáp ứng nhu cầu văn hóa đa dạng, không ngừng phát triển của 
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đồng bào dân tộc Tày và nâng cao tính tự quản của gia đình các dân tộc khác 

trong xã trước cuộc xây dựng nếp sống văn minh gia đình văn hóa hiện nay và 

trong tương lai. 

10. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu. 

“Vấn đề xây dựng gia đình văn hóa của người Tày xã Phúc Lương, Đại 

từ, Thái Nguyên” là đối tượng nghiên cứu của đề tài. 

Phạm vi nghiên cứu: Đề tài nghiên cứu về người Tày trong phạm vi 

toàn xã Phúc Lương. 

11. Phương pháp nghiên cứu. 

Khóa luận này được thể hiện trên cơ sở quan điểm, đường lối của 

Đảng, Nhà nước, Tư tưởng Hồ Chí Minh về văn hóa Việt Nam. 

Đề tài đã được sử dụng phương pháp nghiên cứu điền dã dân tộc học, 

phân tích tổng hợp và so sánh, đối chiếu trên cơ sở chắt lọc tư liệu kết hợp với 

phỏng vấn bà con nông dân ở xã Phúc Lương. 

12. Đóng góp của khóa luận. 

Đây là nghiên cứu đầu tiên về phong trào xây dựng gia đình văn hóa 

của người Tày ở xã Phúc Lương, hy vọng khóa luận này sẽ góp phần bổ sung 

tư liệu vào việc xây dựng gia đình văn hóa ở vùng đồng bào dân tộc Tày nói 

riêng và xây dựng đời sống văn hóa  cơ sở ở vùng đồng bào dân tộc thiểu số ở 

nước ta nói chung. 

Kết quả nghiên cứu sẽ góp phần vào việc định hướng phát triển các 

chính sách văn hóa, xã hội, giữ gìn và phát triển văn hóa người Tày ở xã Phúc 

Lương trong sự nghiệp xây dựng gia đình văn hóa hiện nay. 

13. Bố cục của khóa luận. 

Mở đầu; 

Chương 1. Cơ sở lý luận về xây dựng gia đình văn hóa; 

Chương 2. Thực trạng xây dựng gia đình văn hóa ở vùng người Tày 

xã Phúc Lương hiện nay; 
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Chương 3. Một số giải pháp nhằm nâng cao hiệu quả của phong trào 

xây dựng gia đình văn hóa của người Tày xã Phúc Lương, Đại Từ , Thái 

Nguyên hiện nay và tương lai; 

Kết luận; 

Danh mục tài liệu tham khảo; 

Danh sách người cung cấp tư liệu; 

Phụ lục. 
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