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MỞ ĐẦU 

 

1. Tính cấp thiết của đề tài  

Truyện thơ là một thể loại văn học dân gian đã có từ xa xưa, được nhân 

dân các dân tộc thiểu số truyền miệng từ đời này qua đời khác và được lưu giữ 

qua sách vở. Đây là một giá trị cần được bảo tồn và phát huy trong đời sống 

hiện nay.  

Qua văn học dân gian nói chung và Truyện thơ nói riêng của các dân tộc 

thiểu số ở Việt Nam, chúng ta có thể tìm hiểu về nếp sống, phong tục của 

đồng bào dân tộc thiểu số, từ đó rút ra những bài học bổ ích cho việc xây dựng 

nếp sống văn hóa hiện nay.  

Truyện thơ về tình yêu của các dân tộc thiểu số thể hiện rất rõ đời sống 

tình cảm, quan niệm và cách ứng xử đối với tình yêu. Tìm hiểu kỹ vấn đề này 

có thể vận dụng những mặt tích cực và tránh được những mặt tiêu cực trong 

đời sống hiện nay.  

Mặc dù có tính chất quan trọng như vậy, nhưng Truyện thơ các dân tộc 

thiểu số ở Việt Nam chưa được nghiên cứu nhiều và vấn đề tình yêu thể hiện 

trong đó hầu như chưa được đề cập trong một chuyên luận nào. Lựa chọn đề 

tài nghiên cứu này, người viết muốn giới thiệu một nét đẹp và đặc sắc về tình 

yêu của đồng bào dân tộc thiểu số được thể hiện qua các tác phẩm văn học 

dân gian, cụ thể là Truyện thơ, từ đó rút ra những vấn đề có liên quan đến nếp 

sống, phong tục của đồng bào dân tộc thiểu số thể hiện qua tình yêu lứa đôi.  

Thực hiện công cuộc đổi mới về mọi mặt kinh tế - xã hội, đẩy mạnh công 

nghiệp hóa, hiện đại hóa đất nước với nhiều thành phần kinh tế, mở cửa giao 

lưu quốc tế, đất nước ta đã và đang phát triển mạnh mẽ. Nhưng bên cạnh 
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nhiều thành tựu kinh tế đã đạt được kết quả tốt thì văn hóa cũng bị ảnh hưởng 

không nhỏ, bằng chứng là có những giá trị văn hóa truyền thống bị mai một, 

thậm chí đang có xu hướng biến mất khỏi đời sống của con người, trong đó có 

văn học dân gian và Truyện thơ các dân tộc thiểu số - một lĩnh vực của văn 

học dân gian, là một minh chứng.  

Văn học dân gian là một bộ môn chuyên ngành mà sinh viên khoa Văn 

Hóa Dân tộc thiểu Số được học nhưng do thời gian học ngắn, số tiết giảng trên 

lớp còn ít nên chưa hiểu được hết những giá trị của nó. Vì vậy, nghiên cứu đề 

tài này, người viết muốn tìm hiểu thêm về bộ môn Văn học dân gian các dân 

tộc thiểu số, đồng thời đề tài sẽ là một tài liệu quý báu giúp sinh viên có thể 

hiểu thêm về đời sống tình cảm của đồng bào dân tộc thiểu số.  

Bản thân người viết là một người dân tộc Tày, có tinh thần ham học hỏi 

và lòng yêu quý dân tộc, nên muốn tìm hiểu và nghiên cứu sâu hơn về nền văn 

hóa của dân tộc mình cũng như của các dân tộc khác. Đồng thời là một sinh 

viên khoa Văn hóa dân tộc thiểu số - trong tương lai người viết muốn trở 

thành cán bộ văn hóa ở địa phương - nên thực hiện đề tài ‘‘Vấn đề tình yêu 

của các dân tộc thiếu số Việt Nam thể hiện qua Truyện thơ’’ người viết có 

thể mở mang vốn kiến thức giúp ích cho công việc của mình sau này. Nghiên 

cứu đề tài này, người viết muốn đóng góp một phần nhỏ của mình vào việc 

nghiên cứu giữ gìn và phát huy các giá trị văn hóa truyền thồng của dân tộc 

thiểu số theo tình thần nghị quyết Trung ương V khóa VIII đã đề ra: ‘’Xây 

dựng nền văn hóa tiên tiến đậm đà bản sắc dân tộc’’. 

2. Lịch sử nghiên cứu  

Giữ gìn bản sắc văn hóa dân tộc là vấn đề luôn được Đảng và Nhà nước 

ta quan tâm hàng đầu. Để vận dụng quan điểm đó, các nhà khoa học nước ta 

đã dày công sưu tầm, nghiên cứu vốn văn hoá truyền thống của các dân tộc, 
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trong đó có Truyện thơ. Đã có nhiều tác giả thực hiện nhiều công trình nghiên 

cứu về Truyện thơ của người dân tộc thiểu số, trong đó có những dạng như 

sau:         

*Thứ nhất là những bài giới thiệu, nghiên cứu in ở đầu các tác phẩm 

hoặc mở đầu các tập tuyển:  

- Tổng tập Văn học dân gian các dân tộc thiểu số việt Nam, Nguyễn 

Xuân Kính (chủ biên), Viện Khoa Học Xã Hội Việt Nam, Viện Nghiên Cứu 

Văn Hóa, NXB Khoa Học Xã Hội, Hà Nội, 2008.  

- Tổng Tập Văn Học Các Dân Tộc Thiểu Số Việt Nam, tập 4: Truyện thơ, 

Đặng Nghiêm Vạn (chủ biên), Trung Tâm Khoa Học Xã Hội Và Nhân Văn 

Quốc Gia, Viện Văn Học, NXB, Đà Nẵng, 2002.  

*Thứ hai là những bài công bố trên các tạp chí :  

- ‘‘Giá trị Truyện thơ Xống chụ xôn xao’’,  Mạc Phi, (Nghiên cứu văn 

học, Hà Nội, 1961, số 5).  

- ‘‘Truyện thơ các dân tộc thiểu số - một thể loại văn học, hai phong 

cách ngôn ngữ’’,  Lê Trường Phát, (Ngôn ngữ và đời sống, Hà Nội, 1996, số 

2).  

- ‘’Truyện thơ Đông Nam Á và Truyện thơ Nôm Việt Nam – một vài so 

sánh bước đầu’’, Vũ Tuyết Loan, (Văn hóa dân gian, Hà Nội, 1994, số 4, 

1995, số 1).  

- Tô Hoài, ‘‘Tiếng hát làm dâu, tiếng hát đau thương căm hớn, tiếng thiết 

tha hy vọng nghìn đời của người phụ nữ Mèo’’ (Tạp chí Văn học, Hà Nội, 

1965, số 2).  

*Thứ ba là những cuốn sách viết về văn học dân gian các dân tộc các 

dân tộc thiểu số :  

 - Lịch sử văn học Việt Nam, tập 1, Nhà xuất bản Khoa học xã hội, 1980. 
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 - Các dân tộc Tày – Nùng ở Việt Nam, Lục Văn Pảo, 1992. 

*Thứ tư là sách chuyên khảo về Truyện thơ :  

- Chữ Nôm Tày và Truyện thơ, Triều Ân chủ biên, Nxb.Văn học và 

Trung tâm Nghiên cứu Quốc học, Hà Nội, 2003. 

- Truyện thơ Tày-  nguồn gốc, quá trình phát triển và thi pháp thể loại, 

Vũ Tuấn Anh (2004), Nxb Đại học quốc gia Hà Nội.  

- Truyện thơ, trường ca dân tộc Thái, Hội văn nghệ Sơn La, Sở Văn hóa- 

Thông tin, Hội Văn Nghệ Sơn La, 1997. 

- Bước đầu tìm hiểu một vài đặc điểm của Truyện thơ Thái ‘‘Chàng Lú – 

nàng Ủa’’,  Lò Xuân Dừa, Luận văn Thạc sĩ Ngữ văn, Trường Đại học sư 

phạm Hà Nội, 2002. 

- Tiễn dặn người yêu (Sống chụ xôn xao), Bùi Văn Trọng Cường, (Văn 

nghệ dân tộc và miền núi, Hà Nội, số 9, 2000. 

- Số phận người phụ nữ Thái qua một số Truyện thơ tiêu biểu của người 

Thái Tây Bắc, Hoàng Thị Hương Loan, Luận văn Thạc sĩ Ngữ văn, Trường 

Đại học sư phạm Hà Nội, 2006. 

- Văn hóa dân gian Mường -  một góc nhìn, Cao Sơn Hải ), Nxb Văn hóa 

dân tộc, Hà Nội, 2006. 

*Thứ năm là giáo trình đại học về văn học dân gian, trong đó có mục 

dành cho Truyện thơ : 

- Giáo trình lịch sử văn học Việt Nam, Tập1 (văn học dân gian), Bùi Văn 

Nguyên, Nguyễn Ngọc Côn, Nguyễn Nghĩa Dân, Lý Hữu Tấn, hoàng Tiến 

Tựu, Đỗ Bình Trị, Lê Trí Viễn, 1963. 

         - Giáo Trình Văn học dân gian, PGS. TS. Phạm Thu Yến (chủ 

biên), Nhà xuất bản Đại học Sư Phạm, 2002. 

*Thứ sáu là luận án tiến sĩ, luận văn thạc sĩ viết về Truyện thơ:  
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 - Luận án tiến sĩ Ngữ văn Đặc điểm thi pháp Truyện thơ các dân tộc 

thiểu số của PGS.TS. Lê Trường Phát ( bảo vệ năm 1997).  

- Dịch và giới thiệu Truyện thơ ‘‘Tử thư – Văn thậy’’ vùng Ngân Sơn, 

Bắc Kạn trong hệ thống Truyện thơ Tày, Hà Thị Bình, Trương Đại học Sư 

phạm, 2002.  

- Hình tượng người phụ nữ trong Truyện thơ Mường về đề tài tình yêu, 

Đình Đức Giang, Trường Đại học sư phạm Hà Nội, 2003.  

Trong sáu dạng kể trên, các dạng thứ nhất, thứ hai và thứ sáu chiếm số 

lượng nhiều hơn cả. Những dạng còn lại chiếm số lượng ít hơn, thậm chí rất ít. 

Cho đến nay chỉ có một cuốn sách chuyên khảo duy nhất về Truyện thơ Tày 

của Vũ Anh Tuấn, như vậy là ở dạng tài liệu thứ tư chỉ có một đơn vị tài liệu. 

Nếu gộp tất cả  sáu dạng tài liệu nghiên cứu này rồi đem so sánh với số lượng 

công trình nghiên cứu về một số thể loại khác như Truyện cổ tích, Dân ca, Sử 

thi, thì chúng ta sẽ thấy số lượng công trình nghiên cứu về ba thể loại vừa nêu 

phong phú hơn.  

Trong các công trình nghiên cứu nói trên, đã đặt ra và giải quyết không ít 

vấn đề về truyện tthơ. Tuy nhiên, cũng vẫn còn một số vấn đề cần tiếp tục giải 

quyết hoặc cần đặt ra, trong đó có vấn đề tình yêu của người dân tộc thiểu số 

thể hiện trong Truyện thơ.  

Có thể  nói, vấn đề tình yêu của người dân tộc thiểu số vẫn chưa được 

quan tâm và chưa có công trình nào đi sâu nghiên cứu một cách cụ thể. Tuy 

nhiên, Luận văn sẽ không thể hoàn thành nếu thiếu đi nguồn tư liệu về Truyện 

thơ các dân tộc thiểu số từ các công trình đi trước, nhất là những tư liệu liên 

quan trực tiếp tới vấn đề của Luận văn mà các công trình đã được công bố như 

các tài liệu về Truyện thơ của các dân tộc thiểu số, các tài liệu về số phận 

người phụ nữ trong Truyện thơ của dân tộc Thái, tài liệu về hình tượng người 
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phụ nữ trong Truyện thơ của dân tộc Mường, tài liệu về ‘‘Tử thư – Văn 

Thậy’’ ở vùng Ngân Sơn, Bắc Kạn trong hệ thống Truyện thơ Tày. Ngoài ra, 

người dân địa phương đã đóng góp thêm nguồn tư liệu để người viết thực hiện 

đề tài này 

 3. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu  

Khảo sát các vấn đề về tình yêu lứa đôi  của người dân tộc thiểu số, chủ 

yếu tập trung vào ba dân tộc Tày, Thái, Mường, từ đó có thể xác định được 

 đối tượng và phạm vi nghiên cứu như sau:  

 3.1. Đối tượng nghiên cứu 

Truyện thơ (đã xuất bản) của 3 dân tộc : Tày, Thái, Mường (trong đó có 

tác phầm ‘‘Văn học dân gian các dân tộc thiểu số Việt Nam’’ – NXB Khoa 

học xã hội, Hà Nội, năm 2008). 

3.2. Phạm vi nghiên cứu  

Do tính chất của vấn đề, đề tài sẽ tập trung khảo sát về vấn đề tình yêu 

lứa đôi (từ đây gọi tắt là tình yêu) của ba dân tộc Tày, Thái, Mường trong quá 

khứ thể hiện qua Truyện thơ và liên hệ với cuộc sống hiện nay ở xã Vân 

Tùng, huyện Ngân Sơn, tỉnh Bắc Kạn. Cuối cùng sẽ đề xuất một số giải pháp 

bảo tồn và phát huy các giá trị của Truyện thơ đối với việc xây dựng nếp sống 

mới hiện nay.  

4. Nhiệm vụ và mục đích nghiên cứu  

4.2. Nhiệm vụ  

Sưu tầm các Truyện thơ của ba dân tộc Tày, Thái, Mường và tài liệu có 

liên quan đã xuất bản. Từ đó chọn lọc các tác phẩm nói vấn đề tình yêu, hôn 

nhân.  
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Phân tích các Truyện thơ đã chọn, từ đó để nêu lên những nhận định về 

vấn đề tình yêu, hôn nhân của ba dân tộc Tày, Thái, Mường trong quá khứ.  

Tìm hiểu thực tế hiện nay trên một số địa bàn để hiểu về tình yêu của 

đồng bào dân tộc thiểu số trong cuộc sống mới, so sánh với quá khứ để thấy 

những mặt tốt cần phát huy và những mặt chưa tốt để khắc phục.  

Đề xuất các giải pháp về việc giữ gìn và phát huy những nét đẹp trong 

tình yêu, hôn nhân của ban dân tộc Tày, Thái, Mường nói riêng và của các dân 

tộc thiểu số nói chung.  

3.2. Mục đích  

Góp phần tiếp tục khẳng định giá trị của Truyện thơ, tạo thêm sự chú ý 

của công chúng đối với các nội dung của Truyện thơ các dân tộc thiểu số Việt 

nam.  

Góp phần phát huy giá trị văn hóa truyền thống của đồng bào các dân tộc 

thiểu số trong cuộc sống đương đại, trong đó vận dụng những mặt tích cực 

vào việc xây dựng nếp sống văn hoá hiện nay.  

4. Phương pháp nghiên cứu  

Phương pháp luận chung là phương pháp luận Mác – Lênin, tư tưởng Hồ 

Chí Minh.  

Các phương pháp cụ thể được sử dụng là:  

- Phương pháp nghiên cứu liên ngành (văn học – văn hóa học – dân tộc 

học ).  

- Phương pháp xử lý trên văn bản (nghiên cứu trên một số văn bản chứ 

không phải chỉ một loại văn bản). 

- Phương pháp xã hội học văn hóa (áp dụng hạn chế). 
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- Phương pháp nghiên cứu văn học dân gian theotíp và môtíp (áp dụng 

khi nhận xét về hình tượng nhân vật).  

 - Phương pháp sưu tầm thực địa (áp dụng khi nghiên cứu, khảo sát về số 

liệu ở địa phương)  

- Phương pháp tiếp cận hệ thống.  

5. Đóng góp của đề tài  

Luận văn nghiên cứu vấn đề tình yêu và hôn nhân của đồng bào dân tộc 

thiểu số thể hiện qua Truyện thơ, hy vọng:  

Đóng góp thêm nguồn tư liệu mới, những quan niệm cũng như thái độ, 

cách ứng xử của người dân tộc thiểu số về vấn đề tình yêu. Bổ sung về những 

vấn đề tồn tại trong suy nghĩ của người dân tộc thiểu số về tình yêu.  

Kết quả nghiên cứu của luận văn sẽ góp thêm cơ sở khoa học cho việc 

định hướng các chính sách, xã hội, văn hóa, giáo dục của nhà nước về vấn đề 

tình yêu đối với người dân tộc thiểu số. Bên cạnh đó góp phần nhỏ vào việc 

gìn giữ và phát huy các mặt tích cực và hạn chế những mặt tiêu cực trong tình 

yêu của người dân tộc thiểu số thể hiện qua Truyện thơ để vận dụng vào cuộc 

sống hiện nay.  

6. Bố cục của đề tài  

Ngoài phần mở đầu, kết luận, phụ lục, Luận văn gồm có 3 chương:  

Chương 1: Cơ sở lý luận liên quan đến đề tài  

Chương 2: Truyện thơ, vấn đề tình yêu của các dân tộc thiểu số thể 

hiện qua Truyện thơ  

Chương 3: Gìn giữ và phát huy những nét đẹp về tình yêu của các 

dân tộc thiểu số trong việc xây dựng nếp sống hiện nay  
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