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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Hôn nhân của người Hmông là một thành tố trong tổng thể nền văn hóa 

truyền thống vốn có từ lâu đời. Thực tế cho thấy, dù sinh sống ở đâu, người 

Hmông vẫn luôn cố kết cộng đồng rất chặt chẽ và luôn bảo tồn được văn hóa 

truyền thống của họ. Trong hôn nhân, người Hmông ở bất cứ vùng miền nào 

trên khắp thế giới đều có cùng ý niệm có tính nguyên tắc mà họ gọi là  peb 

hmoob, nội hôn tộc người và ngoại hôn dòng họ. Thực tiễm cho thấy, người 

Hmông ở khắp nơi đều giữ quan hệ mật thiết với nhau, kể cả trong hôn nhân. 

Điều đó càng mãnh liệt, rõ ràng đối với cộng đồng người Hmông ở Đông -  

Nam Á, nhất là ở Việt Nam và Lào. 

Từ xa xưa, người Hmông vùng biên giới Việt – Lào, đặc biệt là ở Mường 

Lạn, huyện Sốp Cộp và khu vực Mường Xừm (Mường Ét, CHDCND Lào),  

kết hôn qua biên giới là bình thường đối với họ. Việc kết hôn với người 

Hmông ở CHDCND Lào của người Hmông vùng biên giới Sốp Cộp đã tạo 

điều kiện đẩy mạnh tình hữu nghị Việt – Lào, đẩy mạnh giao lưu, hỗ trợ phát 

triển kinh tế - xã hội vùng biên của cả hai bên. Song nó cũng đã và đang mang 

lại nhiều khó khăn cho việc quản lý, giữ gìn an ninh vùng biên của cả Việt 

Nam và Lào. Đây là một thực tế cần có những giải pháp thiết thực để thực 

hiện. Muốn có các giải pháp hữu hiệu, sát thực tế, cần phải tìm hiểu, nghiên 

cứu kỹ lưỡng. Điều này đến nay chưa được quan tâm đúng mức, nhất là đối 

với các cơ quan nghiên cứu, cơ quan quản lý vấn đề dân tộc và văn hóa các 

tộc người. Bởi vậy, nghiên cứu, tìm hiểu kết hôn qua biên giới của người 

Hmông ở vùng biên giới Sốp Cộp và xã Mường Lạn là cần thiết hiện nay.  

Với lý do trên, em mạnh dạn chọn đề tài Quan hệ hôn nhân của người 

Hmông ở Mường Lạn (Sốp Cộp, Sơn La) với người Hmông ở Mường Xừm 

(Mường Ét, CHDCND Lào) làm khóa luận tốt nghiệp của mình. Hy vọng 
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khóa luận này sẽ có nhiều đóng góp hữu ích cho khoa học và thực tiễn ở vùng 

biên giới Sơn La.  

2. Mục đích nghiên cứu 

- Tìm hiểu về tập quán kết hôn và kết hôn qua biên giới của người 

Hmông ở Mường Lạn (Sốp Cộp). 

- Bước đầu tìm kiếm giải pháp phát huy những ảnh hưởng tích cực, hạn 

chế các tác động tiêu cực của việc kết hôn qua biên giới của người Hmông ở 

Mường Lạn nói chung và ở vùng biên giới Sơn La nói riêng. 

3. Đối tượng và địa bàn nghiên cứu 

- Đối tượng nghiên cứu của khóa luận là văn hóa người Hmông, trong 

đó đi sâu nghiên cứu tập quán hôn nhân của họ. 

- Đối tượng cụ thể của khóa luận là tình trạng kết hôn của người Hmông 

ở Mường Lạn với người Hmông ở khu vực Mường Xừm (Mường Ét, 

CHDCND Lào).  

-  Địa bàn nghiên cứu: xã Mường Lạn (Sốp Cộp, Sơn La) và Mường 

Xừm (Mường Ét, CHDCND Lào). 

4. Phương pháp nghiên cứu 

- Dân tộc học điền dã: là phương pháp nghiên cứu chủ đạo trong quá 

trình thực hiện khóa luận. Thông qua các đợt khảo sát ở Mường Lạn, và 

Sốp Cộp để thu thập tư liệu thực địa. Các kĩ thuật chủ yếu được áp 

dụng trong các đợt nghiên cứu thực địa bao gồm:   

Phỏng vấn và phỏng vấn sâu người dân ở cộng đồng. Các đối tượng 

được chọn để phỏng vấn gồm: các cán bộ ban, ngành, đoàn thể...ở địa 

phương, hội đồng già làng, trưởng xóm, các chủ hộ thuộc diện khá giả, trung 

bình và đói nghèo, những người làm công tác khuyến nông, những người làm 

công tác Văn hóa - thông tin... Đặc biệt là các cán bộ biên phòng, chỉ huy đồn 
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biên phòng đang thực thi nhiệm vụ quản lý địa bàn Mường Lạn; Quan sát 

chụp ảnh, ghi chép, ghi âm...là các kĩ thuật cũng được áp dụng ở địa bàn điền 

dã. Các tài liệu thu thập được sẽ được phân loại, thống kê, phân tích, so 

sánh…trước khi sử dụng để biên soạn khóa luận. 

* Nghiên cứu thư tịch, các công trình đã được công bố (sách báo, kết quả 

các dự án, các báo cáo tổng kết ...) ở trung ương và địa phương, để thu thập 

tài liệu bổ sung, hỗ trợ cho nguồn tài liệu thực địa.            

5. Đóng góp của khóa luận 

a. Bổ sung tư liệu nghiên cứu về hôn nhân, gia đình của người 

Hmông ở vùng biên giới Sơn La nói riêng và người Hmông ở 

Việt Nam nói chung.  

b. Những kết quả nghiên cứu của khóa luận có thể sẽ là tài liệu 

tham khảo hữu ích cho biên phòng, các co quan quản lý hành 

chính vùng biên giới, các cớ quan quản lý văn hóa và các cơ 

quan quản lý dân tộc ở các cấp.    

6. Nội dung và bố cục của khóa luận  

Ngoài phần Mở đầu, Kết luận, Phụ lục, nội dung chính của khóa luận 

được chia thành ba chương chính:  

Chương 1: Khái quát về người Hmông ở Mường Lạn và ở Mường Xừm 

(CHDCND Lào) 

Chương 2: Kết hôn qua biên giới của người Hmông ở Mường Lạn với ngươi 

Hmông ở Mường Xừm 

Chương 3: Ảnh hưởng của hôn nhân qua biên giới của người Hmông ở 

Mường Lạn tới an ninh vùng biên 
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