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MỞ ĐẦU 

1. Lí do chọn đề tài 

Việt Nam bao gồm 54 dân tộc anh em cùng chung sống. Nhìn chung 

mỗi dân tộc đều có những nét văn hóa riêng biệt, đặc sắc. Dân ca là một trong 

những nét văn hóa đặc sắc đó. Nó là vốn tài sản quý báu của mỗi dân tộc, là 

nơi gửi gắm những tâm tư, nguyện vọng của người dân. Họ hát khi vui, khi 

buồn, khi đi làm trên nương, trên rẫy trong đám hiếu, đám hỷ. Dân ca như 

một món ăn tinh thần không thể thiếu của các dân tộc, giúp người dân quên đi 

những lo lắng trong cuộc sống thường nhật. Đặc biệt khi tìm bạn kết duyên, 

thanh niên nam nữ dùng dân ca để bày tỏ tình cảm cũng như ước nguyện của 

mình muốn được gắn bó, chung sống cùng nhau. Những lời ca thật nhẹ nhàng 

mà chứa đựng nhiều ý nghĩa sâu sắc, dễ rung động lòng người. Dân ca như 

một sợi chỉ vô hình kết nối các đôi nam nữ, giúp họ xích lại gần nhau hơn. 

Nhiều đôi thành vợ, thành chồng qua những đêm hát đối đáp, trong những 

cuộc thi hát dân ca. Mỗi vùng, miền có những làn điệu dân ca khác nhau như 

hát xoan, hát ghẹo ở Phú Thọ, hát ca trù ở Huế, hát quan họ ở Bắc Ninh, Bắc 

Giang. Ở một huyện miền núi như Lục Ngạn, các dân tộc thiểu số sống đan 

xen lẫn nhau, mỗi dân tộc lại có các làn điệu dân ca riêng, đa dạng, phong phú 

và mang đậm bản sắc văn hoá dân tộc. Nhưng hiện nay, do sự du nhập các 

nền văn hoá trên thế giới vào Việt Nam, sự phát triển của các dòng nhạc trẻ, 

nhạc nước ngoài vào từng vùng quê kể cả các huyện miền núi, dân ca ở Lục 

Ngạn đang đứng trước nguy cơ bị mai một dần.  

Là một người con của dân tộc Nùng, sinh ra và lớn lên trên quê hương 

Bắc Giang, yêu thích các bài dân ca của dân tộc mình từ nhỏ qua lời ca, tiếng 

hát của ông bà, cha mẹ đồng thời là sinh viên trường Đại học Văn Hoá Hà 

Nội, nên việc tìm hiểu “Hội hát dân ca ở Lục Ngạn trong xây dựng đời sống 

văn hoá cơ sở ở Bắc Giang” với mong muốn là đóng góp ít sức lực của mình 
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vào việc phát huy các giá trị của dân ca các dân tộc ở Lục Ngạn, Bắc Giang 

(trong đó có dân ca của dân tộc Nùng) đồng thời đề xuất một số biện pháp để 

bảo tồn và phát triển dân ca  trong giai đoạn hiện nay. 

2. Mục đích nghiên cứu 

Tìm hiểu để biết thêm các làn điệu dân ca các dân tộc thiểu ở huyện 

Lục Ngạn - Bắc Giang, vị trí và vai trò của dân ca trong cuộc sống của người 

dân. Đưa ra một số kiến nghị, giải pháp về việc vận dụng dân ca vào việc xây 

dựng đời sống văn hoá ở cơ sở. Từ đó đề xuất những biện pháp bảo tồn và 

phát huy dân ca các dân tộc thiểu số ở Bắc Giang nói chung và dân ca các dân 

tộc huyện Lục Ngạn nói riêng. 

3. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu: Dân ca các dân tộc thiếu số ở Lục Ngạn  

Phạm vi nghiên cứu: Đề tài sẽ tập chung nghiên cứu các làn điệu dân ca 

trong Hội hát dân ca ở Lục Ngạn. Do điều kiện, đề tài tạm xếp ra khỏi phạm 

vi nghiên cứu các vấn đề thuộc về loại hình của dân ca, ngôn từ sử dụng trong 

dân ca  

4. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Dân ca là tài sản vô cùng quý báu của các dân tộc Việt Nam nói chung 

và ở Lục Ngạn nói riêng. Dân ca với vai trò là sự kế tục những điểm sáng của 

giáo dục truyền thống dân tộc, tạo nên những tư tưởng đẹp và đạo lý cao cả 

của cha ông thì việc giữ gìn các giá trị văn hoá trong dân ca là hết sức cần 

thiết. Chính vì vậy mà đã có nhiều tác giả có những công trình nghiên cứu đề 

cập đến mọi vấn đề của dân ca như: Dân ca Mèo(1967), Doãn Thanh, NXB 

Văn học. Dân ca đám cưới Tày - Nùng (1993), Nông Quốc Chấn, NXB Văn 

hoá dân tộc, Hà Nội. Dân ca Cao Lan (1997), Trần Văn Trụ, Nguyễn Văn 

Lạng, Nguyễn Thu Minh. Tìm hiểu dân ca Việt Nam (1994), Phạm Phúc 
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Minh, NXB Âm nhạc. Dân ca tang lễ của người Lô Lô (2004), Lò Giàng Páo, 

NXB Văn hoá dân tộc. Dân ca 3 miền (2007), Đỗ Tuấn, NXB Văn hoá thông 

tin Trong các công trình nghiên cứu về Bắc Giang đã xuất bản như: Địa chí 

Bắc Giang 2002, NXB Văn hoá thông tin Bắc Giang và Trung tâm Unesco 

Thông tin tư liệu, lịch sử văn hoá Việt Nam. Truyền thống Văn hoá - Thông 

tin huyện Lục Ngạn (2007), Uỷ ban nhân dân, Phòng Văn hoá - Thông tin thể 

thao huyện Lục Ngạn. Trong các công trình nghiên cứu trên, các tác giả mới 

chỉ liệt kê những vấn đề chính sách dân tộc, phong tục, tập quán, các làn điệu 

dân ca  một cách tổng quát nhất. 

Vì vậy việc tìm hiểu Hội hát dân ca ở Lục Ngạn với hy vọng bổ sung 

nguồn tư liệu thực tế, đưa dân ca vào xây dựng đời sống văn hoá ở Lục Ngạn, 

Bắc Giang. Đồng thời  đề xuất một số biện pháp để bảo tồn và phát triển dân 

ca  ở Lục Ngạn trong giai đoạn hiện nay. 

5. Phương pháp nghiên cứu 

  Trong bài viết tác giả đã sử dụng một số phương pháp để viết bài 

nghiên cứu như: 

Phương pháp sưu tầm: em đã sưu tầm tài liệu, sách, báo tại thư viện 

trường Đại học văn hoá Hà Nội, Viện dân tộc học và thư viện Quốc gia, các 

tài liệu viết về dân ca các dân tộc thiểu số ở Lục Ngạn, những bài hát mà 

người dân ở Lục Ngạn đã ghi chép 

Phương pháp điền dã: Điều tra cơ bản tại địa phương, phỏng vấn các 

bác, các cô, những người biết hát dân ca, giữ được những làn điệu dân ca 

truyền thống, được ghi chép lại hoặc bằng trí nhớ của họ. Đi thực tế xem Hội 

hát dân ca, để lấy tư liệu viết bài. 

 Cuối cùng là sử dụng phương pháp miêu tả, so sánh, phân tích tổng hợp 

để xử lý tài liệu thu được dùng để viết bài. 
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6. Đóng góp của đề tài  

 Bài viết giúp cho những ai chưa biết về Lục Ngạn có cái nhìn tổng 

quát về con người và vùng đất nổi tiếng với đặc sản vải thiều. Góp phần hệ 

thống hoá tư liệu về các làn điệu dân ca ở Lục Ngạn, làm rõ vai trò của “Hội 

hát dân ca” trong xây dựng đời sống văn hóa cơ sở ở Bắc Giang và đề ra 

những biện pháp để giữ gìn và phát triển dân ca trong cuộc sống hiện nay. 

7. Bố cục của khoá luận 

 Ngoài phần Mở đầu, Kết luận, Tài liệu tham khảo và Phụ lục, khoá 

luận gồm có 3 chương: 

Chương 1: Khái quát về huyện Lục Ngạn - Bắc Giang 

Chương 2: Hội hát dân ca ở Lục Ngạn trong xây dựng văn hoá cơ sở ở 

Bắc Giang 

Chương 3: Đề xuất một số biện pháp để bảo tồn và phát huy các giá trị 

của dân ca trong xây dựng đời sống văn hoá cơ sơ ở Bắc Giang 

 



Khoá luận tốt nghiệp 

Lăng Thị Tuyết – VHDT 12A 82

TÀI LIỆU THAM KHẢO 

 

1. Trần Văn Anh, Nguyễn Xuân Hồng, Nguyễn Văn Hy (2002), Công tác xây 

dựng đời sống văn hoá cơ sở, NXB Văn hoá Thông tin, Hà Nội. 

2. Lại Văn Ân (2001), Từ điển văn học Việt Nam từ nguồn gốc đến thế kỷ 

XIX, NXB Đại học Quốc gia Hà Nội. 

3. Diệp Thanh Bình (1987), Dân ca Sán Dìu, NXB Văn hoá dân tộc, Hà Nội. 

4. Trần Bình (2005), Tập quán mưu sinh của các dân tộc thiểu số vùng Đông 

Bắc Việt Nam, NXB Thành phố Hồ Chí Minh. 

5. Nông Quốc Chấn (1993), Dân tộc và văn hoá, NXB Văn hoá dân tộc, Hà 

Nội. 

6. Nông Minh Châu (1997), Dân ca đám cưới Tày - Nùng, NXB Việt Bắc. 

7. Phan Hữu Dật (1984), Lễ cầu mùa các dân tộc Việt Nam, NXB Văn hoá 

dân tộc, Hà Nội. 

8. Khổng Diễn và các tác giả (1996), Những đặc điểm kinh tế, xã hội các dân 

tộc vùng miền núi phía Bắc, NXB Khoa học xã hội, Hà Nội. 

9. Bế Văn Đẳng (1992), Các dân tộc Tày, Nùng ở Việt Nam, NXB Khoa học 

xã hội, Hà Nội. 

10. Xuân Khải (2003), Dân ca Việt Nam, Tuyển chọn dân ca 3 miền, NXB 

Thanh niên, Hà Nội. 

11. Hoàng Lương (2002), Lễ hội truyền thống các dân tộc ở Miền Bắc, NXB 

Văn hoá dân tộc, Hà Nội. 

12.  Phạm Phúc Minh (1994), Tìm hiểu dân ca Việt Nam, NXB Âm nhạc, Hà 

Nội. 

13.  Hoàng Nam (2001), Giữ gìn và phát huy giá trị văn hoá các dân tộc thiểu 

số, NXB Văn hoá dân tộc, Hà Nội. 



Khoá luận tốt nghiệp 

Lăng Thị Tuyết – VHDT 12A 83

14.  Hoàng Nam (2004), Văn hoá các dân tộc vùng Đông Bắc Việt Nam, 

Trường Đại học Văn hoá Hà Nội. 

15.  Lò Giàng Páo (2004), Dân ca tang lễ của người Lô Lô, NXB Văn hoá 

dân tộc, Hà Nội. 

16.  Hoàng Phiên (chủ biên), (2005), Từ điển Tiếng Việt, NXB Đà Nẵng, 

Trung tâm từ điển học Hà Nội. 

17.  Dương Văn Sáu (2006), Lễ hội Việt Nam trong sự phát triển du lịch, 

Trường Đại học văn hoá Hà Nội. 

18.  Trần Hữu Sơn (1984), Vai trò của chợ phiên vùng cao đối với việc xây 

dựng đời sống văn hoá cơ sở, NXB Văn hoá, Hà Nội. 

19.  Hoàng Văn Thụ (1970), Dân ca các dân tộc Việt Nam, NXB Văn hoá dân 

tộc, Hà Nội. 

20.  Ngô Đức Thịnh (2007), Về tín ngưỡng lễ hội cổ truyền, NXB Văn hoá 

thông tin, Hà Nội. 

21.  Đỗ Tuấn (2007), Dân ca 3 miền, NXB Văn hoá thông tin, Hà Nội. 

22.  Trần Văn Trụ, Trần Văn Lạng, Nguyễn Thu Minh (2006), Dân ca Cao 

Lan, NXB Văn hoá dân tộc, Hà Nội. 

23.  Trần Quốc Vượng và các tác giả (1996), Văn hoá học đại cương và cơ sở 

văn hoá Việt Nam, NXB Khoa học xã hội, Hà Nội. 

24.  Địa chí Bắc Giang (2002), NXB Sở Văn hoá Thông tin Bắc Giang và 

trung tâm Unesco thông tin tư liệu lịch sử văn hoá Việt Nam. 

 

 

 

 

 

 


	LỜI CẢM ƠN
	MỤC LỤC
	MỞ ĐẦU
	TÀI LIỆU THAM KHẢO

