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LỜI CẢM  ƠN 
 

Để hoàn thành bài khoá luận tốt nghiệp này bên cạnh sự nỗ lực 

của bản thân em còn nhận được rất nhiều sự ủng hộ và giúp đỡ từ nhiều 

phía. Trước tiên em xin gửi lời cảm ơn tới Ban chủ nhiệm Khoa Văn hoá 

dân tộc đã tạo điều kiện cho em mượn được những cuốn sách bổ ích của 

Khoa; cám ơn sự hướng dẫn chỉ bảo tận tình của GS.TS. Hoàng Nam, 

người trực tiếp hướng dẫn khóa luận cho em; cám  ơn cơ quan thực tập 

tại Viện Dân tộc học đã tạo điều kiện cho em được mượn nhiều cuốn 

sách hay trong thư viện của Viện Dân tộc học, giúp em tham khảo và 

làm rõ thêm những khúc mắc trong bài viết; cám ơn UBND huyện Văn 

Quan, UBND xã Tân Đoàn và những người dân nơi đây đã rất nhiệt tình 

cung cấp những tư liệu quan trọng cho nội dung bài khoá luận. Bài khoá 

luận đã bước đầu đi vào tìm hiểu tang lễ truyền thống và biến đổi của 

đồng bào dân tộc Nùng ở xã Tân Đoàn, huyện Văn Quan, tỉnh Lạng Sơn 

tuy nhiên do còn thiếu kinh nghiệm thực tế và thời gian tìm hiểu chưa 

được nhiều nên trong bài chắc còn nhiều sai sót. Em mong được sự góp 

ý của các thầy cô và các bạn để trong những bài tìm hiểu và nghiên cứu 

về sau này được hoàn thiện hơn. 

Em xin chân thành cảm ơn! 

 

Sinh viên 

 

 Lê Thu Nga 
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LỜI MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Việt Nam có nền văn hoá rất phong phú, là sự kết hợp của 54 dân 

tộc anh em, đồng nghĩa với điều đó là 54 nền văn hoá dân tộc khác nhau, 

bao gồm văn vật thể và văn hoá phi vật thể. Trải qua nhiều thăng trầm 

của lịch sử, những bản sắc văn hoá truyền thống vẫn được mỗi cộng 

đồng dân tộc lưu giữ và phát triển, biến đổi phù hợp với xu thế đất nước. 

Sự biến đổi này diễn ra theo hai chiều hướng tích cực và tiêu cực, làm 

mai một dần, biến dạng dần các nét đẹp phong tục tập quán truyền thống 

của dân tộc. Tang lễ là một dạng thức của văn hoá phi vật thể cũng 

không nằm ngoài sự biến đổi đó. Vì vậy, theo Nghị quyết Trung ương 5 

khoá VIII của Ban chấp hành Trung ương Đảng về xây dựng nền văn 

hoá Việt Nam tiên tiến đậm đà bản sắc dân tộc, trong nhiệm vụ bảo tồn 

phát huy và phát triển văn hoá các dân tộc thiểu số có nêu việc giữ gìn 

bản sắc văn hoá truyền thống của các dân tộc thiểu số “... đầu tư và tổ 

chức điều tra, sưu tầm, nghiên cứu, phổ biến các giá trị văn hoá, nghệ 

thuật các dân tộc thiểu số ...” tôi đã mạnh dạn chọn đề tài “Tang lễ dân 

tộc Nùng. Truyền thống và biến đổi” làm khoá luận tốt nghiệp.  

Đã có nhiều công trình khoa học, các bài viết đăng trên tạp chí, 

các đề tài nghiên cứu về văn hoá các dân tộc thiểu số nói chung, văn hoá 

của người Nùng, tang lễ của người Nùng... nhưng chưa có công trình nào 

nghiên cứu chuyên sâu về cách thức tổ chức một đám tang, các quy định, 

kiêng kỵ, những biến đổi... trong tang lễ của người Nùng ở xã Tân Đoàn, 

huyện Văn Quan, tỉnh Lạng Sơn. Do vậy, tôi chọn đề tài này với mong 

muốn đóng góp thêm tư liệu về người Nùng ở Lạng Sơn và những biến 

đổi trong tang lễ của người Nùng trước sự mai một dần của văn hoá dân 

tộc truyền thống hiện nay. 
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2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Đã có nhiều công trình khoa học nghiên cứu về văn hoá các dân 

tộc thiểu số nói chung và văn hoá dân tộc Nùng nói riêng. Phải kể đến 

như: 

- Lã Văn Lô, Hà Văn Thư: Văn hoá Tày Nùng. Nhà xuất bản Văn 

hoá dân tộc, Hà Nội, 1984. 

- Viện Dân tộc học: Các dân tộc Tày Nùng ở Việt Nam. Nhà xuất 

bản Khoa học xã hội, Hà Nội, 1992. 

- Hoàng Quyết, Ma Khánh Bằng, Hoàng Huy Phách, Cung Văn 

Lược, Vương Toàn:  Văn hoá truyền thống Tày, Nùng. Nhà xuất bản Văn 

hoá dân tộc, Hà Nội, 1993. 

- Hoàng Nam: Dân tộc Nùng ở Việt Nam. Nhà xuất bản Văn hoá 

dân tộc, Hà Nội, 1992. 

Các công trình khoa học trên đã nêu khái quát sơ lược về các dân 

tộc Tày Nùng ở Việt Nam. Qua tìm hiểu chúng tôi nhận thấy những bài 

viết về nghi lễ vòng đời người cụ thể là tang lễ của ngừơi Nùng chưa 

được tìm hiểu một cách chuyên sâu, tỉ mỉ mà chỉ được đề cập một cách 

khái quát, đưa ra một cái nhìn chung chung. Ngay trong cuốn Người 

Nùng ở Việt Nam viết khá chi tiết về người Nùng song tang lễ cũng chỉ 

đề cập sơ lược trong 4 trang (208 – 211), cuốn Văn hoá Tày Nùng cũng 

có dành 4 trang viết về đám tang... Tuy nhiên chưa có nghiên cứu nào 

viết về đám tang của người Nùng ở Lạng Sơn mà cụ thể là người Nùng ở 

xã Tân Đoàn, huyện Văn Quan một cách cụ thể và tỉ mỉ. Những nghiên 

cứu nêu trên là một trong những tư liệu quý báu để tôi tham khảo và định 

hướng xây dựng khoá luận. Tôi hy vọng với khoá luận này, sẽ đóng góp 

thêm những tư liệu về tang lễ của người Nùng ở Lạng Sơn. Tìm hiểu về 

cách thức tổ chức một đám tang truyền thống của người Nùng, thấy được 
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những giá trị truyền thống tốt đẹp và quy tắc ứng xử trong gia đình, họ 

hàng, làng xóm và quy tắc ứng xử trong lễ tang nhằm đề xuất những ý 

kiến gìn giữ và phát huy những bản sắc văn hoá dân tộc có giá trị. 

3. Mục tiêu nghiên cứu 

Khoá luận đi sâu vào tìm hiểu cách thức tổ một đám tang truyền 

thống của dân tộc Nùng ở xã Tân Đoàn, huyện Văn Quan, tỉnh Lạng 

Sơn. Tìm hiểu về văn hoá ứng xử, thái độ của con người đối với việc lễ 

tang, các giá trị nhân văn và ý nghĩa.  

So sánh giữa đám tang truyền thống và đám tang hiện nay có 

những biến đổi như thế nào về văn hoá ứng xử, cách thức tổ chức lễ 

tang. 

Đóng góp thêm tư liệu đồng thời đưa ra những kiến nghị, giải 

pháp tích cực giúp gìn giữ và phát huy những giá trị truyền thống tốt 

đẹp, những bản sắc văn hoá dân tộc độc đáo và giải pháp xoá bỏ những 

hủ tục, khâu tổ chức rườm rà trong đám tang. Thực hiện theo nếp sống 

văn hoá. 

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu của đề tài là cách thức tổ chức tang lễ 

truyền thống của người Nùng. Tìm ra những biến đổi trong tang lễ hiện 

nay. 

Phạm vi nghiên cứu của đề tài là tang lễ truyền thống của Nùng ở 

xã Tân Đoàn, huyện Văn Quan, tỉnh Lạng Sơn. 

5. Phương pháp nghiên cứu 

Để có được những tư liệu phục vụ cho viết khoá luận, tôi đã sử 

dụng phương pháp điền dã, miêu tả, quan sát, ghi chép, phỏng vấn, sưu 

tầm tài liệu và tiến hành phân tích tài liệu. Đồng thời kết hợp nghiên cứu 

dựa trên cơ sở lý luận và phương pháp luận của chủ nghĩa duy vật biện 
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chứng, chủ nghĩa duy vật lịch sử, dựa trên quan điểm của Đảng và Nhà 

nước về văn hoá đối với các dân tộc thiểu số. 

6. Đóng góp khoa học của đề tài 

Khoá luận được viết dựa trên cơ sở điền dã thực địa, tìm hiểu cụ 

thể đám tang của người Nùng ở xã Tân Đoàn, huyện Văn Quan, tỉnh 

Lạng Sơn. Mô tả chi tiết, tỉ mỉ về cách thức tổ chức, văn hoá ứng xử, 

phong tục tập quán... của người Nùng. Qua đó, tôi hy vọng khoá luận 

này sẽ góp phần nào đóng góp thêm nguồn tư liệu về tang lễ của người 

Nùng, định hướng phát huy những giá trị văn hoá truyền thống tốt đẹp và 

đóng góp tiếng nói trong việc xoá bỏ những hủ tục lạc hậu, những khâu 

tổ chức rườm rà trong lễ tang. 

Là nghiên cứu mang tính nhân văn, giáo dục thế hệ đi sau về lòng 

hiếu thảo, đạo con cháu và bài học ứng xử trong mối quan hệ cộng đồng, 

gia đình. 

7. Bố cục của khoá luận 

Ngoài những phần mở đầu, kết luận, một số hình ảnh phụ lục, 

danh sách người cung cấp thông tin cho đề tài, tài liệu tham khảo, khoá 

luận được chia làm 3 chương: 

Chương 1: Khái quát về tự nhiên và dân cư 
 

Chương 2: Tang lễ truyền thống của người Nùng xã Tân Đoàn, 

Văn Quan, Lạng Sơn 
 

Chương 3: Những biến đổi trong tang lễ của người Nùng xã Tân 

Đoàn, Văn Quan, Lạng Sơn 
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