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LỜI CẢM ƠN 
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MỞ ĐẦU 

 

1. Lý do chọn đề tài 

Từ xưa, chè vốn luôn gắn bó với đời sống của người dân Việt Nam. Vào các 

dịp ngày rằm, mồng một hay ngày giỗ, tết... con cháu bao giờ cũng pha chè (trà) 

đặt lên bàn thờ để thắp hương cúng tổ tiên. Trong các loại lễ vật dùng để cúng tế 

tại đình, chùa, đền, miếu...cũng không bao giờ thiếu những gói chè ngon. Trong 

các đồ dẫn cưới, ăn hỏi trong cưới xin, cùng với trầu cau, bánh, rượu, thuốc lá... 

không thể thiếu chè (trà). 

Với nhiều tộc người ở Việt Nam, uống chè (trà) đã thành tập quán, khi 

khách đến, sau những lời mời chào xã giao thăm hỏi là pha chè (trà)) mời khách. 

Chén chè (trà) là điểm khởi đầu và là chất xúc tác cho những câu chuyện tâm 

giao. Mời khách, mời bạn bè, mời người thân... uống chè (trà) không chỉ thể hiện 

sự tinh tế, lòng mến khách của gia chủ, mà còn là cả một tấm lòng mong ước sự 

hòa hợp, kết giao tri kỉ. 

 Uống chè, thưởng thức chè, hàm chứa vô vàn những điều tinh tế, những 

nếp sống, cách xã giao, tâm lý và tình cảm của con người, của cộng đồng. Đã 

vậy trồng và chế biến chè (trà) là cả một quá trình làm việc vất vả, và cũng hàm 

chứa trong đó những tập quán, cung cách làm ăn, nếp suy nghĩ và tình cảm tâm 

lý của người làm chè và của cả cộng đồng của họ. Điều này hẳn ít người chú ý 

đến.  

Với nhiều tộc người, trong đó có cộng đồng Sán Chí tại Tức Tranh (Phú 

Lương, Thái Nguyên), trồng và chế biến chè (trà) đã trở thành nghề chủ đạo 

trong hệ thống các hình thức mưu sinh của họ. Bởi vậy, nghề làm chè (trà) của 

người Sán Chí ở Tức Tranh cũng mang trong nó những yếu tố truyền thống và 
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góp phần hình thành và bảo lưu văn hóa tộc người của họ. Chính vì thế, hiện 

nay, nghiên cứu, tìm hiểu nghề làm chè (trà) là đòi hỏi thiết thực góp phần 

nghiên cứu và bảo tồn văn hóa Sán Chí ở Tức Tranh nói riêng và văn hóa Sán 

Chay ở Thái Nguyên nói chung.  

Với những lý do trên, tác giả mạnh dạn chọn đề tài:  Nghề làm chè (trà) 

của người Sán Chí ở xã Tức Tranh, huyện Phú Lương, tỉnh Thái Nguyên làm 

Khóa luận tốt nghiệp Cử nhân Văn hóa Dân tộc thiểu số của mình.  

2. Mục đích nghiên cứu 

- Tìm hiểu về nghề trồng và chế biến chè (trà) của người Sán Chí tại xã Tức 

Tranh, huyện Phú Lương (tỉnh Thái Nguyên). 

- Tìm hiểu những thay đổi trong nghề làm chè (trà) của người Sán Chí tại xã 

Tức Tranh, huyện Phú Lương (tỉnh Thái Nguyên). 

       - Bước đầu tìm hiểu và đề xuất các giải pháp phát triển, bảo tồn nghề làm 

chè (trà) của người Sán Chí tại xã Tức Tranh, huyện Phú Lương (tỉnh Thái 

Nguyên), góp phần nâng cao đời sống và bảo tồn gái trị văn hóa truyền thống.  

3. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

- Đối tượng chính của đề tài là của người Sán Chí tại xã Tức Tranh, huyện 

Phú Lương (tỉnh Thái Nguyên) và những biến đổi của nó hiện nay. 

- Do hạn chế về thời gian, vật chất,… do khuôn khổ của một khóa luận, 

chúng tôi chỉ nghiên cứu vấn đề này của người Sán Chí ở xã Tức Tranh, huyện 

Phú Lương (tỉnh Thái Nguyên), trong khoảng thời gian 20 măm lại đây.  

4. Phương pháp nghiên cứu 

Đề tài được tiến hành bằng các phương pháp nghiên cứu sau: 
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* Dân tộc học điền dã: là phương pháp nghiên cứu chủ đạo trong quá trình 

thực hiện khóa luận. Thông qua các đợt khảo sát ở Tức Tranh (huyện Phú 

Lương, tỉnh Thái Nguyên) nhằm thu thập tư liệu thực địa. Các kĩ thuật chủ yếu 

được áp dụng trong các đợt nghiên cứu thực địa bao gồm:   

- Phỏng vấn và phỏng vấn sâu người dân ở cộng đồng. Các đối tượng 

được chọn để phỏng vấn gồm: các cán bộ ban, ngành, đoàn thể...ở địa phương, 

hội đồng già làng, trưởng xóm, các chủ hộ thuộc diện khá giả, trung bình và đói 

nghèo, những người làm công tác khuyến nông, những người làm công tác Văn 

hóa - thông tin... 

- Quan sát chụp ảnh, ghi chép, ghi âm...là các kĩ thuật cũng được áp 

dụng ở địa bàn điền dã. 

- Các tài liệu được phân loại, thống kê, phân tích, so sánh…trước khi 

sử dụng để biên soạn khóa luận. 

* Nghiên cứu thư tịch, thu thập tài liệu từ các công trình đã được công bố 

(sách báo, kết quả các dự án, các báo cáo tổng kết ...) ở Trung Ương và địa 

phương. 

5. Đóng góp của khóa luận  

          - Bổ sung tư liệu nghiên cứu về nghề làm chè (trà) của người Sán Chí ở 

Thái Nguyên cũng như ở Việt Nam.  

 - Những kết quả nghiên cứu của khóa luận có thể sẽ là tài liệu tham khảo 

hữu ích cho các cán bội quản lý văn hóa, các cán bộ và cơ quan thực thi công tác 

phát triển kinh tế, xóa đói nghèo ở địa phương.   

6. Nội dung và bố cục của khóa luận 

Ngoài phần Mở đầu, Kết luận và Phụ lục, nội dung chính của khóa luận được 
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trình bày trong 3 chương:  

Chương 1: Khái quát về người Sán Chí ở xã Tức Tranh 

Chương 2: Nghề làm chè của người Sán Chí ở xã Tức Tranh 

Chương 3: Những biến đổi trong nghề làm chè của người Sán Chí ở xã Tức 

Tranh  hiện nay 
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