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Lêi c¶m ¬n 

 

        Tr−íc tiªn em xin göi lêi c¶m ¬n ch©n thµnh tíi TS. Ph¹m ViÖt Long, ®· tËn 

t×nh h−íng dÉn vµ chØ b¶o em trong qu¸ tr×nh thùc hiÖn ®Ò tµi. Qua ®©y em còng xin göi 

lêi c¶m ¬n tíi c¸c thÇy c« trong khoa V¨n ho¸ d©n téc thiÓu sè ®· t¹o ®iÒu kiÖn cho em 

thùc hiÖn ®Ò tµi nghiªn cøu nµy. §©y lµ lÇn ®Çu tiªn em thùc hiÖn mét c«ng tr×nh nghiªn 

cøu khoa häc nªn ch¾c ch¾n bµi viÕt sÏ kh«ng tr¸nh khái nh÷ng thiÕu sãt. VËy sinh viªn 

kÝnh mong c¸c thÇy c« ®ãng gãp ý kiÕn vµ chØ b¶o nhiÒu h¬n ®Ó em cã ®−îc kinh 

nghiÖm cho nh÷ng bµi viÕt lÇn sau. 

Em xin ch©n thµnh c¶m ¬n ! 



 

 

më ®Çu 

 

1. TÝnh cÊp thiÕt cña ®Ò tµi 

V¨n ho¸ - mét lÜnh vùc réng lín vµ cã vai trß quan träng ®èi víi ®êi sèng x· héi 

con ng−êi. Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, §¶ng vµ nhµ n−íc ta ®· cã nhiÒu chñ tr−¬ng chÝnh 

s¸ch ph¸t triÓn v¨n ho¸ trong thêi kú c«ng nghiÖp ho¸ – hiÖn ®¹i ho¸ ®Êt n−íc. NghÞ 

QuyÕt §¹i héi lÇn thø T− Ban chÊp hµnh trung −¬ng §¶ng kho¸ VII ®· x¸c ®Þnh: “V¨n 

ho¸ lµ nÒn t¶ng tinh thÇn cña x· héi, võa lµ môc tiªu, võa lµ ®éng lùc thóc ®Èy kinh tÕ - 

x· héi ph¸t triÓn.” Héi nghÞ lÇn thø N¨m ban chÊp hµnh trung −¬ng §¶ng kho¸ VIII ®· 

®−a ra NghÞ QuyÕt vÒ “X©y dùng vµ ph¸t triÓn nÒn v¨n ho¸ ViÖt Nam tiªn tiÕn ®Ëm ®µ 

b¶n s¾c v¨n ho¸ d©n téc”. 

Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, d−íi sù t¸c ®éng cña qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp ho¸ - hiÖn 

®¹i ho¸ ®Êt n−íc, ¶nh h−ëng cña nÒn kinh tÕ theo c¬ chÕ  thÞ tr−êng vµ qu¸ tr×nh héi nhËp 

quèc tÕ m¹nh mÏ, mét sè gi¸ trÞ trong v¨n ho¸ truyÒn thèng c¸c d©n téc thiÓu sè ®· vµ 

®ang ®øng tr−íc nguy c¬ bÞ biÕn ®æi, bÞ mai mét. C¸c gi¸ trÞ v¨n ho¸ truyÒn thèng cña  

d©n téc Nïng trong c¶ n−íc nãi chung vµ víi nhãm ng−êi Nïng Phµn Sl×nh t¹i huyÖn 

S¬n §éng nãi riªng còng kh«ng tr¸nh khái ®iÒu nµy. 

Ng−êi Nïng Phµn Sl×nh ë x· QuÕ S¬n, huyÖn S¬n §éng, tØnh B¾c Giang lµ mét téc 

ng−êi cã b¶n s¾c v¨n ho¸ truyÒn thèng rÊt phong phó. Tuy nhiªn còng nh− mét sè d©n 

téc anh em kh¸c trong c¶ n−íc nãi chung, hiÖn nay mét sè gi¸ trÞ v¨n ho¸ truyÒn thèng 

cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh n¬i ®©y ®ang bÞ biÕn ®æi vµ biÕn mÊt. Trong sè nh÷ng nÐt 

v¨n ho¸ truyÒn thèng ®Æc s¾c nhÊt cña ®ång bµo Nïng Phµn Sl×nh ë x· QuÕ S¬n ph¶i nãi 

®Õn ë ®©y ®ã lµ kho tµng d©n ca. D©n ca ®−îc xem nh− lµ nÐt v¨n ho¸ tiªu biÓu nhÊt cña 

®ång bµo vµ còng lµ n¬i chøa ®ùng nhiÒu gi¸ trÞ v¨n ho¸ téc ng−êi nhÊt. Ng−êi Nïng 

Phµn Sl×nh tõ x−a ®Õn nay vÉn coi c¸c lµn ®iÖu Sli (cßn gäi lµ h¸t Soonghao) lµ niÒm tù 

hµo riªng cã cña téc m×nh. Nh−ng kho¶ng hai thËp kû trë l¹i ®©y th× vèn d©n ca còng nh− 

h¸t Sli ®· gÇn nh− bÞ l·ng quªn vµ ngµy cµng trë lªn xa l¹, ®Æc biÖt ®èi víi c¸c thÕ hÖ trÎ 

ng−êi Nïng Phµn Sl×nh. V× vËy, viÖc kh«i phôc vµ ph¸t huy vèn d©n ca trong céng ®ång 

hiÖn nay ®· trë nªn v« cïng cÊp thiÕt. H¬n n÷a, kh«i phôc vµ ph¸t triÓn h×nh thøc sinh 

ho¹t h¸t Sli - mét gi¸ trÞ nghÖ thuËt ®Æc s¾c cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh cµng cã ý nghÜa 



lín h¬n. §©y lµ mét h×nh thøc sinh ho¹t v¨n ho¸ ®éc ®¸o vµ ®Æc s¾c cña ng−êi Nïng 

Phµn Sl×nh ®· tõng tån t¹i, ph¸t triÓn l©u ®êi t¹i x· QuÕ S¬n vµ trong giai ®o¹n hiÖn nay 

nã cµng ph¶i ®−îc b¶o tån, ph¸t huy h¬n n÷a. Tuy vÊn ®Ò quan träng nh− vËy, nh−ng 

ch−a cã c«ng tr×nh nµo nghiªn cøu s©u vÒ héi h¸t soonghao cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh 

t¹i x· QuÕ S¬n, huyÖn S¬n §éng, tØnh B¾c Giang. §©y lµ mét trong nh÷ng ®iÓm cßn 

trèng trong khoa häc, cÇn ®−îc kh¾c phôc. 

Lµ sinh viªn cña khoa v¨n ho¸ d©n téc thiÓu sè khi ra tr−êng sÏ lµm c«ng t¸c qu¶n 

lý v¨n ho¸ c¸c d©n téc thiÓu sè, b¶n th©n còng lµ mét ng−êi yªu thÝch ®−îc nghe h¸t Sli 

vµ còng ®· nhiÒu lÇn ®−îc nghe h¸t Sli cña ®ång bµo Nïng Phµn Sl×nh t¹i ®Þa ph−¬ng, 

tuy kh¶ n¨ng cña b¶n th©n cßn nhiÒu h¹n chÕ nh−ng ng−êi viÕt ®· m¹nh d¹n chän ®Ò tµi: 

Héi h¸t Soonghao víi vÊn ®Ò b¶o tån vµ ph¸t huy d©n ca cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh t¹i 

x· QuÕ S¬n, huyÖn S¬n §éng, tØnh B¾c Giang. 

2. T×nh h×nh nghiªn cøu 

H¸t Sli vµ d©n ca cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh t¹i huyÖn S¬n §éng ®−îc nhiÒu 

ng−êi biÕt ®Õn, nh−ng cho ®Õn nay ch−a cã mét c«ng tr×nh nghiªn cøu nµo, ch−a cã mét 

nhµ nghiªn cøu v¨n ho¸ nµo thùc sù ®i s©u t×m hiÓu d©n ca cña nhãm ng−êi nµy.HiÖn nay 

chØ cã mét sè cuèn s¸ch giíi thiÖu kh¸i qu¸t vÒ v¨n ho¸ còng nh− d©n ca c¸c téc ng−êi 

trong tØnh B¾c Giang nh−: 

- Di s¶n v¨n ho¸ B¾c Giang vÒ v¨n ho¸ phi vËt thÓ – B¶o tµng B¾c Giang – xuÊt  

b¶n 2006. 

Trong cuèn s¸ch nµy cã ®Ò cËp kh¸i qu¸t vÒ c¸c lµn ®iÖu d©n ca cña c¸c d©n téc 

thiÓu sè, trong ®ã cã d©n ca Nïng. 

-  TruyÒn  thèng v¨n ho¸ th«ng tin huyÖn S¬n §éng, tØnh B¾c Giang - xuÊt b¶n 

th¸ng 08 n¨m 2007. 

Cuèn s¸ch nµy nãi vÒ v¨n ho¸ truyÒn thèng c¸c d©n téc trong huyÖn, trong ®ã nãi 

®Õn v¨n ho¸ cña ng−êi Nïng vµ còng giíi thiÖu ®«i nÐt vÒ d©n ca Nïng Phµn Sl×nh. 

-  §Þa chÝ B¾c Giang (phÇn v¨n ho¸ - x· héi) – xuÊt b¶n th¸ng 6 n¨m 2008. 

Cuèn s¸ch còng nãi vÒ v¨n ho¸ truyÒn thèng c¸c c¸c d©n téc trong tØnh. 

- B−íc ®Çu t×m hiÓu ca nh¹c d©n gian ViÖt B¾c – T¸c gi¶  §ç Minh - NXB ViÖt 

B¾c, Th¸i Nguyªn -1975. 



Cuèn s¸ch nµy ®· tr×nh bµy kh¸ ®Çy ®ñ d©n ca c¸c d©n téc sinh sèng t¹i vïng ViÖt 

B¾c, trong ®ã cã d©n ca cña ng−êi Nïng. Tuy nhiªn t¸c gi¶ míi chØ dõng l¹i ë giíi thiÖu 

kh¸i qu¸t chø ch−a ®i s©u t×m hiÓu thËt kü vµ cã hÖ thèng d©n ca cña tõng téc ng−êi. 

- D©n ca c¸c d©n téc thiÓu sè ViÖt Nam cña NguyÔn V¨n Trô - NXB V¨n ho¸ d©n 

téc Hµ Néi – 1997. 

T¸c gi¶ s−u tÇm, thèng kª cã hÖ thèng c¸c thÓ lo¹i d©n ca cña c¸c d©n téc anh em. 

Tuy nhiªn, cuèn s¸ch nµy còng míi chØ dõng l¹i ë viÖc giíi thiÖu c¸c thÓ lo¹i mµ ch−a ®i 

s©u vµo ph©n tÝch. 

Nh×n chung ®· cã mét sè t¸c gi¶ dµnh nhiÒu c«ng søc ®i s©u t×m hiÓu vÒ d©n ca 

Nïng còng nh− h¸t Sli cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh trong c¶ n−íc nh−ng d©n ca vµ h¸t Sli 

cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh ë B¾c Giang th× hÇu nh− ch−a cã nhµ nghiªn cøu nµo viÕt 

thËt kü. C¸c t¸c gi¶, c¸c nhµ nghiªn cøu, c¸c nhµ v¨n ho¸, c¸c nhµ s−u tÇm víi c¸c t¸c 

phÈm, c¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu trªn míi chØ dõng l¹i ë giíi thiÖu kh¸i qu¸t, s¬ l−îc, 

ch−a ®i s©u vµo ph©n tÝch t×m hiÓu thËt kü, thËt cô thÓ, thËt chi tiÕt vÒ d©n ca Nïng nãi 

chung vµ h¸t sli cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh nãi riªng. 

3. §èi t−îng vµ ph¹m vi nghiªn cøu 

* §èi t−îng nghiªn cøu 

D©n ca vµ h¸t Sli cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh. §i s©u vµo t×m hiÓu, m« t¶, ph©n tÝch 

héi h¸t Soonghao cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh t¹i x· QuÕ S¬n, huyÖn S¬n §éng, tØnh B¾c 

Giang. 

* Ph¹m vi nghiªn cøu 

Do thêi gian cã h¹n nªn trong c«ng tr×nh nµy ng−êi viÕt chØ t×m hiÓu héi h¸t 

Soonghao cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh t¹i x· QuÕ S¬n, huyÖn S¬n §éng, tØnh B¾c Giang. 

4. NhiÖm vô vµ môc ®Ých nghiªn cøu 

Kh¶o s¸t, miªu t¶, ph©n tÝch héi h¸t Soonghao cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh t¹i x· 

QuÕ S¬n, huyÖn S¬n §éng, tØnh B¾c Giang ®Ó tõ ®ã thÊy ®−îc nh÷ng nÐt kh¸c biÖt, nÐt 

®Æc tr−ng cña lÔ héi nµy. MÆt kh¸c rót ra nh÷ng ®iÓm gièng vµ kh¸c nhau cña lÔ héi nµy 

so víi c¸c lÔ héi v¨n nghÖ cæ truyÒn kh¸c cña ng−êi Nïng còng nh− c¸c d©n téc thiÓu sè 

kh¸c trong tØnh B¾c Giang. 

T×m ra ý nghÜa cña lÔ héi ®èi víi ®êi sèng v¨n ho¸ tinh thÇn cña ng−êi Nïng Phµn 

Sl×nh trong giai ®o¹n hiÖn nay. Vai trß cña lÔ héi nµy ®èi víi c«ng t¸c b¶o tån, g×n gi÷ vµ 

ph¸t huy d©n ca còng nh− b¶n s¾c v¨n ho¸ téc ng−êi trong giai ®o¹n hiÖn nay. 



Qua lÔ héi h¸t Soonghao ®Ò xuÊt mét sè biÖn ph¸p, ph−¬ng h−íng b¶o tån, ph¸t 

huy d©n ca vµ v¨n ho¸ cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh trong thêi kú hiÖn nay.. 

Gióp c¸c c¬ quan qu¶n lý, c¸c nhµ l·nh ®¹o, nh÷ng ng−êi lµm c«ng t¸c v¨n ho¸ cã 

biÖn ph¸p tiÕp tôc duy tr× tæ chøc lÔ héi th−êng xuyªn. §ång thêi ®Ò xuÊt mét sè biÖn 

ph¸p nh»m më réng vÒ quy m«, ph¹m vi, chÊt l−îng cña lÔ héi còng nh− cã c¸c h×nh 

thøc tæ chøc lÔ héi sao cho phï hîp víi nhu cÇu thùc tiÔn cña ®ång bµo. 

5. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

§Ò hoµn thµnh bµi kho¸ luËn ng−êi viÕt ®· sö dông nhiÒu ph−¬ng ph¸p nh− ®iÒu 

tra, kh¶o s¸t, pháng vÊn, s−u tÇm, ®iÒn d·. Trong ®ã ph−¬ng ph¸p ®iÒn d· víi viÖc theo 

dâi trùc tiÕp vµ toµn bé lÔ héi nµy ®· mang l¹i nhiÒu t− liÖu quý gi¸ phôc vô cho viÖc 

hoµn thµnh kho¸ luËn. 

Sö dông ph−¬ng ph¸p liªn ngµnh gi÷a d©n téc häc, v¨n ho¸ häc, x· héi häc ®Ó cã 

c¸i nh×n toµn diÖn, s©u s¾c h¬n vµ c¸ch ®¸nh gi¸ kh¸ch quan h¬n vÒ lÔ héi. 

Ngoµi ra cßn sö dông ph−¬ng ph¸p ph©n tÝch, tæng hîp vµ so s¸nh ®Ó rót ra ®−îc 

nh÷ng ®Æc ®iÓm chung còng nh− nh÷ng ®Æc ®iÓm riªng cña lÔ héi.Tõ ®ã cã c¨n cø ®Ó so 

s¸nh víi nh÷ng lÔ héi v¨n nghÖ cæ truyÒn kh¸c cña ng−êi Tµy- Nïng ë c¸c ®Þa ph−¬ng 

kh¸c trong tØnh B¾c Giang. 

6.Néi dung vµ bè côc kho¸ luËn 

Ngoµi c¸c phÇn më ®Çu, kÕt luËn vµ phô lôc, néi dung Kho¸ luËn cßn bao gåm ba 

ch−¬ng lín sau ®©y: 

Ch−¬ng mét: Tæng quan vÒ ng−êi Nïng Phµn Sl×nh ë x· QuÕ S¬n, huyÖn S¬n 

§éng, tØnh B¾c Giang. 

Ch−¬ng hai: Héi h¸t Soonghao cña ng−êi Nïng Phµn Sl×nh ë x· QuÕ S¬n, huyÖn 

S¬n §éng, tØnh B¾c Giang. 

Ch−¬ng ba: VÊn ®Ò b¶o tån vµ ph¸t huy d©n ca Nïng Phµn Sl×nh qua héi h¸t 

Soonghao ë x· QuÕ S¬n, huyÖn S¬n §éng, tØnh B¾c Giang. 

 

 

 

 

 

 



 

 

danh môc tμi liÖu tham kh¶o 

 

1. Chu Th¸i S¬n: Hái ®¸p vÒ b¶o tån, ph¸t huy di s¶n v¨n ho¸ c¸c d©n téc thiÓu sè, 

NXB V¨n Ho¸ D©n Téc, Hµ Néi – 2009. 

2. Chu Th¸i S¬n- Hoµng Hoa Toµn: Ng−êi Nïng, NXB TrÎ, TP Hå ChÝ Minh- 

2006. 

3. §inh Gia Kh¸nh: Trªn ®−êng t×m hiÓu v¨n ho¸ d©n gian, NXB khoa häc 

x· héi, HN- 1989. 

4. §ç Minh: B−íc ®Çu t×m hiÓu ca nh¹c d©n gian ViÖt B¾c, NXB ViÖt B¾c, Th¸i 

Nguyªn- 1975. 

5. Hoµng H÷u B×nh: C¸c téc ng−êi ë miÒn nói phÝa B¾c ViÖt Nam vµ m«i tr−êng, 

NXB khoa häc x· héi, Hµ Néi- 1998. 

6. Hoµng Nam: D©n téc häc ®¹i c−¬ng, NXB gi¸o dôc, Hµ Néi- 1997. 

7. Hoµng Nam: D©n téc Nïng ë ViÖt Nam, NXB v¨n ho¸ d©n téc, Hµ Néi- 2002. 

8. Hoµng Nam: §Æc tr−ng v¨n ho¸ cæ truyÒn c¸c d©n téc ViÖt Nam, NXB v¨n ho¸ 

d©n téc, Hµ Néi- 2002. 

9. Hoµng Nam: V¨n ho¸ c¸c d©n téc vïng §«ng B¾c ViÖt Nam, NXB v¨n ho¸ d©n 

téc, Hµ Néi- 2004. 

10. Lª Ngäc Th¾ng- L©m B¸ Nam: Di s¶n v¨n ho¸ c¸c d©n téc ViÖt Nam, NXB 

v¨n ho¸ d©n téc, Hµ Néi- 1990. 

11. Léc BÝch KiÖm: §Æc ®iÓm d©n ca ®¸m c−íi Tµy- Nïng xø L¹ng, héi v¨n häc 

nghÖ thuËt L¹ng S¬n. 

12. N«ng ThÞ Nh×nh: ¢m nh¹c d©n gian c¸c d©n téc Tµy- Nïng- Dao L¹ng S¬n, 

NXB v¨n ho¸ th«ng tin, Hµ Néi- 2005. 

13. NguyÔn §×nh Hoa: C¸c d©n téc ë ViÖt Nam, NXB khoa häc x· héi, Hµ Néi-

1983. 

14. NguyÔn V¨n Huy: Bøc tranh v¨n ho¸ c¸c d©n téc ViÖt Nam, NXB gi¸o dôc, 

Hµ Néi- 1997. 

15. Ng« V¨n LÖ: V¨n ho¸ c¸c d©n téc ViÖt Nam, NXB gi¸o duc, Hµ Néi- 1997. 



16.NguyÔn V¨n Trô: D©n ca c¸c d©n téc thiÓu sè ViÖt Nam, NXB v¨n ho¸ d©n téc, 

Hµ Néi-1997. 

17. Phan Phóc Minh: T×m hiÓu d©n ca ViÖt Nam, NXB ©m nh¹c, Hµ Néi-1994. 

18. TrÇn Quèc V−îng: C¬ së v¨n ho¸ ViÖt Nam, NXB gi¸o dôc, Hµ Néi- 1999. 

19. Di s¶n v¨n ho¸ B¾c Giang, së VHTT B¾c Giang-2006. 

20. §Þa chÝ B¾c Giang, së VHTT B¾c Giang, th¸ng 06- 2008.   

21. TruyÒn thèng v¨n ho¸ c¸c d©n téc thiÓu sè B¾c Giang, t− liÖu b¶o tµng B¾c 

Giang. 

22. TruyÒn thèng v¨n ho¸ th«ng tin S¬n §éng, së VHTT B¾c Giang, th¸ng 08- 

2007. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	MỤC LỤC
	LỜI CẢM ƠN
	MỞ ĐẦU
	DANH MỤC TÀI LIỆU THAM KHẢO

