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MO DPAU
1. Ly do chon a2 tai

Hoat dong muu sinh truyén thong 13 thanh t6 v6 cing quan trong cua
van hod tdc nguoi, no 1a sy thich ung, su sang tao cua con nguoi ddi v6i moi
truong ty nhién. Tuy c6 cung hoan canh chinh tri, xa hdi nhung do moi
truong tu nhién khac nhau nén tdp quan muu sinh cua cac toc nguoi khong
hoan toan giéng nhau. Vi thé, mudn hiéu vé sy da dang trong van hoa toc
nguoi, sy da dang trong van héa Vi¢t Nam thi khong thé khong nghién curu
tap quan muu sinh ctia cic toc nguoi sinh séng trén 1anh tho Viét Nam.

Muru sinh 13 m6t thanh té cdu thanh nén dic trung vin hod tdc ngudi.
Tap quan muu sinh truyén thong cta toc nguoi chinh 1 két qua cta qua trinh
lao dong tim toi cua tdc nguodi nham dap tng nhu cau can thiét cho sy ton tai
va phat trién cta toc ngudi. Tuy nhién, hoat dong muu sinh cia toc nguoi
cling lién tuc thay doi dé thich Gmg véi sy thay d6i cia méi truong, ké ca moi
truong ty nhién va méi truong xa hoi. Boi vy, nghién ctu sy bién d6i cua
hoat dong muu sinh 14 diéu quan trong khi nghién ctru su thay d6i thich ting
van hod ctia tdc ngudi trong timg hoan canh cu thé. Pdi véi ngudi San Chi &
Kién Lao ciing vy, dé thdy dugc birc tranh toan canh vé su thich Gng, van
dong van hoa cia ngudi San Chi, chung ta khong thé khong nghién ciu su
bién d6i vé muu sinh cua ho.

Ngudi San Chi 1a mot tc ngudi co nhiéu nét vin hoa dic sic, phong
pht nhung do cu trii ¢ ving sdu, ving xa 1én doi séng kinh t& con gip nhiéu
kho khan. Trong nhitng nam gan day voi myc dich gitp cac dan toc thiéu s6
thoat khoi d6i nghéo, hoa nhap véi ca nude, dua mién nui tién kip v6i mién
xudi, Pang va Nha nudc ta da thuc hién nhiéu chinh sach, chuong trinh, du an
phat trién kinh té ¢ ving dan toc thiéu s6 va vung nui. Viéc nghién ctu, tim
hiéu nhitng bién d6i trong tdp quan muu sinh truyén thong dudi tac dong cua

cac chinh sach, dy an phat trién kinh té xa hoi duoc thuc hién tai dia ban sinh
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sdng ctia nguoi San Chi 13 viée 1am can thiét va c6 tinh thoi sy cao. Boi vi,
doi sdng kinh té cta cac toc ngudi duoc dam bao thi nhimg von vin hoa tot
dep cua tdc ngudi mdi dugc bao luu va phat trién. Hon nita, nghién ctru sy
bién ddi trong tdp quan muu sinh truyén thdng cta nguoi San Chi trong giai
doan hién nay con nhim danh gia hiéu qua tim ra vu, khuyét diém trong viéc
1ap ké hoach, t6 chuc trién khai thuc hién c6 hiéu qua cong tac xoa d6i nghéo
cho ddng bao dan toc thiéu sb trong d6 c6 ngudi San Chi ¢ Kién Lao.

Tir nhitng 1y do trén, ciing véi mong mudn duoc tim hiéu vén van hoa
ctia ngudi San Chi ciing nhu dong gép mot phan nhod bé vao dinh huéng phat
trién kinh té xoa doi nghéo cho ngudi San Chi trén qué huong minh, vi vy
t61 chon dé tai “ Tdp qudn muu sinh cia nguoi San Chi ¢ xd Kién Lao, Luc
Ngan, Bdc Giang véi céng cudc xod doi nghéo hién nay ” 1am dé tai khoa
luan tot nghiép cta minh.

2. Lich sir nghién ctru van dé

Cho dén nay, nhitng cong trinh nghién ctru vé ngudi San Chi khong
nhiéu chil yéu 1a cac cong trinh nghién ctru mang tinh khai quat vé nguoi San
Chi trong cong dong ngudi San Chay cu thé nhu:

- Kién van tiéu luc cta st gia Lé Quy Don di dé cap dén van hoa céac
dan toc thiéu s6 & mién Béc nudc trong d6 co nhic tdi ngudn gdc cliia ngudi
Cao Lan va Séan Chi.

- “Dan toc San Chay o Viét Nam” cia Khéng Dién va cac cong su do
Nxb Vin hoa dan tdc, Ha Noi xut ban nam 2003 sir dung phuong phap dién da
dan toc hoc 1a chu dao da diéu tra, khao sat, nghién ciru tai mot dia ban rong 16n
gdm cac tinh Tuyén Quang, Lang Son, Bic Giang, Thai Nguyén, Cao Béng,
Quang Ninh va két qua da dung 1én buic tranh tuong dbi toan dién vé dan toc
San Chay trong d6 c¢6 nhom San Chi vé cac linh vuc: Lich sir, qué trinh toc
nguoi, qua trinh dan $0, phan bd cu tra, hoat dong kinh té, van hoa vt chat, van

hoa tinh than....
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- “Tdp qudn mueu sinh cdc dan toc vimg Péng Bdc” cua tac gia Tran
Binh lay phuong phéap dién di dan toc hoc 1am chu dao di khai quat tip quan
muu sinh cac dan toc ving Pong Bic Viét Nam trong d6 ¢6 dan toc San Chay
va nhém San Chi.

- PGS.TS Hoang Nam trong cubn “Pdc trung vin hod cdc dan téc
thiéu sé Viét Nam” (Nxb Vian hoa dan toc, Ha Noi, nim 2002) ciing da it
nhiéu dé cap dén vin hoa ctia ngudi San Chi

- Ddn ca San Chi ¢ Kién Lao clia Bao tang Bac Giang va Truyén
thong van hod huyén Luc Ngan ciia Phong van hoa thong tin huyén Luc Ngan,
2007 ciing d3 khai quat nhitng nét vian hoa tiéu biéu nhu: Ngon ngit, chit viét,
tiéng noi, trang phuc, cudi xin, tang ma va dic biét 13 vin nghé dan gian voi
hinh thirc hat “Sinh ca” cia nguodi San Chi ¢ Kién Lao.

Ngoai ra, nhitng thong tin vé ngudn gbc, lich sir cu tra, vé nhom San
Chi da dugc mot sé nha nghién ciru nhu: Pang Nghiém Van, Nguyén Nam
Tién, Nguyén Khic Tung, Ding Xuan Thao dé cip va két qua da duoc ding
trén tap chi chuyén nganh.

Nhin chung, cac cong trinh di cong bd & trén, chi yéu 1a nhitng cong
trinh nghién ctru mang tinh khai quat vé ngudi San Chi va vin hoa toc nguoi
San Chi ma chua tim hiéu sy bién doi, thich tmg vé sinh ké ngudi San Chi
trong cong tac xoa doi nghéo hién nay. Mat khac, dia ban nghién ctru cia cac
cong trinh trén dugc thyc hién tai Tuyén Quang, Cao Béng, Thai Nguyén,
Lang Son va it nhiéu tai huyén Son Pong (Bic Giang) nhung chwa nghién
ctru chuyén sau vé tap quan muu sinh cua ngudi San Chi ¢ Kién Lao (Luc
Ngan, Bic Giang). Vi vdy, khoa luan nidy mong mudn tim hiéu rd hon vé tap
quan muu sinh truyén théng ctia ngudi San Chi ¢ Kién Lao va nhiing bién doi
ciia nd trong giai doan xo4 d6i nghéo hién nay. Pong thdi, hy vong gitp
nhing ai quan tdm c6 thém nhiing tu liéu bd ich, trong nghién ctru vé& ngudi

Séan Chi.
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3. Muc dich va nhiém vu nghién ctru dé tai
3.1 Muc dich nghién ciwu cua dé tai

Tim hiéu tdp quan muu sinh truyén thng va cac nghi 18 lién quan t6i
hoat dong san xuét cua nguoi San Chi ¢ xa Kién Lao.

Tim hiéu nhitng bién ddi trong hoat dong kinh té ctia ngudi San Chi
trong giai doan hién nay.

Buéc dau nhan dién cac yéu tb tich cuc va han ché trong tap quan san
Xuét ctia nguoi San Chi anh hudng toi cong tac xoa doi nghéo, dua ra mot sb giai
phap nham nang cao dodi séng vét chat va tinh than cho dong bao San Chi ¢ Kién
Lao.

3.2 Nhiém vu nghién curu cua dé tai

Tir muc dich nghién ctru d6, nhiém vu nghién ctru cia dé tai 1a khai
quat dugc nhitng nét chinh vé diéu kién ty nhién, x hoi va doi séng van hoa
ctia nguoi San Chi & Kién Lao dé thay duoc nhitng mat thuan lgi va kho khin
anh huong dén hoat dong kinh té ctia ngudi dan noi day.

Tai hién, mo ta lai tdp quan muu sinh truyén thong ctia ngudi San Chi
dé rat ra nhimg yéu t6 tich cuc va han ché cta tdp quan nay ddi voi qua trinh
phat trién kinh té x4 hoi ctia nguoi San Chi ¢ xi Kién Lao.

Tim hiéu va phan tich nhiing bién d6i trong hoat dong kinh té cua
nguodi San Chi, nguyén nhan sy bién d6i va dé xuit mot sd kién nghi, giai
phap nang cao hi€u qua cong tic xod doi gidam ngheo cho ngudi San Chi &
Kién Lao.

4. P6i twong va pham vi nghién ctru

Poi tuong nghién ctru cia khod luan 1a hoat dong kinh té truyén théng

ctia nguoi San Chi ¢ Kién Lao va nhimng bién doi ctia nd hién nay dudi tac

dong cua cong tac xoa doi ngheo tai dia phuong.
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Dia ban nghién clru dugc xac dinh trong pham vi xa Kién Lao (tap
trung vao cac thon dong nguoi San Chi la: Trai Céng, Nong, Cam Vai, Ho)
huyén Luc Ngan, tinh Bic Giang trong vai chuc nam trd lai day.

5. Phuwong phap nghién cuu

Dé tai ldy phuong phap duy vat bién chimg va duy vat lich str dé xem
xét, tim hiéu sinh ké cta ngudi San Chi v6i su van dong bién ddi cua né trong
lich sir ciing nhu nhiing tic dong ctia n6 tdi phat trién kinh té xa hoi va cong
tac xoa doi ngheo hién nay ¢ dia phuong.

Trong qua trinh thyc hién nghién ctru dé tai, phuong phap dién da dan
toc hoc (field work) dugc lya chon 1am phuong phap chii dao. Khi tién hanh
nghién ctru ¢ thuc dia, cic k¥ thuat: quan sat, phong van sdu, phong van
nhém, diéu tra bang hoi, ghi chép chup anh, ghi am... da dugc thuc hién dé
thu thap tai li¢u, tu li¢u thuc dia vé nguoi San Chi ¢ Kién Lao.

Ngoai nhing két qua thu dugc ¢ thuc dia, nguoi viét con nghién ctru
thu tich (sach, bao, tap chi, két qua cac dy an, dé an, thong bao khoa hoc...) &
Trung uong va dia phuong dé c6 co sé phan tich, so sanh va bo xung tu liu
hoan thanh bai nghién ctru cua minh.

6. Dong gop cua khoa luan

B6 xung tu liéu nghién ctru vé hoat dong muu sinh truyén théng va
nhitng bién doi trong hoat déong muu sinh cua ngudi San Chi ¢ Kién Lao
trong giai doan hién nay, gop phan hoan thién hon btic tranh toan canh vé vin
ho4 tdc nguoi San Chi & Viét Nam.

Ngoai ra, nhiing két qua nghién ctru ciia khoa luan co thé lam tai liéu
tham khao cho cac can bd quan 1y xa trong qua trinh chi dao phat trién kinh té
x4 hoi cia dia phwong va cac c4 nhan quan tim dén van dé nay.

7. Noi dung va bd cuc ciia khoa luin
Ngoai phan m¢ dau, két luan, tai liéu tham khao va phu luc, ndi dung

chinh cua khoa luan dugc trinh bay trong ba chuong :
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Chuong 1 : Khdi quat vé diéu kién tir nhién, xa héi va ngueoi San Chi
0 xd Kién Lao (21 trang)

Chuwong 2: Hoat ddng mueu sinh truyén thong cia nguwoi San Chi &
Kién Lao (32 trang)

Churong 3: Nhitng bién doi trong hoat dong kinh té truyén thong va
van dé xod doi giam nghéo cho dong bao San Chi ¢ Kién Lao (27 trang)
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