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Lời cảm ơn 
 

 

Trong quá trình thực hiện khóa luận tốt nghiệp này em đã nhận được sự 

giúp đỡ tận tình của cán bộ và nhân dân xã Xuân Lạc huyện Chợ Đồn tỉnh 

Bắc Kạn, các thầy cô giáo trong Khoa Văn hóa Dân tộc thiểu số Trường Đại 

học Văn hóa Hà Nội đặc biệt là sự hướng dẫn hết sức tận tình của Phó giáo 

sư - Tiến sỹ Lê Ngọc Thắng. Nhân đây em xin được gửi lời cảm ơn chân thành 

và sâu sắc nhất  tới Nhà trường, Thầy hướng dẫn và địa phương. 

 

Mặc dù đã rất cố gắng song do khả năng có hạn, khóa luận tốt nghiệp 

này khó tránh khỏi những thiếu sót. Em mong nhận được nhiều ý kiến đóng 

góp quý báu. 

 

Xin chân thành cảm ơn! 

 
 Sinh viên: 

NÔNG QUỲNH ANH 
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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Lễ hội là sinh hoạt văn hóa quan trọng trong đời sống của đồng bào các 

dân tộc ở nước ta nói chung và đồng bào Tày và H’mông nói riêng. Lễ hội 

phản ánh nhiều giá trị văn hóa, lịch sử, quan hệ tộc người và là một giá trị 

quan trọng tạo nên bản sắc văn hóa của các dân tộc... 

Hội Chọi bò trong lễ hội Lồng Tồng là nơi thể hiện sự liên kết cộng 

đồng các dân tộc đặc biệt là dân tộc Tày và dân tộc H’mông ở xã Xuân Lạc, 

huyện Chợ Đồn, tỉnh Bắc Kạn. Hội Chọi bò đã tạo nên nét đặc sắc riêng có 

trong lễ hội Lồng Tồng nơi này. 

Với suy nghĩ việc tìm hiểu bản chất của lễ hội, tìm hiểu sự giao lưu văn 

hóa giữa hai dân tộc Tày và H’mông ở Xuân Lạc sẽ góp phần bảo tồn, phát 

huy những giá trị tốt đẹp mà lễ hội này mang lại nên em đã lựa chọn đề tài này 

để làm khóa luận tốt nghiệp của mình. 

Đến nay các công trình khoa học nghiên cứu về lễ hội Lồng Tồng thì đã 

có khá nhiều nhưng riêng về hội Chọi bò trong lễ hội Lồng Tồng ở xã Xuân 

Lạc, huyện Chợ Đồn, tỉnh Bắc Kạn thì chưa từng có bởi vậy khoá luận này là 

bước tìm hiểu đầu tiên. Thông qua khóa luận này em hy vọng lễ hội này sẽ 

được lưu truyền và phát huy trong đời sống của đồng bào hiện nay để vừa gìn 

giữ được bản sắc văn hóa dân tộc lại vừa có thể đầu tư phát triển du lịch để 

góp phần cải thiện đời sống kinh tế cho đồng bào ở đây. 

2. Mục đích và nhiệm vụ nghiên cứu 

2.1 Mục đích 

Mục đích của khóa luận này là nhằm tìm hiểu về hội Chọi bò trong lễ 

hội Lồng Tồng ở xã Xuân Lạc, huyện Chợ Đồn, tỉnh Bắc Kạn; tìm hiểu sự 

giao thoa văn hóa giữa hai dân tộc Tày và H’mông để lý giải sự xuất hiện của 

hội Chọi bò của người H’mông trong lễ hội Lồng Tồng của người Tày. 
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Thông việc tìm hiểu về lễ hội này nhằm đề xuất một số ý kiến đóng góp 

để bảo tồn, phát huy lễ hội này qua thời gian. 

2.2 Nhiệm vụ 

- Thu thập tư liệu, thông tin về hội Chọi bò trong lễ hội Lồng Tồng ở xã 

Xuân Lạc, huyện Chợ Đồn, tỉnh Bắc Kạn, về sự liên kết giữa hai dân tộc Tày 

và H’mông trong lễ hội này 

- Tổng kết, xử lý những thông tin thu thập được 

- Qua những thông tin đã có đề xuất những ý kiến để bảo tồn, phát huy 

những giá trị quý báu của lễ hội Lồng Tồng xã Xuân Lạc 

3. Phương pháp nghiên cứu 

-  Nghiên cứu ở thực địa: Điền dã dân tộc học tại các thôn trong phạm vi 

xã Xuân Lạc để tiếp xúc với cộng đồng, tìm hiểu các nội dung đã xác định 

trong đề cương 

- Điều tra xã hội học: Xây dựng phiếu điều tra xã hội về hội Chọi bò 

trong lễ hội Lồng Tồng ở xã Xuân Lạc, huyện Chợ Đồn, tỉnh Bắc Kạn và tiến 

hành phát phiếu thu thập thông tin trong cộng đồng 

-  Nghiên cứu tài liệu, thư tịch: Đọc các tài liệu về kinh tế, văn hóa, xã 

hội của xã Xuân Lạc để nắm thông tin; Đọc các kế hoạch, công văn…của xã 

Xuân Lạc về công tác tổ chức lễ hội; Đọc các tài liệu ghi chép về lễ hội Lồng 

Tồng của các thầy cúng 

- Tổng hợp, thống kê, phân tích, so sánh…các nguồn tư liệu nhằm chọn 

lựa các thông tin cần thiết cho việc hoàn thành khóa luận 
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4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

4.1 Đối tượng nghiên cứu 

 

- Lễ hội Lồng Tồng được tổ chức hàng năm ở xã Xuân Lạc, huyện Chợ 

Đồn, tỉnh Bắc Kạn 

- Hội Chọi bò trong lễ hội Lồng Tồng ở xã Xuân Lạc, huyện Chợ Đồn, 

tỉnh Bắc Kạn 

- Mối quan hệ dân tộc được biểu hiện thông qua hội Chọi bò trong lễ 

hội Lồng Tồng ở xã Xuân Lạc, huyện Chợ Đồn, tỉnh Bắc Kạn 

- Những giá trị của hội Chọi bò trong lễ hội Lồng Tồng xã Xuân Lạc, 

huyện Chợ Đồn, tỉnh Bắc Kạn 

4.2 Phạm vi nghiên cứu 

- Nghiên cứu toàn bộ hội Chọi bò trong lễ hội Lồng Tồng xã Xuân Lạc, 

huyện Chợ Đồn, tỉnh Bắc Kạn 

- Phạm vi không gian: Xã Xuân Lạc, huyện Chợ Đồn, tỉnh Bắc Kạn 

- Phạm vi thời gian: Từ năm 2001 đến năm 2010 

5. Nội dung và bố cục của khóa luận 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, danh mục tài liệu tham khảo và phụ lục 

nội dung của khóa luận được trình bày trong 3 chương chính: 

Chương 1: Khái quát về điều kiện tự nhiên, kinh tế - xã hội  và văn hóa 

xã Xuân Lạc, huyện Chợ Đồn, tỉnh Bắc Kạn. 

Chương 2: Hội Chọi bò trong lễ hội Lồng Tồng xã Xuân Lạc, huyện 

Chợ Đồn, tỉnh Bắc Kạn. 

Chương 3:  Giá trị văn hóa và vấn đề bảo tồn,  phát huy hội Chọi bò 

trong lễ hội Lồng Tồng xã Xuân Lạc, huyện Chợ Đồn, tỉnh Bắc Kạn. 
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