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Më ®Çu 

1. TÝnh cÊp thiÕt cña ®Ò tµi  

Tr¶i qua mÊy ngh×n n¨m lÞch sö dùng n−íc vµ gi÷ n−íc, d©n téc ViÖt 

Nam ®· v−ît qua mu«n vµn khã kh¨n, thö th¸ch ®Ó ®¸nh b¹i c¸c cuéc x©m 

l−îc, gi÷ v÷ng nÒn ®éc lËp d©n téc. Mét trong nh÷ng nguyªn nh©n cña th¾ng 

lîi ®ã chÝnh lµ søc sèng m·nh liÖt cña b¶n s¾c v¨n hãa c¸c d©n téc ViÖt Nam 

ta vµ nh©n d©n c¸c d©n téc ViÖt Nam ®· cïng kÒ vai s¸t c¸nh ®oµn kÕt  g¾n bã, 

®Êu tranh kiªn c−êng chiÕn th¾ng mäi thiªn tai, ®Þch häa ®Ó b¶o vÖ Tæ quèc, 

x©y dùng ®Êt n−íc giµu m¹nh, nh©n d©n Êm no h¹nh phóc. Qua c¸c thêi kú 

lÞch sö, tõ thÕ hÖ nµy ®Õn thÕ hÖ kh¸c, d©n téc ta ®· dµy c«ng vun ®¾p b¶o vÖ 

vµ ph¸t huy nh÷ng b¶n s¾c v¨n hãa tèt ®Ñp ®ã. 

Sù ®oµn kÕt g¾n bã gi÷a c¸c céng ®ång d©n téc ®· t¹o nªn mét quèc gia ®a 

d©n téc bÒn v÷ng, thèng nhÊt. ViÖt Nam lµ mét quèc gia ®a d©n téc gåm cã 54 d©n 

téc anh em cïng sinh sèng trªn d¶i ®Êt h×nh ch÷ S nµy. Mçi mét d©n téc ®Òu cã 

nh÷ng phong tôc tËp qu¸n, b¶n s¾c v¨n hãa ®éc ®¸o, ®Æc tr−ng riªng nh−ng cïng 

tån t¹i vµ ph¸t triÓn theo tiÕn tr×nh lÞch sö hµng ngµn n¨m dùng n−íc vµ gi÷ n−íc 

cña d©n téc, trong ®ã cã nh÷ng phong tôc tËp qu¸n, b¶n s¾c v¨n hãa quý, cã nh÷ng 

gi¸ trÞ cÇn ®−îc b¶o tån, ph¸t huy vµ ph¸t triÓn nã.  

Tuy nhiªn còng cã nh÷ng vÊn ®Ò do chÕ ®é phong kiÕn ®Ó l¹i ¨n s©u vµo 

t©m lý cña ng−êi d©n vµ do nh÷ng ®iÒu kiÖn, hoµn c¶nh kinh tÕ, chÝnh trÞ, v¨n 

hãa x· héi dÉn ®Õn tr×nh ®é d©n trÝ, nhËn thøc thÊp nªn cã nh÷ng phong tôc 

tËp tôc trë thµnh hñ tôc l¹c hËu kh«ng cßn phï hîp víi t×nh h×nh míi, thËm chÝ 

cã nguy c¬ ¶nh h−ëng ®Õn gièng nßi, t−¬ng lai sau nµy cña téc ng−êi vµ cña 

c¶ ®Êt n−íc, ®ã lµ: n¹n t¶o h«n, sinh ®Î sím, ph¸ rõng lµm n−¬ng rÉy, du canh 

du c−, cóng tµ ma cho ng−êi èm…  Nh− vËy, n¹n t¶o h«n cña ng−êi Dao §á ë 

x· Th¸i Häc, huyÖn Nguyªn B×nh, tØnh Cao B»ng hiÖn nay chÝnh lµ mét trong 

nh÷ng hñ tôc nguy h¹i ®ã. Hñ tôc nµy ®· vµ ®ang trë thµnh vÊn ®Ò cÊp thiÕt 

bëi nã ®Æt ra nhiÒu vÊn ®Ò nan gi¶i cÇn cã sù quan t©m ®óng h−íng cña c¸c 
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cÊp ñy chÝnh quyÒn còng nh− nhËn thøc ®óng ®¾n cña ®ång bµo Dao §á n¬i 

®©y vÒ viÖc thùc hiÖn ®óng LuËt H«n nh©n vµ Gia ®×nh vµ chÝnh s¸ch D©n sè – 

KÕ ho¹ch hãa gia ®×nh do Nhµ n−íc ban hµnh, qu¶n lý. V× vËy, hñ tôc nµy 

®ang lµ vÊn ®Ò cÊp thiÕt hiÖn nay cÇn nghiªn cøu vµ t×m ra c¸c gi¶i ph¸p nh»m 

h¹n chÕ, ng¨n chÆn hñ tôc nµy. 

Tõ sù cÊp thiÕt trªn vµ b¶n th©n lµ mét sinh viªn ®ang häc tËp t¹i khoa 

V¨n hãa D©n téc thiÓu sè cña tr−êng §¹i häc V¨n hãa Hµ Néi vµ ®· tõng cã 

®iÒu kiÖn thùc tÕ t¹i x· Th¸i Häc, huyÖn Nguyªn B×nh, tØnh Cao B»ng, t«i ®· 

nhËn thøc thÊy ®−îc phÇn nµo ®êi sèng vµ n¹n t¶o h«n cña ®ång bµo víi 

nh÷ng nguy h¹i cña nã. T«i nhËn thÊy b¶n th©n m×nh muèn vµ ph¶i lµm ®iÒu 

g× ®ã ®Ó gãp phÇn vµo viÖc gióp ®ång bµo Dao §á x· Th¸i Häc nhËn thøc 

®−îc hËu qu¶ cña n¹n t¶o h«n, tõ ®ã tõng b−íc thùc hiÖn tèt chÝnh s¸ch d©n sè 

- kÕ ho¹ch hãa gia ®×nh vµ LuËt H«n nh©n vµ Gia ®×nh do Nhµ n−íc ban hµnh. 

Víi nh÷ng lý do trªn t«i ®· chän ®Ò tµi: “N¹n t¶o h«n cña ng−êi Dao §á 

ë x· Th¸i Häc, huyÖn Nguyªn B×nh, tØnh Cao B»ng” lµm ®Ò tµi khãa luËt tèt 

nghiÖp cña m×nh. 

2. Môc ®Ých vµ nhiÖm vô nghiªn cøu  

* Môc ®Ých nghiªn cøu  

§Ò tµi ®−îc triÓn khai n»m t×m hiÓu thùc tr¹ng n¹n t¶o h«n cña ng−êi 

Dao §á ë x· Th¸i häc, huyÖn Nguyªn B×nh, tØnh Cao B»ng, nh÷ng nguyªn 

nh©n vµ nh÷ng ¶nh h−ëng cña nã ®Õn sù ph¸t triÓn kinh tÕ – x· héi ë ®Þa 

ph−¬ng, ®−a  ra nh÷ng gi¶i ph¸p ®Ó gãp phÇn nhËn thøc ®óng ®¾n h¬n n÷a cña 

®ång bµo Dao ®á vÒ vÊn ®Ò h«n nh©n, gia ®×nh ®Ó hä thùc hiÖn ®óng LuËt H«n 

nh©n vµ Gia ®×nh do Nhµ n−íc ban hµnh, vµ thùc hiÖn cã hiÖu qu¶ chÝnh s¸ch 

D©n sè – KÕ ho¹ch hãa gia ®×nh. 

* NhiÖm vô nghiªn cøu  

§Ó ®¹t ®−îc môc tiªu, ®Ò tµi ph¶i lµm nh÷ng nhiÖm vô ®ã lµ : 



8 
 

- T×m hiÓu nguån gèc, ®Æc ®iÓm v¨n hãa, phong tôc tËp qu¸n h«n nh©n 

truyÒn thèng cña ng−êi Dao §á x· Th¸i Häc . 

- T×m hiÓu thùc tr¹ng t¶o h«n hiÖn nay cña ng−êi Dao §á x· Th¸i Häc. 

- T×m hiÓu nguyªn nh©n dÉn ®Õn n¹n t¶o h«n cña ng−êi Dao §á x· Th¸i Häc.  

- T×m hiÓu nh÷ng ¶nh h−ëng cña n¹n t¶o h«n cña ng−êi Dao §á x· Th¸i Häc  

®Õn kinh tÕ – x· héi ë ®Þa ph−¬ng.  

- §−a ra mét sè khuyÕn nghÞ, gi¶i ph¸p ®èi víi n¹n t¶o h«n ë x· Th¸i Häc. 

3. §èi t−îng vµ ph¹m vi nghiªn cøu  

- §èi t−îng nghiªn cøu: n¹n t¶o h«n cña ng−êi Dao §á ë x· Th¸i Häc, 

huyÖn Nguyªn B×nh, tØnh Cao B»ng 

- Ph¹m vi nghiªn cøu:  

+ §Þa bµn nghiªn cøu : t¹i x· Th¸i Häc, huyÖn Nguyªn B×nh, tØnh Cao 

B»ng. Do ®iÒu kiÖn cã h¹n nªn t«i chØ cã thÓ thùc hiÖn nghiªn cøu ®iÓm (x· 

Th¸i Häc) vÒ vÊn ®Ò t¶o h«n. H¬n n÷a, ë ®©y lµ mét trong nh÷ng x· cña huyÖn 

Nguyªn B×nh cã 100% ng−êi Dao §á sinh sèng, tû lÖ t¶o h«n còng nhiÒu vµ 

còng t¹i ®©y ®Æc tr−ng v¨n hãa téc ng−êi Dao §á ®−îc thÓ hiÖn ®Ëm nÐt. 

+ Thêi gian: Tõ n¨m 2006 trë l¹i ®©y  

4. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu  

- Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu th− tÞch 

- Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu ®iÒn d· d©n téc häc, trong ®ã bao gåm mét sè 

ph−¬ng ph¸p chñ yÕu nh− : quan s¸t, pháng vÊn, ghi chÐp, chôp ¶nh… 

5. §ãng gãp cña ®Ò tµi 

- §Ò tµi gãp phÇn bæ sung tµi liÖu vÒ tËp qu¸n h«n nh©n vµ n¹n t¶o h«n 

cña ng−êi Dao §á ë ViÖt Nam nãi chung vµ ng−êi Dao §á ë x· Th¸i Häc, 

huyÖn Nguyªn B×nh, tØnh Cao B»ng nãi riªng. 

§Ò tµi lµ tµi liÖu tham kh¶o cho c¸c c¸n bé lµm c«ng t¸c d©n sè - kÕ 

ho¹ch hãa gia ®×nh ë ®Þa ph−¬ng.  
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§Ò tµi gãp phÇn gióp ng−êi Dao §á  nhËn thøc ®óng ®¾n h¬n n÷a cña 

ng−êi Dao §á vÒ vÊn ®Ò h«n nh©n vµ gia ®×nh ®Ó thùc hiÖn ®óng LuËt H«n 

nh©n vµ Gia ®×nh do Nhµ n−íc ban hµnh. 

6. Néi dung vµ bè côc 

Ngoµi phÇn më ®Çu, kÕt luËn, tµi liÖu tham kh¶o, phô lôc, néi dung chÝnh 

cña ®Ò tµi ®−îc tr×nh bµy trong 3 ch−¬ng sau ®©y: 

Ch−¬ng I: TËp qu¸n h«n nh©n truyÒn thèng cña ng−êi Dao §á ë x∙ 

Th¸i Häc, huyÖn Nguyªn B×nh, tØnh Cao B»ng. 

Ch−¬ng II: N¹n t¶o h«n hiÖn nay cña ng−êi Dao §á ë x∙ Th¸i Häc, 

huyÖn Nguyªn B×nh, tØnh Cao B»ng vµ nh÷ng ¶nh h−ëng cña nã ®Õn kinh 

tÕ - x∙ héi cña ®Þa ph−¬ng 

Ch−¬ng III: Nguyªn nh©n vµ gi¶i ph¸p nh»m h¹n chÕ n¹n t¶o h«n 

cña ng−êi Dao §á ë x∙ Th¸i Häc. 
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