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MỞ ĐẦU 

 
1. Tính cấp thiết của đề tài 

Trong lĩnh vực văn hóa, mỗi dân tộc có đều có quá trình sáng tạo giá trị 

văn hóa của mình. Chỉ vì hoàn cảnh và điều kiện khác nhau, cho nên sự phát 

triển Văn hóa của mỗi dân tộc không đều nhau. Những yếu tố về lịch sử, về 

chế độ xã hội, về đạo lý, về kinh tế, về khoa học… không tách rời yếu tố văn 

hóa, trong đó phong tục, tập quán là bộ phận cấu thành trong đời sống văn 

hóa của mỗi cộng đồng dân tộc. 

Phong tục tập quán vốn là những nét đặc trưng mang đậm nét văn hóa 

của từng cộng đồng tộc người, có những phong tục “ ăn sâu, bám rễ” duy trì 

mối quan hệ, sự ổn định trong cộng đồng theo một trật tự nhất định, nếu nó bị 

phá vỡ, xáo trộn, thay đổi sẽ dẫn đến những biến đổi trong đời sống cộng 

đồng, xã hội.  

Phong tục tập quán còn bao gồm cả những vấn đề liên quan đến tôn 

giáo, tín ngưỡng của mỗi dân tộc do đó Đảng, Nhà nước ta luôn quan tâm đến 

vấn đề phong tục tập quán của các cộng đồng tộc người nhất là người dân tộc 

thiểu số nhằm phát huy bản sắc văn hóa dân tộc, kết hợp với tinh hoa nhân 

loại để xây dựng xã hội ổn định, văn minh và phát triển bền vững. 

Việc nghiên cứu đề tài tục làm vía để có được cái nhìn sâu sắc, đầy đủ 

hơn về vốn truyền thống văn hóa của các dân tộc nói chung dân tộc Thái Bản 

địa tại huyện Kỳ Sơn nói riêng, qua đó thấy được chúng ta cần gìn giữ cái gì, 

phát huy cái gì, đang là vấn đề phức tạp, cần được nghiên cứu, lý giải bằng 

phương pháp khoa học. Nếu chúng ta xem cái gì cũng đều có giá trị như nhau 

thì sẽ lẫn “cát” với “vàng”. Đối với cái mới đang lan truyền từ các phía, nếu 

chúng ta bị lóa mắt vì những cái mới lạ thì dễ dàng vứt bỏ các giá trị trong 

văn hóa của dân tộc mình để chấp nhận mọi thứ“Cũ người, mới ta”. 
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Viết về tục làm vía, có rất nhiều cuốn sách dư địa chí của các huyện 

miền núi, nơi có đồng bào Thái sinh sống đều có nói về tục này nhưng họ chỉ 

giới thiệu qua, cách viết cũng còn sơ sài chứ chưa viết thành một đề tài riêng 

để nghiên cưú. Vì vậy nghiên cứu tục làm vía một cách sâu sắc thì chưa có tác 

phẩm nào. 

Kỳ Sơn là một huyện miền núi xa nhất tỉnh Nghệ An, hơn nữa lại là 

vùng biên giới giáp Lào cho nên mọ vấn đề về dân tộc, tôn giáo rất được 

Đảng và Nhà nước chú trọng quan tâm chính vì thế việc sưu tầm, nghiên cứu 

bảo tồn giá trị văn hóa phong tục làm lễ buộc chỉ cổ tay là một hoạt động văn 

hóa lễ tục mang màu sắc tín ngưỡng dân gian truyền thống của đồng bào dân 

tộc Thái ở Kỳ Sơn, nhưng nó không trượt sâu vào mê tín dị đoan mà đậm đà 

bản sắc văn hóa dân tộc. 

Phong tục làm lễ buộc chỉ cổ tay ở huyện Kỳ Sơn nó ảnh hưởng rất lớn 

đến đời sống văn hóa tinh thần của đồng bào Thái, đó là văn hóa tín ngưỡngđã 

được giải quyết về mặt tâm lý không riêng người ốm yếu mà còn cả các thành 

viên trong cộng đồng, thoát khỏi những ràng buộc của nhiều con ma. Từ đó con 

người sống vô tư thanh thản, không còn bóng ma hồn quỷ ám vào người. 

Phong tục làm lễ buộc chỉ cổ tay luôn luôn cầu mong các thần linh phù 

hộ cho con người lúc nào cũng gặp may mắn, điều lành, không làm cái ác, coi 

cái thiện là tiền đề của các thành viên trong gia đình khát vọng đạt được. 

Phong tục làm lễ buộc chỉ cổ tay huyện Kỳ Sơn đang trên đà bị mai 

một dần. Số thầy mo biết làm lễ buộc chỉ cổ tay thì đã cao tuổi, số thanh niên 

trẻ mới lớn lên thì đi học xa quê hương dẫn đến phong tục làm vía dần dần sẽ 

mất hoàn toàn nếu không có nhữnggiải pháp nhất định. 

Là một sinh viên khoa Văn hóa Dân tộc thiểu số, hơn nữa lại là con em 

đồng bào dân tộc Thái tại địa phương có tục làm vía, thấy được những giá trị 
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mà nó mang lại cho nên việc bảo tồn giá trị tục làm vía là một cơ sở thực tiễn 

để bảo tồn giá trị dân gian truyền thống của đồng bào Thái. Việc bảo tồn bản 

sắc văn hóa phong tục làm lễ buộc chỉ cổ tay của đồng bào Thái ở huyện Kỳ 

Sơn là góp phần xây dựng nền tảng văn hóa Việt Nam tiên tiến đậm đà bản 

sắc dân tộc. 

Từ thực tế trên, đề tài nghiên cứu “Tục làm vía của người Thái ở Kỳ 

Sơn, Nghệ An” đã được chọn làm đề tài nghiên cứu trong khóa luận này. 

2. Lịch sử nghiên cứu 

Trong danh mục các công trình nghiên cứu về vấn đề dân tộc học, có 

thể gặp những khía cạnh văn hóa khác nhau của các tộc người trên đất nước 

ta. Trong đó ta gặp rất nhiều đề tài viết về dân tộc Thái, dường như đây là một 

đề tài thu hút và hấp dẫn với nhiều tác giả, phải chăng dân tộc Thái được một 

sự quan tâm và ưu ái với những người nghiên cứu. Ta có thể kể đến một số 

công trình nghiên cứu như: 

Đặng Nghiêm Vạn (1972), Những nhóm thuộc nghữ hệ Nam Á thuộc 

Tây bắc Việt Nam, Nxb Khoa học xã hội, H. 

La Quán Miên (1997). Phong tục tập quán các dân tộc thiểu số ở Nghệ 

An, Nxb Nghệ An. 

Vũ Ngọc Khánh. Văn hóa truyền thống xứ Nghệ và hướng phát triển 

trong thời đại mới. 

Ninh Viết Giao (2004). Về văn hóa dân gian xứ Nghệ, Nxb Chính trị 

Quốc gia. 

Cầm Trọng – Ngô Đức Thịnh (1978). Luật tục Thái ở Việt Nam, 

NXBKHXH Hà Nội. 

Đó thật sự là những nghiên cứu rất công phu từ phương diện dân tộc 

học, là những tài liệu hết sự quí báu để tham khảo trong quá trình thực hiện 

khóa luận. 
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Đối với huyện Kỳ Sơn, ta cũng gặp được một số công trình nghiên cứu 

về kinh tế, xã hội, văn hóa tại địa bàn như: 

Bùi Dương Lịch (1993), Nghệ An ký, Nxb khoa học xã hội. 

Nguyễn Đình Lộc (1993), Các dân tộc thiểu số Nghệ An, Nxb Nghệ 

An. 

Nhiều tác giả (1995)Đặc trưng văn hóa và truyền thống cách mạng các 

dân tộc ở Kỳ Sơn- Nghệ An, Nxb Chính trị Quốc gia. 

Có thể nói, các tác giả viết rất nhiều về mọi mặt trong đời sống của 

người Thái ở Nghệ An. Nhưng viết về tục làm vía thì rất ít, nếu có thì cũng 

chưa thật đầy đủ, hơn nữa đây là một phong tục đẹp được đồng bào Thái gìn 

giữ và bảo tồn cho đến ngày hôm nay là một điều rất đáng quí. Chính vì thế, 

Việc nghiên cứu về vấn đề này đang là một điều cấp thiết không chỉ riêng 

những người làm công tác văn hóa mà còn là bài toán cho các nhà lãnh đạo 

huyện nhà. 

3. Mục đích nghiên cứu 

Tìm hiểu một cách cụ thể về tục làm vía của người Thái ở Kỳ Sơn 

trong xã hội truyền thống cùng những thay đổi của nóđể hiểu được những giá 

trị sáng tạo và lưu truyền trong văn hóa truyền thống, thể hiệnnhững hội tụ 

trongsinh hoạt văn hóa của người Thái Nghệ An nói chung và Kỳ Sơn nói 

riêng. 

Làm rõ giá trị, chức năng, vai trò của tục làm vía trong đời sống xã hội 

của người Thái ở Kỳ Sơn – Nghệ An. 

Thông qua nghiên cứu, tìm hiểu về tục làm vía góp phần đưa ra những 

giải pháp bảo tồn và phát huy giá trị của tục làm vía nhằm góp phần xây dựng 

đời sống văn hóa tinh thần tốt đẹp cho đồng bào Thái Kỳ Sơn. 
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4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng là tục làm vía của đồng bào Thái (Kỳ Sơn) và vai trò, tác 

động của những biến đổi của nó ảnh hưởngđến đời sống người Thái trong giai 

đoạn hiện nay. 

Đề tài tiến hành các nội dung nghiên cứu tại huyện Kỳ Sơn – Nghệ An. 

Nhưng tập trung vào các xã có người Thái sinh sống đông đúc như: Hữu 

Kiệm, Hữu Lập, Chưu Lưu... 

5. Phương pháp nghiên cứu 

Phương pháp luận: Đề tài thực hiện trên cơ sở lập trường của chủ nghĩa 

duy vật lịch sử và tư tưởng Hồ Chí Minh. 

Phương pháp chủ yếu: Điền dã dân tộc, đi điều tra thực địa tại địa 

phương. Tiến hành phỏng vấn các già làng, thầy mo có uy tín, am hiểu về tục 

làm vía. 

Phương pháp bổ trợ: Nghiên cứu thư tịch, người viết phải thu thập tài 

liệu có liên quan từ sách, báo, tạp chí. 

 Phương pháp xử lý tài liệu: Để xử lý tài liệu, phương pháp được sử 

dụnglà phân loại, mô tả, phân tích, đánh giá, tổng hợp. Ngoài ra còn sử dụng 

các phương pháp liên ngành như: Văn hóa học, dân tộc học, sử học, ngôn ngữ 

học. Xử lý tài liệu còn được thực hiện bằng các phương tiện hiện đại của 

ngành điện tử và viễn thông. 

6. Đóng góp của khóa luận 

Đề tài cung cấp những tư liệu về tục làm vía của người Thái ở huyện 

Kỳ Sơn. 

Đề tài sẽ giúp chính quyền địa phương, các nhà quản lý văn hóa thấy 

được vai trò và những biến đổi của tục làm víađể có thể nhìn nhận, đánh giá 

lại để có những chính sách thật phù hợp. 
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Đưa ra những giải pháp có tính khả thi và nâng cao nhận thức về tầm 

quan trọng của tục làm vía trong đồng bào để có thể gìn giữ và phát huy được 

nét đẹp trong tục làm vía, để nó không bị mai một theo thời gian. 

7. Bố cục của đề tài 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, phụ lục, nội dung của bài khóa luận được 

trình bày trong ba chương: 

Chương 1: Khái quát về tự nhiên, xã hội và người Thái ở Kỳ Sơn  

Chương 2: Nghi thức chính trong tụclàm vía của người Thái ở Kỳ 

Sơn trong xã hội truyền thống 

Chương 3: Những biến đổi của tục làm vía của người Thái ở Kỳ 

Sơn hiện nay 
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