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LOI CAM ON

Pé hoan thanh bai khoa luin t6t nghiép, nguoi viét xin gui 101 cam on
td1 Phong van hoa thong tin huyén Yén Minh, Trung tam van hoa, Phong dan
toc, Phong néng nghiép; Uy ban nhan dan cac x3, cung toan thé ba con dan
toc H'mong trén dia ban huyén di tao diéu kién thuan loi cho nguoi viét thu
thap tai liéu va khao sat thyc té tai dja phuong.

Ngudi viét xin bay té 1ong biét on sau sic téi TS Nguyén Viét Huong,
truong phong dao tao Truong Pai hoc Van hoa Ha Noi, di hudng din dé bai
khoéa luén tot nghi¢p duoc hoan thanh.

Qua day, nguoi viét ciing xin duoc giri 101 cam on chan thanh nhat t6i
toan thé cac thay cd gido trong khoa Vin héa Déan toc Thiéu sb, Truong Dai
hoc Van héa Ha N§i da nhiét tinh gidng day va giup do em trong subt 4 nam
hoc.

Khoéa luan tuy c6 nhiéu ¢ ging nhung khong thé tranh khoi nhitng
thiéu sot. Kinh mong céac thiy c6 va cac ban doc dong gop ¥ kién va bd sung
dé khoéa luan dugc hoan thién hon.

Xin chan thanh cam on!
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MO DAU

1. Ly do chon dé tai

Dan toc H’'mong chiém ty 16 din cu cao nhat trong tong sd cac thanh
phan dén toc cua tinh Ha Giang. Pay 1a dan tdc co nén vin hoa véi bé day
trén dudi 300 nam sau khi tir Trung Qudc sang dinh cur & mién bic Viét Nam.
Vin hoa H’mong véi nhiéu dang vé doc déo, dang timg budce 1am rang r& doi
song tinh than ciia mot cong dong, tuy trai qua nhiéu nhing thing trdm cta
lich str, song nhitng gi4 tri viin héa ctia ngudi H’'modng van duy tri va phat
trién trong xu thé chung cta van hoéa Viét Nam thong nhat va da dang.

Trong thoi ky d6i méi cua dat nude, nhitng gia tri van hoa d6 co bién
dong, co thay d6i, nhung 1a su thay d6i cho phu hop véi diéu kién, voi hoan
canh méi chr khong bi mat di, nham hoi nhap véi cac dan toc trong khu vuc
va trén thé gioi.

Ton tai song song cung rat nhidu nghé tha cong truyén théng nhu: Pan
1at, lam d6 da thang ngwa, 1am do gd, do trang stc bang bac, rén duc ndng cu,
sung kip... thi nghé tréng lanh dét vai c6 vai trd rat quan trong trong doi séng
van hoa vat chat ciing nhu tinh than cta nguoi H’'moéng. Mot diém dé phan
biét nhat giita cac dan toc d6 1a trang phuc, ma cay lanh lai 1a nguyén liéu
chinh tao ra trang phuc cua ngudi H’mong. Chinh vi vy, viéc giit gin nghé
trong lanh dét vai cia dong bao H’mong can phai duoc sy quan tim cia toan
x4 hoi. viéc 1am nay ciing rat dung véi chi truong “Xay dung lang van hoa du
lich cong ddng gan voi phat trién, ton tao nghé thu coéng truyén théng” trong
giai doan hi¢n nay cua cac nha hoach dinh van hoéa.Viéc chon “Cady lanh
trong vin héa ngwoi H’méng ¢ huyén Yén Minh, tinh Ha Giang” dé tap
trung nghién ctru va tiép xuc sau hon nira vian hoa H’mong. S¢ di, ching toi

chon dan toc H’mong ¢ Yén Minh dé nghién ctru vi day la dia ban nguo1 viét
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da va dang sinh sdng, va dan toc H’mong ciing 1a mot dan toc cu tri kha dong
tai day. Ngay nay, khi ma kinh té du lich dang phat trién manh mé bao trim
khap cac ban lang ctia cac dan tdc thi ngudi H’'mong van con dang luu gitr va
bao ton day dil nhitng gi4 tri vin hod truyén thong. Pic biét, nhiing gia tri vin
hoa ay con c6 diéu kién dé phat trién vi n6 duoc dang duogc dam bao boi mot
cudc séng ddy du hon tir khu du lich cong vién dia chét toan cau cao nguyén
nai da Pong Van.

2. Lich sir nghién ciru

Tir rit sém, dan toc H’'méng da tré thanh mot ddi twong nghién ciru cla
nhiéu nha nghién ciru trong va ngoai nudc, thudc nhiéu chuyén nganh nhu:
Lich str, Dan toc hoc - Nhan hoc, Vin hoc, Pién anh, phong sy, kinh té, hoi
hoa...hau nhu nganh nao ciing c6 cic cong trinh nghién ctru da duge cong bd
vé mot khia canh nao dé vin hoa cua dan toc H’mong.

O nudc ta viée nghién ciru cac dan tdc thiéu sé manh nha tir nhiing
nim dau 60 cua thé ky trude, dan toc H'mong ciing duoc cac nha nghién ciru
di sau tim hiéu trong giai doan nay, cho dén nay cac cong trinh nghién ctru vé
cac khia canh thudc dan toc H’méng dugc cong bd rat nhidu nhu: Dodn
Thanh “ Dan ca M¢o” ( NXB van hoc — Ha Noi — 1967) tac gia tap chung
vao dan ca H’'mong; Vuong Duy Quang “quan hé dong ho trong xa hoi nguoi
Moéng” 1988 — tap chi dan toc hoc sb 2; “ Ddn téc Méng & Viét Nam” cia Cu
Hoa Van — Hoang Nam, “Nguwoi H’'méng & Viét Nam” cia Vii Qudc Khanh,
“Nguwoi H'moéng” cua Chu Thai Son....Cac cong trinh nghién ctru nay cho ta
cai nhin khai quat nhat vé dan toc H’mong qua lich sir di cu vao nuée ta, dic
diém céc nganh H’mong, cho dén cac thanh td vin hoa nhu viée n, &, to chic
lang x3a, quan hé dong ho, ton gido — tin ngudng...

Cac cong trinh nghién ctru vé cdy lanh ¢ cac phuwong dién va &

nhing dia phwong khac nhau thi c6 mot sé cong trinh nhu: “ Mdy nhén thirc
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vé trang phuc H’méng” ctia Nguyén Tat Thang, Trang phuc phu nit H méng
Hoa ¢ Huyén Mii Cang Chdi, tinh Yén Bdi” cia Tran Thi Thu Thuy, “Su doi
méi nghé dét, may cé truyén cia nguoi Hméng” cia Quach Thi Oanh - Ta
Duc, Trong lanh va nghé dét vai ciia ngueoi Mong & Pong Vin — Ha Tuyén”
cua Vuong Thi Binh, “Hoa van trén vai ddn toc H’'mong” ciua Diép Trung
Binh, “Trang phuc ciia nguoi Méong Lénh” ctia Tran Sy Nguyén,“Gidi md biéu
twong lanh trong dan ca dan toc H’'mong” cua Dang Thi Oanh...

Céac cong trinh cha yéu gidi thiéu ¢ mirc khai quat vé cay lanh, cach
thic tréng, cham soc, thu hoach lanh va cac cong doan ché bién lanh thanh
vai. Sau do 1a qua trinh dét lanh thanh cac bd trang phuc véi cac hoa van dac
trung cua tung nganh.

Ngoai ra, con rat nhiéu cac cong trinh nghién ctiru vé dan toc H’'méng
xoay quanh cic van dé vé kinh té, dinh canh dinh cu, tin ngudng — t6n
gido...Tuy nhién, cac cong trinh nghién clru trén mad1 chi dung lai & su viée
gidi thiéu cay lanh va vai tro cua cay lanh trong vi¢c dét vai, cac biéu tuong
clia nd trong cac tac pham tho ca dan gian véi mot hinh tuwong nao do, chir
chua thuc su nghién ctru chuyén siu vé cdy lanh dbi véi doi séng vin hod vat
cht va vin ho4 tinh than cua dan tdc H’moéng & mdt vung mién nhét dinh. Du
vay, day van 1a ngudn tai lidu thuc sy quy bau cho dé tai “ Cdy lanh trong
vin héa nguwoi H’méng 6 huyén Yén Minh, tinh Ha Giang ” ma ngudi viét
da chon dé nghién ciru.

3. Muc dich nghién ciru

Thoéng qua viéc tim hiéu, nghién ctiru vé cay lanh, tic dung ctia nd ddi
v6i doi sébng van hoa vat chit va doi séng van hoa tinh than cia déan toc
H’méng ¢ Yén Minh — Ha Giang trong truyén thong, dé tai mudn khang dinh

nhitng gia tri ctia né trong doi séng vin hoa truyén thong va duong dai. Pong
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thoi néu ra mot sd van dé can dit ra phat huy gia tri van hoa cua cay lanh
trong doi séng hién nay.

4. P6i twong, Pham vi nghién ciru

- Déi twong nghién ciru: D1 twong nghién ctru chinh cua dé tai 1a Cdy
lanh trong doi séng vin héa cia ngwoi H'méng & huyén Yén Minh — Ha
Giang.

- Pham vi nghién ciru: Nghién ctru tai huyén Yén Minh — Ha Giang, noi
c6 dong ddng bao H mong sinh séng.

5. Phwong Phap nghién ctru

Dé hoan thanh duoc dé tai khoa luan nay ngudi viét da sir dung nhiéu
phuong phap:

Tht nhét, muc dich ctia dé tai 14 ¢6 cai nhin chan thuc va can canh thuc
té vé& cudc song cia dan toc H’'mong ¢ Yén Minh — Ha Giang, nén nguoi viét
sit dung chu yéu phuong phap dién di dan toc hoc, cung cac phuong phap
quan sat tham gia, phuong phap phong van, ghi chép, chup anh...

Thu hai, tr nhitng tai liéu thu thap duoc khi di dién di va céc tai lieu
thanh vin nguoi viét st dung phuwong phap phan tich, théng ké dé phan loai va
xac dinh thuc trang anh hudng cta cdy lanh hién nay voi doi sdng cua nguoi
H’mong.

Thir ba, dé tai con sir dung phuong phéap lich st va phuong phap logic
nham c6 cai nhin chan thuc va rd nét nhit va qua d6 1y giai nhidu vin dé xoay
quanh cic quan niém ctia ngudi H’méng vé cay lanh ddi véi doi séng van hoa cia
ho.

6. Pong gop cua dé tai

- Thtr nhét day 1 cong trinh nghién ctru chuyén sdu vé Cay lanh déi véi

doi song van hoa cia ngudi H’'moéng & Yén Minh — Ha Giang.
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- Thir hai, tir d& tai nay da dong gop mot phan tu liéu vao kho tang kién
thirc vé van hoa, ban sic ctia nguoi H’'moéng néi chung.

7. B6 cuc ciia bai khoa luin: Ngoai phan md dau va phan két luan, khoa
luan gom 03 chuong:

Chuong 1: Ngwoi H’mong & huyén Yén Minh — Ha Giang

Chwong 2: Cay lanh trong doi song vin héa ciia ngwdi H'mong &
huyén Yén Minh — Ha Giang

Chuong 3: Cay lanh trong doi séng vin héa dwong dai va nhirng vin

dé ditra
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