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LỜI CẢM ƠN 

Để hoàn thành khóa luận Lượn cọi của người Tày ở xã Ngọc Linh, 

huyện Vị Xuyên, tỉnh Hà Giang, em đã nhận được sự giúp đỡ tận tình, 

hiệu quả của cán bộ và bà con người Tày xã Ngọc Linh, huyện Vị Xuyên, 

tỉnh Hà Giang, các thày cô giáo Khoa Văn hóa Dân tộc thiểu số và 

PGS. TS. Trần Bình. 

Nhân đây em xin gửi lời biết ơn chân thành và sâu sắc tới tất cả. Mặc dù 

đã cố gắng rất nhiều nhưng do khả năng và điều kiện có hạn, nên khóa luận 

chắc chắn không tránh khỏi những thiếu sót. Em rất mong nhận được những ý 

kiến đóng góp của quý thày, cô giáo và  mọi người quan tâm tới lượn người Tày.   

Em xin chân thành cảm ơn ! 

                                                                             

                                                  Hà Nội, tháng 5 năm 2012 

                                                            Chu Thị Quế 
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MỞ ĐẦU 

1. Lý do lựa chọn đề tài 

Trải qua quá trình lịch sử lâu dài, mỗi dân tộc trong đại gia đình các dân 

tộc Việt Nam đã sáng tạo những giá trị văn hóa riêng, góp phần tạo ra một nền 

văn hóa Việt Nam phong phú và đa dạng trong sự thống nhất. Hoà vào bức tranh 

đó, từ xa xưa cộng đồng người Tày đã khẳng định được những bản sắc văn hóa 

riêng, độc đáo của mình. Văn hoá Tày - Nùng đã trở nên nổi trội và được coi là 

đặc trưng của vùng Đông Bắc Việt Nam. 

Tỉnh Hà Giang, mảnh đất địa đầu của tổ quốc, là một bộ phận của vùng 

lãnh thổ Đông Bắc Việt Nam. Đây cũng là một trong những lãnh thổ cư trú đầu 

tiên của người Tày. Tại đây, đồng bào Tày chiếm ưu thế cả về dân số và văn hoá, 

họ cư trú trên hầu như toàn bộ các huyện của tỉnh Hà Giang. 

Riêng xã Ngọc Linh của huyện Vị Xuyên, từ xa xưa người Tày đã khai 

phá đất đai lập bản của riêng mình, tách biệt với bản của người Hmông, Dao, 

Nùng… với cái tên “bản Miàng” bao trùm lên địa bàn các thôn: Cốc Thổ, Ngọc 

Thượng, Nặm Đăm, Ngọc Quang, Ngọc Hà của ngày nay. Những giá trị văn hóa 

tốt đẹp của họ đã được lưu giữ và không ngừng được truyền dạy cho thế hệ sau, 

trong đó có thể kể đến một loại hình văn nghệ dân gian mang tên lượn cọi. Đã từ 

lâu đời lượn cọi được đồng bào Tày sử dụng như một ngôn ngữ giao tiếp. Thông 

qua hát lượn người ta có thể trao đổi tâm tư tình cảm, thỏa mãn nhu cầu tinh thần 

trước những vất vả trong lao động để hòa mình vào với thế giới tự nhiên. Chính 

vì vậy, trước đây việc hát lượn rất được đồng bào ưa chuộng và nhất là các nam 

thanh nữ tú sử dụng để tìm hiểu yêu đương. 
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Bản thân em là một người con của dân tộc Tày, lại đang học tập tại Khoa 

Văn hoá Dân tộc thiểu số, Trường Đại học Văn Hoá Hà Nội, em nhận thấy tầm 

quan trọng của lượn cọi trong đời sống tinh thần của đồng bào mình. Mặt khác, 

đứng trước bối cảnh nền văn hóa ngoại lai đang du nhập mạnh mẽ vào từng bản 

làng lấn át đi những giá trị văn hóa quý báu từ xa xưa truyền lại, lượn cọi dần 

mất đi sức sống của nó. Vì vậy, với những kiến thức đã được thày cô trang bị 

trong suốt những năm đại học, với những tâm huyết riêng của bản thân, em 

mạnh dạn chọn đề tài Lượn cọi của người Tày ở xã Ngọc Linh, huyện Vị Xuyên, 

tỉnh Hà Giang làm bài khóa luận tốt nghiệp của mình. 

 2. Mục đích và nhiệm vụ nghiên cứu 

* Mục đích: 

Khẳng định những giá trị văn hóa tốt đẹp và quý báu của người Tày nơi 

đây thông qua một thể loại văn nghệ dân gian truyền thống. 

Tìm hiểu nguồn gốc, quá trình phát triển và sức sống của lượn cọi Tày 

trong bối cảnh xã hội hiện nay, từ đó đưa ra những đề xuất, khuyến nghị góp 

phần bảo tồn, khôi phục hát lượn. 

* Nhiệm vụ: 

Để thực hiện tốt những mục đích trên, đề tài phải giải quyết những nhiệm 

vụ sau: 

- Tìm hiểu những nét khái quát về đặc điểm tự nhiên - xã hội và con người 

tại xã Ngọc Linh, huyện Vị Xuyên, tỉnh Hà Giang. 

- Tìm hiểu lịch sử hình thành, đặc điểm nội dung, nghệ thuật của loại hình 

lượn cọi. 
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- Phân tích, đánh giá tình hình phát triển và sức sống của lượn cọi trong 

đời sống của người Tày Ngọc Linh hiện nay. 

- Đưa ra một số đề xuất, khuyến nghị nhằm bảo tồn và khôi phục loại hình 

văn nghệ dân gian này. 

 3. Lịch sử nghiên cứu  

Từ lâu, các nhà khoa học đã tập trung nghiên cứu văn hoá dân tộc Tày trên 

khắp đất nước với nhiều công trình nổi tiếng của các tác giả như: Lã Văn Lô, 

Đặng Nghiêm Vạn, Tô Ngọc Thanh, Nông Quốc Chấn... Nói đến loại hình hát 

lượn hay lượn cọi Tày cũng có một số tác phẩm nổi tiếng như: Lượn cọi (1994) 

của tác giả Lục Văn Pảo, Lượn Tày Lạng Sơn, (2003) của Hoàng Văn Páo, Sli - 

Lượn hát đôi của người Tày - Nùng ở Cao Bằng, (2003) của Hoàng Thị Quỳnh 

Nga, bài viết Âm nhạc dân gian các dân tộc Tày, Nùng, Dao Lạng Sơn in trong 

cuốn Địa chí Lạng Sơn… cùng rất nhiều bài viết, tạp chí trên các ấn phẩm văn 

hóa của rất nhiều nhà nghiên cứu khác. Đó chính là cơ sở khoa học tiền đề để 

người viết bắt tay vào nghiên cứu lượn cọi Tày ở xã Ngọc Linh, huyện Vị Xuyên, 

tỉnh Hà Giang. 

 4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu  

* Đối tượng nghiên cứu: Đề tài tìm hiểu về nguồn gốc, nội dung, nghệ 

thuật và môi trường diễn xướng của lượn cọi Tày ở Ngọc Linh. 

* Phạm vi nghiên cứu: Đề tài tập trung vào tìm hiểu loại hình lượn cọi 

của người Tày từ những trước những năm 1945 và sau năm 1945 trở lại đây. Đặc 

biệt, đề tài tập trung nghiên cứu lượn cọi tại những địa bàn có đông người Tày 

sinh sống như: thôn Ngọc Thượng, thôn Cốc Thổ, thôn Nặm Đăm của xã Ngọc 

Linh. 
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 5. Phương pháp nghiên cứu 

 - Phương pháp luận: Đề tài được thực hiện trên cơ sở phương pháp luận 

biện chứng, lập trường của chủ nghĩa Mác – Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh, 

đường lối văn hóa, văn nghệ của Đảng Cộng sản Việt Nam. 

- Phương pháp thu thập thông tin: Trước hết, người viết thu thập những 

tài liệu có liên quan trong sách báo, trong các công trình nghiên cứu của các thế 

hệ đi trước. Sau đó, tiến hành điền dã dân tộc học, điều tra thực tế tại địa phương, 

tìm hiểu ý kiến của một số cán bộ địa phương, những nghệ nhân và người dân 

am hiểu về lượn cọi để lấy tư liệu. 

- Phương pháp xử lý thông tin: Người viết chủ yếu sử dụng các biện pháp 

phân loại, mô tả, phân tích, đánh giá tổng hợp. 

6. Đóng góp của khóa luận 

- Góp phần vào công cuộc nghiên cứu, sưu tầm để bảo tồn và phát huy 

những giá trị truyền thống tốt đẹp trong văn hoá dân tộc Tày. 

- Góp thêm nguồn tài liệu tham khảo về lượn cọi Tày, đồng thời phác hoạ 

một số nét khái quát về văn hoá của đồng bào Tày ở xã Ngọc Linh, huyện Vị 

xuyên, tỉnh Hà Giang. 

7.  Nội dung và bố cục của khóa luận 

 Ngoài phần mở đầu, kết luận, tài liệu tham khảo và phụ lục bài viết được 

chia làm ba chương: 

Chương 1: Khái quát về người Tày ở Ngọc Linh 

Chương 2: Lượn cọi truyền thống của người Tày ở Ngọc Linh 

Chương 3: Lượn cọi trong xã hội Tày ở Ngọc Linh hiện nay 
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