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LỜI CẢM ƠN 

 

 Trong quá trình hoàn thành khoá luận tốt nghiệp vứa qua, em đã nhận được sự 

giúp đỡ nhiệt tình của các thầy cô giáo trong khoa văn hoá dân tộc thiểu số, đặc biệt là 
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 Bên cạnh đó em cũng bày tỏ lòng cảm ơn đến cán bộ và nhân dân xã Hướng Hiệp, 

huyện Đakrông, tỉnh Quảng Trị đã cung cấp cho em những nguồn tư liệu quý giá để 
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 Do thời gian và kinh nghiệm bản thân còn có hạn, nên đề tài nghiên cứu của em 
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Hà nội, tháng 6 năm 2012 

Sinh viên thực hiên 
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MỞ ĐẦU 

 

1.Lý do chọn đề tài 

Nói tới văn hoá dân tộc là nói tới một lĩnh vực phong phú và đa dạng, từ ăn uống, 

trang phục, lễ hội, văn nghệ dân gian, tang ma, cưới xin…Tuỳ theo từng lĩnh vực mà 

văn hoá ẩn tàng bên trong hay lộ rõ bên ngoài. Trong quá trình tiếp xúc và giao lưu giữa 

các dân tộc xung quanh, nhiều giá trị văn hóa truyền thống đang biến đổi mạnh mẽ 

nhưng vẫn có những giá trị văn hoá được bảo lưu khá bền chặt tạo nên bản sắc văn hóa 

tộc người. 

Cũng như các tộc người khác, trong chu kỳ đời người của dân tộc Bru - Vân Kiều 

ở xã Hướng Hiệp, huyện Đakrông, tỉnh Quảng Trị thì việc dựng vợ, gả chồng là công 

việc quan trọng của mỗi người, mỗi gia đình, dòng họ và cả cộng đồng. Các nghi thức, 

nghi lễ trong hôn nhân chứa đựng nhiều quan niệm, phong tục tập quán, biểu hiện tâm 

lý, tình cảm của tộc người và bản sắc của dân tộc đó. 

Cùng với sự phát triển của nền kinh tế thị trường và quá trình tiếp xúc với khoa 

học - công nghệ hiện đại, sự giao lưu văn hóa tộc người đã làm cho các dân tộc ở Việt 

Nam nói chung và người Bru - Vân Kiều nói riêng có những biến đổi to lớn, trên lĩnh 

vực văn hóa như ngôn ngữ, các nghi lễ, phong tục tập quán, cách ăn mặc, đặc biệt là 

trong hôn nhân và gia đình. 

Ngày nay, hôn nhân và gia đình của người Bru - Vân Kiều ở miền Tây Quảng Trị 

có sự thay đổi rất nhiều từ hình thức đến nội dung, có sự tiếp nhận và kết hợp giữa các 

yếu tố văn hóa truyền thống và hiện đại. Sự biến đổi đó đã tác động nhiều chiều đến đời 

sống xã hội cả mặt tích cực cũng những tồn tại và hạn chế. Vì vậy, nghiên cứu về hôn 

nhân truyền thống của người Bru - Vân Kiều và những biến đổi cùa nó trong xã hội hiện 

đại được đặt ra như một nhiệm vụ cấp thiết, có ý nghĩa cả về khoa học và thực tiễn. 



 8

 Ý nghĩa khoa học của đề tài: Nghiên cứu này sẽ góp thêm tư liệu tổng quan về 

hôn nhân và gia đình của người Bru - Vân Kiều nói chung và những xu hướng biến đổi 

của nó dưới  tác động của xã hội hiện đại. 

 Ý nghĩa thực tiễn của đề tài: Trong nghiên cứu của khóa luận sẽ làm rõ xu hướng 

biến đổi của hôn nhân truyền thống và tác động của nó đến văn hóa gia đình của người Bru 

- Vân Kiều ở xã Hướng Hiệp, huyện Đarkrông, tỉnh Quảng Trị, nhận định những giá trị tích 

cực trong hôn nhân và gia đình truyền thống cần bảo tồn và phát huy và những yếu tố tiêu 

cực, hạn chế không còn phù hợp với sự phát triển của xã hội cần thay đổi hoặc loại bỏ. Qua 

đó, chúng tôi hi vọng kết quả nghiên cứu này sẽ góp thêm cơ sở khoa học cho các cấp ủy 

Đảng, chính quyền địa phương và các ban ngành chức năng trong việc hoạch định và triển 

khai có hiệu quả các chủ trương, chính sách về xây dựng nếp sống văn hóa mới của Đảng 

và Nhà nước tại địa phương; tìm ra các giải pháp phù hợp nhằm giữ gìn, phát huy bản sắc 

văn hóa của người Bru - Vân Kiều theo tinh thần Nghị quyết Trung ương 5 (Khóa VIII) về 

Xây dựng nền văn hóa Việt Nam tiên tiến, đậm đà bản sắc dân tộc. 

Trên cơ sở nhận thức trên, chúng tôi chọn “Biến đổi trong hôn nhân truyền thống 

và tác động của nó đến văn hoá gia đình của người Bru - Vân Kiều ở xã Hướng Hiệp, 

Đakrông, Quảng Trị” làm đề tài khóa luận tốt nghiệp ngành Văn hóa các dân tộc thiểu 

số Việt Nam. 

2. Lịch sử nghiên cứu 

Để tìm hiểu về dân tộc Bru - Vân Kiều nói chung, nhóm Vân Kiều nói riêng, đã 

có nhiều nhà dân tộc học, nhân học đề cập đến nhiều khía cạnh trong đời sống kinh tế 

văn hoá xã hội của họ. Trong đó có rất nhiều những nghi lễ cúng tế, nơi thờ cúng, lễ vật 

và cầu mong các vị thần mang đến cho họ những điều tốt đẹp. 

 Trong công trình về bố trí nội thất nhà và lễ cúng nhà mới (Vũ Lợi, 1998, tr.38 - 

42). Ở bài viết này tác giả đã đề cập khá chi chiết về qui tắc dựng nhà của người Bru - 

Vân Kiều. Dụng cụ xây nhà của họ khá đơn giản, chỉ cần dao, đục, cưa…là có thể dựng 

được nhà và các vật liệu để dựng nhà đều là những gì có sẵn trong thiên nhiên như gỗ, 
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mây, tre, tranh… Đáng chú ý tác giả mô tả rất rõ về lễ cúng nhà mới của người Bru - 

Vân Kiều. Các lễ vật họ chuẩn bị để cúng nhà mới như gà, lợn, rượu, gạo… hay những 

kiêng kỵ trước khi đặt chân lên nhà, không được ăn thịt sống, không được ăn thịt rừng, 

nhưng nếu bắt được con lợn rừng thì họ lại cho rằng may mắn. Trong Lễ cúng đất (Phạm 

Văn Lợi, 2006, tr. 463 - 473) tác giả lại đề cập một khía cạnh khác của nghi lễ người 

Bru - Vân Kiều. Là cư dân đa phần làm ruộng và rẫy, nên việc cúng đất trước khi làm 

rẫy hay chọn đất làm nhà đối với người Bru - Vân Kiều rất được chú trọng. Tác giả 

khẳng định rằng việc chọn đất của người Bru - Vân Kiều trải qua rất nhiều bước, một là 

đất đó phải có nhiều nước, thứ hai là không có con vật nào chết trên mảnh đất đó... họ vô 

cùng cầu kỳ, thường xem đất có hợp với phong thuỷ không, có hợp tuổi với gia chủ hay 

không?. 

  Bài viết của các tác giả đã đem lại cho người đọc cảm nhận rõ về tính trang trọng 

và sự cần thiết của những nghi lễ này. Tuy nhiên các tác giả chỉ đề cập đến một khía 

cạnh rất nhỏ trong các hệ thống nghi lễ của người Bru - Vân Kiều.  

  Bên cạnh đó phải kể đến công trình nghiên cứu Gabon Vargyas người Hung - ga – 

ri, ở đây tác giả đã đi sâu phân tích về cấu trúc của các nghi lễ tín ngưỡng của người Bru 

- Vân Kiều (Vargyas, 1993), cụ thể là hệ thống những nghi lễ tín ngưỡng của họ, những 

tập quán, những nghi thức họ thực hiện khi làm lễ, mang đến cho chúng ta một sự tổng 

quan về nghi lễ của người Bru - Vân Kiều. Tuy nhiên cũng như hai tác giả trên bài viết 

nay cũng chỉ nói đến những nghi lễ, còn khía cạnh cuộc sống khác của người Bru Vân 

Kiều thì chưa được nhắc đến nhiều, chưa có một bài viết cụ thể về những điều này. 

Vào năm 1984 Nguyễn Quốc Lộc cùng các tác giả Nguyễn Hữu Thông, Trần Văn 

Tuấn, Dương Đình Khôi, Vũ Thị Việt, Nguyễn Xuân Hồng, Nguyễn Văn Mình, đã viết 

cuốn sách “Các dân tộc ít người ở Bình Trị Thiên”. Trong cuốn sách này các tác giả đã 

đi vào phân tích khá chi tiết từ các đặc điểm địa lí và lịc sử, đến thành phần dân tộc và 

những đặc điểm dân tộc ít người ở đây. Mỗi một dân tộc đều có những đặc điểm chung 

do ảnh hưởng của địa lí tự nhiên tác động đến đời sống văn hoá, và có những đặc trưng 
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riêng của từng tộc người. Công trình này mang đến cho các độc giả hiểu một cách tổng 

quan về các dân tộc ít người ở Bình Trị Thiên, biết được từ hoạt động kinh tế và đời 

sống vật chất của họ như thế nào, đến quan hệ dòng họ, hôn nhân và gia đình, hay đời 

sống tình thần của họ ra sao. Tuy nhiên, cuốn sách nghiên cứu chung cho tất cả bốn dân 

tộc Chứt, Bru - Vân Kiều, Tà Ôi, Cơ Tu, với những phân tích đặc điểm chung của các 

dân tộc sẽ dễ gây ra những nhầm lẫn cho đọc giả. So với việc cho ra đời một công trình 

riêng cho từng dân tộc thì cuốn sách này đã bị hạn chế ở phần đó. 

Tiêu biểu cho công trình nghiên cứu cơ bản về các dân tộc Bình Trị Thiên trong 

đó có dân tộc Bru - Vân Kiều, là quyển sách của Nguyễn Xuân Hồng “Hôn nhân - gia 

đình - ma chay của người Tà ôi, Cơ Tu, Bru - Vân Kiều” xuất bản vào năm 1998. Trong 

quyển sách nay tác giả đã phân tích đến rất nhiều những khía cạnh đời sống của các dân 

tộc Tà Ôi, Cơ Tu, Bru - Vân Kiều. Từ đặc điểm tộc người, đến hôn nhân hay văn hoá gia 

đình. Cụ thể tác giả phân tích từ đặc điểm văn hoá riêng biệt của dân tộc Bình Trị Thiên, 

bên cạnh những đặc điểm chung của dân tộc trên cả nước. Tác giả khẳng định bước 

đường từ hôn nhân đến gia đình của dân tộc Tà ôi, Cơ Tu, Bru - Vân Kiều khá phức tạp 

và phải thực hiện nhiều nghi lễ theo qui định của luật tục. Đồng thời tác giả cũng đề cập 

đến nhũng biến đổi trong nguyên tắc hôn nhân của các dân tộc này và nguyên nhân dẫn 

đến những biến đổi đó như: xảy ra hôn nhân hỗn hợp, sự phát triển của phương tiện đại 

chúng làm nhu cầu của con người thay đổi. Tác giả cũng mô tả qua các hình thức gia 

đình hiện nay của các dân tộc ở Binh Trị Thiên, hình thức gia đình tiêu biểu của họ hiện 

nay là tiểu gia đình, vẫn có một số dân tộc còn hình thức đại gia đình như người Cơ Tu. 

Trong quyển sách này tác giả cũng có khái quát qua những quan niệm về hôn nhân, về 

tiêu chuẩn chọn bạn đời của các dân tộc ở đây, về văn hoá gia đình, về quan niệm sinh 

đẻ và nuôi dạy con cái…Quyển sách cho người đọc một cách nhìn tổng quát về các dân 

tộc ở Bình Trị Thiên. Tuy nhiên chỉ nghiên cứu chung về các dân tộc Tà ôi, Cơ Tu, Bru 

- Vân Kiều mà chưa có một bài mô tả riêng cho từng dân tộc, đặc biệt là một bài viết 
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riêng cho dân tộc Bru - Vân Kiều. Tác giả có nhắc đến sự biến đổi nhưng chưa nói cụ 

thể biến đổi ở khía cạnh nào và các nguyên nhân biến đổi.  

Cũng nghiên cứu về hôn nhân của người Bru-Vân Kiều trong khóa luận tốt nghiệp 

ngành Văn hóa các dân tộc thiểu số, trường Đại học Văn hóa Hà Nội, tác giả Hồ Xuân 

Linh cũng phân tích rất rõ từng bước trong hôn nhân của người Bru - Vân Kiều, và có 

phân tích thêm về gia đình truyền thống, quan hệ dòng họ. Tuy nhiên tác giả cũng chỉ 

dừng lại ở mức khái quát hôn nhân và gia đình mà chưa phân tích sâu tất cả những khía 

cạnh thuộc về hôn nhân và gia đình như: quan niệm trong hôn nhân, nguyên tắc trong 

hôn nhân, các nghi lễ được thực hiện trong đám cưới cũng chưa được nhắc đến hết. 

Có thể nói cho đến nay vẫn chưa có nhiều tác giả, nhiều công công trình nghiên 

cứu đi sâu tìm hiểu sự biến đổi trong hôn nhân truyền thống, cũng như những tác động 

từ sự biến đổi đó đến đời sống văn hoá gia đình của người Bru - Vân Kiều, lý giải quá 

trình biến đổi nhận thức của họ như thế nào hay miêu tả một cuộc sống sau những thay 

đổi đó? Và suy nghĩ của mỗi người trước sự thay đổi đó ra sao? 

          Dựa trên những tư liệu thu thập được qua những chuyến đi điền dã ở xã Hướng 

Hiệp, huyện Đakrông, tỉnh Quảng Trị, chúng tôi muốn đi sâu tìm hiểu về biến đổi hôn 

nhân truyền thống của người Bru - Vân Kiều vời mục đích góp thêm tư liệu nhằm phục 

vụ cho việc nghiên cứu, tìm hiểu về phong tục tập quán của người Bru - Vân Kiều cũng 

như để gìn giữ bảo lưu và phát triển những giá trị tốt đẹp của dân tộc. 

3.Mục đích nghiên cứu 

- Khóa luận tập trung trình bày có hệ thống khái quát về hôn nhân và gia đình 

truyền thống của người Bru - Vân Kiều ở xã Hướng Hiệp, Đakrông, Quảng Trị, nhằm 

làm sáng rõ đặc trưng văn hóa của tộc người này. 

- Khóa luận cũng chỉ rõ những biến đổi trong hôn nhân truyền thống, lý giải 

nguyên nhân của những biến đổi đó và tác động của nó đến văn hóa gia đình của người 

Bru - Vân Kiều ở xã Hướng Hiệp nói riêng và người Bru - Vân Kiều nói chung. Đồng 

thời đưa ra những khuyến nghị và giải pháp phù hợp nhằm bảo tồn và phát huy các giá 
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trị văn hóa trong hôn nhân và gia đình truyền thống của người Bru - Vân Kiều với công 

cuộc xây dựng gia đình văn hóa hiện nay. 

4. Đối tượng, phạm vi nghiên cứu 

4.1. Đối tượng nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu của khóa luận là hôn nhân, gia đình và văn hóa gia đình của 

người Bru - Vân Kiều, những nhân tố tự nhiên - xã hội - con người tác động đến sự biến 

đổi hôn nhân và gia đình của người Bru - Vân Kiều. 

4.2. Phạm vi nghiên cứu: 

- Về thời gian nghiên cứu: từ truyền thống đến hiện nay. 

- Địa bàn nghiên cứu: Đề tài tập trung nghiên cứu tại địa bàn xã Hướng Hiệp, 

huyện Đakrông, tỉnh Quảng Trị với 3 thôn là các thôn Kreng, Hà Bạc, Ruộng. Với trọng 

tâm là thôn Ruộng vì đây là thôn có đông đồng bào Bru - Vân Kiều và tốc độ biến đổi 

trong hôn nhân và gia đình mạnh mẽ nhất. 

5.Phương pháp nghiên cứu và nguồn tư liệu 

- Phương pháp nghiên cứu:  

Để thực hiện khóa luận này, chúng tôi sử dụng các phương pháp sau: 

+ Điền dã dân tộc học: là phương pháp chủ đạo để thu thập tư liệu thực địa, gồm 

các kỹ năng như quan sát, phỏng vấn sâu, ghi âm, chụp ảnh…thông qua các đợt thực tế 

ở xã Hướng Hiệp, Đakrông, Quảng Trị. 

+ Phương pháp thống kê so sánh: phương pháp nay nhằm bổ sung các phương 

pháp hỗ trợ cho các mục đích sưu tầm, thu thập tư liệu. 

+ Ngoài ra, chúng tôi còn vận dụng phương pháp luận duy vật lịch sử, duy vật 

biện chứng của chủ nghĩa Mác Lênin để phân tích đánh giá sự tác động của tín ngưỡng 

đối với xã hội của người Bru - Vân Kiều. 

Đặc biệt chúng tôi còn tiến hành điều tra bằng cách phát phiếu hỏi ý kiến đối với 

50 người tại địa bàn thôn Ruộng xã Hướng Hiệp. Đối tượng phát phiếu là những người 

đã có gia đình. 
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- Nguồn tư liệu:  

Nguồn tư liệu chính của khóa luận được tác giả sưu tầm trong các đợt điền dã dân 

tộc học tại xã Hướng Hiệp, trọng tâm là các thôn Ruộng, Thôn Kreng, thôn Hà Bạc. 

- Những kết quả nghiên cứu đã được công bố về người Bru - Vân Kiều có liên 

quan đến khóa luận. 

- Nguồn tài liệu thống kê của Cục Thống kê tỉnh Quảng Trị, Ban Dân tộc tỉnh 

Quảng Trị, các báo cáo tổng kết của Huyện ủy, Ủy ban nhân dân huyện, Phòng Văn hóa 

- Thể thao huyện Đakrông, xã Hướng Hiệp, của thôn Ruộng, Kreng, Hà Bạc. 

6.Đóng góp của khóa luận 

Khoá luận này mong muốn góp thêm tư liệu nghiên cứu về sự biến đổi trong hôn 

nhân truyền thống của người Bru - Vân Kiều ở Hướng Hiệp, Đakrông, Quảng Trị. Qua 

đó chỉ ra những đặc trưng văn hóa, phong tục tập quán, lễ thức, chuẩn mực xã hội, tiêu 

chuẩn vai trò, vị trí của người vợ trong xã hội người Bru - Vân Kiều. 

- Khóa luận chỉ rõ những nghi lễ, tập tục cưới xin đã và đang biến đổi, nguyên 

nhân dẫn đến những biến đổi đó. 

- Khóa luận mong muốn góp thêm cơ sở khoa học cho các cơ quan, các nhà quản 

lý văn hóa trong việc hoạch định các chính sách bảo tồn và phát huy các giá trị văn hóa 

truyền thống, tạo cơ sơ cho việc xây dựng nếp sống văn hoá, gia đình văn hóa ở thôn 

bản, nhằm thực hiện mục tiêu của Đảng và Nhà nước về xây dựng “Nền văn hoá Việt 

Nam tiên tiến đậm đà bản sắc dân tộc”. 

7.Bố cục của khóa luận 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, tài liệu tham khảo và phụ lục, Khóa luận gồm ba 

chương: 

Chương 1: Hôn nhân truyền thống của người Bru - Vân Kiều ở xã Hướng 

Hiệp;  

Chương 2: Biến đổi trong hôn nhân của người Bru - Vân Kiều ở xã Hướng 

Hiệp;  
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Chương 3: Tác động của biến đổi trong hôn nhân tới văn hoá gia đình của 

người Bru - Vân Kiều ở xã Hướng Hiệp 
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