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LOI CAM ON

Pé hoan thanh khéa ludn tot nghiép, em dda nhan dwoc su giup do tan
tinh, hiéu qud ciia can bg Phong van hod théng tin thanh phé Lang Son, thie
vién tinh, thanh pho, phong vin hod théng tin huyén Hitu Liing, UBND xd
Yén Binh, ba con nhdn déan va cdc nghé nhan trong xd Yén Binh, cdc thay cé
giao Khoa Van hoa dan toc thiéu s6, PGS. TS. Tran Binh.

Nhdn ddy em xin giri 1o biét on chdn thanh va sdu sdc t6i tdt ca.
Mdc dii di cé gdng rat nhiéu nhung do khd ndng va diéu kién c6 han, nén
Khéa ludn chdc chén khéng tranh khéi nhitng thiéu sét. Em rdt mong nhdn
dwoc nhitng y kién déng gép ciia quy thdy, ¢é gido va moi nguoi quan tam
t0i then cua nguoi Nung.

Em xin chan thanh cam on !

Ha Noi, thang 5 nam 2012
Hoang Thi Tuyét



MUC LUC

MO DAU ..ottt 4
L LEdO CHOM & Hi.......ooo s 4
2. Tinh hinh NGRIGH CUEU ............oooeeveeeeeiie e 5
3. MUC AUCH NGRIEH CUPU ... 5
4. POi twong va pham Vi RGRIEN CUR..............o.ooeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeseeeeeeeeen. 5
5. Phurong phap NGRIEI CLEU ...........c..oeeeeeeeiiieeeeee et 6
6. Noi dung va b6 CUC CUA KOG TUGT ..., 7
Chuong 1 KHAI QUAT VE NGUOI NUNG O YEN BINH, HUOU LUNG,
LANG SON....oouiieiiitiieeietestetet et ettt stesese st esesaesasessessesessesesassessssesenns 8
1.1. Khéi quat vé dia BAN CUE T ... 8
L2 LICH SUE CLU TFU oo 9
1.3. BAc diém doi SONG KR tb............oveeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 11
1.4. DEC @iOM VAN ROG........ocooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
Chuong 2 NHUNG PAC PIEM CO BAN CUA THEN CAU AN NUNG O
YEN BINH, HUU LUNG, LANG SON ....covvuurieinrernersneesneeeesssseesseeenns 16
2.1. Quan niém ciia nwoi NUNG Vé them..............co.ooeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeene. 16
2.3. Muc dich ctia viéc 1am then CAU QM.............cooveeeeeeeeeeeeeeeeeereserererees 29
2.4. Cdc nghi thitc chinh ciia then CAU AN..................coooeeeeeeeeeeeeeereeereeans 32
2.5. NGi dung cdc Bai then CAU N.................c.oeoeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn. 45
2.6. CAc @id tri ClUA tREN CAU M., 61
2.7. Cdc kiéng ky [ién qUAN ................cccccooiiniiiiiiiiiiiec e 66
Chuong 3 BIEN POI CUA THEN CAU AN CUA NGUOI NUNG O YEN
BINH, HUU LUNG, LANG SON HIEN NAY ....ooeuirnrrieeineeeeerieesseeenns 68
3.1. Nhitng bién doi dang chil ¥ .........ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 68
3.2. Co 50 su bién doi then Nimg ¢ Yén Binh .............coocoooveeeeeeeeveeeen.. 70
3.3. Mot s6 tdc dong tich cuc va anh huong tiéu cuc cua then .................. 71
3.4. Khuyén nghi bao ton, phat huy gid tri van hod cua then..................... 74
KET LUAN c.ooocitciieieeesieeetsessses s st ssssse st sssss st s sssessssessssees 80
DANH MUC TAI LIEU THAM KHAO ..o, 82
PHU LUC ...ttt ettt sttt sttt et 84



MO DAU

1. Li do chon dé tai

Trudc nhitng bién dong khong ngimg cta thé gidi, sy phat trién cua
kinh té thi truong, dé tién kip xu thé d6 Viét Nam d3 hoi nhdp trén moi linh
vuc trong d6 c6 van hod. Vi muc tiéu giir gin ban sic van hoa dan toc, Pang
ta da xac dinh muc tiéu " Xdy dung nén van hod Viét Nam tién tién dam da
ban sdc dan téc . Van hoa Viét Nam duge hinh thanh tir nén vin hoé cua 54
dan toc anh em. Mdi dan tdc co nhitng gi tri va sic thai van hoa riéng.

Dan toc Nung 1a mot trong sé 53 dan toc thiéu sd ¢ Viét Nam . Trong
qua trinh ton tai va phat trién ngudi Nung ¢6 mot nén vin hod rit phong pht
trong do co hat then. D6 1a mgt hinh thirc sinh hoat van hoa tin ngudng, mdt
nét dep duoc ngudi Nung gin gitr, vun dép va phat huy trong lich sir phat trién
ctia minh. Then anh huong rat 16n dén doi séng tam linh ciia ho. Tuy nhién
then c6 nhiéu loai va then & mdi ving 1 khic nhau.

Then trudc day duoc coi la hinh thirc sinh hoat tin ngudng, mé tin nén
bi cdm do chua hiéu hét nhimg nét dep, phong tuc tap quan cua dan tdc. Do
d6 then ngay nay da bi mai mot va sb luong thay then ngay cang vang bong.

La ngudi con cia din toc Nung sinh ra va gin bé voi qué huong cé
truyén thong vé hat then. Ban than dugc truong thanh nhu ngay hom nay da
hon mot 1an duge su che chd, bao vé cua then cau an Nung. Hon nfra duogc
vinh dy hoc tdp ¢ Khoa vin hoa dan toc thiéu sd, trudng Pai hoc Vin hoa Ha
ndi, duge hoc, duge tim hiéu vé vin hoa cta dan tdc. Do d6 em nhan thirc
duoc viéc tim hiéu vé van hoa cua dan tdc Nung ctia minh 1a mét viéc lam rat
can thiét. Bé gop phan tim hiéu nhiing nét dep cta dan toc Nung noi chung va
then cua ngudi Nung ¢ Yén Binh ndi riéng nén em manh dan chon dé tai "
Then cdu an ciia nguwoi Nung & Yén Binh, Hiru Liing, Lang Son " 1am dé tai

kho4 ludn tét nghiép cta minh.



2. Tinh hinh nghién ciru

Then voi tu cach 1 loai hinh dién xuéng dan gian tong hop da thu hut
dugc su quan tim cta nhiéu tic gia nghién ctru. Trong khoang thoi gian kha
dai tir nhitng nam 70 cta thé ki XX dén nay cac coéng trinh nghién ctru vé then
tap trung vao khia canh ngh¢ thuat nhét 13 v& mit vin ban hoa cac khuc hat
then nhu: “Then Tay va nhitng khiic hat” tac gia Triéu An, 2000, Nxb Vin
hoa dan toc; “Lén déng ¢ Viét Nam - Mot sinh hoat van hod tam linh mang
tinh tri liéu” tac gia Nguyén Kim Hién, 2004, Nxb khoa hoc xa hoi; “Then
Tay”, tac gid Nguyén Thi Yén, 2006, Nxb Khoa hoc xa hoi... Tuy nhién
nhitng ndm gan day viéc nghién ctu then ciing dd c6 sy chuyén hudng coi
then 1a mot loai hinh tin ngudng dan gian va c6 su so sanh then gitta cac dia
phuong khac nhau nhu: Then Cao Bang, Lang Son, Tuyén Quang, Ha
Giang... hodc so sanh cac hinh thirc tin ngudng then voi cac dan toc khac nhu:
Lén dong cua ngudi Viét, Mo cua ngudi Mudng, cdp sic cia ngudi
Dao...Viéc so sanh dé lam rd mdi quan hé giita cac loai hinh tin ngudng thi
méi c6 thé hoan thién va ning cao viéc nghién ctru cua then.

3. Muc dich nghién ciru

- Tim hiéu then va cac nghi thirc 1am then clia ngudi Nung ¢ Yén Binh

- Xé4c dinh nhitng dong gdp cua then lién quan dén tin ngudng cua
nguoi Nung ¢ Yén Binh.

- P& xuat mot s6 bién phap nham bao ton va phat huy nhimng gié tri ctia
then cua nguodi Nung & Yén Binh.

4. P6i twong va pham vi nghién ctru

Pbi tuong nghién ctru chinh ctia khoa luan 13 then ciu an cua nguoi
Nung néi chung va ngudi Nung ¢ Yén Binh, Hiru Liing, Lang Son noi riéng.
Dia ban nghién ctru 1a mdt xa con nhiéu khé khan cua tinh Lang Son noi c6

nhiéu dong bao Nung sinh song, 1a noi van con luu gilt dugc nhitng nét dep



van hod truyén théng dic biét 1a then véi nghi thic cau an qua doi ngii thy
then dong dao.

5. Phuwong phap nghién ciru

Khoa luan tuyét ddi trung thanh véi phuong phap luan ctia chi nghia
Mac — L& nin va tu tuong HO Chi Minh. D6 1 viéc coi then ciu an ngudi
Nung & Yén Binh, Hiru Liing, Lang Son 14 mét thanh t6 trong hé thong tong
thé van hoa clia nguoi Nung ¢ ddy. N6 ¢6 vi tri, vai trd nhét dinh trong hé
thdng vin hoa tdc ngudi, gop phan khing dinh ban sic vin héa Nung. Mot
khi moi trudng sinh sdng thay ddi, then Nung & Yén Binh ciing budc phai
thay doi dé thich tmg ...

Pién di Dan toc hoc 1a phuong phap tiép can cha dao cua khoa luan.
Céc k¥ thuat chii yéu bao gdm: Tham du, quan sat, phong van - hoi chuyén,
ghi am, ghi chép, v&, chup anh,... duoc sit dung trong qua trinh diéu tra,
nghién ctru & Yén Binh. Dé thu thap tu liéu, tac gia da nghién ciru thuc dia &
cac thon ban nguoi Nung ¢ Yén Binh (Hitu Liing, Lang Son) nhiéu ngay
(thang 3 va 4 — 2012). Trong thoi gian trén, ching to61 da gap gd cac vi lanh
dao, can by cac ban nganh, ba con ngudi Nung ¢ Yén Binh (Hiru Liing, Lang
Son). Két qua thu dugc tir quan sat thyc dja, phong van — hoi chuyén 13 ngudn
tu liéu dinh tinh vé ngudn luc ty nhién va xa hoi, cac dir liéu lién quan dén
dic diém chinh cua then cdu an cta ngudi Nung & Yén Binh (Hitu Liing,
Lang Son).

Pé b6 sung tu liéu cho khoa luan, viéc nghién ctru cic cong trinh da
cong bd, cac tai liéu thong ké, bdo cao hang nim vé vin hoa, xa hoi cua xa
Yén Binh, cua Phong Van hoa Thé thao va Du lich huyén Hiru Liing, va cua
S¢ Vin hoa Thé thao va Du lich tinh Lang Son ciing dugc chu trong. Bén
canh d6, ngudn tai liéu quan trong trong cic cong trinh nghién ctru vé ngudi

Nung di dwoc cong bd ciing duge chii trong khai thac, tham khao.



6. Noi dung va bd cuc ciia khoa luin

Ngoai phan m¢ dau, két luan, tai liéu tham khao dé tai dugc chia bd cuc
lam 3 chuong.

Chuong 1: Khdi qudt vé nguoi Ning & Yén Binh, Hitu Liing, Lang Son

Chuong 2: Nhitng ddc diém co ban cia Then cau an Ning ¢ Yén Binh

Chuong 3: Bién déi ciia Then cau an ciia nguwoi Nung & Yén Binh

hién nay.
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