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LOI CAM ON

Dé hoan thanh bai khéa ludn nay em da dwoc sw givip do ciia cdc thdy
cé trong khoa Vin héa dén téc thiéu sé. Qua ddy, em xin giri 167 cam on chdn
thanh téi cdc thay cé trong Khoa, ddc biét c6 gido Chir Thi Thu Ha - nguoi
da truec tiép huedng dan em hoan thanh bai khéa ludn nay.

Pong thoi, qua ddy em ciing xin giri 16i cam on dén Phong vin héa
thong tin - thé thao huyén Luc Ngan, Ban van hoa xa Kién Lao, cac cdan bo
trong UBND xd, cdac nghé nhan nguoi San Chi va nhan dan xa Kién Lao da
nhiét tinh gitip do, cung cap tai liéu va nhiéu théng tin quy gid tao diéu kién
thudn loi givip d6 em trong qud trinh dién da thu thdp tw liéu.

Mac dir dd cé gdng trong qud trinh thiee hién dé tdi, song do nang lic
va thoi gian han ché nén khéa ludn khéng thé tranh khoi thiéu sot. Kinh mong
cdc thay ¢ gido va cdc ban chi bdo, gop .

Toi xin chan thanh cam on!

Ha Noi, ngay 15 thang 5 nam 2012

Lam Thi Dat



MUC LUC

MO DAU cocceniencennsensesenssssnssessssesssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssess 1
1Ly do chon A8 tA1. .. ..oueeee e 1
2. Lich strnghién ciru VAN A8 ...ttt 2
3. Muc dich nghién ctru ciia d& tAi. .......ovveneee e 2
4. P6i tugng va pham vi nghién ctru ctia dé tai............oooooiiiiiii i, 3
5. Phuong phap nghién ctru ctia & tai........c..uvieneie e 3
6. DONG ZOP CUA A8 tAL. .. oevee et 3

7.NOo1dung vabocuccuadetai.......ooovieiiiiiiiiiiiii il 4

CHUONG I: KHAI QUAT VE NGUOI SAN CHI O XA KIEN LAO... 5

1.1. Vainét vé dicu kién twnhi@n..........................o .5
1.2. Pidu kién Kinh t€ - X3 hi..............cooooiiiii 6
1.2.1. Didukién kinh t€........coooiieiiiiiiiiiee e e, 6
1.2.2. Didu kién XA hOi........ooooiiiiiiiiiiie i, 7
1.3. Lich sir tdc ngudi va doisong vin héa...................................... 9
1.3.1. Ngudn gbc va lich St tdc NGUOL. .....evveee e, 9
1.3.2. Pic diém vé doi sdng van hoa............ocoveiiiieeiiinii, 11

1.3.2.1. Van h6a vt chat... ..........c..c oo ece oo ees e 1
1.3.2.2.Van h6a XA hi ...cc. oo oeveoee e e 12
1.3.2.3.Van h6a tinh than... .........c...ccoooee e e eeee e 14
CHUONG II: SANG CQOO CUA NGUOI SAN CHIi O XA KIEN LAO

TRONG TRUYEN THONG ...ttt 18
2.1. Ngudn gdc va tén goi ctia SANG COO.............ccoveveiieeiieeiin.... .18
2.2. Pic diém céc loai hinh SAng CO0..................coooiiiiiiiiiiL. .18
2.2.1. Hat ban d8m (SANE COO).....nevneee e, .19
2.2.2. Hat ban ngay (Chuc €00)....couveeriiiiie e eeee e, 21
2.2.3. Hat trong dam cudi (Chau COO)..........uveveeeeieeieeeinn .25

2.2.4. Hat d6i t8n (ZOong hd COO)....ovvvee e, .29



2.3. M6i trueong va cach thire dién xwéng ciia Sing Co6................... .31

2.4. Noi dung cac bai SANG COB........oevveeiie e, .32
2.5. Sing Co6 trong doi song vin héa din gian ciia ngwoi San Chi & Kién
L0 ., 35
CHUONG III: BAO TON VA PHAT HUY SANG CQO CUA NGUOI
SAN CHI O KIEN LAO HIEN NAY ...ttt 38
3.1. Nhirng bién d6i ctia SANG C00............coovieiii it 38

3.1.1. Bién d6i v& s6 luong cac bai hat...........cooeveueeiieeiieeii, 38

3.1.2. Bién d6i vé moi truong dién xudng...............cooeiiieiiiiii 39

3.1.3. Su suy giam vé ddi tuong hat va thudng thire Sang CH06. ..... ... 40

3.1.4. Sy bién ddi trong ndi dung 1o hat............coooeeiiiiiiiiiiii, 41
3.2.Nguyén nhan bién @0i...........................ooi . 42
3.2.1. Nguyén nhan khach quan.......................oooiiiiiiis 43
3.2.2. Nguyénnhan chiiquan................cooiiiiiiiiii e e, 45
3.3. Mot 56 giai phap dé phat huy SANg C00.u.uvererererereerererenseressensenn. .. 45
3.3.1. Thuc trang cta hat SANE COO.....ovvueeeeie e, 45
3.3.2. Mot s giai phap cuthe........ooooiieeiiie i, 47
KET LUAN...couiitiiiiiiierieeriieeertieeerteersneesseerssneessnnessommnenen. 54
TAILIEU THAM KHAO.....ccuiiiuiiiiieiieiieeteeeternneesnneseesene e 55
PHU LUC . .. e e 57
Danh sdch nhitng nguwoi cung cap thOng tin... ..........coccceeeeve v, 57
Suu tam cac bai Sang C6 ciia nguoi San Chi 6 xd Kién Lao... ... ... 58

PRiéu @i tra thC 8... ... oov vev v eer e eer e eer e eer e eer eer e e s eenrenens 62

Bién Ban phONG VAN ... ...... o oce oo eoeee e e ees e e e ee e e e e e 69
Phit Iuc anh.........cocooceiieeiie i e et e e e e 73



MO DAU

1. Ly do chon d@ tai

Viét Nam 1a qubc gia c6 54 dan toc anh em cing chung sdng. Mdi dan
toc déu c6 nhimg gia tri vin hoéa dic trung tiéu biéu, tao nén mot birc tranh
sinh dong, ruc ro nhiéu mau sic cho nén van hoa Viét Nam. Trong cac yéu tb
van hoa d6, dan ca 1a mot trong nhiing nét van héa dic sac. N6 1a mot mon an
tinh than khong thé thiéu cua cac toc ngudi. N6 gitip ngudi dan quén di nhitng
lo lang, vat va trong cudc séng thuong nhat. Khi tim ban két duyén, thanh
nién nam nir ciing ding dan ca dé bay t6 tinh cam ciing nhu udc nguyén duoc
gin bo, chung séng cung nhau. Nhitng 101 ca thit nhe nhang ma chira dung
nhiéu y nghia siu sic, d& 1am rung dong 1ong nguoi.

O mbi ving mién, mdi toc nguoi déu co nhing lan diéu dan ca khac
nhau 1am nén sic thai riéng cua timg ving, ting dan toc. Néu nhu ngudi Viét
co cac lan diéu Quan ho, hat Xoan, hat Gheo...; néu nhu nguodi Tay, nguoi
Nung c6 cac diéu Sli, néu nhu ngudi Cao Lan ¢6 Sinh ca... thi ngudi San Chi
& x4 Kién Lao, huyén Luc Ngan, tinh Bic Giang ciing c6 nhirng 1an diéu Sang
06 dic sic mang nét riéng ctia van hoa toc ngudi.

Sang Co6 cua nguoi San Chi ¢ xa Kién Lao 13 hinh thirc hat ddi dap,
giao duyén nam nir c6 tur lau doi. Tuy nhién trong vai chuc nam tr¢ lai day,
bdi canh toan ciu hoa va hoi nhap van héa manh mé da lam cho hinh thirc hat
nay khong con dugc duy tri thuong xuyén va cé xu hudng that truyén.

Xuat phat tir thyc té trén va véi tu cach 13 mot ngudi con San Chi ¢
Kién Lao, t6i manh dan chon d& tai nghién ctru “Sing C46 ciia ngwoi Sin
Chi 6 xd Kién Lao, huyén Luc Ngan, tinh Bic Giang” 1am khoa luan t6t
nghiép dai hoc ctia minh véi mong mubn gép mot phan nhod bé trong su
nghiép bao ton va phat huy cac 1an diéu Sing c6d cia ngudi San Chi & qué

huong minh.



2. Lich sir nghién ciru vin dé

Cho dén nay d3 c6 mot sb cong trinh nghién ctru khai quat vé nguoi
San Chi trong cong dong dan toc San Chay cu thé nhu: Nguyén Khic Trung
v6i tac pham “Ddn téc Cao Lan - San Chi (San Chay)”, TL 447, 43. Vién dan
tdc hoc; Lam Quéc An voi “Mét s6 y kién vé nguoi Cao Lan - San Chi & Bac
Giang”, Tap san Xuong Giang s6 Xuan canh thin — 2000; Nguyén Nam Tién
“Vé méi quan hé toc nguwoi giita hai nhém Cao Lan - San Chi”, Tap chi khoa
hoc, 1/1972; Khéng Dién va céac cong su “Ddn toc San Chay o Viét Nam™.
NXB Van hoéa dan toc, Ha Noi, 2003).vv..

Nhin chung, nhitng tac pham trén 13 nhitng nghién ctru khé toan dién vé
nguoi San Chi trén nhiéu binh dién nhu nguén géc, lich str toc nguoi, dac
diém co ban vé doi song van héa trong d6 co dé cap doi nét vé thé loai dan ca
Sang Co6 trong muc vin nghé dan gian. Nhitng cong trinh nghién ctru trén 1a
ngudn tai liéu quy bau cho tac gia hoc hoi, ké thira.

Tuy nhién cho dén nay, chua c6 cong trinh nghién ciru nao chuyén siu
tim hiéu vé Sang c06 cua ngudi San Chi ¢ xi Kién Lao, huyén Luc Ngan, tinh
Bic Giang. Pay 1a diém con tréng danh cho nhitng dong gdp cua ban khoa
luan nay.

3. Muc dich nghién ctru ciia dé tai
- Tim hiéu cac gia tri vin hoa dic sic trong nhitng lan diéu Sing cd6 cia
nguoi San Chi ¢ xa Kién Lao.

- Nghién ctru su bién d6i cua Sang Co6 trong doi sdng hién nay ciia ngudi
San Chi ¢ Kién Lao. Phan tich va chi ra nguyén nhan cta su bién d6i, danh
gia tac dong cia sy bién d6i dbi v6i van hoa toc ngudi.

- Budc dau dua ra mot sd giai phap nham bao ton va phat huy cac lan diéu
Sing CO6 trong doi séng van nghé hién nay cia ngudi San Chi ¢ xa Kién

Lao.



4. P6i twong va pham vi nghién ctru

Pbi twong nghién ciru cua dé tai 13 thé loai Sang Co6 cia nguoi San
Chi ¢ xa Kién Lao, huyén Luc Ngan, tinh Bic Giang.

Pham vi nghién ctru cta dé tai vé mit khong gian 1a x3 Kién Lao,
huyén Luc Ngan, tinh Bic Giang. Vé mat thoi gian la tr trude va sau Po6i méi
(1986).

5. Phwong phap nghién ciru

- Phuong phap chu dao dé thuc dé tai nay 1a phwong phap dién da dan
toc hoc. Tac gid 1a nguoi San Chi, sinh ra va 16n 1én tai xa Kién Lao nén tu
nho di timg duoc nghe nhitng lan diéu Sang CH6 cua ba, ctia me. Tuy nhién,
dé hoan thanh dé tai khoa luan nay, tac gia di c6 nhitng dot nghién ctr dién da
nghiém tic, tap trung trong subt 3 thang thuc tap tai qué nha. Trong qua trinh
dién da, cac k¥ thuat nhu: quan sat tham du, phong van sau, ghi chép, chup
anh, ghi am... d3 duoc sir dung dé thu thap tu liéu. Ngoai ra, cac phuong phap
nhu phan tich tai liéu, diéu tra xa hdi hoc bang bang hoi... ciing duoc sir dung
dé thu thap tu liéu va so sanh déi chiéu.

- Cubi cung 1a phuong phap miéu ta, phan tich, tong hop... dé hoan
thanh bai viét.

6. Déng gbp ciia dé tai

- Két qua cua dé tai gop phan bo sung tu liéu nghién ctru vé thé loai
Sang c60 clia ngudi San Chi ¢ xd Kién Lao néi riéng va trong birc tranh
nghién ctru tong thé vé nguoi San Chi & Viét Nam noi riéng.

- Mot s6 phan tich vé thyc trang strc séng cta Sang Co6 trong doi sdng
cua nguoi San Chi ¢ xa Kién Lao hién nay; cling nhu viéc chi ra nguyén nhan
va dé xuit mot sb giai phap trong ndi dung khoa luan hy vong sé& 1a ngudn tai
liéu tham khao cho cac cap quan 1y, cac can b 1am cong tac van héa ¢ Kién
Lao trong viéc suu tam, gin giit va phat huy thé loai Sing C66 ctia ngudi San

Chi trong bdi canh hoi nhap, toan cau hoa hién nay.



7. Noi dung va bd cuc ciia dé tai

Ngoai phan mé dau va két luan, ndi dung cua dé tai bao gém ba
chuong:

Chuong 1: Khai quat vé nguoi San Chi & xa Kién Lao

Churong 2: Sing C66 ciia nguwoi San Chi & xd Kién Lao trong truyén
thong

Chuwrong 3: Bdo ton va phat huy Siang C66 ciia ngwoi San Chi ¢ Kién

Lao hién nay



DANH MUC TAI LIEU THAM KHAO

1. Ban dan toc tinh Bic Giang, s6 liéu dan téc Toén Gido tinh Bdc Giang,
thang 3/2000.

2. Ba Dat - mét vai suy nghi vé bdo ton va phdt trién vin héa truyén thong
cac dan tdc thiéu sé ¢ Luc Ngan.

3. Chu Théi Son - van héa truyén thong cdc dan téc Bac Giang.

4. Hoang Nam, Pdc trung van hoa cac dan toc Viét Nam, Nxb VHDT, Ha
Noi, 1999.

5. Hoang Hoa Toan (2000), Nguon goc lich sit téc ngueoi vimg bién gidi phia
Béc, Nxb VHDT, Ha Noi.

6. Hoang Nam (1998), van hoa toc nguwoi, NXB VHDT, Ha Noi.

7. Di¢p trung Binh (1987), Ddn ca San Diu, NXB VHDT, Ha Noi.

8. Dia chi Bic Giang (tir dién), S& van hoa thong tin Bic Giang va trung tim
Unessco. Tu liéu lich str van hoa, 2002

9. Khong Dién - gép phdn tim hiéu ban sdc vin héa Bdc Giang.

10. Lam qubc An (2000). Mot s6 y kién vé nguoi Cao Lan - Sin Chi ¢ Bdc
Giang. Tap san xuong giang, S6 canh thin 2000.

11. Lé B4 Théo, Mién nii va con nguoi, Nxb KHKT, Ha Noi, 1979.

12. Lé thi Minh 1y - ¢éng tdc bdo ton va phat huy van héa phi vit thé ¢ Bdc
Giang.

13. Ngb vin Tru - Nguyén thu Minh - Tran vin Lang, Lé Héi Bdic Giang, s¢
VH-TT tinh Bdc Giang, 2002.

14. Nguyén Nam Tién, vé nguon goc va qud trinh di cu ciia nguoi Cao Lan -
Sdn Chi, tap chi dan toc hoc, s6 1/1973.

15. Nguyén xuan Can - Tran vin Lang, Ddn ca San Chi ¢ Kién Lao -Luc
Ngan, tinh Bic Giang.

16.Than van Muwu - Bdc giang véi van dé phat huy bdn sdc van héa dan téc.

55



17. UBND huyén Luc Ngan, Bdo cdo khdi qudt tinh hinh kinh té - xd héi
huyén Luc Ngan, sb 02/BCUB, ngay 15 thang 1/2002.

18. Phong thong ké huyén Luc Ngan, nién giam thong ké 2001.

19. Vién Dan toc hoc, vin dé xdc dinh thanh phan dén téc cac dan toc thiéu
s6 & Mién Bdc Viét Nam, Nxb KHXH, Ha Noi, 1975.

20.Vin hoa Bic Giang, S& van hoa thong tin Bic Giang, 2004.

56



	LỜI CẢM ƠN
	MỤC LỤC
	MỞ ĐẦU
	DANH MỤC TÀI LIỆU THAM KHẢO

