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PHẦN MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

 

“Quê hương em có viên ngọc xanh 

Đây Hồ Ba Bể Nằm giữa tươi xanh 

Xanh xanh nước, xanh xanh cây 

Xanh màu huyền thoại ở giữa trời mây” 

Những câu ca vang lên như khơi dậy trong tâm hồn mỗi người con quê 

hương niềm tự hào sâu sắc để đi vào lòng người thật dịu mát như chính cái 

“xanh xanh nước, xanh xanh cây”  của Hồ Ba Bể vậy. 

Mỗi khi nhắc đến Bắc Kạn là người ta nghĩ ngay đến Hồ Ba Bể - một 

Hồ Nước ngọt tự nhiên lớn nhất nước ta nằm ở xã Nam Mẫu huyện Ba Bể, 

Bắc Kạn.  Giữa sự ồn ào xô bồ của cuộc sống nơi thị thành, được đắm mình 

trong màu xanh của thiên nhiên Hồ Ba Bể sẽ cảm thấy tâm hồn thanh thản 

khoan thai, bình yên đến lạ thường. Hồ Ba Bể thực sự là nơi dừng chân lý thú 

cho những ai muốn có một không gian yên tĩnh, được thả hồn với trời, mây, 

sông, nước. 

Khu vực Hồ Ba Bể lại là nơi cư ngụ của gần 2000 cư dân của 4 dân tộc 

anh em cùng sinh sống trong các thôn bản, thung lũng đá vôi hay bên bờ Hồ. 

Hoạt động chính của họ là canh tác lúa nước, nhưng diện tích ruộng không 

lớn cho nên đời sống của đồng bào nơi đây không được đảm bảo, một phần 

người dân sống bằng nghề săn bắt, khai thác lân sản trái phép trong Vườn 

Quốc Gia Ba Bể. Những năm gần đây, du lịch Hồ Ba Bể khá phát triển đã 

phần nào làm thay đổi diện mạo cũng như nâng cao đời sống kinh tế của đồng 

bào nơi đây. Tuy nhiên, cùng với sự phát triển của du lịch là rất nhiều vấn đề 

khác, những bài toán đặt ra đối với các cấp, các ngành và người dân nơi đây 

như: Quản lý hoạt động du lịch như thế nào cho hiệu quả? Làm thế nào để có 
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thể khai thác hết tiềm năng vốn có phong phú và đa dạng của Hồ Ba Bể vào 

phát triển du lịch? Làm thế nào để có thể quảng bá và thu hút khách du lịch về 

Ba Bể?...Đặc biệt là vấn đề phát triển du lịch góp phần cải thiện đời sống 

nhân dân, nâng cao nhận thức của con người về tầm quan trọng của việc bảo 

vệ rừng, bảo vệ động - thực vật quý hiếm góp phần giữ vững hệ sinh thái. 

Là một người con của quê hương Bắc Kạn, từ thực tế trên, cùng với 

niềm tự hào và trách nhiệm, tôi mạnh dạn chọn đề tài: : “Du lịch Hồ Ba Bể 

với đời sống kinh tế của người Tày xã Nam Mẫu huyện Ba Bể, Bắc Kạn” làm 

đề tài khóa luận của mình. Tôi mong muốn, có thể góp một phần khả năng và 

sức lực nhỏ bé của mình vào công cuộc xây dựng và đổi mới trên chính mảnh 

đất quê hương thân yêu. 

2. Lịch sử nghiên cứu 

Trong giai đoạn đổi mới nước ta đã đạt được nhiều thành tựu to lớn 

trên các lĩnh vực: kinh tế, văn hóa – xã hôi, khoa học, công nghệ thông tin… 

cùng với đó là ngành du lịch, du lịch phát triển nhanh đã làm cho đất nước 

ngày một thay da đổi thịt. Du lịch phát triển nhanh cùng với đó  đã có nhiều 

công trình nghiên cứu về phát triển du lịch như: các tạp chí, báo chí, các  luận 

văn, luận án cũng đề cập nhiều đến vấn đề du lịch 

Vườn Quốc Gia Ba Bể cũng  được quan tâm, đầu tư nghiên cứu phát 

triển du lịch. Nhiều công trình nghiên cứu về phát triển du lịch tỉnh Bắc Kạn 

như: “Báo cáo hội thảo khoa học Vườn Quốc Gia Ba Bể - khu bảo tồn thiên 

nhiên Na Hang”, của nhà XB lao động – Hà Nội 2003 

Hồ Thanh Hải và nnk, 2001: “Điều kiện tự nhiên là cơ sở cho quy 

hoạch sử dụng hợp lý Hồ Ba Bể và phụ cận”, tài liệu Viện STTNSV. 

Nguyễn Văn Hảo, 1975 với “ Sở sinh học và nguồn lợi cá Hồ Ba Bể” 

Hoàng Thị Hiền, 2004 “khu du lịch sinh thái Hồ Ba Bể, nghiên cứu 

khoa học sinh viên, Trường Đại Học Văn Hóa Hà Nội 
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Tất cả các công trình nghiên cứu trên đều phản ánh quá trình phát triển 

du lịch, thể hiện sự quan tâm của các ngành, các cấp. Các công trình  đều 

nghiên cứu về rừng, thực vật, đa dạng sinh học, các vấn đề liên quan đến bảo 

tồn, về du lịch sinh thái... Tuy nhiên, các công trình nghiên cứu đều trải dài 

trên phạm vi rộng lớn, nên chưa đề cập sâu đến các khía cạnh về tiềm năng du 

lịch, thực trạng phát triển du lịch và tác động của du lịch đến đời sống của 

đồng bào. Tiếp thu kinh nghiệm của những người đi trước, em mạnh dạn chọn 

đề tài: “Du lịch Hồ Ba Bể với đời sống kinh tế của người Tày xã Nam Mẫu 

huyện Ba Bể, Bắc Kạn”. Bước đầu đề tài sẽ khai thác các tiềm năng, thực 

trạng và đưa ra một số giải pháp phát triển du lịch Hồ Ba Bể cùng với đó là 

tìm hiểu những tác động của du lịch đến đời sống của đồng bào. Là một người 

con dân tộc Tày, sinh ra trên mảnh đất Bắc Kạn thân yêu em mong muốn  có 

thế đóng góp một phần sức lực nhỏ bé của mình cho quê hương. 

3. Đối tượng, phạm vi nghiên cứu 

Với đề tài này, người thực hiện xác định đối tượng nghiên cứu gồm có: 

- Khu du lịch Hồ Ba Bể - tiềm năng và thực trạng 

- Đồng bào Tày ở xã Nam Mẫu 

- Tác động của du lịch Hồ Ba Bể tới đời sống xã hội nói 

chung và đời sống kinh tế nói riêng của đồng bào Tày ở xã Nam Mẫu 

Những đối tượng này cũng được xác định trong một phạm vi cụ thể đó 

là khu vực Hồ Ba Bể, xã Nam Mẫu và các vùng lân cận thuộc huyện Ba Bể, 

tỉnh Bắc Kạn. 

4. Mục đích, nhiệm vụ nghiên cứu của đề tài 

Thông qua việc nghiên cứu những tiềm năng du lịch to lớn của Hồ Ba 

Bể, tìm hiểu thực trạng phát triển du lịch tại khu du lịch Hồ Ba Bể, đề tài sẽ 

đánh giá những tác động tích cực và tiêu cực của du lịch Hồ Ba tới đời sống 
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kinh tế của đồng bào Tày ở xã Nam Mẫu. Từ đó, bước đầu đề tài sẽ đề xuất 

những phương hướng và giải pháp cho việc phát triển du lịch tại khu vực Hồ 

Ba Bể nói chung và đề xuất một số giải pháp nhằm nâng cao đời sống kinh tế 

của người Tày ở xã Nam Mẫu huyện Ba Bể, Bắc Kạn gắn với phát triển du 

lịch Hồ Ba Bể. 

5. Phương pháp nghiên cứu 

 Phương pháp chung nhất là phương pháp luận của chủ nghĩa Mác Lê-

nin và tư tưởng Hồ Chí Minh về vấn đề xã hội, dựa trên quan điểm của Đảng 

và Nhà Nước về vấn đề dân tộc và văn hóa dân tộc. 

 Các phương pháp cụ thể trong quá trình triển khai đề tài là: khảo sát, 

điều tra xã hội học, điền dã dân tộc học, phỏng vấn các tầng lớp nhân dân, sưu 

tầm sách báo tư liệu…  

Phân tích, tổng hợp thông tin, so sánh để xử lý tư liệu cũng được người 

nghiên cứu lựa chọn sử dụng. 

6. Đóng góp của đề tài 

Với những nội dung và kết quả nghiên cứu, trước tiên, đề tài sẽ góp 

thêm vào kho tàng tư liệu chung nghiên cứu về khu du lịch Hồ Ba Bể. Bên 

cạnh đó, những nghiên cứu về thực trạng phát triển du lịch ở Hồ Ba Bể và tác 

động của nó tới đời sống kinh tế của đồng bào thiểu số vùng ven cùng với 

một số giải pháp bước đầu sẽ là những gợi ý cho các nhà quản lý, các cấp, các 

ngành của huyện Ba Bể tham khảo để có thể khai thác hết tiềm năng du lịch 

to lớn của Hồ Ba Bề đồng thời với việc nâng cao đời sống của nhân dân 

quanh vùng. 

7. Bố cục nội dung của đề tài 

 Ngoài phần mở đầu, phần kết luận, danh mục tài liệu tham khảo và 

phụ lục khóa luận gồm 3 chương: 
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Chương 1: Khái quát về khu du lịch Hồ Ba Bể và người Tày xã Nam 

Mẫu huyện Ba Bể, Bắc Kạn 

Chương 2: Tác động của du lịch Hồ Ba Bể đến đời sống kinh tế của 

người Tày xã Nam Mẫu huyện Ba Bể, Bắc Kạn 

Chương 3: Một số giải pháp nhằm nâng cao đời sống kinh tế của người 

Tày xã Nam Mẫu huyện Ba Bể, Bắc Kạn gắn với phát triển du lịch Hồ Ba Bể 
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