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MỞ ĐẦU 

 
Việt Nam là một quốc gia đa dân tộc, ngoài những nét chung, mỗi tộc 

người còn có  sắc thái văn hóa riêng, làm nên một nền văn hóa Việt Nam đa 

dạng nhưng thống nhất. 

Việc tìm hiểu văn hóa dân tộc là trách nhiệm của các thế hệ đi sau, để 

từ đó có được sự tôn trọng gìn giữ, phát huy những di sản văn hóa và có cái 

nhìn bình đẳng trong văn hóa giữa cộng đồng văn hóa các dân tộc.  

Nói đến văn hóa dân tộc không thể không kể đến tập quán cưới xin - 

một phong tục, nghi lễ đời người, đánh dấu bước mở đầu, hình thành gia đình 

(tế bào của cộng đồng dân tộc). Cưới xin chiếm một vị trí quan trọng trong 

đời sống văn hóa Việt Nam nói chung và từng tộc người nói riêng, trong đó 

có dân tộc Tày- một dân tộc thiểu số đông nhất trong số 53 dân tộc thiểu số 

Việt Nam, có nền văn hóa khá đa dạng và đặc sắc, trong đó tập quán cưới xin 

là một sinh hoạt văn hóa hội tụ cả văn hóa vật chất và văn hóa tinh thần của 

người Tày. Tuy nhiên, trong bối cảnh hiện nay, sự giao lưu văn hóa diễn ra 

trên diện rộng, nhiều phong tục tập quán trong đó có tập quán cưới xin của 

người Tày đang có sự biến đổi mạnh mẽ. 

Dân tộc Tày cư trú ở nhiều tỉnh miền núi phía Bắc nước ta như Cao 

Bằng, Bắc Cạn, Thái Nguyên, Tuyên Quang, Hà Giang, Yên Bái, Lào Cai,…, 

Ngoài những nét chung cơ bản như ở nhà sàn, mặc áo chàm..., người Tày ở 

mỗi nơi có một nét sinh hoạt văn hóa mang những sắc thái riêng. 

Người Tày ở huyện Lục Yên- Yên Bái sống xen kẽ với nhiều dân tộc 

khác, đặc điểm này được ghi dấu ấn trong văn hóa, truyền thống của đồng bào 

Tày nơi đây. Tập quán cưới xin của người Tày Lục Yên cho đến nay tuy đã có 

một số biến đổi so với trước đây, song vẫn ít nhiều lưu giữ những nét đẹp độc 

đáo chỉ riêng có ở người Tày. 
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1.  Lý do chọn đề tài  

Bản thân là một người con dân tộc Tày, sinh ra và lớn lên ở mảnh đất 

quê hương Lục Yên tôi đã được tham dự nhiều đám cưới và nghe ông, bà kể 

nhiều về đám cưới truyền thống của dân tộc mình. Tôi nhận thấy, đám cưới 

của người Tày Lục Yên hiện nay còn lưu giữ được nhiều yếu tố văn hóa độc 

đáo, cần được gìn giữ và lưu truyền cho các thế hệ sau. Hiểu được phong tục 

cưới xin của dân tộc mình cũng là hiểu được phần nào nền văn hóa mà chính 

mình đang là một nhân tố tham gia sở hữu. Vì lý do đó tôi chọn đề tài  "Tìm 

hiểu tập quán cưới xin của dân tộc Tày huyện Lục Yên - tỉnh Yên Bái ", làm 

đề tài khóa luận của mình. 

2. Lịch sử nghiên cứu đề tài  

Từ trước đến nay, nghi lễ cưới xin của người Tày được nhiều nhà 

nghiên cứu quan tâm. Dưới thời Pháp thuộc, đã có một số công trình của 

người Pháp đề cập đến khía cạnh này ở các dân tộc Tày - Nùng, tuy nghiên 

còn sơ lược và viết dưới góc nhìn của người phương Tây, phục vụ cho mưu 

đồ cai trị của chủ nghĩa thực dân. 

Sau ngày miền Bắc được giải phóng ( 1954), việc nghiên cứu về các 

dân tộc thiểu số, đặc biệt là nghiên cứu về nghi lễ gia đình, trong đó có người 

Tày được chú ý hơn. Về phong tục cưới xin của người Tày có các công trình 

tiêu biểu sau: Dân tộc Tày - Nùng ở Việt Nam, Viện Dân tộc học, 1992; 

Phong tục cưới gả Việt Nam, Nxb Hội nhà văn Hà Nội, 1992; Văn hóa truyền 

thống Tày - Nùng, Nxb Văn hóa dân tộc- Hà Nội , 1993; Phong tục tập quán 

dân tộc Tày ở Việt Bắc, Hoàng Quyết- Tuấn Dũng, Nxb Văn hóa dân tộc, Hà 

Nội, 1994;  , Đỗ Thúy Bình, Hôn nhân và gia đình các dân tộc Tày Nùng, 

Thái ở Việt Nam, Nxb KHXH. Hà Nội, 1994; Triều Ân- Hoàng Quyết, Tục 

cưới xin của người Tày, Nxb Văn hóa dân tộc, 1995. Trong số này có hai 

công trình miêu tả khá chi tiết về nghi lễ cưới xin của người Tày. Đó là cuốn:   

Dân tộc Tày - Nùng ở Việt Nam và Hôn nhân và gia đình các dân tộc Tày 
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Nùng, Thái ở Việt Nam. Cả hai công trình đều dành nhiều trang để trình bày 

về nghi lễ gia đình, trong đó có nghi lễ cưới xin. Các tác giả cho rằng, các tập 

tục của nghi lễ hợp thành thể thức, khuôn mẫu hành vi, đạo đức... tạo nên 

thành tố quan trọng của lối sống. Trong lĩnh vực gia đình, các nghi lễ kết bện 

với nhau, không những phản ánh những nét đặc thù của văn hóa cộng đồng 

mà còn thể hiên các mối quan hệ giao lưu văn hóa. 

 Những năm gần đây, một số sinh viên, học viên chọn nghiên cứu về 

tập quán cưới xin của người Tày ở các địa phương như: Tập quán cưới xin 

của người Tày ở Tân Trào, Sơn Dương, Tuyên Quang, Tiểu luận năm 3, Ma 

Thị Tố Loan K9A, Đại học văn hoá Hà Nội ; Tục cưới hỏi của người Tày ở 

huyện Định Hóá, Thái Nguyên, Tiểu luận năm 3, Bùi Thị Hồng K9B, Đại học 

văn hóa Hà Nội...  

Tuy nhiên, chưa có đề tài nghiên cứu về tập quán cưới xin của người 

Tày ở huyện Lục Yên- tỉnh Yên Bái. 

3.  Mục đích nghiên cứu 

- Trên cơ sở tư liệu dân tộc học và các nguồn tài liệu khác, bước đầu 

giới thiệu các đặc trưng lễ cưới từ truyền thống đến hiện đại của người Tày ở  

huyện Lục Yên, tỉnh Yên Bái . 

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

- Đối tượng nghiên cứu của khóa luận là lễ cưới của người Tày ở huyện 

Lục Yên. 

- Phạm vi nghiên cứu: Khóa luận tập trung nghiên cứu lễ cưới của 

người Tày truyền thống và biến đổi. 

- Địa bàn nghiên cứu: Vì địa bàn huyện Lục Yên khá rộng, do vậy 

chúng tôi lựa chọn hai xã: Xã Mường Lai nơi còn bảo lưu được các yếu tố 

truyền thống và xã .Khánh Thiện hiện có nhiều biến đổi để so sánh. 
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5. Phương pháp nghiên cứu 

- Khóa luận áp dụng phương pháp điền dã Dân tộc học để thu thập tài 

liệu lưu trữ và tài liệu điền dã tại các địa phương, trong đó thu thập tài liệu 

điền dã là chính.  

- Ngoài ra khóa luận còn sử dụng các phương pháp nghiên cứu khác 

như: phân tích thống kê; phương pháp đối chiếu so sánh và phương pháp đánh 

giá nhanh có sự tham gia của người dân. 

6. Đóng góp của đề tài 

Qua tìm hiểu tập quán cưới xin của dân tộc Tày ở huyện Lục Yên - Yên 

Bái, đề tài mong muốn chỉ ra nét đặc trưng cũng như những biến đổi trong 

nghi lễ cưới xin truyền thống và hiện đại của dân tộc Tày. 

Góp thêm nguồn tư liệu điền dã thực tế địa phương, cho những ai muốn 

tìm hiểu văn hóa Tày nói chung và người Tày ở Lục Yên nói riêng, góp phần 

gìn giữ và phát huy văn hóa tộc người trong thời kỳ công nghiệp hóa, hiện đại 

hóa đất nước hiện nay. 

7. Bố cục của đề tài 

Ngoài phần mở đầu và phần kết luận, đề tài gồm 3 chương 

Chương 1:  Tổng quan vùng đất và con người huyện Lục Yên- tỉnh 

Yên Bái 

Chương 2:Tập quán cưới xin truyền thống của người Tày ở huyện 

Lục Yên- tỉnh Yên Bái. 

Chương 3: Những biến đổi trong cưới xin và một số giải pháp để 

phát huy nét đẹp trong cưới xin của dân tộc Tày. 
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