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MỞ ĐẦU 

1. Tính cấp thiết của đề tài  

Việt Nam là quốc gia có 54 dân tộc cùng chung sống trên khắp các vùng 

lãnh thổ, mỗi dân tộc đều có những giá trị văn hóa đặc trưng tiêu biểu, tạo nên 

một bức tranh sinh động, rực rỡ, lấp lánh nhiều màu sắc trong sự thống nhất 

chung về văn hóa. 

Hiện nay, quá trình phát triển kinh tế - xã hội cũng như hội nhập quốc tế 

đã có những ảnh hưởng tích cực và tiêu cực tới văn hoá của các dân tộc thiểu 

số. Quá trình hình thành và phát triển của dân tộc Cao Lan tại Tuyên Quang  

đã tạo nên nét văn hoá độc đáo cho riêng mình. Tuy nhiên, hiện nay văn hoá 

của dân tộc Cao Lan ở Tuyên Quang đang đứng trước nhiều thách thức, một 

số giá trị văn hoá truyền thống có nguy cơ bị mai một, thậm chí biến mất. Sự 

giao lưu văn hóa, tiếp thu tràn lan, không có chọn lọc các yếu tố văn hoá của 

các dân tộc khác đã dần làm mất đi bản sắc riêng của mình, đặc biệt là đối với 

ngôi nhà truyền thống – một công trình kiến trúc mang đậm nét văn hóa tộc 

người. 

Thực hiện chủ trương của Đảng và Nhà nước xây dựng nền văn hoá 

“tiên tiến đậm đà bản sắc dân tộc” theo tinh thần Nghị quyết Trung ương V 

khoá VIII của Ban Chấp hành Trung ương Đảng, những năm gần đây việc 

khôi phục và gìn giữ ngôi nhà truyền thống của dân tộc Cao Lan đã bắt được 

chú trọng và đạt một số kết quả nhất định. Tuy nhiên, việc giữ gìn và phát 

triển kiến trúc nhà cửa truyền thống này còn một số hạn chế nhất định như: 

phát triển một cách tự phát, thiếu tính định hướng; nhiều giá trị văn hoá 

truyền thống trong ngôi nhà có nguy cơ mai một dần; chính sách của các cấp 

chính quyền đối với việc phát triển kiến trúc nhà cửa truyền thống còn hạn 

chế…Thực tế biến đổi nhanh chóng đó đòi hỏi phải có những giải pháp quản 
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lý Nhà nước phù hợp để giữ gìn và phát huy loại hình kiến trúc độc đáo này. 

Trước nhu cầu mang tính cấp thiết đó, tác giả mạnh dạn lựa chọn “Sự biến 

đổi ngôi nhà truyền thống của người Cao Lan ở xã Đại Phú, huyện Sơn 

Dương, tỉnh Tuyên Quang” làm đề tài khoá luận tốt nghiệp của mình. 

2. Lịch sử nghiên cứu đề tài 

Nhận thấy tầm quan trọng của văn hóa các dân tộc trong khối thống nhất 

dân tộc và những biến đổi trong tương quan của sự phát triển, dân tộc Cao 

Lan đã là đối tượng của nhiều đề tài nghiên cứu: Chu Quang Trứ, Trở lại vấn 

đề nguồn gốc lịch sử của người Cao Lan, Tạp chí Dân tộc, số 41/1963; 

Khổng Diễn – Trần Bình – Đặng Thị Hoa – Đào Thụy Khê, Dân tộc Sán 

Chay ở Việt Nam, Nxb Văn hóa dân tộc, Hà Nội, 2003; Lâm Quý, Văn hóa 

Cao Lan, Nxb Khoa học xã hội, Hà Nội, 2004; Phù Ninh – Nguyễn Thịnh, 

Văn hóa truyền thống Cao Lan, Nxb Văn hóa dân tộc, Hà Nội, 2002; Nguyễn 

Nam Tiến, Về nguồn gốc và quá trình di cư của người Cao Lan – Sán Chí, 

Tạp chí Dân tộc học, số 1/1973...Tuy nhiên, hầu hết các tài liệu nghiên cứu về 

người Cao Lan chỉ tập trung nghiên cứu ở góc độ các giá trị văn hóa chung, 

chưa có tác phẩm nghiên cứu nào đi sâu về vấn đề sự biến đổi các giá trị văn 

hóa truyền thống, trong đó có kiến trúc nhà cửa. Trong đề tài này, tôi hy vọng 

sẽ cho bạn đọc một cái nhìn toàn diện về sự biến đổi một giá trị trong văn hóa 

tộc người trong xu thế biến đổi chung của xã hội. 

3. Mục tiêu nghiên cứu của đề tài 

Đề tài “Sự biến đổi ngôi nhà truyền thống của người Cao Lan” góp thêm 

một phần tư liệu vào trong hệ thống tư liệu về văn hóa người Cao Lan cả 

nước nói chung và văn hóa của người Cao Lan ở xã Đại Phú, huyện Sơn 

Dương, tỉnh Tuyên Quang nói riêng. Giới thiệu đến bạn đọc những hiểu biết 

về ngôi nhà truyền thống của người Cao Lan, thấy rõ sự biến đổi của nó trong 
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giai đoạn hiện nay, những nguyên nhân nào dẫn đến sự biến đổi đó, để từ đó 

đề xuất những giải pháp để bảo tồn không chỉ giá trị ngôi nhà truyền thống 

mà cả giá trị văn hóa tộc người nói chung. 

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu chính là ngôi nhà truyền thống của người Cao 

Lan, những biến đổi của nó trong giai đoạn hiện nay và những nguyên nhân 

chính dẫn đến sự biến đổi đó. 

Phạm vi nghiên cứu của đề tài là nhà của người Cao Lan ở xã Đại Phú, 

khảo sát thêm những ngôi nhà truyền thống của người Cao Lan ở xã Phú 

Lương, huyện Sơn Dương, tỉnh Tuyên Quang. So sánh với nhà sàn của người 

Cao Lan ở ở một số địa phương khác qua một số tài liệu. 

5. Cơ sở lý luận và phương pháp nghiên cứu của đề tài 

Trong quá trình thực hiện khóa luận này tác giả tuyệt đối tuân thủ quan 

điểm của Chủ Nghĩa Mác - Lê nin, tư tưởng Hồ Chí Minh, đường lối lãnh đạo 

của Đảng, Nhà nước về dân tộc, văn hóa xã hội…,việc tìm hiểu sự biến đổi 

ngôi nhà truyền thống của dân tộc Cao Lan ở xã Đại Phú, huyện Sơn Dương, 

tỉnh Tuyên Quang luôn luôn tuân thủ phương pháp tiếp cận của chủ nghĩa duy 

vật lịch sử.  

Phương pháp chủ đạo để thực hiện đề tài này là: điền dã dân tộc học, 

bằng các kỹ thuật phỏng vấn, quan sát, ghi âm, chụp ảnh..., thông qua các đợt 

điền dã tại địa bàn để tìm hiểu về  ngôi nhà và sự biến đổi của ngôi nhà truyền 

thống. Ngoài ra, còn sử dụng thêm một số phương pháp khác như: thống kê, 

phân tích, so sánh nhằm đưa ra kết quả tốt nhất phục vụ cho việc hoàn thành 

khóa luận này. 
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6. Đóng góp của đề tài 

Đề tài: “Sự biến đổi ngôi nhà truyền thống của người Cao Lan ở xã Đại 

Phú, huyện Sơn Dương, tỉnh Tuyên Quang”: 

- Giúp cho người đọc có những hiểu biết nhất định về kiến trúc nhà sàn 

của dân tộc Cao Lan. 

- Giúp người đọc thấy được những biến đổi và nguyên nhân dẫn đến sự 

biến  

đổi kiến trúc ngôi nhà trong bối cảnh đất nước ta hội nhập và tiến hành 

công nghiệp hóa – hiện đại hóa đất nước.  

- Đề xuất những giải pháp để bảo tồn và phát huy giá trị của ngôi nhà 

truyền thống trong bối cảnh xã hội đang phát triển theo hướng công nghiệp 

hóa - hiện đại hóa. Tìm kiếm một số giải pháp quản lý nhà nước mang tính 

thực tiễn cao để giữ gìn và phát triển ngôi nhà truyền thống của dân tộc Cao 

Lan trong thời gian tới.  

7. Cấu trúc của đề tài nghiên cứu 

Ngoài phần giới thiệu chung và phụ lục thì đề tài được phân bổ làm ba 

chương chính: 

Chương 1. Khái quát về người Cao Lan và ngôi nhà truyền thống của 

người Cao Lan ở xã Đại Phú, huyện Sơn Dương, tỉnh Tuyên Quang. 

Chương 2. Ngôi nhà truyền thống của người Cao Lan ở xã Đại Phú trong 

bối cảnh hiện nay. 

Chương 3. Nguyên nhân biến đổi và giải pháp bảo tồn, phát huy giá trị 

ngôi nhà truyền thống của người Cao Lan ở xã Đại Phú, huyện Sơn Dương, 

tỉnh Tuyên Quang. 
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