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LOT CAM ON

Pé hoan thanh khéa ludn tot nghiép, em da nhdn duoc sy
giup do tan tinh cua can by, ba con ngwoi San Diu o xd Ngoc
Thanh, dac biét la gia dinh ong Lam Van Thinh, cac thay co giao
Khoa Vin héa dén toc thiéu sé va PGS.TS. Tran Binh.

Nhén ddy em xin giti 16 biét on chdn thanh va sdu sdc toi
tat ca. Mdc di da co gdng rdt nhiéu nhung do kha ndang va diéu
kién cé han, nén Khéa ludn chdc chan khong tranh khoi nhitng
thiéu sét. Em rdat mong nhédn dwoc nhitng ¥ kién déng gop cia
quy thay, cé gido va moi nguoi quan tam ti tdp qudn sinh dé
cua nguoi San Diu.

Em xin chan thanh cam on !

Ha Noi, thang 5 nam 2012
Tran Thi Phua
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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

San Diu 13 tdc ngudi cu tra tap trung & vang Dong Bic Viét nam. Ho c6
nén vin hoa dan toc kha dic sic. Trong d6 c6 tip quan sinh dé va cham soc
con cai. Trong qua trinh cong nghi¢p hoa, hién dai hoa dat nudc hién nay,
cling nhu nhiéu toc ngudi khac, vin hoa truyén théng San Diu dang dung
truée nhiéu thach thire 16n. Mit khac, San Diu 13 toc nguoi séng chi yéu o
vung cin giap ranh véi trung tdm kinh té, van héa, chinh tri (Ha Noi) cta dat
nudc. Po 1a cac tinh: Quang Ninh, Thai Nguyén, Tuyén Quang va Vinh
Phuc,... Cling nhu & cac dia phuong khéc, tap quan sinh dé ctia ngudi San
Diu & Ngoc Thanh (Phic Yén, Vinh Phuc) dang dan bi mai mét rat nhanh.
Nghién ctru, tim hiéu dé khai thac, van dung ton tp quan quy gia ndy trong
cong tdc cham séc strc khoe ba, me tré em la rt can thiét.

Thuc hién nghi quyét trung wong Nam, khoa VIII, Xdy dung va phdt
trién nén van héa tién tién dam da ban sdc dan téc...cAn phai gin gilt va phat
huy nhiing gia tri van héa t6t dep cla cac toc nguoi. Bao ton vin hoa truyén
théng cua cac toc nguoi, bao ton su da dang cia van hoa Viét Nam hién nay
la nhi€ém vu cua toan Pang, toan dan. Trong do, tdp quan sinh d¢, nuodi con
clia cac toc ngudi 13 bd phan quan trong ciia vin hoa ctia cac toc ngudi. Mudn
bao ton, khai thac, van dung tdt tdp quan nay, bit budc phai nghién ciru tim
hiéu k¥ ludng.

Véi nhitng 1i do trén, em chon dé tai "Tédp qudn sinh dé ciia nguweoi Sdan
Diu 6 xd Ngoc Thanh, thi xd Phiic yén, tinh Vinh Phiic” 1am dé khéa luan tot
nghiép.



2. Lich sir nghién ciru dé tai

Cho dén nay, dd c6 mot sd cong trinh nghién ctru vé nguoi San Diu,
duoc cong bd: Ma khanh Bang, Nghién citu vé dan téc San Diu & Viét Nam,
Nha xuét ban Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, 1983; Ng6 Van Tru, Dan toc San Diu
& Bac Giang, Nha xuit ban Vian hoa dan toc, Ha Noi, 1983; Tran Binh, Mot
s6 tdp qudn lién quan dén sinh dé va han ché sinh dé cia ngwoi Xinh Mun,
Tap chi Dan toc hoc, s6 2/1997; Diép Trung Binh, Phong tuc va nghi 1é chu ki
doi nguoi cua nguoi San Diu o Viét Nam, Bao tang Van hoa cac dan toc Viét
Nam, Thai Nguyén. 2005; Nguyén thi qué Loan, Tdp qudn dn ubng ciia ngudi
San Diu ¢ Thai Nguyén, Luan an Tién si St hoc, chuyén nganh Nhan hoc van
hoa, Vién Khoa hoc x4 hoi Viét Nam, H.2008; va gan day nhét thi cudn sach
viét vé ngudi San Diu ¢ Vinh Phic ciing dé cap dén nhitng van dé dic
trung kinh té truyén théng, van hoa truyén thong, phong tuc tip quan, tuc thd
cling, tin ngudng, trang phuc truyén thdng, van hoa am thuc... Lam Quang

Hung, Ngwoi San Diu o Vinh Phuc, Hoi sit hoc Vinh Phtic xuét ban nam 2011

Ngoai sb trén, viéc dé cap vé van hoéa San Diu ciing di duoc ding tai
trong mot sé cong trinh nghién ctru mang tinh tong quat khac: Tinh uy,
UBND, Hoi déng Nhéan dan tinh Thai Nguyén, Dja chi Thai Nguyén, NXB
Chinh tri Quéc gia — Su That, Ha Noi, 2008; Vién Dan toc hoc, Cdc Ddn téc
it nguwoi & Viét Nam (Céc tinh phia Bdc), NXB Khoa hoc xi hoi, Ha Noi,
1978; ...

3. Muc dich nghién ctru

Tim hiéu nhitng dic trung co ban cua tip quan sinh dé cua cia nguoi
San Diu & Ngoc Thanh.

Tim hiéu nhirng bién d6i cta tip quan sinh dé ctia ctia nguoi San Diu ¢

Ngoc Thanh hién nay.



Néu mot sb giai phap gin gitt, khai thac, van dung tdp quan sinh dé cia
cua nguol San Diu & Ngoc Thanh, trong su nghiép cham séc ba me, tré em
hién nay ¢ dia phuong.

4. P6i twgng va pham vi nghién ctru

DP6i twong nghién ctru: Tap quéan sinh dé cta nguoi San Diu ¢ xa
NgocThanh, thi xa Phtc yén, tinh Vinh Phuc.

bia ban nghién ctru: xa Ngoc Thanh, Phuc Yén, Vinh Phic noi sinh
sdng ctia mot bo phan ngudi San Diu ¢ Viét Nam.

5. Phwong phap nghién ciru

- Phuong phap luan: chii nghia Mac — Lé Nin va tu tuéng H6 Chi Minh
1am c& s& dé nghién ctru su tac dong cia cac yéu td tu nhién, xa hoi d6i véi
van hoa ctia ngudi San Diu dac biét 1a Tap quan sinh dé ciia ngudi San Diu

- Pién da dan toc hoc: day 1a phuong phéap chinh khi nghién ctru dé 1ay
ngudn tu liéu phuc vy dé tai vdi cac ki thuat nhu: phong véan, ghi 4m, chyp
anh,.... théng qua nhiéu dot di thuc té tai dja ban xa Ngoc Thanh, thu thap tai
liéu lién quan.

- Nghién ctru thu tich: dé thu thap céc tai lidu da duoc cong bd nhu cac
cubn sach vé nguoi San Diu nodi chung, ngudi San Diu ¢ Vinh Phic néi riéng
vé phong tuc va nghi 1& chu ki doi nguoi cia nguoi San Diu dic biét vé tap
quan sinh dé cua nguoi San Diu noi day.

- Bé xur Iy tu liéu t6i dung phuwong phép théng ké, so sanh....

6. Pong gép cia dé tai

Gop thém nguén tu liéu dién da méi, qua do théy duoc sic thai cua dia
phuong, gop phan nhan dién day du hon vé tp quan sinh dé ctia ngudi San
Diu & Ngoc Thanh.

Chi ra nhitng yéu t6 tich cuc va han ché hay nhimg thu tuc lac hau

trong nghi 1 sinh d ciia ngudi San Diu & Ngoc Thanh.



7. Noi dung va bd cuc khoa luin
Ngoai phan m¢ dau va phan két luan thi noéi dung khoa luan gom 3
chuong chinh
Chuong 1: Khdi qudt vé dan téc San Diu & Ngoc Thanh
Chuong 2: Tdp quan sinh de cua nguoi San Diu o Ngoc Thanh trong xa
héi truyén thong
Chuong 3: Bién doi tdp qudn sinh dé ciia ngwoi San Diu ¢ Ngoc Thanh

hién nay
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