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LỜI MỞ ĐẦU 

 

1. Lý do chọn đề tài 

Việt nam là quốc gia có nền văn hóa rất phong phú, là sự kết hợp của 54 

dân tộc anh em – 54 bản sắc văn hóa khác nhau góp phần làm phong phú kho 

tàng văn hóa quốc gia, trong đó bao gồm cả văn hóa vật thể và văn hóa phi vật 

thể. 

Phát huy truyền thống vẻ vang lịch sử và văn hóa dân tộc hàng nghìn năm 

trước của cha ông ta nhằm xây dựng một nền văn hóa đậm đà bản sắc dân tộc. 

Dân tộc Hmông – một trong những 54 dân tộc anh em ở nước ta có nhiều phong 

tục, tập quán riêng góp phần làm phong phú, đa dạng nền văn hóa của nước nhà. 

Tang ma của đồng bào dân tộc Hmông – là tập tục còn mang đậm giá trị nhân 

văn, có nét văn hóa đặc sắc, nó liên quan đến nghi lễ vòng đời cả một con người, 

và mối quan hệ khăng khít giữa từng thành viên trong gia đình, dòng họ, làng 

xóm láng giềng. Nghi lễ tang ma là một trong những nghi thức mang đậm giá trị 

văn hóa của người Hmông, trong đó thể hiện được những tập tục cổ truyền, 

những giá trị văn hóa nhân văn, giá trị văn hóa tộc người, giá trị bản sắc văn hóa 

tộc người. 

Trong cuộc sống hiện nay nhiều giá trị văn hóa trong tang ma của người 

Hmông đang bị tác động mai một, biến đổi đi nhiều giá trị truyền thống quý báu. 

Hội nghị Trung ương 5 (Khóa VIII) tháng 7 năm 1998, Đảng ra Nghị quyết 

chuyên đề về "Xây dựng nền văn hóa tiên tiến, đậm đà bản sắc dân tộc", khẳng 

định vai trò của văn hóa trong tiến trình lịch sử dân tộc và tương lai đất nước, 

“Văn hóa là nền tảng tinh thần của xã hội, vừa là mục tiêu vừa là động lực thúc 
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đẩy sự phát triển kinh tế - xã hội" với mục đích “Làm cho văn hóa thấm sâu vào 

toàn bộ đời sống và hoạt động xã hội, vào từng người, từng gia đình, từng tập thể 

và cộng đồng, từng địa bàn dân cư, vào mọi sinh hoạt và quan hệ con người, tạo 

ra trên đất nước ta đời sống tinh thần cao đẹp". Trong nhiệm vụ bảo tồn, phát 

huy và phát triển văn hóa các dân tộc thiểu số có nêu việc giữ gìn bản sắc văn 

hóa truyền thống của các dân tộc thiểu số: “…Đầu tư và tổ chức điều tra, sưu 

tầm nghiên cứu, phổ biến các giá trị văn hóa, nghệ thuật của các dân tộc thiểu 

sô…”. Đặc biệt trong giai đoạn hiện nay đất nước ta đang bước vào thời kỳ Công 

nghiệ hóa – hiện đại hóa đất nước, “Xây dựng một nền văn hóa tiên tiến, đậm đà 

mang bản sắc văn hóa dân tộc” theo định hướng của Đảng. Việc tìm hiểu và 

đánh giá đặc trưng văn hóa của dân tộc Hmông là một việc hết sức quan 

trọng.[9] 

Tang ma của người Hmông trắng ở huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang – cho 

đến nay chưa có công trình khoa học nào nghiên cứu chuyên sâu về những nghi 

lễ của đám ma tươi, đám ma khô và những biến đổi trong tang lễ hiện nay của 

người Hmông trắng ở huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang. 

Chính vì vậy, tôi đã chọn đề tài: “Tang ma của người Hmông ở huyện 

Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang: truyền thống và biến đổi” với mong muốn góp phần 

phát hiện và nhận diện những biến đổi trong các nghi lễ của tang ma hiện nay 

của người người Hmông ở huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang. 

2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Đã có nhiều công trình khoa học nghiên cứu về văn hóa các dân tộc thiểu 

số nói chung và văn hóa dân tộc Mông nói riêng, phải kể đến như: 

         Cư Hòa Vần – Hoàng Nam: Dân tộc Mông ở Việt Nam, Nxb văn hóa dân 

tộc, 1994. Cuốn sách về dân tộc Mông ở Việt Nam, hai tác giả Cư Hòa Vần và 
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Hoàng Nam cũng nói khá chi tiết về dân tộc Mông ở Việt Nam, hai tác giả cũng 

đề cập đến vấn đề trong tang ma của người Mông ở Hà Giang nhưng cũng chỉ là 

giới thiệu khái quát về tang ma của người Mông chứ chưa đi sâu tìm hiểu từng 

nghi lễ, từng phong tục trong ma tươi, ma khô của đồng bào Mông trắng ở huyện 

Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang. 

Sở Văn hóa – thông tin tỉnh Hà Giang, ông Hùng Đình Quý (chủ biên): 

Văn hóa truyền thống các dân tộc Hà Giang, 1994. Trong cuốn sách này Sở Văn 

hóa thông tin tỉnh Hà Giang cũng  đề cập đến những vấn đề trong tang ma truyền 

thống, nhưng không chi tiết và đầy đủ mà chỉ giới thiệu khái quát về những nghi 

lễ trong tang ma của người Hmông ở tỉnh Hà Giang. 

Trần Hữu Sơn: Văn hóa Hmông. Nhà xuất bản văn hóa dân tộc, Hà Nội, 

1996. Trong cuốn sách này tác giả đi sâu nói về văn hóa vật chất và văn hóa tinh 

thần của người Hmông ở Lào Cai, qua đó nêu những yếu tố mới trong đời sống 

văn hóa tinh thần của người Hmông ở Lào Cai. 

Giàng Seo Gà: Tang Ca của người Mông Sa Pa. Nhà xuất bản văn hóa dân 

tộc, Hà Nội, 2004. Trong cuốn tang ca này tác giả chủ yếu đi sâu tìm hiểu về 

những áng tang ca, những bài tang ca dùng trong các nghi lễ cúng người chết của 

đồng bào dân tộc Hmông trắng ở Sa Pa. 

Vũ Ngọc Kỳ: Văn hóa người Hmông ở Hà Giang trong quá trình công 

nghiệp hóa hiện đại hóa, Nxb Chính trị Quốc Gia, 2004 

Sùng Thị Mai (2011): Tang ma của người Hmông trắng ở xã Sà Phìn, 

huyện Đồng Văn, Tỉnh Hà Giang, luận văn thạc sĩ văn hóa học, trường Đại học 

Văn hóa Hà Nội. Trong cuốn “tang ma của người Hmông trắng ở xã  Sà Phìn, 

huyện Đồng Văn, tỉnh Hà Giang” tác giả đã nêu khá chi tiết, đầy đủ về các nghi 

lễ, tập tục trong ma tươi, ma khô, cúng cho linh hồn người đã mất, nhưng hầu 
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như ngành Hmông trắng ở khắp tỉnh Hà Giang đều làm ma tươi và ma khô cho 

người đã mất hầu như giống nhau, nếu có khác thì chỉ khác một vài chi tiết nhỏ. 

Các công trình khoa học trên đã nêu khái quát sơ lược về dân tộc Hmông 

ở Việt Nam. Qua tìm hiểu tôi nhận thấy những bài viết về nghi lễ vòng đời 

người, cụ thể là tang lễ của người Hmông trắng ở huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang 

và những biến đổi trong tang ma chưa được tìm hiểu một cách chuyên sâu, tỉ mỉ 

mà chỉ được đề cập một cách khái quát, đưa ra một cái nhìn chung chung cho tất 

cả đồng bào dân tộc người Hmông ở Việt Nam. 

Tuy nhiên có cuốn “Tang ma của người Hmông trắng ở xã Sà Phìn, huyện 

Đồng Văn, tỉnh Hà Giang” của Chị Sùng Thị Mai là viết khá đầy đủ về tang ma 

của người Hmông trắng ở xã Sà Phìn, huyện Đồng Văn, tỉnh Hà Giang. Nhưng 

chưa có một nghiên cứu chuyên sâu nào viết về đám tang của người Hmông 

trắng  ở huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang một cách cụ thể, chi tiết và tỉ mỉ. 

Những nghiên cứu mà tôi đã nêu trên là một trong những tư liệu quý báu 

để tôi tham khảo và định hướng xây dựng khóa luận. 

3. Mục tiêu nghiên cứu 

 Đi sâu tìm hiểu các nghi lễ trong tang ma truyền thống, từ đó làm rõ 

những giá trị văn hóa trong tang ma để nhằm giữ gìn, phát huy bản sắc văn hóa 

truyền thống của tộc người Hmông trắng ở huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang. 

Thực trạng và những biến đổi trong tang ma của người Hmông trắng ở 

huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang. 

4. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu của khóa luận là những nghi lễ về tang ma truyền 

thống và hiện tại, gồm những nghi lễ: Nghi lễ Tắm rửa mặc quần áo cho người 

chết; nghi thức đưa áo quan vào nhà; các nghi lễ khi khâm liệm; lễ phúng viếng 
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anh em, họ hàng, làng xóm; lễ đuổi ma hán; lễ cúng cơm; các nghi lễ khi đưa áo 

quan ra khỏi nhà; lễ đưa người chết ra ngoài bãi đất rộng; lễ cúng ba sáng; nghi 

lễ làm ma khô của người Hmông trắng ở huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang nhìn 

tang ma từ góc độ văn hóa. 

Thực trạng và những biến đổi trong tang ma của người Hmông trắng ở 

huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang. 

 Phạm vi nghiên cứu: 

 Thời gian: tập trung nghiên cứu tang ma truyền thống và biến đổi từ sau 

năm 1997 đến nay. 

 Không gian: Diễn ra trong phạm vi huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang 

5. Phương pháp nghiên cứu 

Trong quá trình thực hiện khóa luận tôi đã dựa vào những quan điểm của 

Chủ nghĩa Mác – Lênin, Tư tưởng Hồ Chí Minh trên cơ sở lý luận và phương 

pháp luận của chủ nghĩa duy vật biện chứng, chủ nghĩa duy vật lịch sử, dựa trên 

quan điểm của Đảng và Nhà nước về văn hóa đối với các dân tộc thiểu số ở Việt 

Nam 

Để có được những nguồn tư liệu, tài liệu phục vụ cho việc làm khóa luận 

tôi đã sử dụng những phương pháp như điền dã dân tộc học, miêu tả, quan sát, 

ghi chép, phỏng vấn, sưu tầm tài liệu và tiến hành phân tích tài liệu. 

6. Đóng góp của khóa luận 

Khóa luận được viết dựa trên cơ sở điền dã thực địa, tìm hiểu cụ thể đám 

tang của người Hmông ở huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang. Mô tả chi tiết, tỉ mỉ về 

cách thức tổ chức đám tang; văn hóa ứng xử giữa mọi thành viên trong gia đình, 

anh em, họ hàng, làng xóm, bạn bè gần xa; các nghi lễ, nghi thức trong đám 

tang; những phong tục tập quán truyền thống của người Hmông. Qua đó tôi hy 
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vọng khóa luận này sẽ phần nào đóng góp thêm nguồn tư liệu về tang ma truyền 

thống và những biến đổi trong tang ma của người Hmông trắng ở huyện Mèo 

Vạc, tỉnh Hà Giang. Thông qua tang ma truyền thống của người Hmông trắng ở 

huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang có thể giúp chúng ta hiểu thêm truyền thống văn 

hóa của tộc người Hmông ở nơi đây. 

Đề xuất những ý kiến nhằm giữ gìn, bảo tồn và phát huy những giá trị văn 

hóa truyền thống mang tính tích cực, đồng thời nhằm hạn chế những mặt tiêu 

cực  để loại bỏ những hủ tục lạc hậu, những khâu tổ chức rườm rà trong quá 

trình xây dựng nếp sống văn minh trong việc tang ma ở Hà Giang nói chung, 

vùng người Hmông ở huyện Mèo Vạc nói riêng. Đặc biệt là việc quản lý, sưu 

tầm, giữ gìn, bảo tồn và phát huy những giá trị văn hóa truyền thống trong điều 

kiện hiện nay. Là nghiên cứu mang tính nhân văn, giáo dục thế hệ sau về lòng 

hiếu thảo, đạo con cháu và bài học ứng xử trong mối quan hệ gia đình, họ hàng, 

tình làng nghĩa xóm. 

7. Bố cục của khóa luận 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, danh sách người cung cấp thông tin cho đề 

tài khóa luận, tài liệu tham khảo thì bố cục của khóa luận được chia làm 3 

chương: 

Chương 1: Khái quát về điều kiện tự nhiên, điều kiện xã hội và dân tộc 

Hmông ở huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang 

Chương 2: Những nghi lễ trong tang ma truyền thống của người Hmông ở 

huyện Mèo Vạc, tỉnh Hà Giang 

Chương 3: Những biến đổi trong tang ma hiện nay và định hướng bảo tồn 

những giá trị văn hóa trong tang ma của người Hmông ở huyện Mèo Vạc, tỉnh 

Hà Giang 
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