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MUC LUC
PHAN MO DAU ... et 1

CHUONG I._KHAI QUAT VE VAN HOA TRUYEN THONG CUA
NGUOI SAN DIU O HUYEN SON DUONG - TINH TUYEN QUANG

1.1. Téng quan vé huyén Son Duong .
1.1.1. Piéu kién ty nhién va dia Iy hanh chinh.

1.1.2. Piac diém vé dan cu .
1.1.3. Bic diém vé kinh té. .
1.1.4. Bic diém vé vin hoa .
1.2. Bic diém cta the nguoi San Diu ¢ huyén son Duong- Tuyén Quang Error!
Bookmark not defined.
1.2.1. Ngudn gbc cua toc ngudi San Diu .
1.2.2. Kién trtc lang xom. .
1.2.3. T6 chirc xa hoi.
1.2.4. Cac nghé truyén thong
1.2.4.1. Nghé truyén thong trong trot
1.2.4.2. Chan nudi va cac nghé thu cong gia dinh.

1.3. Nhiing gia tri vin hoa truyén thong ctia nguoi San Diu & Son Duong -
Tuyén Quang.

1.3.1. Tin ngudng

1.3.2. Ton giao

1.3.3. Lé hoi

1.3.4. Phong tuc tip quan, 16i sdng va nép séng

CHUONG II: NHUNG NET MOI TRONG TUC CUOI XIN CUA
NGUOI SAN DiU O SON DUONG - TUYEN QUANG
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2.1. L& cudi cb truyén cua ngudi San Diu & Son Duong - Tuyén Quang

2.1.1. Quan niém vé hon nhan va gia dinh
2.1.2. Nhimng luét tuc trong 1& cudi ¢b truyén cta nguoi San Diu & Son
Duong - Tuyén Quang

2.1.2.1. Nhiing luat tuc trude khi td chire 18 cudi.

2.1.2.2 . Trong khi t6 chirc 18 cudi. ..
2.2. Céc hinh thtc két hén..
2.2.1. Hinh thirc ¢ ré
2.2.2. Hinh thirc két hon ¢o to chie 18 cudi.

2.2.2.1. L& dam héi..
2.2.2.2. L& bao tin vui(Hi ha thénh).
2.2.2.3. Lé& thach cuéi. (Hi mun nghén ca).

2.2.2.4. L& ban 16c (Két xén mi).
2.2.2.6. L& cudi chinh thirc (Sénh ca chiu).

2.2.2.7. L& lai mat
2.3. Nhitng nét méi trong qua trinh to chuc 18 cudi ciia nguoi San Diu ¢
Son Duong - Tuyén Quang hién nay
2.3.1. Nhiing thay di trong quan niém vé hon nhan

2.3.2. Nhitng thay dbi trong cc nghi 1 va tyc 18 cudi xin. .

2.3.3. Nhitng thay doi trong qua trinh t6 chirc 18 cudi.

2.3.4. Panh gia vé nhitng gia tri vin hoa can phat huy va nhitng hu tuc
lac hau can duogc khic phuc trong 18 cudi ¢6 truyén ctia ngudi San Diu &
Son Duong- Tuyén Quang
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2.3.4.1 Nhiing gia tri vin hoa can phat huy.
2.3.4.2 Nhitng hu tuc can khic phuc.

2.3.5. Nguyén nhan dan dén sy thay d6i trong 1& cudi ciia ngudi San Diu
& Son Duong- Tuyén Quang.
CHUONG III_GIAI PHAP KIEN NGHI NHAM BAO VE VA PHAT
HUY NHUNG NET PEP TRONG LE CUOI CUA NGUOI SAN DiU O
SON DUONG - TUYEN QUANG .

3.1. Giit gin va phat huy nhitng nétdep trong 1& cudi.
3.2. Bién phép khic phuc nhitng h tuc lac hau trong 18 cudi. ...

3.3. Mot s6 kién nghi vé vandé giit gin va phat huy nhiing né depvan hoa
trong 1€ cudi ciia nguodi San Diu & Son Duong - Tuyén Quang...

3.3.1. Kién nghi v6i UBND huyén Son Duong va cic co quan ban
nghanh van hoa.

3.3.2. Kién nghi véi cac doan thé x3 hoi huyén son duong. .

KET LUAN. .....
Tai li€u tham KRAO ..............ooooiiiii 9

PHAN MO DAU
1. Ly do chon dé tai.

Trai qua qué trinh dung va giit nudc nén vin héa Viét Nam da duoc
hinh thanh va phéat trién, thong qua lao dong sang tao nhan dan ta da xay dap
nén moét nén vin hoa in ddm diu 4n ban sic dan toc, ching minh sitc sdng
méinh 1iét va truong ton cua dan toc Viét Nam. Do dé bao tdn va phat huy

nhitng gia tri vin hoa luén 1a mot chién luge quan trong thic day su phat trién

Lé Thi Hoa - QLVH6B



Khod ludn tét nghiép GVHD: ThS. Trin Thi Dién

ctia nén kinh té xa hoi trong ca nudc néi chung ciing nhu cac dan toc mién nui
nodi riéng ¢ nudce ta hién nay.

La mot qudc gia c¢6 54 dan toc anh em cung sinh sdng trén khip moi
mién cua té qudc, mdi dan toc trong cong dong Viet Nam déu sang tao nén
nhitng gia tri van héa quy bau phan anh truyén thong lich sir va tinh cach
riéng cua dan tdc minh. Mdi dan toc 1a mot nét vin hda riéng, tat ca nhitng nét
riéng éy da tao nén cho dan toc ta mot vudn hoa dadm sic thom huong.

Cung voi sy van dong va phat trién ciia van hoa ndi chung thi 1& cudi -
mot hinh thai quan trong cta phong tuc ciing ludn van dong, bién doi va 1a
mdi quan tim hang dau cta xi hoi. L& cudi chiém mot vi tri quan trong trong
doi song van héa ndi chung, va véi timg toc ngudi ndi riéng thi viée cudi xin
da tro thanh tuc 18 tir bao doi, nd 1a sy ndi tiép tr thé hé nay sang thé hé khac,
tao nén mot dong chay lién tuc trong cudc sébng clia con nguoi.

Vi dan tdc San Diu ciing vy, tir 1au 1€ cudi da tro thanh mot nghi 18
quan trong va t6t dep, 1a noi chira dung nhirng sinh hoat vin héa ctia nguoi San
Diu. L& cudi khong chi gan lién véi doi song tAm linh ma con danh dau mot su
kién quan trong trong budc dudng doi ctia modi ngudi. T trude tdi nay da co
rat nhiéu hoc gia quan tim nghién ctru vé 18 cudi ciia ngudi San Diu, song do
ngudi San Diu sdng ¢ timg ving mién khac nhau trong ca nudc, nén van hoa
cuoi xin cling ¢6 nhirng nét khac nhau. Do vady viéc nghién ctru nét dic trung
trong 1& cudi nguodi San Diu & timg viing, tirng mién chua rd nét, Pam cudi cua
nguoi San Diu ¢ huyén Son Duong - Tinh Tuyén Quang ciing vay.

Tuy nhién, ngady hém nay trudc su phat trién cta nén kinh té xa hoi, da
c6 nhitng tac dong manh mé, va do ciing 13 nhitng doi héi bat budc 18 cudi cua
ngudi San Diu phai tu minh thay d6i dé bat kip véi xu hudng cua thoi dai méi.
Nhung sy thay d6i khong dong nghia voi viée ling quén hay danh mat di
nhitng gia tri van hoa truyén théng cua dan toc minh. Pung trudc nhimng su
thay doi do, 1a mdt can bd quan 1y vin hoa trong tuwong lai, dong thoi 14 mot

nguoi con dugce sinh ra va 1om 1€n tir dan toc San Diu - mot dan tdc gidu nét van
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hoa truyén théng cta huyén Son Duong- tinh Tuyén Quang, t6i quyét dinh
chon dé tai “ Tim hiéu nhitng nét méi trong tuc cudi xin ctia ngudi San Diu &
huyén Son Duong tinh Tuyén Quang” lam dé tai khoa luan tot nghiép dai hoc,
v6i mong mudn nghién ciru va tim hiéu nhiing thay d6i trong 18 cudi cta dan
toc minh va tim vé nhitng ban sic vin héa can dugc giit gin va phat huy cho
mai sau, tir 46 dua ra nhitng y kién dong gop cho dong bao San Diu ¢o ¥ thirc
giit gin ban sac vin hoa cta tdc ngudi, dé 1& cudi cia nguoi San Diu vira mang
mau sic tién tién vira ddm da ban sic vin hoa dan tdc.

2. Muc dich nghién ciru.

Muc dich nghién ctru ctia bai khoa luén nay tap chung chi yéu vao viéc
tim hiéu cac nghi 1& tuc 1& va cac gia tri van hoa tinh than trong 18 cudi cb
truyén ctia ngudi San Diu & Son Duong - Tuyén Quang. Pdng thoi tim hiéu
vé nhitng thay d6i trong 1& cudi hém nay cua dong bao dé tir d6 1am 6 céc gia
tri vin hoa dic sic trong 1& cudi clia toc ngudi can dugc gitt gin va phat huy
1am cho ban sic vin hoa ciia ngudi San Diu & Son Duong -Tuyén Quang noi
riéng va ngudi San Diu trong ca nudc ndi chung khong bi bién dang hay mat
di trong tuong lai.

3. Poi twong va pham vi nghién ciu.

Bai khoa luan tim hiéu vé 1& cudi ciia nguoi San Diu & Son Duong -
Tuyén Quang va nhirng thay doi cua 18 cudi trude sy phat trién cua xa hoi.
Bai xoay quanh céc nghi 1€ tap tuc va cac gia tri viin hoa trong 1& cudi.

4. Phuwong phap nghién ciru.

Pé hoan thanh dugc bai khoa luan nay ban than em da st dung nhiéu
phuong phap nghién ctru khac nhau:

Poc va nghién ciru tai lidu vé ngudi San Diu ¢ Viét Nam.

Khéo sét thuc dia, trao ddi va phoéng van thu thap thong tin.

Miéu ta va so sanh.

Duya trén quan diém chii nghia Mac-Lénin - Tu ruong HO6 Chi Minh va
duong 16i chinh sach lanh dao cua Pang,

5. Ung dung ciia dé tai.
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Bai nghién ctru chi 1a budce dau tim hiéu va suu tAm hé théng cac tu li€u
vé 18 cudi cua ngudi San Diu & Son Duong, tir d6 trinh bay mdt cach co hé
thdng cac nghi thic trong 1& cudi ¢b truyén va tim hiéu nhitng nét méi trong
1 cudi hom nay dé dua ra nhirng mat tich cuc va han ché tir d6 dua ra dinh
hudng gitr gin va phat huy céc gia tri van hoa cua toc nguoi.

6. B6 cuc ciia dé tai dwoc chia ra lam ba chwong.

Phan mé dau.

Chuong 1. Khai quat vé vin hoa truyén thong ctia ngudi San Diu ¢ huyén Son
Duong tinh Tuyén Quang.

1.1.Tong quan vé huyén Son Duong.

1.1.1.Piéu kién ty nhién va dia 1y hanh chinh.

1.1.2. Bac diém vé dan cu.

1.1.3. Dic diém veé kinh té.

1.2. Pac diém cia toc nguoi San Diu ¢ huyén Son Duong - Tuuy@n Quang.
1.2.1. Ngudn gbc tdc nguoi.

1.2.2. Kién trac lang xom.

1.2.3. T6 chirc xa hi.

1.2.4. Céac nghé truyén théng.

1.3. Nhiing gia tri vin hoa truyén thong ctia ngudi San Diu ¢ Son Duong -
Tuyén Quang.

1.3.1. Tin ngudng.

1.3.2. Ton giao.

1.3.3. Lé hoi.

1.3.4. Phong tuc tip quan, 16i sdng va nép sdng .

Chuong II. Nhitng nét mdi trong tuc cudi xin cua nguoi San Diu & Son
Duong-Tuyén Quang.

2.1. L& cudi ¢ truyén ctia nguoi San Diu & Son Duong - Tuyén Quang.

2.1.1. Quan ni¢m vé hon nhan va gia dinh.
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2.1.2. Luat tuc trong 1& cudi cb truyén ciia ngudi san Diu & Son Duong-Tuyén
Quang.

2.1.2.1. Yéu cau vé 1& vt trong 1& cudi.

2.1.2.2. Céc hinh thirc két hon,

2.1.3. Cac budc tién hanh t6 chuc 18 cudi ¢o truyén cua ngudi San Diu & Son
Duong- Tuyén Quang.

2.1.3.1. L& dam héi

2.1.3.2. L& bao tin vui.

2.1.3.3. L2 thach cudi.

2.1.3.4. Lé ban loc.

2.1.3.5. Lé sang bac.

2.1.3.6. Lé cudi chinh thirc.

2.1.3.7. L& lai mat.

2.2. Nhitng nét méi trong qua trinh t6 chirc 18 cudi cta ngudi San Diu &
huyén Son Duong- tinh Tuyén Quang hién nay.

2.2.1. Nhitng thay doi trong quan niém vé hén nhan.

2.2.2. Nhitng thay doi trong cac nghi 18 va tuc 16 cudi xin.

2.2.3. Nhitng thay doi trong hinh thirc t6 chuc 18 cudi.

2.2.4. Panh gia vé nhiing gia tri van hoa cin phat huy va nhitng hu tuc lac hau
can duoc khic phuc trong 1& cudi ctia nguoi San Diu & Son Duong - Tuyén
Quang.

2..2.5. Nguyén nhan dan t6i sy thay doi trong 1& cudi ciia ngudi San Diu ¢
Son Duong - Tuyén Quang.

Chuong III. Giai phap va kién nghi nham bao vé va phat huy nhitng nét dep
trong 1& cuoi ctia ngudi San Diu & Son Duong - Tuyén Quang.

3.1. Giit gin va phat huy nhitng nét dep trong 1& cudi.

3.2. Bién phap khic phuc nhitng hu tuc lac hau trong 1& cudi.

3.3. Mot s6 kién nghi vé van dé gitr gin va phat huy nhitng nét dep trong 18

cudi cia nguoi San Diu & Son Duong - Tuyén Quang.

Lé Thi Hoa - QLVH6B



Khod ludn tét nghiép GVHD: ThS. Trin Thi Dién

Két Luan.
Tai lieu tham khao.

Phan phu luc anh.
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10.

11.

12.

13.

14.
15.
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