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LỜI CẢM ƠN 

 

Qua quá trình làm khóa luận em xin bày tỏ lòng biết ơn sâu sắc tới TS. 

Nguyễn Anh Cường đã tận tình hường dẫn, chỉ bảo và tạo mọi điều kiện giúp 

đỡ em hoàn thành khóa luận này. 

Em xin chân thành cảm ơn các thầy cô giáo trong khoa văn hóa dân tộc 

đã tạo điều kiện giúp đỡ em trong quá trình học tập và hoàn thành khóa luận. 

Em xin chân thành cảm ơn UBND xã Yên Nguyên, các cá nhân, gia 

đình tại thôn Đồng Vàng đã cung cấp nguồn tài liệu trong quá trình em đi 

thực tế tại địa phương. 

Do điều iện thời gian có hạn, trong khóa luận có thể còn nhiều điều 

thiếu sót chưa được hoàn chỉnh. Vì vậy em rất mong nhận được nhiều ý kiến 

góp ý của các thầy, các cô cũng như các bạn, để sau này có diều kiện tiếp tục 

nghiên cứu một cách toàn diện và tốt hơn. 
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LỜI MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Trong cộng đồng các dân tộc Việt Nam, mỗi dân tộc đều có những trang 

phục rất riêng, rất phong phú và đa dạng. Mỗi trang phục mang nét độc đáo và 

đặc trưng cho từng vùng miền. Trang phục gắn bó mật thiết với cuộc sống, là 

dấu hiệu thông tin quan trọng để nhận biết tộc người sau ngôn ngữ. Trang phục 

không chỉ phản ánh trình độ phát triển kinh tế - xã hội mà còn thể hiện tập quán 

nếp sống, trình độ thẩm mỹ và nếp sống văn hóa của mỗi dân tộc. 

Bước vào thời kỳ đổi mới và hội nhập quốc tế cánh cửa giao thương 

được mở rộng với nhiều nước trên thế giới đồng bào dân tộc thiểu số được 

tiếp cận với các nền văn hóa khác nhau thông qua các phương tiện thông tin 

đại chúng, người dân ít nhiều chịu ảnh hưởng bởi nền văn hóa đó, dẫn đến giá 

trị văn hóa truyền thống, nhất là trang phục truyền thống của các dân tộc thiểu 

số có nguy cơ bị pha trộn, lai căng và không còn giữ được bản sắc. Nếu không 

có sự nhận thức đúng đắn về việc bảo tồn và phát huy bản sắc văn hóa các 

dân tộc, trong đó có giữ gìn trang phục truyền thống, mỗi dân tộc sẽ tự đánh 

mất sự tồn tại của chính mình. 

Trong bối cảnh công nghiệp hóa, hiện đại hóa và hội nhập quốc tế hiện 

nay. Văn hóa được xem như nền tảng tinh thần của xã hội, đồng thời cũng 

vừa là mục tiêu, vừa là động lực thúc đẩy kinh tế phát triển. Đảng ta đã khẳng 

định: Trong điều kiện kinh tế thị trường và mở rộng giao lưu quốc tế, phải đặc 

biệt quan tâm giữ gìn và nâng cao bản sắc văn hóa dân tộc, kế thừa và phát 

huy truyền thống văn hóa đạo đức, tập quán tốt đẹp và lòng tự hào dân tộc. 

Muốn được như vậy việc nghiên cứu, tìm hiểu để thấy được các giá trị văn 

hóa đích thực của một tộc người, tìm kiếm giải pháp bảo tồn, phát huy...là nhu 

cầu bức thiết hiện nay. 
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Văn hóa vật thể là một trong các yếu tố là một trong các yếu tố quan 

trọng của bản sắc dân tộc cần được lưu giữ cấp thiết. Trong tiến trình phát 

triển của một xã hội. Đặc biệt trong quá trình công nghiệp hóa, hiện đại hóa 

đất nước vấn đề này càng được quan tâm hơn bao giờ hết. Là con em dân tộc 

của huyện Chiêm Hóa, tỉnh Tuyên Quang, một mảnh đất tập trung nhiều 

thành phần dân tộc, nhiều bản sắc văn hóa đặc sắc một trong những giá trị văn 

hóa đó là trang phục ( y phục, trang sức). Cho nên, tôi muốn đi sâu nghiên 

cứu vấn đề trang phục truyền thống của dân tộc Dao Tiền, một dân tộc còn 

bảo lưu và giữ gìn nhiều bản sắc văn hóa độc đáo. 

2. Mục đích của việc nghiên cứu đề tài 

Với các tộc người không kể các yếu tố khác, chỉ riêng trang phục cũng 

tạo cho họ có ý thức phân biệt giữa dân tộc này với dân tộc khác, giữ nhóm 

này với nhóm khác và qua trang phục muốn nói lên tâm tư, tình cảm, nếp 

sống, văn hóa của dân tộc mình. 

Trang phục hình thành và ra đời không chỉ là phương tiện bảo vệ cơ thể 

và làm đẹp cho con người. Mà trang phục còn có ý nghĩa xã hội cũng bởi lẽ 

đó trang phục là một nguồn tư liệu hết sức có giá trị để nghiên cứu nguồn gốc 

và bản sắc văn hóa của tộc người đó. 

3. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu là trang phục truyền thống của người Dao Tiền 

trong xu tế biến đổi hiện nay. 

Phạm vi nghiên cứu của đề tài tại xã Yên Nguyên, huyện Chiêm Hóa, 

tỉnh Tuyên Quang. 

4. Lịch sử nghiên cứu đề tài 

Cùng với các dân tộc khác, dân tộc Dao đã được giới nghiên cứu dân 

tộc học và văn hóa trước đây cũng như hiện nay chú ý tới. Nhiều công trình 
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nghiên cứu đã được in thành sách. Về trang phục của nhóm Dao Tiền, đã có 

một số công trình nghiên cứu nhắc đến, song chỉ là một mục nhỏ hay các bài 

báo giới thiệu qua một số nét về trang phục của một nhóm Dao. Do vậy về 

mặt tư liệu vẫn còn thiếu cụ thể. Trong các công trình nghiên cứu về trang 

phục của người Dao có một số công trình của các tác giả như cuốn Người 

Dao ở việt Nam của Bế Văn Đẳng và đồng một số tác giả khác.Cuốn Trang 

phục cổ truyền của người Dao ở Việt Nam luận văn tiến sĩ của Nguyễn Anh 

Cường đã đề cập cơ bản trang phục của các nhóm Dao ở Việt Nam. Cuốn 

Trang phục cổ truyền của các dân tộc Việt Nam của PGS- TS Ngô Đức Thịnh 

cũng đề cập tới trang phục của các nhóm Dao (trong đó có Dao Tiền) chỉ 

mang tính chất giới thiệu chưa đi sâu vào miêu tả trang phục. Về sau có cuốn 

Hoa văn trên vải các dân tộc thiểu số vùng Đông Bắc Bắc Bộ Việt Nam của 

các tác giả Diệp Trung Bình, Hà Thị Nự, Ma Ngọc , Nguyễn Khắc Tụng và 

Lê Ngọc Thắng (Nhà xuất bản văn hóa dân tộc – 1997) có đề cập tên hoa văn 

trang phục Dao Tiền. Ở bài khóa luận này, tôi muốn đi sâu vào nghiên cứu 

trang phục của dân tộc Dao Tiền tại xã Yên Nguyên, huyện Chiêm Hóa, tỉnh 

Tuyên Quang nhằm góp phần nghiên cứu, hệ thống, toàn diện về trang phục. 

5. Phương pháp nghiên cứu 

Để nghiên cứu trang phục của dân tộc Dao Tiền, tôi đã tiến hành khảo 

sát thực tế tại xã Yên Nguyên, huyện Chiêm Hóa, tỉnh Tuyên quang nới có 

nhiều đồng bào Dao Tiền cư trú. 

Với hình thức khảo sát, nghiên cứu, thu thập, ghi chép, chụp ảnh, 

phỏng vấn, tham khảo tài liệu là những phương pháp chủ yếu trong nghiên 

cứu của bài khóa luận này. 

6. Đóng góp của đề tài 

Đề tài đã có đã có đóng góp nguồn tư liệu về trang phục của người Dao 

cụ thể là nhóm Dao Tiền góp phần vào công tác nghiên cứu, đồng thời đem 
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lại nguồn tư liệu đối với những người làm công tác nghiên cứu văn hóa dân 

tộc, nghiên cứu dân tộc học cũng như nghành sân khấu và điện ảnh. 

Hy vọng kết quả bước đầu của việc nghiên cứu trang phục cổ truyền 

dân tộc Dao Tiền ở xã Yên Nguyên, huyện chiêm Hóa, Tỉnh Tuyên Quang 

không những góp phần vào việc bảo tồn, phát huy bản sắc văn hóa dân tộc, 

mà còn góp phần xây dựng nền văn hóa tiên tiến đậm đà bản sắc dân tộc trong 

sự nghiệp hiện đại hóa công nghiệp hóa đất nước. 

7. Bố cục đề tài 

Ngoài phần mở đầu luận văn gồm ba chương: 

Chương 1: Khái quát về mảnh đất và người Dao Tiền ở xã Yên 

Nguyên, huyện Chiêm Hóa, tỉnh Tuyên Quang. 

Chương 2: Trang phục truyền thống của người Dao Tiền ở xã Yên 

Nguyên, huyện Chiêm Hóa, tỉnh Tuyên Quang. 

Chương 3: Một số giải pháp nhằm bảo tồn phát huy giá trị trang 

phục truyền thống người Dao Tiền ở xã Yên Nguyên, huyện Chiêm Hóa, 

tỉnh Tuyên Quang. 
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