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LỜI CẢM ƠN 

Để hoàn thành bài khóa luận này, em đã có dịp về với xã Thành Mỹ, huyện 

Thạch Thành, tỉnh Thanh Hóa. Tại đây em đã được tham gia vào lễ hội Mường 

Đòn. Lễ hội này do Ban văn hóa xã cùng với bà con nhân dân xã Thành Mỹ tổ 

chức. Thông qua đây, em xin chân thành cảm ơn bà con nhân dân xã Thành Mỹ nói 

chung và người dân làng Mường Đòn nói riêng đã cung cấp tài liệu giúp em hoàn 

thành bài luận văn  này. Đồng thời, thông qua đây em cũng gửi lời cảm ơn chân 

thành nhất đến GS Hoàng Nam – Hội Dân Tộc học Việt Nam. Thầy đã giúp đỡ em 

trong quá trình từ khi bắt đầu làm cho đến khi hoàn thành bài khóa luận. Qua đây, 

em cũng xin cảm ơn đến các thầy, cô khoa Văn hóa dân tộc thiểu số, trường Đại 

học Văn hóa Hà Nội đã nhiệt tình giúp đỡ em trong quá trình thu thập tài liệu. 

Do đây là lần đầu tiên làm quen với việc viết luận văn, hơn nữa lại chưa phải 

là một nhà nghiên cứu, tìm hiểu chuyên nghiệp, thời gian khảo sát thực tế chưa 

thực sự được nhiều nên trong bài luận văn này không tránh được những sai sót và 

hạn chế. Vì vậy, em rất mong hội đồng giám khảo, quý thầy cô và toàn thể bạn đọc 

đóng góp ý kiến để bài khóa luận của em được hoàn thiện hơn. 

 Em xin chân thành cảm ơn! 

     Hà Nội, ngày     tháng 5 năm 2013 

               Sinh viên 

            Ngô Thị Dung 
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PHẦN MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài . 

Thanh Hóa – mảnh đất địa linh nhân kiệt, nơi sản sinh ra bao thế hệ anh hùng, 

có người còn sống, có người đã hi sinh trong hai cuộc kháng chiến trường kỳ của 

dân tộc. Ngày nay, cùng với sự phát triển của thời đại nói chung và của cả nước 

nói riêng, Thanh Hóa cũng đang từng bước đi lên. Là một tỉnh có đầy đủ cả ba 

dạng địa hình, từ đồng bằng, trung du cho đến đồi núi. Thanh Hóa nằm trong vùng 

Bắc Trung Bộ, gồm một thành phố, hai thị xã và hai mươi sáu huyện. 

Thạch Thành là một trong hai mươi sáu huyện của tỉnh Thanh Hóa. Trên địa 

bàn huyện có ba dân tộc anh em sinh sống như: Kinh, Mường và Thái. Trong đó 

dân tộc Mường đông hơn cả, chiếm khoảng 60% dân số. Dù sống chung trong 

cùng một huyện, cùng nhau đoàn kết vượt qua khó khăn để xây dựng quê hương 

giàu đẹp, song mỗi dân tộc lại có ngôn ngữ, phong tục tập quán và sắc thái văn hóa 

riêng của mình. 

Dân tộc Mường vốn có truyền thống văn hóa dân tộc và nền văn hóa dân gian 

vô cùng đa dạng và phong phú. Nền văn hóa dân gian đó ra đời cùng với sự hình 

thành của dân tộc và được nuôi dưỡng trong môi trường tự nhiên, môi trường kinh 

tế xã hội. 

Trong nền văn hóa dân gian đa dạng và phong phú đó, phải kể đến lễ hội 

Mường Đòn – một sinh hoạt văn hóa không thể thiếu của dân tộc Mường. Lễ hội 

Mường Đòn ở xã Thành Mỹ, huyện Thạch thành, tỉnh Thanh Hóa là “kho tàng 

sống”, là nơi gìn giữ và bảo lưu những giá trị văn hóa truyền thống tốt đẹp của dân 

tộc. 



Trong thời kỳ đổi mới và hội nhập như hiện nay, với sự mở cửa của nền kinh 

tế thị trường, sự giao thoa về kinh tế giữa nước ta với các nước trong khu vực và 

trên thế giới đã làm ảnh hưởng đến nền văn hóa, đặc biệt là những nét văn hóa có 

từ lâu đời của dân tộc ta, trong đó có lễ hội dân gian cổ truyền. 

Do những yếu tố chủ quan và khách quan nên đã có một thời lễ hội Mường 

Đòn dường như đi vào quên lãng, chỉ còn một số người trong làng biết đến, du 

khách đến với lễ hội ít đi. Những người đến xem cũng chưa hiểu được những giá 

trị đích thực của lễ hôi. 

Do những nhận thức lễ hội là món ăn tinh thần không thể thiếu trong đời sống 

sinh hoạt văn hóa cộng đồng của người dân. Đồng thời do những cố gắng nỗ lực 

của Đảng, Nhà nước cùng toàn thể chính quyền và nhân dân xã Thành Mỹ, huyện 

Thạch Thành, trong những năm trở lại đây lễ hội Mường Đòn đã và đang được 

phục dựng lại. 

Nghiên cứu về lễ hội Mường Đòn ở Thành Mỹ, Thạch Thành, Thanh Hóa là 

một việc làm thiết thực có ý nghĩa lớn về mặt khoa học và thực tiễn, góp phần vào 

việc nghiên cứu tộc người đồng thời bảo tồn những giá trị văn hóa có từ xa xưa. 

2. Lịch sử nghiên cứu. 

Lễ hội Mường Đòn ở xã Thành Mỹ, huyện Thạch Thành, tỉnh Thanh Hóa là 

một lễ hội truyền thống. Tuy lễ hội mang tính chất cấp tỉnh nhưng có rất ít người 

nghiên cứu, tìm hiểu về nó. Trong cuốn Văn hóa Mường Đòn, huyện Thạch Thành, 

tỉnh Thanh Hóa, GS – TS Bùi Quang Vinh, Tạp chí Văn hóa nghệ thuật số 2/2005 

đã nêu lên được những nét văn hóa đặc sắc có trong lễ hội Mường Đòn, đồng thời 

đưa ra một số giải pháp nhằm bảo tồn và phát huy những cái vốn có của lễ hội. 

Hay trong cuốn Tiếp thu văn hóa truyền thống – xây dựng đời sống văn hóa cơ sở 

ở Mường Đòn của tác giả Bùi Trọng Liên ( 6/2007) có nhắc tới vài nét về xã hội 



Mường Đòn, thực trạng văn hóa xã hội và những đề xuất giải pháp bảo tồn, phát 

huy văn hóa truyền thống dân tộc Mường vào việc xây dựng đời sống văn hóa ở cơ 

sở. Ngoài ra còn một số nhà báo trẻ, cộng tác viên cũng có các bài viết liên quan 

đến lễ hội Mường Đòn như cộng tác viên Ngọc Huấn, báo Không gian trẻ với lễ 

hội Mường Đòn ( Thanh Hóa) : Tôn vinh nét đẹp truyền thống của người Mường 

hay bài Tháng giêng trẩy hội Mường Đòn. Các bài báo này một phần nào đó đã 

nêu lên nét đẹp của người dân Thành Mỹ trong quá trình tổ chức lễ hội Mường 

Đòn tuy nhiên chưa thực sự sắc nét. 

Dựa trên những tác phẩm nghiên cứu của các tác giả về lễ hội Mường Đòn, 

vận dụng các phương pháp nghiên cứu trong quá trình thu thập tài liệu. Trong bài 

luận văn này em đã bổ sung các chi tiết còn thiếu có liên quan đến phần lễ và phần 

hội mà các tác giả nghiên cứu trước chưa làm được. Từ đó làm rõ mối liên quan 

giữa đời sống kinh tế với văn hóa của dân tộc Mường ở Mường Đòn, xã Thành Mỹ 

trong việc giữ gìn, bảo tồn những giá trị văn hóa có từ xa xưa. Bên cạnh đó phát 

huy những giá trị văn hóa tốt đẹp trong thời kỳ hội nhập ở một đất nước đang đi 

lên theo hướng công nghiệp hóa, hiện đại hóa như nước ta. 

3. Mục đích nghiên cứu . 

Thông qua lễ hội nhằm tìm hiểu sâu về phong tục tập quán của người Mường, 

các hình thức sinh hoạt văn hóa ăn sâu vào tiềm thức những người dân nơi đây. 

Đồng thời tìm hiểu về lễ hội Mường Đòn nhằm rút ra những mặt tích cực và hạn 

chế. Từ đó đề xuất những kiến nghị nhằm bảo tồn và phát huy những giá trị văn 

hóa tốt đẹp có từ xa xưa mà lễ hội mang lại, trong sự phát triển kinh tế, văn hóa, 

đặc biệt là du lịch trên địa bàn xã Thành Mỹ, huyện Thạch Thành nói riêng và tỉnh 

Thanh Hóa nói chung. 

 



3. Phạm vi và đối tượng nghiên cứu. 

Phạm vi nghiên cứu chủ yếu là hiện trạng lễ hội trong không gian địa lý xã 

Thành Mỹ, huyện Thạch Thành, tỉnh Thanh Hóa. 

Đối tượng nghiên cứu là lễ hội Mường Đòn của người Mường ở xã Thành 

Mỹ, huyện Thạch Thành, từ nguồn gốc cho đến cách thức tổ chức lễ hội. 

4. Phương pháp nghiên cứu. 

Khóa luận vận dụng phương pháp điền dã dân tộc học. Cụ thể điều tra khảo 

sát, hỏi các thầy mo, thầy cúng, người cao tuổi và bà con nhân dân trên địa bàn 

diễn ra lễ hội. 

Các kỹ thuật sử dụng trong quá trình làm khóa luận: Quan sát thực tế, quay 

video, chụp ảnh, phỏng vấn, phân tích, so sánh, nghiên cứu Sắc phong và xử lý tài 

liệu thu thập được. 

5. Bố cục của khóa luận. 

Gồm ba chương: 

Chương 1: Tổng quan về người Mường ở xã Thành Mỹ, huyện Thạch Thành, tỉnh 

Thanh Hóa. 

Chương 2: Lễ hội Mường Đòn ở xã Thành Mỹ, huyện Thạch Thành, tỉnh Thanh 

Hóa. 

Chương 3: Nhận xét và giải pháp nhằm bảo tồn và phát huy giá trị của lễ hội 

Mường Đòn. 
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