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luận tốt nghiệp. Đây là một công việc khó khăn nhưng đầy thú vị đòi hỏi lòng 

say  mê nghiên cứu khoa học và nhiều kĩ năng. Trong quá trình thực hiện bài 

khóa luận, bản thân sinh viên gặp nhiều trở ngại, tuy nhiên nhận được sự quan 

tâm, giúp đỡ chỉ bảo tận tình của nhiều cá nhân, cơ quan. 

Sinh viên gửi lời cảm ơn đến Phòng văn hóa thông tin huyện Thạch 

Thành; thư viện huyện Thạch Thành; UBND, Ban văn hóa xã Thành Lâm, và 

nhiều cá nhân khác đã cung cấp nhiều tư liệu quan trọng để tôi hoàn thiện tốt 

nhất bài viết này. 

Sinh viên xin gửi lời cảm ơn đến PGS –TS Trần Bình, Thạc sĩ Vũ Thị 

Uyên, giảng viên Khoa văn hóa dân tộc thiểu số, các Phòng ban chức năng đã 

cung cấp nhiều tri thức quan trọng cũng như giúp đỡ sinh viên hoàn thiện thủ 

tục trong quá trình sinh viên thực hiện bài viết. 

 Đặc biệt sinh viên gửi lời cảm ơn sâu sắc đến Tiến sĩ Nguyễn Anh 

Cường -  Giảng viên hướng dẫn đã có sự giúp đỡ nhiều nhất, giúp đỡ sinh 

viên trong việc định hướng trong quá trình nghiên cứu, đã luôn có sự giúp đỡ 

chỉ bảo kịp thời để đi đến sự hoàn thiện các bài viết này. 

Một lần nữa, xin trân trọng cảm ơn! 

Sinh viên 
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MỞ ĐẦU 

 

1. Lý do chọn đề tài 

 Văn hoá là một lĩnh vực rất quan trọng của đời sống xã hội, hội tụ 

những giá trị mà chính con người đã tạo nên. Những giá trị quý báu mà con 

người tạo nên đó không tồn tại bất biến bao giờ. Mà theo thời gian và nhiều 

yếu tố khác nó không còn giữ được những giá trị nguyên vẹn ban đầu, ta 

không nhận ra được hết những dấu ấn thời đại trong đó nữa. Việt Nam là 

nước đa dân tộc, mỗi dân tộc lại có bản sắc riêng, nên khẳng định rằng văn 

hoá cũng khá đa dạng. Người Mường có truyền thống văn hoá rất đặc sắc, đặc 

trưng, rõ nét và ít bị hoà lẫn với tộc người khác. Nhà sàn là một đặc trưng của 

người Mường, đó là một giá trị truyền thống quý giá. Truyền thống đó được 

các thế hệ truyền lại cho nhau, gìn giữ như một niềm tự hào. Tuy vậy do sự 

can thiệp tác động của các yếu tố bên ngoài, trong nhiều năm trở lại đây các 

yếu tố văn hoá truyền thống này dần bị mai một, các yếu tố văn hoá này thật 

sự quý giá, và cần được bảo tồn 

Giá trị quý báu nhà sàn của đồng bào là vậy. Gần đây Chính phủ vừa 

phát động phong trào “Toàn dân chung sức xây dựng nông thôn mới”. Phong 

trào có nhiều ảnh hưởng, tác động, làm thay đổi đáng kể bộ mặt nông thôn 

trên khắp cả nước, xã Thạch Lâm cũng nằm trong số đó. Lĩnh vực văn hóa 

cũng có những chính sách nhất định. Ngôi nhà sàn của đông bào Mường xã 

Thạch Lâm tồn tại, biến đổi ra sao? Phong trào xây dựng nông thôn mới có 

những tác động tích cực nào, có những điểm gì chưa phù hợp? Cần những 

chính sách như thế nào để lưu giữ lại giá trị quý báu của ngôi nhà sàn trong 

bối cảnh mới? 

Xuất phát từ nhu cầu đó, sinh viên thực hiện công trình công trình 

nghiên cứu này để mong rằng một lần nữa là sống lại giá trị văn hoá truyền 
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thống đáng tự hào của người Mường, cũng để nhìn lại những thay đổi của giá 

trị đó, giá trị và  đề xuất những giải pháp nhằm giữ lại những tốt đẹp. Cũng để 

góp phần cung cấp thêm tài liệu về địa phương cho các công trình nghiên cứu 

của các tác giả khác. 

2. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

2.1 Đối tượng nghiên cứu 

Tìm hiểu các trong tập quá xây dựng nhà sàn , những biến đổi hiện nay 

của người Mường ở xã Thạch Lâm, huyện Thạch Thành, tỉnh Thanh Hóa. 

2.2 Phạm vi nghiên cứu 

Đề tài tập trung khảo sát nhà ở truyền thống của người Mường và chỉ ra 

những thay đổi của nhà sàn hiện nay so với trước tại xã Thạch Lâm, huyện 

Thạch Thành, tỉnh Thanh Hóa. 

3. Mục đích và nhiệm vụ nghiên cứu 

3.1 Mục đích nghiên cứu 

Qua việc khảo sát giá trị văn hoá nhà sàn, đề xuất những giải pháp với 

chính quyền địa phương, người dân những biện pháp bảo tồn giá trị văn hóa 

nhà sàn. 

3.2 Nhiệm vụ nghiên cứu 

Nghiên cứu nhà ở người Mường ở các mặt: 

- Quan niệm về tầm quan trọng nhà ở 

- Dựng nhà và những công việc cần thiết: Chuẩn bị nguyên vật liệu, làm 

mộc, quy trình dựng nhà. 

- Loại hình, kết cấu 

- Những công việc sau khi dựng nhà: Nghi lễ tân gia, bố trí mặt bằng 

sinh hoạt, những kiêng kị liên quan đến trước và sau dựng nhà. 

- Những thay đổi của nhà sàn người Mường hiện nay. 

- Chỉ ra nguyên nhân biến đổi 
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- Đánh giá sự tác động của các yếu tố tác động đến sự thay đổi tập quán 

xây dựng nhà sàn 

4. Phương pháp nghiên cứu 

Trong quá trình nghiên cứu, thu thập tài liệu đã sử dụng các phương 

pháp như:  

- Điền dã dân tộc học 

- Điều tra, quan sát 

- Phỏng vấn người dân 

- Phân tích, tổng hợp, so sánh. 

- Thu thập xử lí tài liệu liên quan. 

5. Lịch sử nghiên cứu 

Trong lịch sử đã có những công trình nghiên cứu về đề tài này, đã có 

những tác giả tên tuổi tham gia đóng góp vào đề tài này. Kể đến một số tác 

giả như:  

- “Đặc trưng văn hóa Mường Thanh Hóa” của tác giả Vương Anh do 

Sở Văn hóa Thông tin, Hội Văn hóa các dân tộc Hòa Bình xuất bản năm 

1995. 

- “Văn hóa bản Mường Việt Nam” của tác giả Vũ Ngọc Khánh do 

NXB Đà Nẵng xuất bản năm 2011 

- “Nhà ở cổ truyền các dân tộc Việt Nam” của tác giả Nguyễn Khắc 

Tụng do Hội khoa học lịch sử Việt Nam, Trung tâm nghiên cứu kiến trúc do 

Trường Đại học Kiến trúc Hà Nội xuất bản năm 2004. Công trình khái quát 

văn hóa và nghiên cứu các loại hình nhà ở cổ truyền của các dân tộc sống trên 

lãnh thổ Việt Nam. 

Nhìn chung các công trình của các tác giả đã đề cập đến nhiều khía cạnh 

trong sinh hoạt văn hóa người Mường. 

- Khái quát đặc điểm tự nhiên, xã hội của địa bàn nghiên cứu. 
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- Khảo sát văn hóa Mường trên các phương diện văn hóa vật chất, văn 

hóa tinh thần. Qua đó thấy được nét đặc sắc trong văn hóa Mường. 

Tuy nhiên chưa có công trình nghiên cứu nào được tiến hành khảo sát 

tên địa bàn xã Thạch Lâm. 

6. Đóng góp của đề tài 

-  Giới thiệu một nét văn hoá cổ truyền của người Mường ở Thạch Lâm, 

Thạch Thành. Phát hiện ra những nét văn hoá địa phương ẩn chứa trong văn 

hoá người Mường nói chung. 

-  Khảo sát giá trị văn hóa nhà sàn; chỉ ra những thay đổi trong tập quán 

xây dựng nhà sàn; thấy được mối liên hệ của những yếu tố tác động. 

- Góp thêm cơ sở khoa học cho việc định hướng và tạo lập các chính 

sách về kinh tế, văn hoá, xã hội đối với người Mường ở xã Thạch Lâm trong 

thời gian tới. 

- Đóng góp giải pháp cụ thể nhằm giữ gìn văn hoá truyền thống tốt đẹp 

của người Mường ở xã Thạch Lâm. 

7. Bố cục đề tài 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, phụ lục bài nghiên cứu có các phần sau: 

Chương 1. Cơ sở lí luận và khái quát môi trường tự nhiên, môi trường 

xã hội và người Mường ở xã Thạch Lâm, huyện Thạch Thành, tỉnh Thanh 

Hóa. 

Chương 2: Tập quán xây dựng nhà của người Mường ở Thạch Lâm, 

huyện Thạch Thành, tỉnh Thanh Hoá. 

Chương 3: Tác động của các yếu tố làm biến đổi tập quán xây dựng nhà 

sàn người Mường ở xã Thạch Lâm,, huyện Thạch Thành, tỉnh Thanh Hóa. 
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