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LOI CAM ON

Dé hoan thanh khoa luan t6t nghiép nay, ngoai su cd gang ctia ban than em da
nhan duogc sy gitp do tan tinh cua can by Phong Vian hoéa thong tin thi xa, Trung
tam Van hoa tinh Bic Kan, thu vién tinh, UBND x3 Duong Quang, ba con nhin
dan va cac nghé nhin trong x4, cac thdy co gido Khoa Vin héa dan toc thiéu sb;
dic biét 14 PGS.TS Tran Binh nguoi da truc tiép huéng dan em trong qua trinh
nghién ctru.

Pong thoi qua ddy em ciing xin giri 101 cam on chén thanh va siu sic nhat t6i
moi ngudi. Mic du dd ¢d gang nhiéu nhung do kha ning va diéu kién co han nén
chic chin khoa luan khong tranh khoéi nhiing thiéu sot, han ché. Em rat mong nhan
dugc nhitng ¥ kién dong gop cua thiy cd gido va nhitng ngudi yéu thich Then dé
khoa luan duogc hoan chinh hon.

Em xin chan thanh cam on!

Ha Noi, thang 5 nam 2013
Sinh vién

Vi Thi Nhung
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MO DAU

1. Li do chon dé tai

Then 14 mét loai hinh van hoéa tin ngudng trong kho tang van hoa, van hoc dan
gian cua nguoi Tay & Viét Nam. Hién nay, B Van hoa thé thao va du lich dang
tién hanh xay dung hd so trinh Unesco cong nhan Then 1a van hoa phi vat thé cua
nhan loai. Tuy nhién, cling nhu nhiéu loai hinh truyén thong khac, Then Tay dang
dirng trude nguy co bi mai mot. Ban than to61 dugc sinh ra va 16n 1€n & dia phuong
nén co6 hiéu biét nhat dinh vé loai hinh nghé thuat dam chat tin ngudng dan gian
nay. C6 thé noi rang ddi v6i ngudi dan qué toi, Then 14 mot moén an tinh than
khong thé thiéu dugc trong cudc sdng. Cung voi nhimg cau luon, cdu sli, Then da
g6p phan bdi dap nén tdm hon nhitng nguoi dan noi day. Tu bao gid Then da mang
hdn diéu cua dan toc Tay, Then di bén bi cung thoi gian, cing stc song cia dan
toc. Ngay ca trong cude sdng hién dai ngdy nay, Then van giir mot vi tri quan trong
trong doi séng ctia nguoi Tay Duong Quang. Sinh ra va 16n 1én trong 4m vang cia
tiéng dan tinh, cua tiéng hat Then ddy ciing chinh 14 1y do t6i mudn tim hiéu nhiing

cai hay, cai dep cling nhu nhirng gié tri cua Then Tay.
2. Lich sir nghién ciru

Hon nira thé ky qua, Then Tay da duoc nhiéu hoc gia quan tdm nghién ctu.
Néu xem xét tir goc do muc dich: Nhitng nghién ctru vé Then Tay c6 thé duoc chia

thanh hai mang chinh:

-Nghién ctru Then Tay dé tim hiéu cac gia tri nghé thuat dan gian.

-Nghién ctru Then Tay dé hiéu biét vé tin ngudng.

* Nghién civru Then tim hiéu cdc gid tri nghé thudt dén gian

Xu huéng nay xuat hién rat sém tir nhitng nim 60 - 70 cia thé ky XX. Céc
cong trinh thuéc mang nghién ciru nay bao gdm:

-Loi hat Then (1978) cua Duong Kim Boi.



- Mot s6 van dé vé Then Viét Bdc (1978) cta nhiéu tac gia da c6 nhitng nhan
xét danh gia vé gida tri tinh than, gia tri nghé thuat ctia 161 hat Then, mta Then.

-Nhitng yéu t6 déan ca - ca dao trong loi Then (Tay, Ning) cia Duong Kim
Bdi (Tap chi dan tdc hoc, $6 2/1978, tr 14 - 21)

- Am nhac Tay cia Hoang Tuan (NXB Vin hoa déan toc, H, 1993)

-Nét chung va riéng cia dm nhac trong dién xuéng Then Tdy - Ning cla
Nong Thi Nhinh (NXB Vian hoéa dan toc, H, 2000)

-Then Tay ciia Nguyén Thi Yén (NXB Vin héa dan toc, H, 2000)

-Nghi 1é then gidi han (hdt khodn) cia ngwoi Tay (2004) cua Nguyén Thi
Hoa;...

Nhin chung nhitng cong trinh nghién ctru Then Tay theo xu huéng nay déu
khéng dinh Then la mot loai hinh ngh¢ thuat téng hop bao gém: Lo1 hat, am nhac,
mua va trang tri Then. Nhitng nghién ctru theo hudng ndy gitup hiéu sdu hon vé
nghé thuat Then; dong thoi gitip 1y giai dugc tim quan trong ciia Then trong doi
song tam linh cua cac dan toc Tay, Nung.

* Xu hwong nghién cieu Then dé hiéu biét vé tin ngwing

Xu hudng nghién ciru nay xuét hién c6 phan mudn hon so véi xu hudng trén.
Bit nguon cta xu hudng nghién ctru ndy gan lién voi chu truong doi méi tu duy
trong cong tic quan ly nha nudc vé tin ngudng, van hoa. Cac nghién ciru thudc
dang nay bao gom:

-Hat Then mét hinh thirc dm nhac, 16 nghi cia dong bao Tay, Ning Viét Bdc
ctiia Nguyén Hitu Thu (Tap chi vin héa nghé thuat s 2/1994)

- Nhitng nguwoi dién xwéng Then; nghé thudt hdt ddn ca va thay Shaman cta
tac gia Nguyén Thi Hién (Tap chi vin hoa s 5/200, tr 74 - 83)

-Then cua nguoi Tay, Nung voi tin nguong van hoa dan gian cua Ha DPinh
Thanh (Tap chi vin hoa nghé thuét sé 5/2000, tr 35 - 39)

-Khdo sat doi twong tho ciing trong Then ctia Nguyén Thi Yén (Thong bao

van hoa dan gian, 2001, NXB PHQG, H, tr 1013 - 1030)
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-Then - mot hinh thirc Shaman cua dan toc Tay o Viét Nam cia Ngo Duc
Thinh (Tap chi vin héa dan gian sb 3/2002)

-Shaman gido trong Then ciia nguwoi Tay cua Nguyén Thi Yén (Tap chi
Ngudn sang, s6 1/2004, tr 3 — 140

Cac nghién ctru trén déu tiép can then tir goc d6 van hoa. Chung cho ta thiy
mot birc tranh khai quat vé then, & khia canh tin ngudng, va chiing gép phan nhan
thirc ding hon vé ban chat cta then. Then 1a mot loai hinh van nghé dan gian, dong
tho1 cling 1a mot hoat dong saman gido. Then & day duoc st dung nhu mdt cong cu
chu chdt dé hanh nghé tin ngudng.

Ngoai hai mang nghién ctru trén, cling con kha nhiéu nghién ciru, suu tim
Then Tay dé dich ra Tiéng Viét, bao gom:

-Loi hat Then (1975) ctia S& vin hoa thong tin khu tu tri Viét Bic di va suu
tam va dich 101 bai hat then & ving Viét Bic.

-Loi hdt Then (1978) ctia Duong Kim Boi suu tam va dich ra tiéng Viét 10
hat Then & vung Lang Son.

-Then Tay - nhitng khiic hdat (1996) cta tac gia Triéu An d3 suu tAm va dich ra
tiéng Viét 101 hat then Tay & Cao Bang.

Xu huéng nay di goép phan cho thay sy phong phu va nhiing sic thai riéng
bi€t ctia Then Tay ¢ Viét Nam.
3. Muc tiéu nghién ctru

- Gop phan kham phé cac hay, cai dep va gia tri cia Then Cau an & Duong
Quang - Bic Kan néi riéng va Then Tay néi chung.

- Tim hiéu kham pha va gidi thi€éu moét nét sinh hoat van hoa dan gian dam
chét tin ngudng cua dan toc Tay & Duong Quang - Bic Kan.

- Pong gop vao viéc bao ton va phat huy vén van hoa, vin hoc dan gian cac

dan tdc thiéu so.



4. Poi twong, pham vi nghién ciu

- Péi tuong nghién ctru chinh cua khéa luan nay 1a Then Cau an cta ngudi
Tay ¢ Duong Quang, Bic Kan.

- Pé ¢ co so hiéu biét hon vé Then tay, van héa Tay & Duong Quang ciing
dugc chl y xem xét trong qua trinh nghién ctru khoa luan nay.

- Do han ché nhiéu mat, khoa luan nay chi tap trung nghién ctru Then Cau an
¢ Duong Quang, trong khoang vai ba chuc nam lai day.
5. Phwong phap nghién ciru

- Phuong phap dién da

- Phuong phép thong ké, phan tich tong hop, so sanh.
6. Dong gop cua khoa luan

- Budc dau tim hiéu, gi6i thiéu vé Then - mot hinh thirc sinh hoat vin hoa dan
gian, mot nét dep trong doi sdng vin hoa - x4 hoi cua ngudi Tay & Duong Quang -
Bic Kan.

- B6 sung ngudn tu liéu vé then Tay & Duong Quang, Bic Kan
7. B0 cuc ciia khoa ludn

Ngoai phan Mo dau, Két ludn va Phu luc, ndi dung chinh ctia khoa luan duoc
trinh bay trong ba chuong chinh:

Chuong 1: Khdi quat vé nguoi Tay ¢ Duong Quang va Then Tay

Chuong 2: Then Cau an trong doi séng ciia ngueoi Tay ¢ Dwong Quang

Chuong 3: Gidi phdp bdo ton, phdt huy gid tri Then Cau an cia nguoi Tdy &
Duong Quang
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