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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Văn hóa Việt Nam là thành quả hàng nghìn năm lao động sáng tạo, đấu 

tranh kiên cường dựng nước và giữ nước của các cộng đồng dân tộc Việt 

Nam, là kết quả giao lưu và tiếp thu tinh hoa của nhiều nền văn minh thế giới 

để không ngừng hoàn thiện mình. Văn hóa Việt Nam đã hun đúc lên tâm hồn, 

khí phách, bản lĩnh Việt Nam, làm rạng rỡ lịch sử vẻ vang của dân tộc. Những 

thành tựu của cách mạng  khoa học - công nghệ mới cùng với việc mở rộng 

giao lưu quốc tế là cơ hội để chúng ta tiếp thụ những thành quả trí tuệ của loài 

người, đồng thời cũng đặt ra những thách thức mới trong việc giữ gìn bản sắc 

văn hóa dân tộc. 

Thế giới ngày nay đang phát triển rất nhanh, cuộc cách mạng khoa học 

công nghệ và quá trình toàn cầu hóa đang có tác động mạnh mẽ đến tất cả các 

quốc gia, dân tộc. Sự tác động đó đang tạo ra nhiều cơ hội và cả những thách 

thức gay gắt cho nhân loại. Ngày nay, vấn đề bản sắc văn hóa dân tộc và việc 

giữ gìn, bảo tồn bản sắc dân tộc là mối quan tâm của nhiều quốc gia trên tiến 

trình giao lưu, hội nhập, trong đó có Việt Nam. 

Đối với nước ta, từ khi tiến hành đổi mới, chúng ta đang từng bước mở 

rộng quan hệ, giao lưu hợp tác quốc tế. Đất nước ta đang trên đà phát triển 

mạnh mẽ về nhiều mặt, nhưng chưa bao giờ việc giữ gìn và phát huy bản sắc 

dân tộc lại được đặt ra một cách bức xúc như hiện nay. 

Những giá trị văn hóa dân gian truyền thống có trong các sinh hoạt 

cộng đồng là thành tố vô cùng quan trọng góp phần làm nên bản sắc văn hóa, 

trở thành những di sản văn hóa quý báu của dân tộc. Những giá trị văn hóa 

trong tết cổ truyền của dân tộc Dao Tuyển là một trong những giá trị vô cùng 

đặc sắc mà chắc hẳn không nhiều người quan tâm. Cùng với sự phát triển của 

xã hội thì những phong tục đẹp ấy đã dần mất đi những đặc sắc riêng và đang 
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ngày bị mai một. Như vậy, việc tìm hiểu khôi phục, gìn giữ và phát huy  

những giá trị văn hóa tiêu biểu của dân tộc, đặc biệt là những tộc người thiểu 

số là việc làm cấp bách, đặc biệt là những nét đẹp trong Tết Mộng Niên của 

người Dao Tuyển ở huyện Bảo Thắng - Lào Cai là một việc làm cần thiết, góp 

phần gìn giữ và phát huy những tinh hoa di sản văn hóa quý báu của dân tộc, 

góp phần tô đẹp bản sắc văn hóa dân tộc Việt Nam là một trong những mục 

tiêu cần hướng tới. 

Hiện nay tôi đang là sinh viên theo chuyên ngành quản lí văn hóa việc 

tìm hiểu đời sống tinh thần của người dân tộc thiểu số qua những phong tục 

tập quán, những sinh hoạt văn hóa của người miền núi nói chung và nhóm 

ngành Dao Tuyển nói riêng là một yếu tố cần thiết phục vụ cho chuyên môn 

sau này, đây cũng chính là đề tài mà tôi muốn tìm hiểu bấy lâu, vì thế khóa 

luận tốt nghiệp tôi chon đề tài: “Tìm hiểu Tết cổ truyền Mộng Niên của tộc 

người Dao Tuyển -  huyện Bảo Thắng - tỉnh Lào Cai”. Từ đó có ý nghĩa 

thiết thực trong việc hiểu rõ về văn hóa tộc người thiểu số để có những biện 

pháp cần tiến hành trong công tác quản lí văn hóa vùng đồng bào dân tộc Dao 

ở Lào Cai.  

2. Đối tượng nghiên cứu và phạm vi nghiên cứu 

Đề tài tập trung nghiên cứu về những giá trị văn hóa trong tết cổ truyền 

Mộng Niên của tộc người Dao Tuyển ở huyện Bảo Thắng - tỉnh Lào Cai. 

 Nghiên cứu những nét khái quát về văn hóa dân tộc Dao Tuyển ở Lào 

Cai, phân tích làm rõ về phần lễ và phần hội trong tết Mộng Niên với những 

nghi thức, nghi lễ, phong tục tập quán đặc sắc. 

3. Phương pháp nghiên cứu 

Căn cứ vào hệ thống lý luận của khoa học liên ngành và chuyên ngành 

như: Lịch sử học, Dư địa chí, Dân tộc học, Văn hóa học … 

Kết hợp với các phương pháp: 
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- Khảo sát, điền dã và tham dự 

- Sưu tầm, tổng hợp và phân tích nguồn tư liệu 

4. Những đóng góp của đề tài 

Khái quát diện mạo đời sống kinh tế văn hóa xã hội của tộc người Dao 

Tuyển để từ đó đi sâu tìm hiểu những giá trị văn hóa trong tết cổ truyền Mộng 

Niên 

Bước đầu làm rõ bản sắc riêng của văn hóa người Dao Tuyển trong tết 

lễ so với các dân tộc khác như vấn đề diễn xướng (thể hiện ở bài hát), nghệ 

thuật múa (thể hiện ở phần lên đồng), nghệ thuật trang trí (thể hiện ở phần 

trang trí cổng làng, bàn thờ thầy cúng), góp phần tìm hiểu giá trị kho sách cổ 

người Dao (ghi chép trong sách cổ về bài hát, bài cúng, nghi lễ)... 

5. Cấu trúc của đề tài 

Ngoài phần mở đầu và kết luận, đề tài được chia thành ba chương chính 

như sau:  

- Chương 1. Tộc người Dao Tuyển huyện Bảo Thắng tỉnh Lào Cai 

- Chương 2. Tết cổ truyền Mộng Niên của tộc người Dao Tuyển 

huyện Bảo Thắng - Lào Cai 

- Chương 3. Gìn giữ và phát huy các giá trị văn hóa trong tết cổ 

truyền Mộng Niên của tộc người Dao Tuyển huyện Bảo Thắng - Lào Cai 
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