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MỞ  ĐẦU 

I. Tính cấp thiết của đề tài: 

Đối với người dân Việt Nam nói chung và người Hà Nội nói riêng, 

thờ cúng tổ tiên được đặt vào vị trí quan trọng nhất, giữ vai trò trung 

tâm trong đời sống tinh thần của người dân. Thờ cúng tổ tiên không 

chỉ trở thành một tín ngưỡng sâu sắc của người Hà Nội mà còn trở 

thành một đạo lý “uống nước nhớ nguồn”. Thờ cúng tổ tiên để tri ân, 

tưởng nhớ và để con cháu thể hiện chữ “hiếu” với ông bà đã mất và 

thông qua đó, cũng là tấm gương để nhắc nhở con cháu phải sống cho 

tốt,cho xứng đáng với những người đã khuất. Hơn nữa, trong thời kì 

hội nhập, thờ cúng tổ tiên là chỗ dựa vững chắc có khả năng “đề 

kháng” trước sự xâm nhập ồ ạt của những nền văn hóa từ bên ngoài đe 

dọa làm mất bản sắc văn hóa dân tộc. 

Tuy nhiên, trong bối cảnh hiện nay, phong tục thờ cúng tổ tiên đã 

có dấu hiệu bị biến tướng bởi yếu tố mê tín dị đoan. Có những người 

đã lợi dụng những việc thờ cúng tổ tiên, không phải tỏ lòng hiếu thảo 

và tưởng nhớ đến ông bà đã mất mà để phô trương, trục lợi cho cá 

nhân khiến phong tục tốt đẹp này bị trở nên “ thương mại hóa”. Không 

chỉ vậy, với thực tế hiện nay, có nhiều quan niệm về truyền thống gia 

đình ít nhiều cũng đã thay đổi nên việc giúp cho con cháu hiểu một 

cách sâu sắc về ý nghĩa của ban thờ gia tiên trong gia đình là một điều 

hết sức cần thiết. 

Vì vậy, nhằm giữ gìn và phát huy giá trị văn hóa truyền thống 

thông qua việc thờ cúng tổ tiên, tác giả đã lựa chọn đề tài “Tục thờ 
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cúng tổ tiên trong gia đình người Hà Nội” để nghiên cứu qua đó nhắc 

nhở con cháu biết tôn kính, nhớ thương và biết ơn các bậc sinh thành. 

II. Mục đích nghiên cứu của khóa luận: 

Cung cấp cho người đọc biết về nguồn gốc,nghi lễ, ý nghĩa của tục 

thờ cúng tổ tiên, khẳng định nét đẹp của tục lệ này trong văn hóa 

truyền thống, thể hiện bản sắc dân tộc. 

Đồng thời khảo sát hiện trạng của tục thờ cúng tổ tiên trong gia 

đình người Hà Nội để tìm ra những giải pháp nhằm phát huy và gìn 

giữ giá trị văn hóa, truyền thống văn hóa tốt đẹp, phù hợp với việc xây 

dựng đời sống gia đình văn hóa mới hiện nay. 

III. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu: 

Tìm hiểu về phong tục thờ cúng tổ tiên trong gia đình của người 

dân Hà Nội. 

Việc nghiên cứu được tiến hành tại thủ đô Hà Nội (chưa mở rộng). 

IV. Phương pháp nghiên cứu: 

Khóa luận được hoàn thành bằng phương pháp điền dã, tổng hợp 

tư liệu, khảo sát, phỏng vấn... 

V. Bố cục của khóa luận: 

Ngoài lời mở đầu và kết luận, khóa luận gồm 3 chương: 

Chương 1: Nguồn gốc và bản chất của tục thờ cúng tổ tiên 

Chương 2: Khảo sát  về tục thờ cúng tổ tiên trong gia đình người 

Hà Nội 
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Chương 3: Giải pháp nhằm phát huy truyền thống tốt đẹp 

trongtục thờ cúng tổ tiên 
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