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MỞ ĐẦU 

 

1.Lý do chọn đề tài  

 Người Việt trải qua hàng nghìn năm dựng nước và giữ nước, những 

quy ước của cộng đồng người Việt xưa trong đối nhân xử thế, trong giao 

tiếp xã hội giữa con người với con người, giữa con người với tự nhiên đã 

trở thành phong tục lễ nghi truyền thống trong sinh hoạt văn hóa tín 

ngưỡng của người Việt. Trong xã hội văn minh hiện đại, những phong tục 

lễ nghi truyền thống vẫn luôn được các thế hệ người Việt Nam trân trọng 

và giữ gìn, kế thừa. Nó là sợi dây vô hình gắn kết người Việt Nam ở mọi 

phương trời, bởi nó phản ánh khát vọng sống chân chính, nét đẹp của đạo 

lý cổ nhân và chiều sâu của tâm hồn Việt, đã vượt qua khoảng cách về 

không gian, thời gian trở thành nét văn hóa truyền thống của người Việt 

Nam. Để có được giang sơn như ngày nay, những người con đất Việt đã 

đánh đổi biết bao nhiêu những giọt mồ hôi , máu và nước mắt. Đã dệt lên 

những trang sử hào hùng vẻ vang của dân tộc Việt Nam. Để ghi lại công ơn 

tưởng nhớ tới những vị anh hùng dựng cờ khởi nghĩa đánh đuổi giặc ngoại 

xâm, những người đã mang lại nghề nghiệp mới, phương thuốc chữa bệnh 

cứu người. Nhân dân ta đã xây đền, lập miếu tôn thờ như những thánh nhân 

tọa lạc ở đình làng, với ước vong các vị thánh này sẽ che chở, an ủi, trừ ác 

và là thần hộ mệnh của cộng đồng làng xã, đã hình thành phong tục tín 

ngưỡng thờ thành hoàng làng trong đời sống văn hóa xã hội của dân tộc 

Việt Nam. 

  Có thể nhận thấy rằng tín ngưỡng thờ thần đóng vai trò quan trọng 

trong sinh hoạt văn hóa chung của cộng đồng. Khi mà con người còn mơ 

hồ về một thế giới chưa có sự lý giải thì thờ thần là một yếu tố giúp cộng 

đồng có sự an ủi, tin vào số mệnh của mình là do thần linh nắm giữ . Với 
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nhận thức còn mông muội ấy , tín ngưỡng thờ thần đã trở thành một hoạt 

động tâm linh của người Việt và tín ngưỡng thờ thành hoàng làng cũng là 

một dạng thờ thần mang tính chất tổng hợp nhằm mục đích giải tỏa về vấn 

đề tâm linh mà bấy lâu con người vẫn tin tưởng. Trong ngày nay lễ hội 

cũng kéo theo sự thay đổi so với các hoạt động trước đây. Ngày nay trong 

xã hội văn minh hiện đại, những phong tục lễ nghi truyền thống vẫn luôn 

được thế hệ người Việt Nam trân trọng giữ gìn , kế thừa và trở thành nét 

đẹp văn hóa truyền thống. Tín ngưỡng thờ thành hoàng làng đã có nhiều 

công trình ngiên cứu từ TW đến địa phương song do tình hình phức tạp của 

từng làng xã, vùng miền đều có những nét phổ quát và đặc thù của địa 

phương nơi ra đời sự tích nên còn có những sự khác biệt nhau .  

   Từ Liêm một huyện ngoại vi thành phố Hà Nội, cùng với quá trình 

đô thị hóa, chịu ảnh hưởng lối sống văn hóa đô thị đã tạo nên diện mạo 

“phố làng”. Song trong tâm thức của họ vẫn thấm nhuần đạo lý “uống nước 

nhớ nguồn” cái giáo lý từ bi hỷ xả của nhà Phật. Trong sinh hoạt văn hóa 

tâm linh, thỏa mãn nhu cầu tinh thần đã trở thành nguồn cảm hứng chủ đạo 

, làm nên vẻ đẹp và sức sống trường tồn của những lễ hội truyền thống, 

những trò chơi điệu múa dân gian. Mà ở đó tín ngưỡng thờ thành hoàng 

làng là chất keo kết dính và truyền tải những giá trị đạo đức và giá trị thẩm 

mỹ. Để bảo tồn và phát huy giá trị văn hóa tâm linh trong đời sống xã hội 

hiện đại là vấn đề cần được tiếp tục nghiên cứu . 

2. Đối tượng nghiên cứu  

Hiện nay trên cả nước nói chung và mỗi vùng miền nói riêng , tất cả 

các vùng miền đều thờ thành hoàng riêng của địa phương mình. Tuy nhiên 

tất cả các làng đều có những câu chuyện về sự ra đời của Thành hoàng và 

nó được bao phủ một lớp văn hóa. Bên cạnh đó tín ngưỡng thờ thành hoàng 

làng đã có từ xa xưa, những thần tích đó vừa là tín ngưỡng dân gian, vừa là 
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một thành phần của nền văn hóa dân gian. Do vậy tôi chọn đề tài : Tín 

ngưỡng thờ thành hoàng làng trên địa bàn huyện Từ Liêm- Hà Nội. Đề tài 

nhằm tìm hiểu sinh hoạt tín ngưỡng thờ thành hoàng làng thông qua các di 

tích và lẽ hội truyền thống ở các làng xã huyện Từ Liêm- Hà Nội. 

3.Mục tiêu nghiên cứu  

Đi sâu vào nghiên cứu toàn diện thực trạng tín ngưỡng thờ Thành 

hoàng làng ở các làng xã trên địa bàn huyện Từ Liêm – Hà Nội, cùng 

những đóng góp của nó trong sinh hoạt văn hóa cộng đồng. Ở vào buổi 

hồng hoang của lịch sử, con người cảm thấy mình nhỏ bé trước thiên nhiên 

hoang sơ và hùng vĩ. Để tồn tại và phát  triển niềm tin nơi bản thân con 

người còn tin vào sức mạnh của thần linh . Tín ngưỡng thờ Thành hoàng 

làng mang tính phổ biến ở từng địa phương với tất cả những lễ nghi phong 

tục tập quán đặc biệt là trong các hội hè đình đám . Khảo sát và miêu tả tín 

ngưỡng thờ Thành hoàng làng theo dòng chảy của lịch sử. Phân tích những 

giá trị văn hóa trong phong tục tín ngưỡng thờ thành hoàng làng, và trình 

bầy những giá trị lịch sử và giá trị văn hóa một sinh hoạt văn hóa truyền 

thống của dân tộc Việt Nam. Đưa ra các ý kiến đề xuất cá nhân nhằm nâng 

cao hiệu quả sinh hoạt, giữ gìn và phát huy bản sắc văn hóa dân tộc trong 

bối cảnh giao lưu hội nhập quốc tế hiện nay. Để từ đó bảo tồn và phát huy 

những giá trị tích cực trong đời sống văn hóa của xã hội hiện đại. 

4. Phương pháp nghiên cứu:  

Bài viết nghiên cứu trên dựa cơ sở quan điểm của Đảng ta về tự do 

tín ngưỡng làm cơ sở phương pháp luận.  

-Phương pháp phỏng vấn điều tra  

- Phương pháp tổng hợp và phân tích 

- Phương pháp đọc tư liệu  
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- Dựa trên hệ thống lý luận của khoa học liên ngành và căn cứ vào 

đường lối xây dựng phát triển văn hóa của Đảng và nhà nước kết hợp với 

các phương pháp: 

+ Khảo sát quan sát thực địa. 

-Quan điểm của chủ nghĩa duy vật biện chứng và chủ nghĩa duy vật 

lịch sử 

5. Đóng góp của đề tài: 

- Phân tích hiện trạng lễ hội truyền thống thành hoàng làng trong 

điều kiện văn hóa phát triển hội nhập và những giá trị văn hóa chứa đựng 

trong đó để đóng góp thêm tư liệu nghiên cứu trong thực tiễn hiện nay. 

- Đề tài nghiên cứu đưa ra những giải pháp trong công tác tổ chức và 

bảo tồn tín ngưỡng thờ thành hoàng trong bối cảnh hội nhập. 

6. Bố cục tiểu luận 

- Ngoài phần mở đầu, kết luận và phụ lục, văn bản được kết cấu 3 

chương: 

Chương I: Thành hoàng làng và tín ngưỡng thờ thành hoàng làng 

của người Việt vùng châu thổ sông Hồng  

 Chương II: Những giá trị văn hóa trong tín ngưỡng thờ thành 

hoàng làng ở huyện Từ Liêm. 

Chương III: Giữ gìn và phát huy nét đẹp văn hóa của tín ngưỡng 

thờ thành hoàng làng trong đời sống văn hóa ở huyện Từ Liêm. 
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