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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Có thề nói gia đình là vấn đề của mọi dân tộc và thời đại. Đặc biệt 

trong vài năm trở lại đây, vấn đề gia đình nổi lên như một tiêu điểm trọng yếu 

được mọi người quan tâm. Không chỉ các quốc gia Châu Á trong đó có Việt 

Nam đang trải nghiệm một cuộc chuyển mình vĩ đại: thực hiện tiến trình công 

nghiệp hóa – hiện đại hóa và hội nhập kinh tế quốc tế trong xu hướng toàn 

cầu hóa với quy mô và tốc độ ngày càng gia tăng. Cố nhiên, những biến 

chuyển kinh tế - xã hội mạnh mẽ đó không thể không tác động sâu sắc đến 

thiết chế lâu đời và bền vững song cũng hết sức nhạy cảm với mọi biến đổi xã 

hội là gia đình. 

Gia đình Việt Nam từ truyền thống đến hiện đại có nhiều biến đổi. Sự 

ảnh hưởng đó là do chịu sự ảnh hưởng nhiều yếu tố cả bên ngoài lẫn bên 

trong. Có thể thấy rõ nhất là sự thay đổi về cơ cấu gia đình, trong đó bao gồm 

quy mô gia đình và các quan hệ xã hội trong và ngoài gia đình. Xu hướng hạt 

nhân hóa gia đình trở nên phổ biến ở Việt Nam hiện nay là do những ưu điểm 

và lợi thế của nó, đặc biệt là tính phù hợp với thời đại mới. Hội nhập kinh tế 

làm cho mức sống con người được nâng cao hơn, mỗi thành viên trong gia 

đình đều luôn cố gắng phát triển kinh tế gia đình và nhằm chăm lo nhu cầu cá 

nhân nhiều hơn. Gia đình Việt Nam đang vươn tới cuộc sống văn minh, 

không chỉ đời sống kinh tế phát triển mà đời sống tinh thần cũng trở nên 

phong phú. 

 Cùng với sự chuyển biến của xã hội, gia đình Việt Nam hiện cùng tồn 

tại nhiều giá trị khác nhau, cả những giá trị văn hóa gia đình truyền thống và 

cả những giá trị văn hóa gia đình hiện đại. Tuy nhiên không phải tất cả những 

biến đổi đó đều phù hợp với gia đình Việt Nam. Chính sự coi trọng kinh tế, 

đặt kinh tế lên hàng đầu làm những giá trị tốt đẹp của gia đình xưa bị phai 



 

 

nhạt dần. Những giá trị gia đình như sự hiếu nghĩa, thủy chung cũng đang có 

những thay đổi mạnh. Ngày nay chức năng đó đang được chuyển giao cho 

nhà trường, cha mẹ có xu hướng đặt nhiều sự tin cậy cho việc giáo dục con 

của mình cho trường học. Sống nhanh, nhất là ở những người trẻ tuổi, khiến 

các thành viên trong gia đình ngày càng gia tăng khoảng cách. Đặc biệt gánh 

nặng gia đình dường như chuyển dần sang phụ nữ và xu hướng này thể hiện 

cả ở thành thị lẫn nông thôn. 

 Gia đình Việt Nam ngày nay đang đứng trước nhiều thách thức. 

Làm thế nào để gia đình Việt Nam vừa tiếp thu được giá trị tiên tiến của nền 

văn minh công nghiệp, vừa phát huy được những giá trị, bản sắc tốt đẹp của 

gia đình truyền thống là vấn đề có ý nghĩa chiến lược vô cùng quan trọng. 

Long Biên là một quận đang có sự chuyển mình mạnh mẽ về mọi mặt của đời 

sống. Những thay đổi của kinh tế đã tạo ra nhiều thay đổi về văn hóa – xã hội, 

về gia đình và hệ giá trị văn hóa gia đình của cộng đồng dân cư nơi đây. Khóa 

luận được phát triển trên cơ sở nghiên cứu về quá trình chuyển đổi lối sống 

của một huyện ngoại thành trở thành quận nội thành trên địa bàn Hà Nội, 

Quận Long Biên – Hà Nội đã được lựa chọn là địa bàn nghiên cứu. Nghiên 

cứu “Những thay đổi trong giá trị văn hóa gia đình Quận Long Biên – Hà Nội 

hiện nay” hy vọng sẽ mang lại hiểu biết mới về những thay đổi trong đời sống 

gia đình ở cộng đồng dân cư quận Long Biên với những thay đổi trong sinh 

kế, cách ứng xử và đời sống tâm linh. 

2. Mục đích và nhiệm vụ nghiên cứu 

- Khẳng định những truyền thống tốt đẹp, tích cực cần được kế thừa và phát 

huy, đồng thời nêu những yếu tố sai lệch cần loại bỏ để tiến tới xây dựng gia 

đình văn hóa trong giai đoạn công nghiệp hóa, hiện đại hóa và xu thế toàn cầu 

hóa. 

- Tìm hiểu những thay đổi trong văn hóa gia đình của người dân đô thị. 



 

 

- Nhận diện được thực trạng biến đổi giá trị văn hóa gia đình ở Quận Long 

Biên – Hà Nội trong giai đoạn hiện nay. 

3. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

- Đối tượng nghiên cứu: 

 + Các gia đình đủ mọi thành phần xã hội (không nghiên cứu về hộ 

gia đình). 

 + Chủ yếu loại gia đình hạt nhân và loại gia đình mang tính phụ hệ 

(không nghiên cứu loại gia đình ở rể hoặc mẫu hệ). 

- Phạm vi nghiên cứu: 

 + Về không gian và thời gian: 

Không gian: Trong phạm vi ranh giới hành chính của Quận Long Biên 

Thời gian: Khảo sát, nghiên cứu về những biến đổi trong giá trị văn hóa gia 

đình Quận Long Biên từ năm 2004 đến nay. 

 + Phạm vi chủ đề và phương diện nghiên cứu: những thay đổi trong 

giá trị gia đình ở Quận Long Biên – Hà Nội. 

4. Phương pháp nghiên cứu 

- Phương pháp nghiên cứu tài liệu 

- Phương pháp phỏng vấn sâu 

- Phương pháp quan sát, phân tích tổng hợp 

- Phương pháp điều tra 

5. Đóng góp của đề tài 

- Đóng góp về mặt kiến thức lý luận – thực tiễn về văn hóa gia đình. 

- Đóng góp cho công tác xây dựng giá trị văn hóa gia đình ở Quận Long Biên 

– Hà Nội. 

- Bổ sung cho những công trình trước đây đã nghiên cứu về đề tài xây dựng 

giá trị văn hóa gia đình. 

6. Bố cục đề tài 

Ngoài phần mở đầu và kết luận, đề tài gồm 3 chương: 



 

 

Chương 1: Vai trò của gia đình trong xã hội. 

Chương 2: Thực trạng đời sống gia đình ở Quận Long Biên - Hà Nội 

Chương 3: Giải pháp nâng cao chất lượng xây dựng giá trị văn hóa gia đình 

ở Quận Long Biên - Hà Nội trong điều kiện xã hội hiện nay. 
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