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Mở đầu. 

1. Lý do chọn đề tài. 

Cũng  như các dân tộc khác trên thế giới, lễ hội dân gian cổ truyền của 

các dân tộc ở Việt Nam đã có từ lâu đời. Lễ hội là hình thức sinh hoạt văn hóa 

cộng đồng, là một nhu cầu không thể thiếu trong đời sống tinh thần, tình cảm 

của nhân dân. Mỗi lễ hội thường có một lịch sử nhất định gắn với tên tuổi của 

một nhân vật cụ thế nào đó được nhân địa phương tôn vinh và thờ tự. Đó có thể 

là một vị tiên thánh bất tử trong tâm thức của cư dân hoặc nhân thần có công 

đánh giặc, những người có công dựng bản lập mường. 

Chính vì thế, cứ vào mỗi độ tết đến xuân về - người dân đất Việt lại tưng 

bừng tổ chức lễ hội, những lễ hội mang đậm tính chất dân gian vừa hào hùng 

hoành tráng nhưng cũng đầy màu sắc của nền văn minh nông nghiệp. Mỗi lễ hội 

diễn ra đều mang ý nghĩa văn hóa của địa phương mình - Nó có cả phần đời 

thường thể hiện ước mơ và nguyện vọng chính đáng của người dân; thể hiện tinh 

thần dân chủ chất phác, hồ hởi của con người được hòa mình cùng thiên nhiên 

và hòa nhập trong cộng đồng. Thông qua lễ hội, người dân ước mơ vươn tới sự 

phồn thịnh, tình yêu và mong có được cuộc sống trong hòa bình, hạnh phúc. 

Trong không gian của lễ hội có những giây phút hòa nhập, có sự cộng cảm một 

cách hoàn toàn tự nguyện của người dân nơi diễn ra lễ hội, đón chào khách thập 

phương về dự lễ hội. Người ta đến với lễ hội là để tìm cho mình một sự che chở 

từ những thế lực siêu nhiên hay các vị tổ tiên để cầu cho mưa thuận gió hòa, dân 

an vật thịnh. 

“Lễ hội Mường Ham” diễn ra tại xã Châu Cường - huyện Quỳ Hợp - tỉnh 

Nghệ An cũng như nhiều lễ hội khác ở trên khắp đất nước ta - đã có được không 

gian, thời gian, cách thức và diễn trình riêng cùng với nguồn gốc lịch sử, tín 

ngưỡng và dấu ấn văn hóa riêng của đồng bào dân tộc Thái đang sinh sống trên 

địa bàn huyện Quỳ Hợp. Cùng với những thăng trầm của lịch sử “Lễ hội Mường 
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Ham” đã có thời kỳ dài bị lãng quên nhưng những năm gần đây lễ hội đã được 

khôi phục và tổ chức lại, các công trình kiến trúc liên quan đã được tu bổ và sửa 

sang lại nhằn lưu giữ những nét truyền thống văn hóa tốt đẹp của đồng bào dân 

tộc Thái nơi đây. 

Với mong muốn được giới thiệu đôi nét về văn hóa Quỳ Hợp - đặc biệt là 

văn hóa Thái đến với tất cả mọi người, để mọi người hiểu hơn về văn hóa của 

đồng bào dân tộc nơi đây cũng như hiểu hơn con người Quỳ Hợp. Hơn nữa “Lễ 

hội Mường Ham” là lễ hội được tổ chức ở một xã và cũng mới được khôi phục 

lại trong mấy năm gần đây nên chưa có một công trình nào nghiên cứu cụ thể về 

lễ hội này để mọi người biết và có thể tìm hiểu về nó. Tuy không phải là người 

dân tộc Thái nhưng tôi sinh ra và lớn lên trên mảnh đất Quỳ Hợp, được sống 

trong không gian văn hóa của đồng bào dân tộc Thái nơi đây, tôi muốn góp phần 

nhỏ bé những hiểu biết của mình về văn hóa Thái để giới thiệu đến với tất cả 

mọi người và cũng là để tôi học tập và nghiên cứu thêm. Chính vì vậy tôi đã 

chọn “Lễ hội Mường Ham” làm đề tài khóa luận tốt nghiệp cho mình. 

Trong khuôn khổ của khóa luận, tôi mong muốn khảo tả, trình bày lễ hội 

trong tính cổ truyền nhằm mục đích lưu giữ và phát huy giá trị của nó trong điều 

kiện xã hội hiện nay để đáp ứng được yêu cầu của địa phương và du khách về 

việc tìm hiểu tín ngưỡng dân gian của đồng bào dân tộc Thái ở Quỳ Hợp. 

2. Đối tượng nghiên cứu và phạm vi nghiên cứu. 

Lễ hội Mường Ham - xã Châu Cường - huyện Quỳ Hợp - tỉnh Nghệ An. 

3. Mục tiêu nghiên cứu. 

- Tìm hiểu không gian văn hóa Mường Ham - xã Châu Cường - huyện 

Quỳ Hợp - tỉnh Nghệ An. 

- Tìm hiểu diễn trình lễ hội Mường Ham 

- Khẳng định các giá trị của lễ hội Mường Ham, đề xuất ý kiến nhằm bảo 

tồn và phát huy giá trị của lễ hội Mường Ham trong đời sống xã hội hiện nay. 
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4. Phương pháp nghiên cứu. 

Để hoàn thành khóa luận này tôi đã sử dụng những phương pháp sau: 

- Phương pháp nghiên cứu tư liệu. 

- Phương pháp điền dã, khảo sát thực tế kết hợp với phỏng vấn. 

- Phương pháp giải mã biểu tượng. 

5. Đóng góp của đề tài. 

- Góp thêm tư liệu nghiên cứu về lễ hội Mường Ham nói riêng và lễ hội 

dân gian của đồng bào dân tộc Thái nói chung. 

- Giải pháp nhằm bảo tồn và phát huy giá trị của lễ hội Mường Ham có 

thể ứng dụng vào thực tiễn ở cở sở, góp phần giữ gìn các giá trị văn hóa trong 

công cuộc xây dựng nền văn hóa tiên tiến đậm đà bản sắc dân tộc. 

6. Bố cục của đề tài. 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, tài liệu tham khảo, phụ lục, đề tài có cấu 

trúc gồm ba chương: 

Chương 1.  Không gian văn hóa xã Châu Cường - huyện Quỳ Hợp - tỉnh 

Nghệ An. 

Chương 2.   Diễn trình lễ hội Mường Ham. 

Chương 3.  Ý kiến nhằm bảo tồn và phát huy giá trị lễ hội Mường Ham 

trong đời sống xã hội hiện nay. 
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