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MỞ ĐẦU 

 

1. Lí do chọn đề tài 

 Lễ hội là một trong những hiện tượng sinh hoạt văn hóa cổ truyền tiêu 

biểu của nhiều tộc người ở nước ta cũng như trên thế giới. Nó là “tấm gương” 

phản chiếu khá trung thực đời sống văn hóa của mỗi dân tộc.Ở bất kỳ thời đại 

nào, bất kỳ đất nước nào, dân tộc nào, bất kỳ mùa nào cũng có lễ hội.  

Lễ hội là hoạt động phán ánh rõ nét nhất những sinh hoạt văn hoá của 

một công đồng cư dân trong một không gian cụ thể và là môi trường tốt nhất 

để lưu giữ những giá trị truyền thống qua các thời đại. Mỗi vùng quê Việt 

Nam đều nằm trong dòng chảy văn hoá thống nhất nhưng nó vẫn mang nét  

riêng biệt, đặc trưng của con người nơi đó tạo nên một bức tranh văn hoá lễ 

hội Việt Nam phong phú và đa dạng. 

Lễ hội là một thuộc tính của văn hóa người Việt, là nhu cầu không thể 

thiếu được trong tư duy và sinh hoạt của nhân dân, nhất là ở nông thôn. Người 

nông dân quanh năm lao động vất vả, một nắng hai sương, vì vậy lễ hội được 

coi như yếu tố tạo ra sự thư giãn tinh thần, là sự biểu hiện cách ứng xử văn 

hóa của thiên nhiên, thần thánh và xã hội, cộng đồng. Con người có thể tìm 

thấy chính mình sự hồn nhiên, hưng phấn nghệ thuật, những cảm xúc chất 

phác, ngây thơ khi tự nguyện tham gia vào lễ hội. Lễ hội cũng được coi là một 

trong những nguồn sữa mẹ của các hoại hình nghệ thuật. Lễ hội hỗn dung các 

tầng văn hóa tong tiến trình lịch sử. Chính lễ hội đã bảo lưu,nuôi dưỡng và 

phát triển nhiều truyền thống văn hóa ở cộng đồng các làng xã 

           Khi xã hội ngày một phát triển, cuộc sống con người ngày một đáp ứng 

tương đối đầy đủ thì những nhu cầu tinh thần như: vui chơi giải trí, nghỉ ngơi, 

tìm hiểu lịch sử văn hoá nghệ thuật, phong tục tập quán, lễ hội của con người 

được nâng cao và trở thành vấn đề cần thiết. Con người luôn muốn khám phá 



 

 

thiên nhiên về với cội nguồn dân tộc …và đặc biệt các lễ hội truyền thống là 

loại hình sinh hoạt văn hoá sản phẩm tinh thần của con người. Là dịp con 

người được trở về với  tự nhiên, về với văn hóa xưa và về với ký ức cũ. Trở 

về với văn hóa dân tộc, lễ hội cổ truyền con người hiện đại dường như được 

tắm mình trong dòng nước mát đầu nguồn của văn hóa dân tộc. Vì vậy lễ hội 

luôn luôn là một đề tài phong phú mà rất nhiều các nhà nghiên cứu đã - đang 

và sẽ luôn muốn tìm tòi khám phá.  

 Tuy nhiên trong quá trình phát triển của hệ thống lễ hội, không tránh 

khỏi các hiện tượng tiêu cực trong tổ chức, đặc biệt là sự tác động của xu 

hướng “thương mại hóa” trong lễ hội hiện nay đã làm mờ dần đi những giá trị 

văn hóa truyền thống, bản sắc của lễ hội xưa. Chính vì vậy, nhận thức đúng 

đắn về lễ hội cổ truyền để tìm ra những giá trị tích cực cần giữ gìn và phát 

huy, hạn chế ảnh hưởng tiêu cực không phù hợp đang là vấn đề mang ý nghĩa 

lý luận và thực tiễn nhằm góp phần lành mạnh hoá các hoạt động của lễ hội, 

hướng vào các giá trị đạo đức truyền thống của dân tộc, xây dựng đất nước ta 

phát triển ngày càng bền vững. Xuất phát từ những lý do đó, tôi chọn đề tài: 

“Nét đẹp văn hóa trong lễ hội Rước lợn làng La Phù – Hoài Đức – Hà Nội” 

làm khóa luận tốt nghiệp với mong muốn góp phần bảo tồn và phát huy 

những nét đẹp văn hóa của lễ hội Rước lợn trong đời sống đương đại của 

nhân dân La Phù nói riêng và Hà Tây nói chung. 

 2. Mục tiêu và mục đích nghiên cứu 

 - Mục tiêu :  

+ Làm rõ được vai trò của lễ hội trong đời sống văn hóa tinh thần của người 

Việt 

+ Tìm hiểu nét đẹp văn hóa của lễ hội rước lợn làng La Phù – Hoài Đức – Hà 

Nội 



 

 

+ Đề xuất phương hướng, giải pháp nhằm góp phần bảo tồn, phát huy giá trị, 

nét đẹp văn hóa của lễ hội làng La Phù trong giai đoạn hiện nay 

- Mục đích : 

Tìm hiểu những nét đẹp văn hóa cùng những biến đổi của lễ hội này so 

với truyền thống, đề ra công tác quản lý và giữ gìn nét văn hóa dân tộc trong 

Lễ hội Rước lợn trong cuộc sống đương đại của nhân dân làng La Phù nói 

riêng và Hà Tây (cũ) nói chung, để lễ hội này không chỉ là nét đẹp văn hóa 

của riêng làng La Phù mà còn mang tầm quốc gia 

3. Đối tượng và Phạm vi nghiên cứu 

- Đối tượng nghiên cứu 

      Lễ hội Rước lợn làng La Phù – Hoài Đức – Hà Tây (cũ) 

- Phạm vi nghiên cứu 

      Khóa luận nghiên cứu việc giữ gìn nét văn hóa dân tộc trong Lễ hội Rước 

lợn làng La Phù trong giai đoạn hội nhập của đất nước hiện nay đồng thời đưa 

ra những giải pháp mở rộng tầm ảnh hưởng, quảng bá hình ảnh văn hóa độc 

đáo của Lễ hội này,để nó không chỉ là nét đẹp văn hóa của riêng làng La Phù 

mà còn của khu vực và quốc gia  

4. Phương pháp nghiên cứu 

Khóa luận đã sử dụng các phương pháp nghiên cứu sau : 

-  Phương pháp nghiên cứu tài liệu, 

-  Phương pháp quan sát, 

-  Phương pháp phỏng vấn, 

-  Phương pháp chuyên gia. 

5. Lịch sử vấn đề nghiên cứu 

- Năm 1993,tác giả Bùi Thiết trong Từ điển Lễ Hội có giới thiệu lễ hội La 

Phù 



 

 

- Năm 2000,trong công trình Lễ hội cổ truyền ở Hà Tây ( Hồ Sỹ Vịnh và 

Phượng Vũ chủ biên), ở bài “Lễ hội làng La Phù”, tác giả Trần Thị Huệ đã 

kết luận : “Vào những dịp này ở làng diễn ra những phong tục rất độc đáo 

thể hiện những đặc tính riêng trong sinh hoạt tín ngưỡng của cư dân La 

Phù,song điều đó không nằm ngoài tính chất chung của môt hội làng” 

- Năm 2008 , công trình Lịch sử cách mạng của Đảng bộ và nhân dân xã La 

Phù, ở chương 2 có miêu tả lại lễ hội rước lợn ở La Phù 

- Năm 2008, trong cuốn Lịch lễ hội Việt Nam của nhiều tác giả (Nhà xuất 

bản Giao thông vận tải) có giới thiệu về lễ hội rước lợn làng La Phù 

6. Bố cục đề tài 

Ngoài những phần mở đầu, kết luận, mục lục, tài liệu tham khảo, phụ 

lục,  khoá luận gồm 3 chương: 

Chương 1: Vai trò của lễ hội trong đời sống tinh thần của người Việt 

Chương 2 : Nét đẹp văn hóa của lễ hội Rước lợn La Phù - Hoài Đức - Hà Nội 

Chương 3: Giải pháp bảo tồn và phát huy nét đẹp văn hóa của lễ hội Rước lợn 

La Phù - Hoài Đức - Hà Nội trong đời sống đương đại 
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